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Accompagnement et corstruction de projet :
Etude menée aupres de consultants en orientation

Notre contexie économique actuel ne garantit plus a la population active du secteur
privé une berspective de carriere stable.

Depuis une vingtaine ¢’années, des spécialistes en orientation professionnelle
répondent a la demande de ces actifs e¢n recherche d’emploi ou en poste d’étre

accompagnés dans leur réflexion antour d’un nouveau projet.

L’auteure s “interroge sur les difficultés que rencontrent les comsuiizets chez leurs
citents pendant le déroulement de iz nrestation.

[étude réalisée dans le cadre de ce mémoire porte sur les ricits d2 prestations

menees par guaire consuitants au cours desquelles les clients ont meniré des tisins av

changemsit d’orientation

Quelles difficultés ces consuliants relévent t-ils chez leurs clients ?
Quels moyens mettent-ils en ceuvie pour aider ces personnes en réorientation 3 les

dépasser ?

L’analyse des récits est réalisée a partir des travaux d’auteurs intervenant dans le

champ de la psychologie, de la sociologie clinigue et de la formation.

Les préconisations pratiques sont issues des moyens mis en czuvre par les consultants
pour aider leurs clients a comprendre leurs propres déterminants en matiére

d’orientation, contribuant ainsi a une prise en charge active de leur avenir.

Mots clés : changements d’orientation — pratiques professionnelles - résistance au
changement
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