GOYHENETCHE  Joséphine, 2004, L’ ACCOMPAGNEMENT EN SANTE :
Entre Education Thérapeutique, Aide psychologique et Accompagnement en fin
de vie : une nouvelle compétence pour Pinfirmiére ?

Mémoire en vue de I'obtention du D.E.S.S. Fonctions d’accompagnement en
formation, Université Frangois RABELAIS de TOURS : Arts et Sciences Humaines,
Département des Sciences de 1'Education, 385 pages, sous la direction de Marie
Christine THIBAULT, Docteur en Sciences de 1’éducation.

Résumé du Mémoire ;

A partir de I’historique de la femme dans la société depuis les temps anciens a nos
jours et le paralléle de I’historique de la (femme)-infirmiére, I’auteur se questionne
sur la position d’autonomie possible pour la profession d’infirmiére.

Un volet « Autobiographie Raisonnée », analyse son expérience professionnelle dans
le domaine de I’accompagnement (des malades, des équipes, des étudiants, des pairs
en formation).

Les concepts de la démarche « histoire de vie et formation » proposés dans le cursus
du D.E.S.S. Fonctions d’Accompagnement, s’avérent complémentaires de la
démarche de soins et font poser 4 I’auteur I’hypothése suivante : 1’approche des
histoires de vie permet 4 I’infirmiére d’accéder a une autonomisation professionnelle
dans I’accompagnement de la personne malade.

L’enquéte sur le terrain auprés de six infirmiéres n’exergant que sur leur rdle propre
(¢ducation thérapeutique et accompagnement psychologique des malades), confirme
qu’il y a une forte demande de cette nouvelle compétence infirmiére mais qu’elle
nécessite formation, partage et remise en questions permanentes de soi dans les
interactions relationnelles.

La profession d’infirmiére doit donc apprendre comme le dit Gaston Pineau (1998,
p19), a « pressentir l'intérét d'une conjugaison entre I’histoire de vie comme art
singulier formateur d’existence et ['accompagnement l'art des mouvements
solidaires »

MOTS CLES:

Historique femme et infirmiére, Profession infirmiére, Réle propre infirmier,
Compétences éducatives et Relationnelles, Autobiographie Raisonnée,
Accompagnement et Histoires de Vie. Agcempagnement en Santé.




