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La prévention des abus sexuels auprés des enfants est nécessaire. Seulement
quels sont les effets d’une telle prévention ? Cette recherche tente d’étudier la culpabilisation
de I’enfant a travers la projection débat du film canadien « Mon corps c’est mon corps »,
présenté a des €léves scolarisés en CM1 et CM2.

Il ressort de cette recherche, que des traces de culpabilité apparaissent au
niveau des consignes de protection, que les enfants doivent apprendre et respecter. Egalement
I"obligation qui leur est faite par I’adulte « protecteur » de révéler l”abus sexuel, alors que
I"adulte « abuseur » lui ordonne de se taire met I’enfant en situation de double contrainte, qui
est source de culpabilité.Cette double contrainte chez I’enfant est d’autant plus prégnante que
les adultes chargés d’effectuer cettz prévention sont aussi en situation de double contrainte.
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Celle-ci s’origine dans une culpabilité due au silence qui 2 entouré jes abus sexuels durant de
nombreuses années et de I'obligation qu’ils se font, et qui leur est faite par différentes
cticvlaires de I’éducation nationale, de recueillir la parole de i’enfant, mais aussi d’observer et
de signaler tous les signes pouvant iaisser suspecter que celui-ci est victime d’abus sexne!.
Nous pouvons donc nous interroger, comment la double contrainte de ’adulte empreirnte de
culpabilité, interfére sur celle de I’enfant.

" De par cette recherche, nous avons aussi pu observer que ia prévention des
abus sexuels fait naitre chez les enfants la crainte qu’un tel événement ne leur arrive. I!s oni la
certitude de ne pas étre cru, s’ils étaient amerer & révéler de tels faits. Egalement, le fiou de la
définition Iaisse apparaitre chez les enfants une difficuité a cemer ’abus sexuel, et a
différencier tendresse et attouchement.
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