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Les jeunes sont, d’apres les sondages, intéressés par de nombreux domaines, mais
malgré tout s’engagent peu dans les associations qui pourraient répondre a ce besoin.
Cette faible participation est peut-étre due, entre autre, au manque de personnes

référentes pour accompagner I’investissement.

Intégrer un groupe, monter un projet a plusieurs, notamment en direction des autres,
favorise I’ouverture et peut étre source d’enrichissement. Car a travers cet engagement,
les jeunes modifient leur quotidien, prennent conscience de leurs limites et de leur
potentiel, du possible et de I’impossible, donc apprennent & mieux se connaitre et a se
développer en tant que personne.

C’est & travers un voyage humanitaire en Roumanie et une réflexion sur différents
concepts que nous avons étudié I’impact d’une telle action au niveau des individus pour

essayer de comprendre a quels niveaux les modifications s’opérent.

Le fait d’associer voyage et humanitaire a permis a chacun de « transgresser » ses
habitudes et de par les échanges, les actions, la différence culturelle... de prendre du
recul par rapport & sa propre vie et de revenir différent. L’ avancée est d’abord

personnelle, intérieure et accessoirement collective.
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