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Du grand public, sensibilisé ou non
dans la cause environnementale

Outil : questionnaire en ligne
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Fréquence des milieux aquatiques selon lieu de résidence

) l I I -

Milieu urbain hors
centre-ville

Centre-ville Milieu périurbain Milieu rural

W Tous les jours ou presque Quelques fois par semaine

ECOLOGIE PSYCHOLOGIQUE :
COMMENT FAIRE BOUGER LES GENS ?

Enquéte sur la sensibilisation et I'engagement des individus pour les milieux aquatiques

Pour quelles raisons n'étes vous pas engagé.e dans la protection des
milieux aquatiques ?

Pas intéressé.e =

Pas priorité

Manque de ¢ es théoriques

Manque de co es pratiques

Connait mais n'agit pas

Recueil de
témoignages

MA inclus dans eng. env. — w—
0 5 10 15 20
Engagement pour la protection des milieux aquatiques
Jai suivi des personnes de mon entourage (ami.e.s, famille, —
partenaire...)
nesensibiston porécoleune ormati | —
Autre l-
M Pousser a s'informer M Pousser a agir 0 10 20 30 40
Pourquoi est-ce important pour vous d'agir ?
Pour moi-méme (reconnecter avec la nature) |
Pour les générations futures |
C'est en accord avec mes convictions religieuses ||
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De personnes engagées issues -|||||-|-

du milieu associatif

Outil : entretiens semi-directifs
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ot

pére pécheur, "souvenirs  tout prés : "j'avais
d'enfance”, "mes
vacances d'enfance ont
toujours été au bord des
rivieres”

la péche avec mes
parents”, "le milieu
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"plutét les valeurs
inculquées a l'enfance. Et
puis bah et puis la
curiosité, envie d'étre
dans I'eau”

"dans ma famille, c'étai

Eloignement 3 I'age

champs, prairies, Indre

I'habitude d'aller aussi a

aquatique a toujours été

écolos » comme on les
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Parcours et engagement environnemental
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classe moyenne/basse, Amboise, milieu Indre-et-Loire, milieux urbain et

rural milieurural  périurbains

pavillonnaire (périurbain)
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"pécheur depuis  Cher et Loire

- scolaires dans la nature :
J'ai absolument pas eu

tout petit, pres : "Vai "j'ai vécu
randonneur, grandien  longtemps en
adeptedes  campagne, prés ville et quartiers
voyages doux  d'un ruisseau ol ! Depuis que j' ai
kayak, vélo,  jejouaistrés  4ans je péche”
treks.."  souvent et déja"
3
Aucune Aucune Aucune
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peu de contacts avec

nature, mais "balade en

forét, ca etles

documentaires sur Arte"

gréce au pere, "on
cherchait les sangliers
nous"
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"pas juste pour te
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" ition humain-
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Sud, dans la campagne,
vers Avignon

+h
amis de ses parents qui
randonnaient tous les
week-ends et
I'emmenaient souvent :
"depuis que j'ai 3-4 ans,
je randonne, "a I'age de
6ans [.., on allait
toujours  la montagne”

"Nan nan & Iécole, rien,
rien, rien”, "ils nous
montraient rien”,

des

nature", "j'avais des profs

qui nous faisait élever

des poussins pendant la

Famille : "Elevé
it Education parla en respectant Education par la

adulte des milieux
aquatiques, mais reviens BTS protection nature
ans Loire
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nt

Membre du CD 37
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classe”

Reconnaissance des
chataigniers avec son
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" grand-pere
autour'
Conscience Conscience Conscience lors
" i o indivi indivi unséjourau  Licence bio, puis Erasmus
Etudes vétérinaire puis " ] o
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T master bio/éco et stage
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bénévole au CEN Loire-
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chénes verts car
emblématique de la
région

Ses grands parents "ont
toujours parlé de la
nature et de I'agriculture
comme la galére "

Licence SVT et master
agro, fomation milieu
sec, service civique et
s'intéresse aux MA
> salarié au CEN

Engagement avec
domaine agricole

« Tout passe par les enfants, il faut les sensibiliser »

« Je crois qu'il faut faire classe dehors », « les
petites tourangeaux devraient la connaitre par cceur

cette Loire »

« 'éducation, c’est un axe hyper important pour tout »,
« Ca passe toujours par l'éducation »

« Ouvrir a tous les publics, trés peu de personnes en

fauteuil, de personnes non-voyantes »

sensibilisation (thé

orie),

et exemples concrets

d'engagement possible (pratique) = solution : éducation, durant 'enfance comme a l'adge adulte

 2°Me harriere
besoin de raisons multiples

Créer fort attachement a la nature et son bien-étre, aimer la nature
Y avoir un intérét propre, sa santé personnelle ou celle des autres (générations futures)
Créer une cohésion forte avec les autres, impulsion avec le cercle social, s'entraider et

se pousser vers le haut, avec le milieu associatif particulierement.
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connaissances des enjeux mais pas d'actions car pas priorité > solutions



