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Approche spatiale des pratiques 

alimentaires comme indice d’intégration 

sociale  

 

• Objectifs du projet 

Valider la pertinence du sujet et poser une hypothèse de 

travail 

Construire une enquête de terrain 

 

• Hypothèse de travail 

La diversité des lieux alimentaires est un des marqueurs de 

l’intégration sociale d’un groupe immigré. 

 

• Contexte du travail de recherche 

Données inexistantes sur les réfugiés de la ville de Tours  

Travail, exploratoire et itératif, mené de deux manières 

complémentaires : travail théorique et travail de terrain 

 

• Eléments théoriques 

Ecole de Chicago et les phases du processus de 

désorganisation sociale développées par Robert Park 

Les travaux sur l’alimentation et la migration réalisés par 

Manuel Calvo 

 

 
Les lieux d’approvisionnement 

Les courses sont faites soit par l’hébergeuse seule soit ensemble. 

Parfois le jeune guinéen se rend seul dans les commerces 

communautaires. L’hébergeuse va au Lidl près de chez elle, c’est le 

seul magasin de quartier. Pour les produits qu’elle ne trouve pas au 

Lidl, elle se rend au magasin africain. Le jeune guinéen n’est jamais 

allé seul au Lidl pour le moment, mais elle pense à l’habituer à 

l’avenir.  

Extrait du compte-rendu d’entretien du 28 novembre 2018 

• Contexte actuel de migration : les réfugiés 

25,4 millions de réfugiés dans le monde ; la moitié 

est mineure [UNHCR, 2018] 

Statut des mineurs différent : aucun dispositif 

d’accueil si refus de leur minorité 

Association Utopia : met en lien des mineurs et des 

Figure : Cartographie des lieux d'ancrage des réfugiés - zoom sur le centre-ville de Tours, réalisation 
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