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Afin d’accompagner l’élaboration d’une politique agricole urbaine métropolitaine, 
nous avons eu pour mission d’établir un diagnostic territorial portant sur l’agriculture de 
proximité et sur la filière alimentaire de la Métropole Tourangelle d’une part, et de définir les 
grands enjeux découlant de cette problématique d’autre part. Cette analyse a associé une 
étude de l’évolution de la production alimentaire de la varenne au cours du temps, des 
enquêtes réalisées auprès des acteurs clefs de la filière alimentaire ainsi qu’un travail 
cartographique et statistique.  
 

Dans un premier temps, les besoins de la Métropole en termes d’alimentation ont été 
estimés par extrapolation des chiffres nationaux concernant les habitudes de consommation 
actuelles des français à la population métropolitaine, comprenant 300 000 habitants. La 
consommation des produits locaux sur le territoire a ensuite été analysée de façon plus 
précise, notamment via la réalisation d’enquêtes menées auprès des différents acteurs de la 
filière alimentaire : des producteurs et revendeurs sur les marchés, des AMAP, mais 
également des professionnels de la restauration commerciale et de la distribution tels que les 
gérants de GMS et des grossistes ont ainsi été interrogés. Cette démarche a permis une 
connaissance plus approfondie de la demande actuelle en produits locaux sur le territoire.  

Dans un deuxième temps, afin d’évaluer la faisabilité du projet d’autonomie 
alimentaire de la Métropole et d’imaginer des scénarios possibles pour le futur, il a fallu 
estimer le potentiel de production alimentaire du territoire. Pour ce faire, les surfaces de 
terres agricoles requises dans le cadre du projet ainsi que celles actuellement disponibles sur 
le territoire ont été comparées. Par ailleurs, les friches, les espaces pouvant potentiellement 
accueillir de l’élevage bovin et les sites de transformation comme les abattoirs ont également 
été recensées par photo-interprétation. Enfin, l’étude de l’évolution du maraîchage dans la 
varenne depuis 1949 a été réalisée via l’interprétation de photographies aériennes issues du 
site remonterletemps.ign.fr. 
 

Duffour Sophie – Faugeron Anne-Lise – Kischel Megane – Rigolot Juliette 

 

Mots-Clés : Tours, Indre-et-Loire, Centre, 37, Tours Métropole, autosuffisance alimentaire, 
produits locaux, agriculture de proximité, circuits courts 


