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Avertissement

> Le PIND est un premier test qui permet a I'élevgéimeur de s’évaluer (et d’étre
evalué par les enseignants), de prendre conscikssceonnaissances acquises mais également
de la marge de progression et des éléments guEdtént a acquérir.

> Le PIND est un espace de liberté (le seul danertadtion) qui mesure la motivation
de I'éléve ingénieur pour 'aménagement.

> Le PIND est un exercice qui doit permettre de pofdtiser un sujet en s’appuyant
sur des recherches bibliographiques, d’élaborerdiagnostic orienté et d’émettre des
propositions.
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Préambule : Le lexigue du Mountain Bike

Le Mountain Bike est une discipline outdoor, c'astire sui se pratique en pleine
nature, consistant a faire du vélo en zone montegneCe n’est pas simplement du VTT,
puisque l'appellation Mountain Bike comprend ert fdusieurs disciplines qui se pratiquent
toutes en montagne, mais qui different par quelgpesificités parfois difficiles a déceler.
Ainsi, normalement lorsque l'on parle de MountaiikeB I'appellation sous-entend les
disciplines suivantes : Enduro, DH (DownHill), TriBirt, et Cross Country. Il existe aussi le
Freeride qui n’est pas vraiment reconnu par larsgta de Mountain Bike, car il s’agit d'un
mélange entre la Descente (DH) et 'Enduro, mais equifait bien partie en pratique. A
chaque discipline son vélo : celui-ci est adaptéaumraintes qu’il subit sur le parcours.

Les définitions ci-dessous permettront de comperdr mieux les distinctions entre chaque
discipline.

L’Enduro consiste a parcourir de longues distariceglo sans utiliser de remontées
mécaniques. Sur ces parcours longues montées mtlegradescentes se font suite. Les
parcours peuvent aller jusqu’a 80 km.

Le Cross Country quant a lui regroupe sur des mtista plus courtes (de 25 a 50 km),
petites montées et courtes descentes. Il s’agiulde course de vitesse plus que d’endurance,
méme si la pratique reste physique.

Le Trial est une discipline différente qui allieresise, équilibre, et rapidité. Sur des
parcours, les sportifs doivent aller de structwgesstructures, plus ou moins hautes, le plus
souvent a l'aide de sauts impulsés par le conductsucune grande pente ne permet de
prendre de la vitesse. L'espace nécessaire apretique peut-étre trés réduit.

Le Dirt consiste a faire des sauts. Le parcoutscemposé de quelques modules
uniquement dans un but de faire des figures.

Le DH, abréviation de DownHill, est ce que l'on e communément de la
Descente. De maniére plus précise, il s’agit ehdfaine descente aménageée spécifiquement,
et essentiellement destinée a la compétition. Besgges des concurrents sont chronomeétreés.

Enfin, comme nous I'avons suggéré plus haut, leride n’est pas considéré par la fedération
de Mountain Bike comme une discipline a part eati@eci s’explique probablement par le
fait qu’il s’agit d'un intermédiaire entre deux foes distinctes de Mountain Bike : le DH et
'Enduro. En fait, il s’agit du terme le plus ad@gt la pratique que j'ai choisie de développer.
Ce n’est pas de 'Enduro a proprement parler, pqudén’y a pas de longues montées, et que
les pistes ne sont pas aussi longues. Mais cepasston plus de la Descente, DH, car il ne
s’agit pas la de compétition. Donc la pratique noes avons choisi de développer est, si 'on
veut étre le plus proche possible des termes $pées au Mountain Bike, du Freeride :
longues descentes aménagées pour agrémenterla teturel et rendre la descente plus
difficile, technique, mais aussi agréable, ludicgteémprévisible. Dans I'ensemble de ce
dossier, nous appellerons la pratique développdeuntain Bike », catégorie de sport a
laquelle appartient le Freeride.



Introduction

Chatel est une commune du département de la Haw@eS(74), située dans la Vallée
d’Abondance, a I'Est du département (Carte 1 etteCaj. Frontaliere avec la Suisse, la
commune bénéficie d'un emplacement géographiqueangumble : 39 km de la ville de
Thonon-les-Bains (sous-préfecture, gare SNCF, #iemale, bordure du Lac Léman), 45
km de Evian-les-Bains (gare SNCF, ville thermalerdbhoe du Lac Léman), et 19 km de
Monthey, premiére ville Suisse.

Localisation de la commune de Chitel dans le dé ent de la Haute-S:
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Carte 1: Localisation du département de la Haute-
Savoie

département de la Haute-Savoie
Délimitée par des frontieres naturelles que sorfPdinte du Chésery au Sud, le Mont de
Grange a I'Ouest, la Créte de Chaux Longe au Nerance), et le Morclan a I'Est (Suisse),
Chatel est un passage obligé pour se rendre sumtanune de Morgins, en Suisse. Du c6té
Francais, Chatel est limitrophe a deux des six congs de la Vallée d’Abondance a laquelle
elle appartient : La Chapelle d’Abondance (au Nartd)Abondance (a I'Ouest et au Sud),
alors qu’'a I'Est, elle jouxte la commune Valaisardes Trois Torrents (Suisse). Les six
communes de la Vallée d’Abondance (Abondance, Baaune La Chapelle d’Abondance,
Chatel, Chevenoz, Vacheresse) sont regroupées edymicat Intercommunal (Carte 3)
formant un Etablissement Public de Coopérationr¢tar@munale (EPCI), dont I'objectif est
de mener ensemble et solidairement des projets coisim
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Carte 3: Localisation du Syndicat Intercommunal a & Carte de la Vallée d'Abondance
Source : http://www.siac-chablais.fr/index.php?opttcom_content&view=article&id=8

Outre cette appartenance administrative a la SICSdicat Intercommunal de la Carte de
la Vallée d’Abondance), Chatel appartient égalenaentiomaine skiable des Portes du Soleil
(délimité en bleu sur la Carte 4). Fort de ses BBDde pistes et de ses 208 remontées
mécaniques, réparties sur 14 stations Franco-su{8sstations Francaises : Chatel, Avoriaz,
Morzine, Montriond, Les Gets, Saint Jean d’AulpbpAdance, La Chapelle d’Abondance, et
6 stations Suisses : Champéry, Torgon, Morgins, Cexets, Val d’llliez et Champoussin),
le domaine des Portes du Soleil est I'un des phssas du Monde.
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Carte 4: Chatel au coeur des Portes du Soleil

Chétel est un village rural de 1 269 habitantsffi@s de 2011) ayant connu une

croissance démographique entre les années 7@ébig des années 90 nettement supérieure
a la moyenne départementale (+ 500 habitants 4968 et 1990). Néanmoins, a partir de
1990, la tendance s'’inverse : la croissance dérpbgrae annuelle de Chatel devient négative
(-0,33 %) et inférieure a celle du département B8 Bp). Ce n’est qu’au début des années
2000 que la croissance du village redevient positiiaudra attendre I'année 2011 pour que
la population retrouve sa valeur de 1990. Affaildag ce retard démographique, le taux de
croissance de la commune reste dés lors en decaluledu canton d’Abondance, et a plus
grande échelle, de celui du département. En effietrs que Chéatel a un taux annuel
démographique moyen entre 1999 et 2009 égale a%0¢klui du département est de +1,4
%. (Sources : Insee, RP2009 et RP1999 exploitatiomsipales.)
En terme de densité, le village de Chatel est les plensément peuplé de la Vallée
d’Abondance, avec une densité en 2011 égale aha®.4 kmz2, contre 27,7 hab. / km2 pour la
Vallée. Ces chiffres restent cependant tres loircelex du département, avec une densité
égale a 158,7 hab. / km2. Cependant, il nous fatdrrgue la commune de Chétel est une
commune relativement dynamique par rapport au desta Vallée d’Abondance, et méme au
niveau du département. En effet, en 2009, la past3fe59 ans représente 47,7 % de la
population totale Chatellane, alors que les plugd@ns ne représentent qu'a peine 4,9%.
Surtout, la part des moins de 15 ans atteint 18(Figture 1, et Figure 2).



Répartition de la population par tranche d'ageen2 009
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Figure 1: Diagramme en baton représentant la répaition de la population par tranche d’age en 2009

Répatrtition de la population en pourcentage par
tranche d'age en 2009
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Figure 2: Diagramme circulaire représentant la répatition de la population en pourcentage par tranche
d'age en 2009

Notons que pour I'année 2007, les moins de 20gm&sentaient 28 % de la population, alors
gu’'a I'échelle départementale ce chiffre frolajpeine les 26 %. En contrepartie, les plus de
60 ans représentaient 14,5 % de la populationetotdbrs qu’a I'échelle départementale, ils
représentaient 18,8%. Ainsi, nous pouvons direlgympulation de Chéatel a une population
relativement dynamique, car jeune, et en age demiilier, au sein de ce département ou le
cadre de vie exceptionnel (lacs, montagnes, Vilesmales, paysages, ...) attirent beaucoup
de personnes plus agées. Véritable atout, la jpopelation doit étre maintenue dans le
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village. Parallelement, la commune se doit de pawermieux a sa faible croissance
(comparativement au canton et au départementseh ammigration négative. A long terme,
ce sont ces enjeux démographiques qui impacteniesdevenir de la commune et sur son
attractivité. Sa capacité a maintenir ou attiree population a la fois dynamique (jeune) et
consommatrice (active, avec un pouvoir d'achat équent) constitue le devenir de la station
- village en termes d’équipements publics, de pgg/sde protection des espaces naturels,
d’identité urbaine, et de vie sociale. Ainsi, le imi@n d’'une croissance proche de la
moyenne départementale est-elle nécessaire a l&rismakt au dynamisme de son
développement. Un cadre de vie, des équipementmeetctivité sociale et économique sont
donc a maintenir afin d’attirer les populations [g@ss génératrices de bénéfices pour la
commune.

Cependant, Chatel dont la superficie relativenééenée (3 219 ha), et dont la densité
en 2011 était de 39,4 hab. / km2, posséde la né@jde son territoire située en zone de
montagne, de risque fort, ou boisée. Par conséglaeobmmune dispose de peu de secteurs
favorables a I'implantation d’activités humainesest ce qui fait, notamment, le charme de
cette commune de montagne. Elle met donc un pdmindeur quant a la question de la
préservation de son Environnement, et se doit deldgper ses activités économiques sur
I'existant. Un existant difficile a exploiter.

C’est pourquoi la commune de Chatel a tenté devérola meilleure solution pour
tirer profit de sa situation géographique. Il lalldit trouver une activité qui permettait de
faire de sa topographie un véritable atout afineshelre vers un développement économique,
via le tourisme, pratiquement identique a celui qoenait la station en Hiver. De fait, Chatel
a vu en la pratique du Mountain Bike un tremplineatourisme estivale, qui vient parfaire
l'attrait de la région (paysage, Nature, beauténduillité, Environnement, ...). Apres les
débuts du VTT dans les années 1980, qui permettalers de découvrir les hauteurs de la
station en vélo, c’est durant les années 1990 dqu#eCconnait son développement dans la
discipline, avec I'émancipation des ballades atré&ation des sentiers balisés. Ce n’est qu'a
laube des années 2000 que Chatel entreprend Htiaméde deux pistes de descente
permanentes sur le secteur de Super-Chatel (amontilldge). Voyant qu’il y a de cette
pratiqgue un bien a tirer, elle décide de la faivelder au sein de la station. C’est alors que,
trées récemment (2005), la commune entreprit latoacton d’'un Bike Park avec des tracés a
profil descendant sur un autre secteur de la commBfene Dranse / Pré-La-Joux.
Néanmoins, le Bike Park existant (zone de pistel#dé a la pratigue du Mountain Bike) est
situé dans une zone ou la topographie est tres @ardes aléas et la forte pente confinent
aux tracés un profil descendant difficile : pentpérieure a 20%. En conséquence, le Bike
Park s’adresse uniquement aux pratiquants confirdegses bon niveau. D’ailleurs, celui que
I'on appelle communément « spot » (haut lieu d’pragique) a une renommeée internationale.
Il est régulierement possible d'assister durant priode estivale a des shows de
professionnels (Contests). Par exemple, la statcmueille les meilleurs internationaux lors
d’'une manche de [I'IXS European Downhill Cup, geaideroule au mois de Septembre a
Chatel, et ce, depuis maintenant 4 ans. De pludjdatéle visée par ce sport n'est que tres
peu friande d’'un tourisme qui ferait vivre le vgla: sportive, jeune, venant de loin, elle
limite les dépenses, et se rend dans la statiolmsitxement pour profiter des infrastructures
destinées au Mountain Bike, sous quelques formexes®it (Enduro, Freeride, XC, Trial,
DH, ...). Face a un tel niveau de qualité de I'atéi\proposée, il pourrait paraitre inutile de
tenter d’améliorer I'existant. Cependant, si nousnpns en compte le fait que cette activité
ne s’adresse uniquement qu’a I'élite, et que, hjeielle assure a la station une renommeée
internationale, elle n’assure pas actuellemengétamité économique de celle-ci, en incluant
ses commercants, a la période estivale. Face a@rtdat, la problématique, qui plus est,
actuelle pour la commune, sur laquelle je me stopgsée de me pencher est la suivante :
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Comment utiliser la pratigue du Mountain Bike paedynamiser le village de Chatel en
période estivale ?

Pour répondre a ce probléme, nous réaliseronsutapemier temps un diagnostic du
lieu d'étude, afin de pouvoir mettre en exergue dbgectifs, et d’établir des propositions
d’aménagements qui répondraient au mieux au digéignémblit. A ces objectifs seront mis
en parallele les contraintes spécifiques a la aaude sur laquelle seront proposés les
ameénagements majeurs. Par la suite, nous illusgarotre projet en s’intéressant a la partie
technique, et mettrons en place I'étude topograghitgcessaire a I'agrandissement du Bike
Park existant. De la, nous proposerons des casraisnde tracés de pistes, et certains
aménagements du terrain possibles (sauts et infcastes semi naturelles liées a la pratique
elle-méme). Dans cette partie consacrée a I'exdardiil Bike Park existant, nous accorderons
une place non négligeable a I'impact direct derédigue sur 'Environnement. Enfin, dans un
troisieme temps, nous rattacherons la disciplinetisigoet la nouvelle dimension touristique
gu’'on tente de lui conférer, a I'économie du vidadPour ce faire, nous verrons en quoi la
station village use de cet aspect touristique piaime fonctionner son économie. En
conséguence, nous proposerons certains aménagdidsrad’activité interne du village afin
de créer la meilleure cohérence territoriale Chetel possible.

10



PARTIE | : Diagnostic — Enjeux

Comme nous l'avons mis en évidence dans I'Intridoc la commune de Chatel
possede déja un site dédié a la pratique du Mauriiie relativement important. Ceci se
traduit par la présence d’'un Bike Park connu adtimational. C’est de ce Bike Park que nous
allons réaliser un diagnostic. Diagnostic qui namsénera nécessairement a formuler des
propositions d’'aménagement en adéquation avec paibdématique.

Préalablement, présentons les principales carsiitgres géographiques et topographiques du
village. D’'une superficie de 3 219 ha, dont enviuortiers couvert de foréts et de bois, Chatel
est un village situé a flan de montagne. Avec umtpoulminant (sommet du Mont de
Grange) a 2 432 m d’altitude, et une partie basseoatrebas du village (le Jardy) située a
1 086 m, le village se répartie sur 1 346 m dea#é@j offrant ainsi une véritable pluralité des
paysages et de milieux naturels (foréts de feuilugl’épicéas, lacs,...). C'est que nous
montrent les deux photographies ci-dessous (Phegbgr 1 et Photographie 2).

Photographie 1: Une flore diversifiée sur les hautes du Photographie 2: La flore de I'étage alpin, au-dessude
fond de vallée [13 Aolt 2011] Plaine Dranse [13 Ao(it 2011]

D’un point de vue topographique, le territoire esrqué par un fond de vallée en courbe,
relativement étroit, entouré de part et d’'autre garpetits espaces de replat. En amont de
'extrémité de la vallée, des coteaux de pentesssaotes se profilent jusqu’a atteindre les

zones d'alpages. C’est que nous permettent d’ajgpriés deux cartes suivantes : la premiére
(Carte 5) pour la localisation et les reliefs \@a tourbes altimétriques, et la deuxiéme (Carte
6) notamment pour observer le fond de vallée embeoet 'omniprésence des foréts et

sommets.
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Carte 5: Chatel, un village a flan de montagne
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1) Diagnostic de I’état existant

Le Bike Park de Chétel est constitué actuellemen2@tracés VTT, dont 19 a profil
descendant (Plan 1). Il est situé sur les hameauRrd-La-Joux (point le plus bas, 1 311
meétres), et de Plaine Dranse (1 637 metres), jasdm’ Créte des Rochassons (point
culminant, arrivée du Télésiege des Rochasson8311lmetres). Les pistes, quant a elles,
s’étendent de 1 950 métres d’altitude pour le poultinant, a 1 311 metres pour le point
d’arrivée de la plupart des pistes, bas de laostatie hameau de Plaine Dranse constitue le
point intermédiaire : 5 pistes se terminent a datptes 14 autres y démarrent.

POINTE 0 cHESERY

=
Chateld

-l

€ caisse

O Drop zone E
B 5B Postedesecours )
@ Paint de lavage

& Télésibge

. Fantasticable

—— Piste trés facile
—— Piste facile

“Kid's Share

Plan 1: Plan actuel des pistes du Mountain Bike Parde Chatel

Au méme titre que les pistes de ski en Hiver, ledréd®és sont répertoriés selon un code
couleur, pour plus de simplicité et de rapidit@ &ekture, qui les classe par ordre de difficulté.
Les 19 pistes a profil descendant sont ainsi ré&part 4 classes distinctes : Vert (piste tres
facile), Bleu (piste facile), Rouge (piste diffigj| et Noir (piste trés difficile). Parmi cette

derniére catégorie, nous pouvons distinguer 3 satégories, qui classent avec précision les
niveaux de difficulté de type trés difficile : ldsacés / (« Simple » noir), les tracés //

(« Double » noir), et les tracés /// (« Triple »irpoLes 19 tracés présents sur le site sont
répartis de la maniére suivante : 2 verts, 4 bleusuges, et 8 noirs (4 /, 2 //, 2 /l/). Ces tsacé

se répartissent également par dénivelés : 150 sn@reacés : 1 rouge, 1 noir ///), 300 métres
(5 tracés : 1 vert, 1 bleu, 2 rouges, 1 noir #)3@0 metres (11 tracés : 1 vert, 3 bleus, 2
rouges, 5 noirs - 4 /, 1 /// -). Une piste (« CredBl ») est une piste dite « shore », c’est-a-dire
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gu’elle constitue un trongon a part entiére d’unérea piste (tracé dévié sur une certaine
distance). En ce qui concerne leurs longueurseseil sont relativement importantes, allant
de (environ) 1 km a 3 km: 1 km (3 pistes), 1,5 @mpistes), 1,8 km (1 piste), 2,5 km (8
pistes), 2,7 km (1 piste), 2,8 km (1 piste), 3 KInp{stes). Au total, se sont prés de 54 km
(53,5 km tres exactement) de pistes uniqguementédéda la descente, desservies par
uniquement 2 Télésieges (Télésieges de Pierre leorgules Rochassons). Néanmoins, ces
deux Télésieges, témoins de la modernité de laostabnt un débit conséquent: 3 000
personnes a I’heure pour le deuxieme. Ce sontiésuseux des Télésieges débrayables.

Ainsi, nous pouvons constater que la majorité dstep sont de niveau difficile, voire trés
difficile. Comment sont caractérisées ces pistegné@ piste rouge est pentue a environ 30 %,
et une piste noire, a environ 40 %. Il s’agit dolecla part du pratiquant d’étre en mesure de
pouvoir s’engager dans une pente de ce nivealegedapable de tenir en équilibre lors des
virages relevés, ainsi que de maintenir son véld’an lors d’'un saut. Ces notions qui
pourraient sembler basiques, sont en réalité ifésilds, et requiérent de nombreuses heures
d’entrainement et des chutes les accompagnent.

Hormis ces pistes, un espace a été concu uniqugroenaccueillir les meilleurs de la
discipline : The Face Mountain Style. Ce sont pasnside 30 riders professionnels de
nombreuses nationalités (Canada, Allemagne, Suldsayelle Zélande, Belgique, USA,
France, ...) qui se réunissent chaque année sutec@air s'affronter. Créée spécialement
pour cet évenement de renom international, « Thoe Bac’est 160 métres de dénivelé, 300
metres de long, et 100 metres de large, de nombredules naturels et artificiels qui se
succedent dans une pente raide et engagée. Leuesid difficulté de ce site, exclusivement
réservé aux professionnels. De maniere généralesdmble des tracés proposés est d’un
niveau élevé et requiert déja une bonne maitriseéém de descente : il n'y a que peu de
parcours débutants, qui sont déja en eux-mémesvestent techniques (virages serrés et
relevés, ...). Ainsi, nous sommes forcés de constpterle Bike Park de Chatel ne s’adresse
pas aux débutants, mais plutét aux férus de Mouiie dont le niveau technique est élevé,
et qui ont déja pratiqué la discipline.

C’est de ce constat évident lorsque 'on se trawdes pistes, et que I'on est débutant, que
découle la formulation d’'un nouveau besoin conadrteapratique du Mountain Bike a

Chatel : la création de pistes de Mountain Bikepééglzs a une nouvelle clientéle, celle des
débutants. Par débutants, nous entendons souvemsjevoire enfants qui souhaitent s'initier
a la pratique. Mais il peut s’agir également despenes plus agées allant de 30 a 40, 50,
voire 60 ans pour les plus avides de sensatiotssfo€Cependant, il est également important,
hormis d’attirer des débutants en Mountain Bikeugmenter I'activité touristique interne a
'ensemble de la commune, notamment du centréhdéleu. En conséquence, une part
majeure des débutants visés par ce projet constitee familles. Au méme titre que celles-ci
viennent & Chéatel pour profiter du domaine skiathss, offres paralleles, et du charme du
village et de la région en Hiver, elles doivent yaiu pratiquer ce sport qu’elles ne
connaissent que trés peu. L'objectif principal daa projet sera donc de développer le
Mountain Bike pour cette clientéle. Il est aiséstimaginer, les deux enfants d’une dizaine
d’années et plus, désireux de s’adonner a cetteelielpratique, attirés par les sauts, la
vitesse, etc., accompagnés de leurs parents duaramfaine d’années qui cherchent a la fois
deéfi sportif, calme, Nature, convivialité, typicitt paysages montagnards. Le Mountain Bike
semble alors la discipline a développer dans ogiigue : elle réunit a la fois sport et Nature,
et le site d'implantation doit inciter a la décotteedu patrimoine local. L'objectif est
véritablement d’accueillir une clientéle familialai s’adonnera certes a la pratique du
Mountain Bike, mais prendra également le temp®de {le tout ce que propose la commune
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en termes de patrimoine, découvertes, Nature,ayastrie,... (Photographie 3). Le Mountain
Bike pour la famille, un véritable enjeu donc ptaupluridisciplinarité du village - station de
sports d’Hiver de Chatel en période estivale.
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Photographie 3: Chalet typique de la Vallée d'Abondnce [13 Mai 2013]
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2) Objectifs — Propositions d’Aménagement

Consciente du réel besoin de la part de la stakodiversifier son offre afin d’attirer
une nouvelle clientéle bien ciblée, les proposgiaiaménagement graviteront autour de
'aménagement principal : I'extension du MountaikdBPark actuel. Celui-ci sera clairement
composé de tracés plus adaptés aux débutantsoetsdels membres d’'une famille. Cette
clientéle, pas venue uniquement pour le MountakeBdevra se voir offrir d'une part des
tracés d'initiation a la pratique, et donc relatent techniques, et d’autre part des tracés
davantage axés sur la découverte de I'environnei@béatellan (paysages, points de vue,
faune et flore, patrimoine matériel, notammentya@ic plutét ludiques.

On se propose donc d’aménager environ 5-7 nouvpitéss sur le domaine de Pré-La-Joux
(extension du domaine existant) uniqguement de ocosilgertes et bleues. Ce chiffres est
édicté par la volonté de préserver tout de mémgalssage montagnard et les sols, et de
respecter les parcelles qui pourraient étre uéiidérs de la transhumance estivale, ainsi que
les Chatellans et locaux qui risqueraient de netgogsappreécier I'apparition de milliers de
touristes sur leurs terres, et donc de préservaatauillité et le souhait des habitants. De
plus, ce nombre semble raisonnable si I'on souh@iiter de mettre en fonction trop de
Télésieges en Eté. Ce chiffre suppose I'ouvertiua douveau Télésieége, dans la mesure ou
toute la partie Est, desservie par le TélésiegeRimhassons (haut de la station), est déja
relativement encombrée, puisque I'essentiel ddspexistantes s’y concentre, et qu'il serait
plus judicieux de séparer un minimum la zone dédige débutants de celle utilisée par les
experts, et ce, pour le confort de tout a chacun.

Pour ce faire, I'objectif, d’'un point de vue écoriqoe, est de faire participer au maximum les
artisans commercants de la commune, voire, outsairagde ses environs, afin de les rendre

15



acteurs, et fiers de leur émancipation économidtgalement, pour que la démarche
s’inscrive dans un certain respect de I'Environneimié semble plus judicieux d’utiliser des
matériaux de proximité.

Enfin, le site de Mountain Bike n’étant pas acalécentre du village (environ 5 minutes en
voiture), d’autres aménagements en terme de traigsperont a prévoir pour permettre au
mieux aux usagers de rejoindre le site en provendunawillage ou se concentre I'essentiel des
lits touristiques. Une interface village/station gara donc repensée pour insérer au mieux le
développement de l'activité dans I'économie et &adi centre du village de Chatel.

3) Contraintes environnementales naturelles

Situé au cceur de la montagne, le village, et plastiqulierement la zone
d’aménagements, le Bike Park, sont soumis a de rearsés contraintes, que ce soit
naturelles (écologiques), géographiques, ou tophigaes. Ce sont ces contraintes qui vont
édicter nos choix en terme d’aménagement : laquatdu Mountain Bike est avant tout une
pratique qui doit respecter I'Environnement. Noasteront vigilants quant a cette notion
essentielle : le Mountain Bike dans son Environn@met non pas l'inverse. C’est en cela
aussi tout l'intérét de ce projet.

La commune de Chatel présente de nombreuses iobesranaturelles pour
'aménagement du territoire. Actuellement, le Bikark est entouré de zones protégeées (

Imagel). Au Sud (Créte des Rochassons) et a I'Est (Pés Gbaux des Rosées, Téte
du Géant, les Combes) se trouve une Zone Natuddid¢erét Ecologique Faunistique et
Floristique (ZNIEFF) de type 1. Il s'agit de la ZBHF Pointe de Chésery — Les Combes. A
I'Ouest, c’est une Zone Naturelle d’'Intérét Ecotpgg Faunistique et Floristique (ZNIEFF) de
type 2 qui borde le site.

Une ZNIEFF de type 1, de superficie réduite, estespace homogene d'un point de vue
écologique et qui abrite au moins une espece etioliabitat rare(s) ou menacé(s), d’intérét
aussi bien local que régional, national, ou commtaiee. Elle peut étre aussi un espace de
grand intérét fonctionnel pour le fonctionnemertlégique local.

Une ZNIEFF de type 2, quant a elle, est un grarsgmible naturel (massif forestier, vallée,
plateau, estuaire, ...) riche, ou peu modifié, qufreofdes potentialités biologiques
importantes. Elle peut inclure des zones de typ fipsséde un réle fonctionnel, ainsi qu’'une
cohérence écologique et paysagere.

La présence d’'une ZNIEFF dans une commune estsi@ldments qui attestent de la qualité
environnementale du territoire communal, et dore §rise en compte dans les projets
d’aménagement. Elle laisse tres certainement seppasprésence d’espéces rares ou a
protéger. Leur présence n'a pas de portée réglamemtirecte, mais indique la richesse et la
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qualité des milieux naturels. L'unique obligatiost ele prendre en compte la présence
d’espéeces rares ou a protéger.

La ZNIEFF de type 1 Pointe de Chésery — Les Confbatie Sud-Est de la zone) porte le
numéro 74000027. Elle s’étend sur trois commur@&séatel, Abondance, et Montriond, pour
une surface totale de 606,14 ha. Elle contient @abmeuses espéces florales et animales,
répertoriées par la Direction Régionale de I'Envirement, Région Rhéne-Alpes.

- Flore

Nom courant Nom Latin

Achillée noiratre Achillea atrata L.

Aconit napel Aconitum napellus L.

Aconit paniculé Aconitum  variegatum subsp. paniculatym

(Arcangeli) Greuter & Burdet

Ail victorial Allium victorialis L.

Androsace de Suisse Androsace helvetica (L.) All.

Laiche a feuilles engainantes Carex vaginata Tausch

Cystoptéris des montagnes Cystopteris montana (Lam.) Desv.

Dauphinelle élevée (Pied d'alouette Delphinium elatum L.

élevé)

Dauphinelle de Suisse Delphinium elatum subsp. helveticum Pawl.

Lycopode des Alpes Diphasiastrum alpinum (L.) Holub

Fétuque jolie Festuca pulchella Schrader

Liondent des Pyrénées Leontodon pyrenaicus Gouan

Pédiculaire ascendante Pedicularis ascendens Schleicher ex Gaudin

Paturin hybride Poa hybrida Gaudin

Polystic a aiguillons Polystichum aculeatum (L.) Roth

Primevere oreille d'ours Primula auricula L.

Renoncule Thora (Renoncule Ranunculus thora L.

vénéneuse)

Vesce des bois Vicia sylvatica L.

- Faune Vertébrée

Nom courant Nom Latin

Mammiferes Lievre variable Lepus timidus
Chamois Rupicapra rupicapra

Oiseaux Aigle royal Aquila chrysaetos
Cassenoix moucheté Nucifraga caryocatactes
Tétras lyre Tetrao tetrix
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- Faune invertébrée

Nom courant Nom Latin

Papillons Damier de la Succise Euphydryas aurinia

Outre cette ZNIEFF de type 1 qui comporte de noodees especes animales et végétales, la
zone se situe, en aval de la ZNIEFF de type 1,e&attsur I'étage subalpin et I'étage alpin.
La richesse floristique est donc d’autant plus ingode. On recense en effet plusieurs
especes en fonction de I'étage :

- étage subalpin (sur les deux versants de la vaiire 1 500 et 2 000 m) :

Nom courant Nom Latin

Epicéa (jusqu’a 1800 m)
Aulnaie verte

Lande a Genévrier nain (pjn
Cembro)
Lande a Rhododendrgn
ferrugineux (méléze)
Pelouses : xérophiles
meésohygrophiles, subalpines

Groseillier des rochers Ribes petraeum

Racine de Corall Corallorhiza trifida

Petite Lystere Listera cordata

Fougeéres

Lycopodes

Gnaphale de Norvége Gnaphalium norvegicum
Sénecon des Alpes Senecio alpinus

Géranium livide
Lys Martagon

Lys de Saint Paradisia liliastrum

Bruno

Chardon bleu Eryngium alpinum

Achillée Achillea macrophylla

Eperviére orangée Hieracum aurantiacum
Anémone des Alpes Pulsatilla alpina

Anémone a fleurs de narcisse

Gentianes

- étage alpin (partie sommitale du Mont de Grang&tecreliant la Téte du Linga a
la Pointe du Chésery) :

Nom courant Nom Latin

Gentiane de Clusius
Primevere auricule
Véronigue des Rochers
Armoise Artemisia laxa
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Androsace de Suisse
Saxifrage fausse Androsace
Achillée noiratre

Phaque froide (Pointe de Chésery, esp
spéciale a la Haute-Savoie)

Saules en espalier
Véronique alpine
Gentianes

&salix retusa, Salix reticulata
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Concernant la faune, elle est également trés riCimetrouve essentiellement sur les étages
subalpin et alpin :

Chamois

Mammiféres Mouflon (animal introduit dont une colonje
importante se trouve dans le Mont |de
Grange)
Marmotte
Liévre Blanc
Fouine
Renard
Belette
Blaireau
Hermine
Tétras Lyre, Merle a plastron, Venturon, Traguet

Oiseaux motteux (limite supérieure des foréts et dans la
lande subalpine)
Pipit spioncelle, Rouge-gorge noir s’il y a des
rochers (pelouse subalpine)
Aigle royal, Grand Corbeau, Chocard a bec
jaune, Tichodrome Echalette (dans |es
rochers)
Perdrix des neiges, Accenteur alpin, Niverolle
(pelouse alpine)

Sur notre site d'implantation, ce sont essentielileindes zones de protection des Tétras lyre
qui sont présentes. Nous pouvons dénombrer 14 zigtiées a la protection des Tétras lyre
sur le domaine exploité pour le Mountain Bike etable. Celles-ci se divisent en trois
catégories : zones de présence, zones d’hiverzages de chant. Dans tous les cas, une
attention particuliere doit étre portée a ces zodesis la mesure ou l'espéce, ainsi que
'ensemble de la grande faune (Chamaois, Lievres,a.dgcliné du fait de I'équipement d’'une
partie du massif. Il est donc possible d’envisager sensibilisation a leur protection sur nos
futurs parcours, destinés aux familles et début&rsplus, sur toute la partie Ouest en amont
du fond de vallée se trouve la zone naturelle gesédu Mont de Grange, qui est le lieu d’'un
arrété de biotope (superficie officielle : 1 395,96ha, selon I'Arrété Préfectoral modificatif
du 12/12/2011). Un arrété de protection de biotesé une aire protégée a caractére
réglementaire, qui a pour objectif de prévenir, g@ mesures réglementaires spécifiques de
préservation de ses biotopes, la disparition desperotégées.

En contrebas de la zone ou se situe le Bike Papkp@imité du centre du village se situe
également un Site d'Importance Communautaire (SEBge d'une zone Natura 2000,
directive Habitats.

Hormis ces contraintes écologiques, la communeldgeCest soumise a des risques
naturels majeurs. Ceux qui peuvent intervenir e@, Bur notre zone d'étude, sont les
suivants . mouvement de terrain, chutes de piegtede blocs, crue torrentielle, retenue
d’altitude, sismicité aléa moyen (zone 4).

Apres les avalanches qui menacent en Hiver, legeshie pierres et de blocs sont les
phénomenes les plus préoccupants pour Chatel. lars ket les pierres proviennent
principalement des niveaux de Breche. Ces dera@rsfortement diaclasés et il est probable
gu'ils soient a l'origine de grands écroulementsirfe Dranse, la zone que I'on se propose
d’aménager, est I'un des secteurs concernés paftussmportants phénomenes de chutes de
pierre et de blocs, avec les pentes du Mont dedétran
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Les débordements torrentiels regroupent tous l&nghenes de débordements de
cours d’eau, permanents ou occasionnels, ave@ueret dépot de matériaux solides.
Deux scénarios sont a l'origine :
- la fonte accélérée du manteau neigeux, prasaigune montée des eaux progressive

- les précipitations orageuses, engendrant auggmentation rapide du débit des cours
d’eau.

Les ruisseaux situés a Pré-La-Joux sont notamno@ceenés par ce risque.

Les glissements de terrain affectent la couverngdo-graveleuse d’origine glaciaire,
plus ou moins remaniée par colluvionnement. Il souours liés a la présence d’eau dans le
sol. lls peuvent étre vaste et pluriséculaire,rés tocalisé et brusque.

L’image ci-dessous (
Image 1) regroupe I'ensemble des contraintes rare précédemment

f,7 Rechercherunlieu, une adrasse
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o = Zonede protection de bistope [Mont de Grange) Cof dic
Limite communale Bassachaas Sommets remargquables
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= . [ZNIEFF 1) Plaine Drawse Lot =3
— Frontiere Franco-Suisse
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Image 1: Contraintes naturelles sur la zone a amégar
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Une autre contrainte géographique majeure : laniist entre le Bike Park et le centre
du village (

Carte?/), ou se situe la majorité des lits touristiqueslléci est de 6 km, ce qui

impose pratiguement d’étre véhiculé pour rejoiridsepistes depuis le centre du village.
C’est de cette contrainte que va découler I'intzfa

le fermps § 20 3 N

="y 74380 Chitel LER | p - = Remonter

e Route départementale entre le centre du
village et le pied des pistes de Pré-La-loux

Carte 7: Localisation du Mountain Bike Park par rapport au village

Egalement, nous sommes conscients que tous les gemdeats sur pistes vont se
faire en concomitance avec les contraintes topogyaph que le milieu impose. Le site est
trés pentu, les chemins a exploiter sont étrats dléments naturels sont nombreux. Il s’agit
principalement de foréts ou de rochers, qu'il faua fois protéger, sécuriser pour limiter les
accidents, et exploiter pour rendre la pratiquelis naturelle possible. Cette contrainte est
également un facteur du développement du Mountiie. Eeci rend donc la tache davantage
complexe.

Enfin, il existe un autre type de contraintes quést important de prendre en
considération, lié a la présence des pistes deNs&ublions pas que nous sommes sur un
domaine skiable, et que pour le moment le ski estede méme la pratique phare que ce soit
dans la station de Chétel, ou de maniere généralErance, et surtout dans les Alpes.
Modifications du sol, réseau souterrain, ..., cecaseétaillé lors de I'explication de la
modeélisation des nouveaux tracés.
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PARTIE Il : L’extension du Bike Park existant

Maintenant que nous avons pu déterminer les comdsaiqui allaient influer sur nos
propositions d’aménagements via ce diagnostic, pausons passer a |'étape suivante qui
consiste a créer de nouvelles pistes de Mountdke.BPour ce faire, il est nécessaire de
réaliser une étude préalable sur cartes, afin derrdiner les zones qui respectent le plus
'ensemble des contraintes érigées. C’est pourgoois nous proposons de détailler cette
proposition d’'aménagement principale en trois qmarsies. D’abord, en s’attardant a I'étude
cartographique et a la mise en place de tracéscaue, travail obligatoire dans toute
proposition d’aménagement. Ce n’est qu’ensuite,faiseles tracés de pistes établis, que nous
proposerons les aménagements prévus sur ces [asfes. car la discipline doit respecter le
plus possible 'Environnement, nous nous intéresseraux impacts directs de la discipline
sur cet Environnement particulier qu’est celui @enontagne.

1) Etude cartographique et modélisation de nouveaux tracés

A partir de ces contraintes naturelles, géogramsget topographiques, il m’a fallu
étudier le site afin de déterminer les zones las plopices a accueillir de nouvelles pistes de
Mountain Bike. Il a donc fallu déterminer des tma@d la pente totale serait la plus faible
possible, en évitant la zone d’Arrété de biotope,peétant attention aux zones d’intérét
écologiques (ZNIEFF et zones Tétras-lyre), et espaetant le milieu naturel (foréts,
ruisseaux, roches, ...). Mis ensemble, a partir dand de carte IGN et de données mises a
disposition par la SAEM (Société des Remontées Kigoas) de Chatel, jai ainsi pu
déterminer les zones qui respectaient au mieuxdiabte de ces contraintes.

Bien gu’accueillant de nombreuses zones dédiéagpeotection du Tétras-lyre, il me
semble, pour diverses raisons détaillées par ta,gudicieux de se tourner vers la partie Est,
située en amont du hameau de Plaine Dranse, I¢ paitral de la station. En effet, si jai
décidé de me tourner sur cette zone du massift pa@se que l'autre versant (Sud-Ouest),
relativement peu vaste, est déja trés encombriaaatique : 5 pistes y sont déja implantées.
Surtout, il faut ouvrir le Bike Park sur de nouvearersants, pour ne pas concentrer toute la
pratique sur une méme zone, ce qui est actuellelaaras, puisque les 14 autres pistes sont
essentiellement rassemblées sous le Télésiegeede Bongue. L'un des objectifs est de ne
pas engorger les pistes, et de créer le plus @edilpossible pour les pratiquants. De plus,
cette option permettrait de séparer un minimumpbeg ou les pistes sont d’'un niveau
difficile, des nouvelles, accueillant des famillgsi pourront, sans risques majeurs de
collision, aller a leur rythme. L'objectif étant mgas de ségréger la station, puisqu’il me
semble important de rester sur Pré-La-Joux, maibnu&er les croisements de pistes pour
débutants avec des pistes fréquentées par de&sjnitire des experts lancés a pleine vitesse,
et ce, pour le confort de tous. L'extension du BHak que je propose permettra également
d’offrir de nouveaux points de vue, et de découirs les aspects naturels (ruisseaux, foréts,
rochers, ...) de cette station.
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De ce fait, je propose l'ouverture d'un troisiemélékiege, qui permet de desservir la
nouvelle zone a exploiter : celui de la Chaux desées. Bien qu’engendrant des codts
certains (entretien, maintenance, salariés, ..pyd'stissement me semble bénéfique pour la
station. D’autant plus que le Télésiege existe,dpjdl est récent, et qu’il est débrayable. On
se propose donc uniquement d’exploiter les infoastires existantes, qui, au lieu de rester
inactives et de créer une pollution visuelle duldtte, permettent de combler un manque a
gagner. L’investissement parait donc moindre fabeawvantages qu'’il peut offrir & la station.
Cependant, une interrogation pourrait étre soulev@éemise en service de ce Télésiége ne
nuirait-il pas aux Tétras-lyre ? La question apasée, et la réponse, négative : le Télésiege
ne fait que border une zone de présence des Tgteassans y entrer. Ainsi, 'espece n’est
pas dérangée. Une attention particuliere a ét&@au fait que la zone accueille des Tétras-
lyre, & des périodes différentes de I'année. Eeteffous pouvons distinguer trois types de
zones Tétras-lyre : en période de présence, end@d hivernage, et en période de chant.
Ainsi, les nouvelles pistes que je propose one®pbur départ le sommet de ce Télésiege.

Avant de poursuivre, il est une étape essentialla pout aménagement : le zonage.
En effet, aucune modification du terrain ou corddtan ne peut se faire sans vérification
préalable du zonage prévu par le Plan Local d’'Udrmaaide la commune. Parallelement a
'étude du zonage, il faut prendre en compte leasad. En coordination avec le service
urbanisme, nous pouvons affirmer que le secteuaréippt pour une grande majorité a la
commune de Chatel et pour certaines parties isdd&ascommune limitrophe de La Chapelle
d’Abondance. Bien que géographiqguement localiséedascommune de Chatel, certaines
parcelles sont aux mains de la commune voisine gitement pour des questions historique
et de découpage. Quoi qu’il en soit 'ensembleadeoine est propriété des communes. Il n’'y a
donc aucun probléme quant a la question de passtlle ou telle parcelle, et de savoir a qui
elle appartient. La seule information a acquériroedle de savoir si la commune accepte le
développement de la pratique sur ses terres. Hitérégle semble étre en accord avec mon
projet, d’aprés les différents entretiens quepiaiavoir, notamment avec des représentants de
la SAEM.
Le zonage, fourni par le service urbanisme de l&idMae Chatel, des hameaux de Plaine
Dranse et de Pré-La-Joux est le suivant :
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Plan 2: Zonage de Pré-La-Joux et Plaine Dranse
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Sources : Plan de zonage global de la révision nf®dU, Juin 2012 - Plan n°3a

Cette premiere image reprend I'ensemble de la zgue,ce soit celle du Bike Park existant
(délimitée en jaune), ou celle que I'on se progtiaménager (délimitée en rouge). Les quatre
fleches rouges indiquent les zones qui concerremnilieu auquel on s’intéresse. Nous
voyons donc que le hameau de Plaine Dranse estrenNs (zone naturelle liée a la pratique
des activités de loisirs, du ski, et autres a@svitle sports d’Hiver), c’est-a-dire une zone
naturelle & vocation sportive. Les batis existaoksssés en Nsh (zone naturelle de Plaine
Dranse) font I'objet d’'une réglementation spéciale peuvent étre agrandis, a condition de
ne pas dénaturer le paysage. Le hameau de Prédka¢lest-a-dire le pied des pistes est en
zone Ns, lui aussi. Ainsi, des aménagements aivocsportive sont possibles.

De plus, la zone que nous projetons d’aménagepest,sa partie la plus a I'Est, en zone A
(agricole) et N (naturelle et forestiere). Les zagricoles sont, pour la plupart, exploitées
par des agriculteurs de la commune qui y mettamtuaches (les Abondances, en générales)
lors de la transhumance, en début d’Eté, et eaimedint le terrain en le fauchant, leur
permettant ainsi de nourrir leurs bétes durantiédi En réalité, ces terrains qui appartiennent
a la commune sont redistribués a quelques agnosltselon un fonctionnement par
attribution. Il est donc possible d'y intégrer yratique sportive, et ce en partageant avec les
agriculteurs qui se sont vus attribuer des terrgaoar que les deux activités ne se nuisent pas
mutuellement. Pour cela, c’est a la Mairie d’'inséaume regle de partage. Mais en tout cas, il
est tout a son avantage de laisser la pratique&wsaapper pour son économie, une pratique
qui plus est, respectueuse de 'Environnement. Dg, ¢ service urbanisme m’a indiqué que
des aménagements étaient possibles sur les zonssegr

Les zones naturelles, quant a elles, n’interdipastla pratique du Mountain Bike, tant que
celle-ci ne nuie pas a I'Environnement local. Atlereent, le Bike Park se situe
essentiellement sur des zones naturelles, puisqaele milieu qui donne a la pratique tout
son intérét.

Donc, d’'un point de vue légal, la zone choisiepgspice a recevoir I'extension du Mountain
Bike Park.

Une fois que la zone d’extension a été détermifeiegpréalablement tracé sur une carte IGN
les pistes que je souhaitais créer, en appréciardlief et la présence d’éléments naturels a
eviter (rochers principalement) ou a exploiter glatiisseaux, foréts), car offrant de nouveaux
points de vue, ou tout simplement agréables. Uie des premiers « jets » réalisés, jai
récupéré les données informatiques concernantrla zpistes existantes, zones Tétras-lyre,
ZNIEFF, Remontées Mécaniques, pistes de ski, zufids A l'aide de celles-ci et de mes
tracés 2D sur la carte IGN, j'ai pu les affinerles faisant concorder avec les aspects naturels
de la zone. L'usage de Google Earth pour modétiesrtracés m’a permis de visualiser le
relief en 3D, en méme temps que je tracais lesdatpistes. || m’a semblé ce travail plus aisé
sur Google Earth que sur le SIG Editop qui ne nop@sait qu’'un plan masse de la situation,
avec les courbes altimétriques. Une part importdeteette phase de modélisation a été de
créer des pistes dont la pente totale était d’'env20 % pour pouvoir étre praticable par des
débutants. C’est ainsi que jai obtenu 5 pistes.ukasafin de confirmer mes propositions
théoriques, j'ai soumis mes tracés a une persoentemain faisant partie de ce que l'on
appelle communément la Bike Patrol (patrouille goiccupe des travaux sur pistes et des
secours aux cyclistes). C’est durant cet entrefied j'ai acquis d’autres connaissances du
terrain qui m'ont conduite a retravailler mes tsacéremier élément de taille, il est
pratiquement impossible de créer une piste de MaurBike sur les bords latéraux d’'une
piste de ski. En effet, les travaux pour réalisee piste de Mountain Bike nécessitent la
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présence d'importants outils et de machines qquesaient
de déterrer les tuyaux d’approvisionnement en eau (&3
canons a neige, enfouis tout du long de la pidtet(®raphie
4). 1l faut donc privilégier des trongcons sans &av
conséguents a proximité des pistes de ski.

Néanmoins, les simples traversées de pistes desmhMi
possibles, et il en existe de nombreux sur le Bi&ek actuel, 3
tant qu’elles n'altérent pas le sol en profonddugue seul un
nivellement du sol est requis, sans déblais de.t&e plus,
contrairement a ce que je pensais, l'interventiemmchines _ e

est pratiguement obligée pour créer une piste,gpeisies e *»%dn-m

travaux de terrassement, d’élargissement, ou sirgaié de

nivellement sont nécessaires pour assurer la philiié

d'une piste. Nous ne pourrions donc pas proposerades photographie 4: Canon a neige

dans une zone trop rocheuse, qui de surcroit,tseEs et son arrivée d'eau souterraine
pentue, car les machines ne pourraient y accédeireA. [13 Mai 2013]

élément a prendre en compte, et important pournguiee proposition d’aménagement soit
pertinente, tous les modules (infrastructures pagamede réaliser des sauts et figures), qu'ils
soient en terre ou en bois sont a proscrire sypittes de ski. Ceci se justifie par le fait qu’en
Hiver ils endommageraient les dameuses. Il faudtaiic reconstruire et détruire chaque
module en début et fin de chaque saison estivalgucdemande du temps et semble nuisible
pour le sol. Enfin, pour tracer une piste dans peree de degré important, il ne suffit pas de
créer des virages. En effet, dans ce cas, la moatagt dénaturée et completement
retravaillée par 'lHomme pour étre étageée. |l fargndre conscience que plus une pente est
élevée, plus il faut réaliser de grandes traverg@esuivent les lignes altimétriques, et au
contraire, plus une pente est faible plus nous sie@possibilité de réaliser des petites virages
resserrés sur eux-mémes. Forte de ces nouvellegsiicys techniques, j'ai pu revoir les
tracés que javais préalablement définis, pourldéiment en proposer 4 qui respectent du
mieux possible I'ensemble des contraintes natiwelldechniques précédemment exposées.

Sur I'image ci-dessous (Image 2) sont représem@nduveaux tracés proposes, desservies
par les Télésieges, ainsi que les zones accuailenT étras-lyre et la ZNIEFF de type 1.
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D ZMIEFF de type 1: Pointe de Chesery - Les Combes
[[] Tétras-lyre:zone de présence
} MNouveaux tracés proposes

|:| Tetras-lyre: zones de chant

= Lemontées MECanigues ouvertes

[C] Tetras-lyre:zonesd'hivernage s T2lEsigge de la Chaux des Roseées, 3 ouvrir

Image 2: Nouveaux tracés proposés

Notons que le code couleurs (Vert, Bleu, Rouge)Nest respecté sur cette représentation
initiale. L'explication de leur attribution ne sef@amulée qu’aprés étude de chaque piste et
détermination de leur niveau de difficulté.

Nous pouvons voir que plusieurs pistes traversestedpaces accueillant des Tétras-lyre.
Néanmoins, le choix de ces tracés n’a pas été mnNdus nous proposons d’étudier chacune
de ces nouvelles pistes, en présentant ses castgtérs topographiques et écologiques
(notamment par rapport & la ZNIEFF et aux zonesa$dyre). Ceci nous permettra de

déterminer le niveau de difficulté de chaque pé&ttdonc de leur attribuer une couleur, mais
également d’orienter les propositions d’aménagerdenthacune d’entre elles en fonction de
leurs caractéristiques (établir des points de des, points d’arréts pour la sensibilisation a
'Environnement, ...).

Avant de détailler les caractéristiques de chaaeees pistes, il nous faut d’abord
présenter les caractéristiques de chaque typestiegn fonction de sa couleur.
Une piste verte sera de pente relativement fadsige 0 et 20 %, mais plus proche de 10 %
gue de 20 %. En effet, les pentes de 20 %, et jas?fu % sont caractéristiques des pistes
bleues. Crescendo, une piste rouge aura une pemgrise entre 20 et 35 %, alors qu'une
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piste noire aura une pente pratiquement toujoupgrggure a 30 %. Le pourcentage de la
pente n'est pas le seul élément constitutif duanivee difficulté d’'une piste. Les modules que
'on choisi d’y implanter, sont, eux aussi déteranits. Plus les modules offriront des sauts
hauts et des passages techniques, plus la pisteéqmartoriee dans un niveau de difficulté
élevée. Ainsi, nous prendrons en compte dans unipréemps la valeur de la pente, puis une
fois le tracé déterminé en fonction de ce paramatres veillerons a y implanter des modules
de difficultés adéquates a la couleur de la pistalpblement définie.

- Tracé n°l:

Le profil en long de ce tracé est le suivant :

Y

= Visite guidée 05 km < 15k

Figure 3: rofil en long du tracé 1

Caractéristigues topographiques :

Altitude de départ : 2 039 m.

Altitude d’arrivée : 1 659 m.

Dénivelé : 380 m.

Distance : 4,20 km.

Pente moyenne de descente : -13,8 %
Ces caractéristiques nous permettent de déterd@nesuleur de la piste en fonction de sa
difficulté. Avec une pente comprise entre 0 et 2(p%6che de 10%, nous pouvons dire que ce
sera une piste verte.

Caractéristigues écologiques :

Le tracé proposé ne traverse aucune zone de pootetds Tétras-lyre. Il n’y a donc
aucun risque de fuite de ces derniers du fait tte ceuvelle piste.

Le tracé n’entre pas dans la ZNIEFF de type 1 dRolate de Chésery — Les Combes.
Aucune mesure particuliéere concernant les zoneségdes n’est donc a prendre en
considération pour ce tracé.

- Tracé n°2:

Profil en long du tracé :

= Visite guidée km 2 km 2.5 Km

Figure 4: Profil en long du tracé n°
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Caractéristigues topographiques :

Altitude de départ : 2 040 m.

Altitude d’arrivée : 1 662 m.

Dénivelé : 378 m.

Distance : 3,15 km.

Pente moyenne en descente : -17,0 %
Avec une pente inférieure a 20 %, mais un passagepentu (au km 1,40 sur 150 métres),
cette piste reste tout de méme de niveau « faciEessera une piste bleue.

Caractéristiques écologiques :

Le tracé proposeé ne traverse aucune zone déda&éeratection des Tétras-lyre. Elle
n'entre pas non plus dans la délimitation de laEZH. Il n'y a donc aucune nuisance de
I'activité sur 'environnement faunistique.

- Tracé n°3:

Le profil en long de ce tracé est le suivant :

T
1:3%
2 Visite guidée

Figre 5: Profil en ng du tracé n°3

Caractéristigues topographiques :

Altitude de départ : 2 040 m.

Altitude d’arrivée : 1 639 m.

Dénivelé : 401 m.

Distance : 3,11 km.

Pente moyenne en descente : -15,8 %
Avec une pente relativement faible, et un tracé st en partie un chemin auparavant
emprunté par les piétons pour rejoindre l'arrivée Fantasticable, on lui accordera la
catégorie « trés facile » : piste verte.

Caracteristigues écologiques :

Le tracé proposeé traverse une zone de chant dessdgre. Or, leur parade a lieu au
Printemps, essentiellement le matin. Ainsi, danmé&sure ou les pistes de Mountain Bike
n'ouvrent qu'a I'Eté, il n'y pas de risques quant @érangement des Tétras-lyre dans leur
parade. Aucune nuisance n’est donc a prévoir aamop. Par ailleurs, la ZNIEFF n’est, une
fois de plus, pas concernée par ce tracé.
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- Tracé n°4:

Profil en long du trace :

anan

m S5 m |

B m 1 3%
% Visite guidée 0.5 kv 1 km 1 5km

Figure 6: Profil en long u tracé n°4

Caractéristigues topographiques :

Altitudes de départ : 2 040 m.

Altitude d’arrivée : 1 312 m.

Dénivelée : 728 m.

Distance : 6,98 km.

Pente moyenne en descente : -14,3 %
Avec sa faible pente, et un dénivelé réparti sus ple 8 km, on accordera a ce trace le niveau
« trés facile » : piste verte.

Caractéristiques écologiques :

Ce tracé traverse une zone Tétras-lyre de chaait, Mbut comme pour le tracé n°3, il
n'y aura aucune conséquence notable quant a leestra la présence de I'espece. De plus, le
tracé entre a plusieurs reprises sur une autre d®ipeotection des Tétras-lyre, celle-ci dédiée
a I'hivernage. Comme son nom l'indique la zone Bnhage ne concerne que I'Hiver. Notre
discipline se pratiquant en Eté, il n’y a donc aneegéne occasionnée.
Ce tracé est le seul a entrer dans la ZNIEFF éwoiate de Chésery - Les Combes. Bien qu'il
n‘occupe qu’une faible superficie de la zone etilgoné la traverse pas, mais longe sa
frontiere, une attention sera portée sur le fait lggeaménagements relatifs a ce troncon ne
devront pas nuire a I'Environnement. Notons qu@iMEFF, de type 1 ou 2, nimplique
aucune interdiction en terme d'aménagement du tdewi Elle vise a respecter
'Environnement et a inciter ’THomme a réduire degpacts sur celui-ci en évitant les
constructions néfastes. Aucune interdiction congdrda ZNIEFF ne nous contraint a
renoncer a ce trace.
Enfin, ce tracé a été choisi pour permettre auxtgpate descendre prés de différents points
d’eau (ruisseaux, lac artificiel). Il passe dongul€rement au bord des ruisseaux, voire
dessus, et il fait le tour du lac. On veillera agee les aménagements ne les endommagent
pas.

2) Aménagements sur les pistes

Maintenant que nous avons déterminé les tracéosldutures pistes, il nous faut les
ameénager afin qu’elles soient praticables par ébsitdints et agréables. C’est pourquoi nous
nous proposons de reprendre chaque tracé un a anh,ndas aurons fait la description

31




préalable en les replacant par rapport aux améragsraxistants (domaine skiable, pistes du
Bike Park actuel, routes pour 4x4, chemins piétopsur ensuite en faire découler les
aménagements a apporter. Pour chaque piste, nopesgrons des modules, et pour I'une
d’entre elle, la plus propice, nous proposeronsnise en place d’'un point de vue et des
panneaux de sensibilisation a I'Environnement. N@osnmes bien conscients que la
discipline consiste a descendre le plus vite ptess#ans s’arréter, ou tout du moins, le moins
possible. Cependant, la nouvelle clientéle fandliat débutante visée par ce projet est
probablement plus disposée a apprécier I'Envirorememmaturel qui les entoure. C’est
pourquoi ces deux derniéres propositions d’aménag&smne sont pas a exclure, bien au
contraire. De plus, nous avons choisi d'utilises deots de patois Haut-Savoyards pour
nommer nos pistes. En effet, rappelons-le, 'umde objectifs est de faire découvrir a la
nouvelle clientele, et aux autres, la richesse dunpaine local. C’est ainsi qu'a chaque
départ de piste nous implanterons des panneauyuiani le nom de la piste et sa signification
en Francais.

Notons que les trongons communs aux nouvellestetlées pistes du Bike Park ne seront pas
modifiés : aucun nouveau module n’y sera ajout&.rhedules sont modélisés sur les images
ci-dessous par des repéres de couleurs différeatesfonction du module. Aucune
signification quant a la difficulté du module n’@stassimiler avec la couleur du repére. Pour
chaque module cité ci-apres, se référer aux annkxstsatives et photographiques, des pages
58 a 68 et des pages 69 a 77. De méme, chaqueaoaimugcatif est représenté en annexes
« panneaux indicatifs a implanter sur les pistgsagges 58 a 60.

- Piste n°1 — La favioule :

Favioule signifie en patois Haut-Savoyard, la fole dit d'une personne qui «a la
favioule », c’est-a-dire qu’il est momentanément, fqu'il saute dans tous les serScliéma
1: Départ de la piste 1, « La favioule »)

Rapport au domaine skiable, aux pistes de l'acBiké Park, et aux routes pour 4x4 et
chemins piétonniers :

Ce premier tracé utilise une piste de ski, bales@esentier piéton I'Eté, sur ses 350
premiers metres. Les 100 premiers métres de o@ étaat situés sur un chemin suffisamment
large et de faible pente, nous ne proposons qusimele zone de rencontre entre vélos et
piétons. Aucun risque détectable n’empéche le garthu chemin. La simple vigilance de
chacun est recommandé&chéma 8: Attention piéton8) partir de ce point des 100 metres
nous proposons la séparation du chemin en deugrtuehsentier piéton sera réservé sur les
200 prochains metres aux veélos. Les piétons quantxaauront désormais a leur disposition
un escalier en bois de l'autre coté de la pistekildSchéma 7: Indication escaliers pour les
piétons)ll faudra donc prendre en considération la démmatie quelques métres du sentier
piéton a cet endroit. Par la suite, nous proposiégtsarter le plus possible le tracé de la piste
de ski pour protéger les tuyaux enfouis des traaprevoir.

Sur sa partie intermédiaire (du km 2 jusqu’au ki20R, apres I'avoir traversgschéma 9:
Attention croisement avec un chemin emprunté parpiétons) le tracé longera le sentier
piéton. Il sera donc faiblement pentu et permettrapiétons curieux d’apprécier la discipline
sans risque d’étre génés par les vélos. Néanmaimeesie zone, des panneaux indicatifs de
ralentissement devront étre mis en place, care3sattions seront nécessaires sur ce trongon
du parcours(Schéma 10 : Attention croisement avec une auste pi
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Enfin sur sa partie finale, le nouveau tracé regmnune piste actuellement existante afin
d’éviter de défricher davantage la zone, ainsi tpge croisements de pistes, risques de
collisions entre vélogSchéma 12: Attention arrivée de vélos en amont)

Modules :

Dans la mesure ou il s’agit d’'une piste verte,iBléapente, les modules a implanter resteront
abordables a tous. C’est pourquoi on optera, pette qiste, pour les modules suivants :
table, woop, double, et quelques virages reléEmtographie 27: Deux woop successives
[13 Aodt 2011]) Les emplacements de ces différents modules érhétisis en fonction de la
pente et de la longueur disponible avant la praeha&iourbe. En effet, pour une piste de
niveau débutant, il ne faut pas que les pratiquarfgent sur les modules avec une vitesse
excessive. Comme chacun sait, il est parfois ddfide maitriser sa vitesse. Par conséquent
c’est a nous, en tant qu’aménageurs de la pistéideen sorte que les sportifs arrivent sur
les modules avec une vitesse modérée, a la fofissamiment faible pour ne pas rater
l'infrastructure et se faire mal, et a la fois sdfmment élevée pour pouvoir la franchir sans
temps d'arrét. C'est pour cela que chaque modutesidgé apres une pente moyenne
permettant d’assurer une prise de vitesse, maisusarzone de replat afin de pouvoir
I'anticiper. Un seul fait exception, le virage nete puisque comme son nom l'indique, est un
virage. Pour une piste de ce niveau, le virage @tk faiblement relevé afin que les
pratiquants qui arriveraient avec peu de vitessesput le passer sans tomber, et avoir un
rayon de courbure plutét élevé. Ceci évite lesgagatrop serrés, difficiles a gérer avec de la
vitesse pour les débutants, et trop hauts, requéeaintage de technique.

L’image ci-dessous présente I'emplacement surdtemle chaque module.

snilsentiar pistan

— Piste 1-La favioule .
/ f Virage releve Table
I Pistes de I'actuel Mountain Bike Park 7

Telésiege de |a Chaux des Rosées, 3 ouvrir Pistes de =ki et
; e g_g Double

Remontee mecanigue ouverte

Image 3: Aménagements sur la piste 1, "La favioule"
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- Piste 2 : La raouatte

Raouatter est un verbe qui signifie s’agiter. Lauedte sous-entend donc que c’est une piste
qui laisse sans dessus dess@Bshéma 2: Départ de la piste 2, "La raouatte”)

Rapport au domaine skiable, aux pistes de l'acBiké Park, et aux routes pour 4x4 et
chemins piétonniers :

Cette piste offre un tracé inédit en son dépatisquil permet de rejoindre une légere créte
offrant un point de vue remarquable situé en ardarfond de vallée.

Il rejoint ensuite ce qui constitue une piste deeskHiver qu’il traverse simplement, avant
d’emprunter un chemin tracé, et de traverser a eaw\a trois reprises une piste de ski. Sur
cette zone, d’autres pistes de Mountain Bike soéggntes. Des panneaux indicateurs seront
donc présents pour signaler ces intersectigBshéma 11: Attention deux croisements
successifs avec des pist&9)fin, le tracé rejoint un chemin existant, égatammutilisé en
Hiver en tant que connexion entre deux pistes, jgeiter un trongcon pentu. Déja large et
relativement plat en Hiver, les travaux a prévogngommageront pas cette piste de ski, ils
ne feront que I'améliorer. Les derniers métres eléracé sont les mémes que le tracé n°1l.
(Schéma 13: Attention arrivée de vélos en face)

Modules :

En tant que piste bleu, donc de niveau « facileais moins qu’une piste verte, il faut prévoir
des infrastructures en conséquence. Nous avons dooisi des modules qui semblent
adéquates au tracé : wogthotographie 27: Deux woop successives [13 AofifPOdouble,
skinny (Photographie 22 et Photographie 23 : Deux skinbhy Mai 2013]) virage relevé, et
wall ride. Cette fois les modules seront situés dinplus grandes pentes. L'objectif est que
les sportifs soient de plus en plus aptes a géneme&mes leur vitesse a I'approche d’une
infrastructure. Un peu plus techniques que pourpisi verte, les virages relevés se feront
avec une vitesse plus importante, pour leur peredi connaitre de plus en plus les réelles
sensations de la pratigue du Mountain Bike, plécisement du Freeride. Sur I'image ci-
dessous est représenté I'emplacement de chaqudersatda piste.
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e Telésiege de la Chauxdes Rosées, 3 ouvrir

Piste 2 - La rouatte

i z Wall ride
e Pistes de I'actuel Mountain Bike Park |:| g? Virsge releve ’
Fistes de ski ;

The Face Mountain Style Woop {;f Double

Image 4: Aménagements sur la piste 2, "La raouatte"

- Piste n°3 — Faut s’abader :

S’abader signifie en patois Haut-Savoyard, se |esaus-entendu, il faut s’activer, c’est le
moment. Ce nom signifie donc que la piste va rédiés descendeurs si ce n’était pas encore
le cas.(Schéma 3: Départ de la piste 3, « Faabader »)

Rapport au domaine skiable, aux pistes de l'acBiké Park, et aux routes pour 4x4 et
chemins piétonniers :

Ce tracé suit pour une part importante une pisteskieNéanmoins, il s'agit de chemins
également présents en Eté, et parfois utilisétepaiétons.

Sur sa partie haute (650 premiers metres), il stigne piste de ski utilisée par les piétons en
Eté. Des travaux de terrassement ont donc déjaééti&sés. Aucune autre intervention de
grande envergure n’est donc a prévoir sur cetteéepdotons également que cette partie est
peu pentue. Il est donc aisé d'y aménager une denencontre entre piétons et cyclistes
débutants(Schéma 6: Zone rencontre sur 600 met&s) les 800 métres suivants (jusqu’au
km 1,46), le tracé traverse régulierement une pisteski. Néanmoins, il est prévisible de
placer les virages (faisant intervenir le plus deériels et de travaux) sur les bords de cette
piste, tout en évitant les conduits souterrainsldauite, le tracé utilise un ancien chemin que
les piétons utilisaient pour rejoindre l'arrivée &antasticable. Or, aujourd’hui les deux
Fantasticables se font suite, et le chemin n’eatiquement plus utilisé, car I'arrivée n’est
plus & cet endroit. On veillera donc a implantepanneau indiquant aux piétons la présence
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de vélos de descente et leur soumettant un autraich{@our les rares qui souhaiteraient
'emprunter).

Ensuite, du km 2,78 au km 3,02 j'ai choisi de ng ptiser I'actuel chemin sous-jacent, dans
la mesure ou il est emprunté a la fois par de®pgetmais surtout par des 4x4. La pratique du
vélo s’en trouverait alors perturbée, et les ctetigpourraient étre insatisfaits de I'offre. C’est
donc un nouveau chemin qui devrait permettre awtiquants de circuler sans génes, et
surtout, sans risques. Celui-ci suivrait le somiein des trois redans (Photographie 5)
visibles sur I'lmage 5.

_—
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Photographie 5: Trois redans au-dessus de la rouf&3 Mai 2013]

Un redan est un aménagement du sol en zone pentugegnet de retenir les chutes de
pierres en Eté, et les départs d’avalanche en HigerEté, les pierres a faible vitesse
s’accumulent au pied du premier redan qui forme suméace plane d’environ 1,50 m. de
large (Photographie 16: Sur le sommet d'un redan [13 &213)), et les autres tombent aux
pieds du deuxieme redan. L'intérét d’en avoir plaoés d’affilé est d’assurer une meilleure
sécurité pour le chemin situé en aval. Nous préveyionc de faire passer la piste sur le
sommet du troisieme redan, aux pieds duquel se tsaconmulées les derniéres pierres qui
auraient franchies les deux premiers redans. De prusiouveau chemin, s’il nécessite de
nouveaux travaux de terrassement au cas ou il nait pas assez large, peut constituer un
véritable avantage pour la piste de ski sous-ja&cérrespondant au chemin emprunté par
les piétons et 4x4). En effet, il permettrait debdiser la neige accumulée dans la pente située
juste au-dessus. Ainsi, cette « cassure » dungpeximettrait d’éviter les départs d’avalanche,
et de retenir le trop plein de neige qui menacéaguiste de ski. Un double avantage pour la
station que ce nouveau chemin propose.

Enfin, c’est une traversée du hameau de Plainederamntre ces quelques chalets typiques,
qui est proposé@hotographie 14 : Chemin traversant les chalet®tiéne Dranse (fin de la
piste 3, Faut s’abader) [13 Mai 2013]En rejoignant une autre fin de piste de I'actuel
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Mountain Bike Park(Schéma 14: Attention arrivée de vélos par la ga)i@ur cette zone les
promeneurs sont fréquents. On en prévient doncyldistes.(Schéma 8: Attention piétons)

Modules : N
Cette piste emprunte une piste de ski qui présgmtgrandes bosses en longueur, parfait
pour former des woops pour débuta(Rbiotographie 27: Deux woop successives [13 Aodt
2011]). Egalement, nous avons pu voir précédemment quead® traversait a plusieurs
reprises une piste de ski. Il a néanmoins été pdémplanter un virage relevé et un wall ride
sans endommager ce qui constitue la piste de skmarphologie de la piste proposant de
nombreux virages, nous en profiteront pour y imm@art certains d’entre eux, des virages
relevés successifs, afin d'aider les pratiguantsacguérir une technique de maniere
progressive et ludique. Avant d’arriver dans le merdu hameau, la pente nous permet
d’installer un skinny(Photographie 22 et Photographie 23 : Deux skinhg Mai 2013])
suivi d’'une double, le tout, en évitant les nombratbres environnants.

L’'image ci-dessous reprend I'ensemble de ces medailieur lieu exact d’'implantation.

% Visite guidée > 7 fDate desi ;2 46° 6997/54.74'E Elév. 1817 m  altitude 2155 km £

— Piste 3 - Faut s'abader P
|:| Virage releva -':}_5 Double
e Pistes de I'actuel Mountain Bike Park Pistes de =ki
- e w " Skinn
— Telesiege de |a Chaux des Rosees, 3 ouvrir ; oop 3 v

Image 5: Aménagements de la piste 3, "Faut s'abader
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- Piste n°4 — Les gouilles :

En patois Haut-Savoyard, une gouille signifie wutrempli d’eau. Ce terme a été choisi pour
annoncer aux sportifs la présence d’eau sur leopescEn I'occurrence, il s’agit, ici, d’'un lac
artificiel servant de réservoir pour les canons@a en Hiver et de ruisseay&chéma 4:
Départ de la piste 4, « Les gouilles »)

Rapport au domaine skiable, aux pistes de l'acBiké Park, et aux routes pour 4x4 et
chemins piétonniers :

Ce tracé a la particularité de longer le RuissaaBldttin et celui des Combes, ainsi que de
faire le tour d’un lac artificiel, la retenue du Qset.

Avant de rejoindre le Ruisseau du Blattin (de 1 ffres d’altitude a 1 635 metres, altitude
de la retenue d’eau), la piste longe une pistekdsus ses 430 premiers métres, la méme que
le tracé n°3. Donc, les travaux a réaliser serotdables a la fois pour la piste 3 — Faut
s’abader, et la piste 4 — Les gouilléSchéma 6: Zone rencontre sur 600 metEsjuite, elle
traverse a deux reprises des zones correspondist @istes de ski, aux 514 eme (pendant 48
metres) et 970 éme metres (pendant 32 metres)e Nogte rejoint ensuite le départ du
Ruisseau du Blattin qu’'il longe. Mais ce ruisseat] en Hiver, recouvert et il s’agit d’'une
piste de ski. Notre tracé suit donc ensuite pengedd de 1,2 km cette piste de ski. Il nous
faut donc veiller a ce que les aménagements swignimes pour ne pas l'altérer. Or, ceci est
possible car nous nous situons dans une combe,teddé se fait naturellement au fond de
celle-ci. Il y aura Ia, uniquement besoin d’aplafiirejoint ensuite un sentier piéton sur une
distance de 300 metrg$Schéma 8: Attention piétonsyu’il longe avant de retrouver a
'approche de la retenue d’eau.

La partie au bord du lac a une distance d’enviréf Betres, sur lesquels les cyclistes
suivront un chemin déja tracé, puisque utilisé Iparpiétons. Ceci ne pose, a priori, pas de
problemes, car la zone est relativement plate. s, plous profiterons de ce lieu dégagé
commun aux cyclistes et marcheurs pour y installerpoint de vue et des panneaux de
sensibilisation a la protection de I'Environnemdres cyclistes seront donc tres nettement
incités a ralentirflAménagements de la zone de rencontre du Quegsgt,G6)Enfin, la piste
s’enfoncera dans la forét tout en suivant une @aiti Ruisseau des Combes. Sur sa partie
finale, le tracé passe a proximité d’'une route goadée de bonne viabilité (2 voies larges) et
d’'une autre piste de Mountain Bike de niveau « théfcile » (couleur noire). On veillera
donc a bien indiquer leur présence via des panngaoxr que les utilisateurs de notre
nouvelle piste bleue ne s’y retrouvent pas malemeasement. Egalement, sur cette partie de
notre tracé se situeront plusieurs traversées d'or@me piste de ski. Mais cela
n’occasionnera pas de génes pour la saison Hiver.

Modules :

Ce tracé de couleur bleue, niveau « facile », padicularité d’étre vraiment ludique. En
effet, cette piste a été choisie pour accueillir point de vue, ainsi qu’'un espace de
sensibilisation a la Faune et a la Flore localanfe il s’agit d’une piste relativement longue
(pres de 7 km), et donc pouvant étre éprouvante pedains débutants, cette zone d’arrét,
située exactement au milieu de la piste, constituigpoint stratégique. Cependant, il faut
egalement veiller, pour que le plus grand nombadt yacces, a ce que les modules ne soient
pas trop techniques, mais de niveau plutét simptaiculierement ludiques. Pour cela, nous
avons choisi dy installer les modules suivantsableé, skinny (Photographie 22 et
Photographie 23 : Deux skinny [13 Mai 2013Woop (Photographie 27: Deux woop
successives [13 Aolt 2011])double, river gap, passerelle (faiblement élevee,
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Photographie 20 : Passerelles [13 Mai 20)3&t virage relevé, ainsi que wall ride. Le river

gap est particulierement intéressant ici, tout centanpasserelle, car la piste évolue au bord
de ruisseaux et son théme principal est I'eau (dera piste : Les gouilles). Ce grand nombre
de modules est possible grace a la longueur distia p

L’'image ci-dessous reprend I'emplacement de I'efiderde ces aménagements de la piste.

Pour une question de lisibilité, les numéros desutesdn’ont pas éteé inscris sur I'image qui
suit. Il y en a, en tout, 40.

nsibilisation &

& \ v
(10()31(-’ ear/‘h

28'E élév. 1919 m  altitude 3.08 km ()

D ZNIEFF de type 1 de |3 Foints de

s Piste4-Llezgouilles Chésery - Les Combes

— Pistes de l'actuel Mountain Bike Park I:l Fistes de =ki, ou route de bonne viabilite,
goudronnée (pour |a partie |a plus basse

— Telesiege de la Chaux des Rosées, 3 ouvrir de |a station)

—_— Teélesiege de Pierre Longue, en service

Skinny
{' Virage relevé ‘ Table ; Wallride Q.n?"
P T = River gap
’ Woop azzerelle {'}_5 Double

Image 6 : Aménagements de la piste 4, "Les gouilles

Ainsi, le nouveau dépliant que nous pourrions dom sportifs pour présenter 'ensemble
des pistes du Mountain Bike Park de Chatel sexatiivant :
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Plan 3: Nouveau plan des pistes du Mountain Bike Plade Chatel

3) Impacts directs sur I’Environnement

Comme toute pratique sportive outdoor, c’est-a-gir@tiquée en pleine Nature, des
conséquences sont a prévoir sur le milieu natursfuenté. Dans ce cas, le rOle de
'aménageur est également de prévoir ces impacte éaire en sorte qu'ils soient les plus
minimes possibles.

Sur la faune sauvage, il n’y a pratiquement aucamséquence. Ceci est permis grace
au respect des pratiquants et leur discipline fatEnvironnement : les pistes sauvages sont,
sur la station de Chatel, tres rares, et les pratits sont plutét admiratifs et contemplateurs
de la Nature qui les entoure. Au contraire, letegisle Mountain Bike peuvent parfois servir
de sentier pour les animaux, et ce, durant laewgénéral. Les pistes deviennent méme alors
de véritables corridors écologiques, permettantanimaux de rejoindre un autre massif. Il
n'est donc pas rare de voir au petit matin desefragnimales sur les pistes. Ainsi, nous
pouvons trouver en cette discipline un véritableogippour la Faune sauvage dans la mesure
ou les pratiquants respectent certaines reglessetnt sur les pistes dédiées a la pratique. En
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effet, s'il est pratiqué hors chemins, le MountBike peut porter atteinte a la flore ou a la
végetation arbustive, et provoquer un importantadgement de la faune, notamment en
période de nidification ou de reproduction.

Puisque les animaux sont toujours trés présentke suassif, la pratique de la chasse
n'est pas altérée. Ceci constitue un critere najligeable, car il est essentiel, lorsque I'on se
propose d’aménager un territoire, de préter atiardi de respecter 'ensemble des usagers du
milieu.

Néanmoins, et ne nous le cachons pas, la disciglohes conséquences plus ou moins
réversibles en fonction de Il'intérét porté au respie I'Environnement. Premier élément
naturel concerné : la terre. A chaque passageria ést éjectée du sol, provoquant ainsi un
creusement progressif et une altération certairserdeines. A force, la terre descend et a
tendance a s’accumuler au bas des pistes. Heurenoseféquipe de la Bike Patrol est la
aussi pour parer a ce probleme, et se charge frégeat de remettre de la terre sur les pistes
pour ne pas altérer gravement le sol. Néanmoinsjadré ces mesures de précaution, le
niveau du sol s’'abaisse petit a petit, et la Bilatrd? est contrainte de fermer la piste de
manieére temporaire afin que la Nature reprennedsess et que le sol se régénere. En
moyenne, la terre est creusée de 5 cm par armaehié que le bouclier rocheux, sous-jacent a
la terre, apparaisse et recouvre le sol. Pour eapair a fermer les pistes de maniere
répétitive durant la période estivale, la fin dsea est attendue pour entreprendre les travaux
nécessaires. C’est alors que la terre est remigeamtité pour aplanir le sol comme a son état
d’origine, et permettre a 'humus de se reformeaiesol de se régénérer.

Dans un esprit de protection de I'Environnemehaqeie tracé du Bike Park est concu
en fonction des éléments naturels. Dans la mesup®shkible, aucun arbre sain n’est arraché
ou coupeé : il est toujours contourné. En revanahegrbre malade ou touché par la foudre ou
un quelconque autre évenement naturel est, quéuit axploité. Plutbét que de le détruire
totalement, il pourra étre utilisé pour la fabricatd’'un module, par exemple. Parallelement,
une bonne gestion de la terre lors des travaux genit des apports positifs notables sur
'Environnement. Pour cela, il faut préter attentilors de la préparation des travaux de
terrassement a faire en sorte que toute la tetstayle en amont de la piste soit réutilisée
pour remblayer I'aval : c’est I'équilibre déblaismblais. Avec un tel équilibre, le respect du
milieu sans dénaturation majeure est assuré. Natgakement que plus la pente est faible,
plus la quantité de terre déplacée est faible,aellsi. La figure ci-aprés (Figure 7) représente
quatre coupes en traverse et modélise I'équilinkblads — remblais pour quatre pentes
différentes (TN= Terrain Naturel a 20%, 30%, et 0%t affiche la quantité de terre a
déplacer pour chacun de ces cas. On suppose targédarr de la piste est de 2 métres, mais
plus la piste est large, plus il va falloir creudans la pente et donc augmenter la quantité de
terre a déplacer. Ainsi, nous retiendrons que pauneilleur respect du milieu naturel et pour
ne pas dénaturer la montagne, une piste pas g (& metres paraissent suffisants pour des
débutants) et située dans une faible pente esilldian la plus adéquate. Or, afin que nos
tracés soient praticables pour les débutants, avoiss prété attention a ce que la pente soit
relativement faible. Nous sommes donc, en thédee,plus respectueux possible de
'Environnement.
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Enfin, la pratique peut engendrer la pollution dumaine. En effet, certains cyclistes
peu vigilants peuvent par mégarde, ou de maniétentaire, jeter leurs déchets dans la
Nature. Il est tout de méme tres rare de voir getistes jeter volontairement leur détritus.
Nous prévoirons donc des panneaux de sensibilisatiquelques poubelles a proximité des
remontées mécaniques et des locaux publics.
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PARTIE lll : Le Mountain Bike dans I’Economie du
village

Dans notre objectif premier qui est bien d'utilismpratique du Mountain Bike pour
redynamiser le centre du village de Chéatel en pgéristivale, il est nécessaire, désormais, de
faire le lien entre I'extension du Mountain BikerlPavec I'activité économique principale de
la commune, le tourisme.

Comme toute station de sports d’Hiver, Chatel sgemtiellement du tourisme. C’est
pourquoi, I'un des objectifs de la commune est terdifier I'activité touristique et de la
perfectionner. Pour cela, elle se propose de coaattiome politique d’investissements en
matiére d’infrastructures touristiques pour l'agap I'évolution de la clientele, notamment
en diversifiant I'offre, ce deuxieme parti d’améragent correspondant a maintenir a un haut
niveau de performance le « moteur » économiqua derhmune.

L’agriculture, elle aussi, tient une place imporeaat profite de I'attractivité touristique de la
commune. L'artisanat et le commerce, bien que wgggespectivement a la troisieme et
guatrieme place en terme de chiffre d’affairest sependant deux activités complémentaires
des deux principaux podles d'activité. Bien que tarisme soit I'activité économique
principale, il a des influences certaines sur legstautres secteurs d’activités que sont
I'agriculture, I'artisanat, et le commerce. D’aills, les objectifs édictés par la commune en
terme d’Economie sont de développer l'activité istigue, tout en faisant participer les
activités connexes. L'objectif est donc de ne pésaturer les zones N existantes pour que
I'activité agricole perdure, et puisque I'exploitat forestiére fait partie intégrante de
l'identité Chatellane, I'artisanat - notamment ditib est a faire travailler. Nous veillerons a
travailler conjointement avec des artisans ébé&nisigaux pour les infrastructures sportives.
Il est donc essentiel que notre projet contribuplaa grand nombre d’activités économiques,
sources de revenus pour le village. Pour cela, noetsrons un point d’honneur a impliquer
les artisans commercants du village dans son déwehopnt économico- touristique en
période estivale, et a sensibiliser les usagersespect des cheptels pouvant se trouver a
proximité des pistes en période de transhumancaesetultures fourrageres environnantes,
matieres premieres de l'activité agricole. Commasd#out projet d’'aménagement, il est
important de prendre en considération 'ensembeag¢eurs qui interviennent sur une méme
zone. Dans la partie précédente nous avons pr&tdtiah a ce que le corps des chasseurs
puisse jouir, lui aussi, au méme titre que lestdppde ce milieu naturel, en préservant au
mieux les zones dédiées a la protection des TBirasbésormais, c’est une véritable action
en faveur des artisans commercants que nous prapdsomettre en place, dans I'objectif de
redynamiser le village de Chatel.

Pour ce faire, nous nous proposons, dans un préemmgrs, de mettre en exergue l'importance
de I'activité touristique au sein de la commune,rpensuite proposer un aménagement qui
impliquerait les commercants du village, et perradttde faire le lien entre I'activité
economique du village et la pratique sportive. Gavel aménagement nous amenera alors a
revoir I'interface village - Bike Park. Des proptsins seront formulées afin de créer une
harmonie dans I'ensemble de la station village.
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1) La part du tourisme dans I’Economie de Chétel

Le nombre de pratiquants de vélo de descente quersgent dans les stations de
montagne est en nette progression : + 20 a 30 %uehannée depuis 2003 au niveau des
remontées mécaniques. Aux vues de ces chiffresatpsient présager un intérét de plus en
plus grand des sportifs, nous avons choisi de dgpel la pratique du Mountain Bike sur la
commune de Chatel, dans l'optique de créer davartagévités en Eté, afin de dynamiser
'Economie Chatellane et le centre du village. Hetela station village attire suffisamment
en Hiver pour générer un chiffre d’'affaires conséquéui permettant ainsi d’assurer sa
pérennité. Notamment, le centre du village estfoéguenté lors des vacances de Noél ou de
Février, car son charme et sa typicité plaisent &uxristes. L'objectif, a travers le
développement d’'une pratique sportive estivale,destendre vers une attractivité égale a
celle de la période hivernale. Mais pour le momiengjtuation est tout autre.

Actuellement, on considere que, en Hiver, 1 € itivdens les remontées mécaniques,
c'est 6 € dépensés dans la station. Notons queebiissement dans les remontées
meécaniques représente 97% du budget de l'investimse communal de 2006, chiffre

pratiguement égal aujourd’hui. C’est ce qu’indidgigraphique ci-dessous :

-
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Lo ssction « utres » représente (enssmble des investissements non-touristigues.

Figure 8: Part de l'investissement lié aux remontéemécaniques sur le budget communal total a Chatel
Sources : Communes, années 2005 et 2006

De plus, bien que ce secteur ne compte que pourdé8oentreprises, celles-ci
représentent 30% des emplois sur la Vallée d’Aboeceéall constitue donc une valeur clef.
Au total, le chiffre d’affaires des remontées mégaas équivaut, en Hiver, & 23 millions
d’Euros. En revanche, celui de I'Eté est nettemieférieur, puisqu’il n’atteint « que »
900 000 €, soit moins qu’un « gros » week-end aanees scolaires en Hiver. Cette tendance
se retrouve sur d’autres stations avoisinantes nédist donc pas unique a Chatel.

Ainsi, nous voyons bien I'actuel fossé en termesréation de richesses et d’activités entre la
saison hivernale et son « Or Blanc », et la saestivale et la pratique du Mountain Bike, qui
n'apparait donc que comme une saison de complémnegite de I'Hiver. Afin de représenter
cette différence entre les deux saisons en ternfeédaentation, des chiffres significatifs et
marquants ont été recueillis, ceux du nombre degues par jour, en Hiver et en Eté, au
Télésiege de Pierre Longue, principal télésiegagsau plus bas de la station, coté Pré-La-
Joux. Pour I'ensemble de la saison Hiver 2012/2@&3chiffre s’éleve & 793 310, soit une
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moyenne d’environ 5 600 passages par jours. Enuiceoncerne la saison Eté, on ne compte
gue 2 000 passages par jours, voire 2 300 maximuitrgrgre 2,5 et 3 fois moins.

Pour accueillir ses nombreux touristes, la commastelotée d’'une haute prestation en
terme de lits touristiques : on en recense 22 b5btal, répartis sur 3 811 structures (chiffres
pour I'année touristigue 2011/2012, source : Obgeinea Savoie Mont Blanc Tourisme),
toutes concentrées dans le centre du village audgrproximité, sauf un hotel 3 étoiles, situé
a Pré-La-Joux. Les capacités d’accueil de Chateh@ient de multiplier par 15 la population
résidant a I'année sur le territoire communal (1 BdBitants). Ces prestations se déclinent
sous toutes les formes possibles d’hébergemenest €& que nous détaillons ci-dessous
(chiffres publiés le 09/07/2012).

- 28 hotels répartis ainsi :
4 étoiles : 1 3 étoiles : 2 2 étoiles : 22 liléto2
0 étoile : 1
Pour un total de 594 chambres et 1 488 lits.

- Une résidence de tourisme, de catégorie 2 étaglesc service hotelier, d’'une
capacité de 100 lits.

- 16 centres de vacances totalisant 1 629 lits.

- 3 chambres d’hétes — gites de séjour (52 ht®de d’hébergement trés en vogue
depuis quelques années, mais qui mériterait dévantage développé dans la région qui en
compte que trop peu aux vues de la fréquentatianistmue.

- Un hébergement associatif

- 1 281 locations meublées classés (studiggparteements), pour un total de 6 584
lits. La plupart d’entre eux sont des appartemeet® et 3 pieces, idéal pour accueillir les
familles.

- Un camping de 4 étoiles offrant 100 emplacements.

Afin de visualiser au mieux cette répartition diés fouristiques sur la commune de Chétel,
utilisons le diagramme ci-dessous.
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Répartition des lits touristiques sur la commune de Chétel

O Hétels

m Résidence de tourisme

O Centres de vacances

O Chambres d'hotes-Gites
de séjour
m Hébergement associatif

O Locations meublées

m Camping

Figure 9: Répartition des lits touristiques en fontion du type de logement sur la commune de Chétel

Nous voyons donc bien que la majorité des offreseeme de logements pour un séjour de
courte durée sur la commune est la location meublite forme de logement est
probablement la plus intéressante pour une faméle garde son intimité et son autonomie
en choisissant sa propre formule, en fonction dubwerde pieces qu’elle désire. De maniere
générale, nous pouvons dire que 'offre de logemest suffisamment importante pour ne pas
constituer un frein a I'accueil de nouveaux toessen Eté, et méme au contraire. C’est un
point positif que détient la commune, puisque $ ekeut attirer davantage elle n'a pas
besoins prioritairement d’augmenter son offre dgioents locatifs. Mais la encore, la saison
Eté est en retard sur la saison Hiver. Le taux réguentation lissé sur I'ensemble des
hébergements de la saison Hiver s’éléve a une meydarplus de 70%, contre 45-50% en
Eté et avec moins de lits mis en marche.

Bien que le nombre de prestations soit élevé, patfaire son image de qualité, son attrait, et
son charme, nous pouvons signaler qu’un travailnadétre réalisé en faveur des chambres
d’hétes et gites de séjour, qui ne sont aujourd'tuue trop peu présents sur la commune. Aux
vues des pratiques d’autres communes qui viver@néstiement du tourisme, car situées a
proximité de milieux naturels remarquables, notamnuans les départements du Sud de la
région Rhone-Alpes, il semblerait judicieux d’eirdade méme, et d’augmenter le nombre de
chambres d’hoétes, et de gites de séjour. Ces dedesrd’hébergements sont de plus en plus
appréciés, et ce, par I'ensemble des classes d'égess offrent, en général, un bon rapport
gualité - prix. En effet, les touristes apprécienfait de loger chez I'habitant, parfois dans des
maisons traditionnelles, tout comme son aspect g@iypermettant de faire des rencontres
enrichissantes, et de découvrir de nombreuseditrasliocales.

Le tourisme incite donc a la création de nombreussseprises sur la commune, liées
directement ou indirectement a l'activité tourist elles-mémes génératrices de nombreux
emplois. En 2005, la commune comptait 204 entrepritouristiques, dont 97 (48%)
entreprises touristiques direct&ource : UNEDIC (données ne prenant pas en conaste |
mono entreprises), année de référence 2005

Les entreprises touristiques « directes » peuvpparéenir a 19 filieres différentes : hotels
touristiques avec restaurant, hotels touristiquess gestaurant, autres hotels, auberges de
jeunesse et refuges, exploitation de terrains dept®), autre hébergement touristique,
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restauration de type traditionnel, Restauratiotyde rapide, cafés tabacs, débits de boissons,
discothéque, téléphériques - remontées meécanigagsnces de voyage, location de
logements, agences immobilieres, manéges foraingaets d'attractions, gestion du
patrimoine culturel, gestion du patrimoine natug@lx de hasard et d'argent.

L’ensemble des autres filieres est considéré comnmestique « indirect », soit 693 filiéres.

A Chatel, le nombre d’emplois directement liés activité touristique s’élevait, en 2005, a
741, soit 54% des emplois totaux liés au tourisheetableau ci-dessous reprend le nombre

d’emplois associés a chacune des 19 filieres lidiesctement a l'activité touristique
(UNEDIC, 2005}

CODE MAF [ACTIVITE CHATEL |
T Hotels touristigues aves restaurant 187
[ Teléphérigues, remontées mécanigues 250
EEET) Hestauration de type trad&ionnel 134
E52E Mugtre hébergement touristigue 76
[CEEF Mgences de voyage F]
EETD Agences immobiliénes 17
EEET Hestauration de type rapide 11
545 Débits de boissons 11
EE1C Hotels touristigues =ans restaurant [
S82C Exploitation de terrains de camiping [
|§5:IE Muatres hétels 3
& Location de logements 1
EEET) Cafés tabacs [i]
SEEA fuoberges de jeunesse et refuges [i]
S840 Discothéques [V]
S23F Han&ges forains et parcs d'attractions o
[z.': LC Gestion du patrimoine culturel ]
25E aestion du patrimoine naturel ]
92Tk Jeux de hasard et d'argent [i]
TOTAL 741

Figure 10: Les 19 filieres liées directement a l'diwité touristique et leur nombre d'emplois
correspondants

2) Implication _des commercants dans le développement du
Mountain Bike

Actuellement, ce sont 5 magasins qui se partagsnkokcations de vélos de descente
pour I'ensemble de la station. Trois d’entre euxt sitinés en plein centre du village, et deux
a proximité du départ du Linga, a 2,5 km de la.Lirga est une partie du domaine skiable
des Portes du Soleil située sur la commune de Cleditqui rejoint par les pistes et par la
route la zone de Pré-La-Joux. Néanmoins, il n'yuaua magasin proposant la location de
vélos sur le site de Pré-La-Joux. De ce fait, pestes sont actuellement obligés de louer leur
matériel, que ce soit dans le village de Chatalibbeurs, avant de se rendre sur site. Ceci peut
constituer un véritable frein a I'expansion de fatigue. En effet, devoir louer le matériel
pour une famille entiere par exemple en début denfge demande du temps et de
I'organisation pour le transport, pour ceux quonegiraient le site en voiture, a savoir une
grande partie des pratiquants.

Pour remédier a ce qui constitue, selon moi, untalde frein au développement de la
pratique pour notre nouvelle clientéle, débutaritéamiliale, nous ne proposons non pas
d’ouvrir un nouveau magasin aux bas des pistess diaménager un stand abrité proposant
de louer des vélos en provenance de chacun deg&sima. Il pourrait sembler plus simple de
construire un nouveau magasin aux bas des pistas, iy aurait en réalité de nombreux
inconvénients pour l'activité du village : concurce déloyale pour les anciens commergants
du village qui verraient leur nombre de locatiohichir tres nettement, dénaturation de
'espace montagnard en faisant « pousser » un aoubétiment, et en mettant a perte 5
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autres, réduction de la place dédiée aux parkimg&té, comme en Hiver, incitation des
sportifs a se rendre sur site en voiture, empéctant le développement des modes de
transport doux, et en ne les incitant plus a ségudans le village, mais ailleurs. De maniére
générale, cette idée de créer un nouveau magasserag absolument pas appropriée aux
valeurs de la station village, et en retireraittt@on charme. De plus, le Plan Local
d’'Urbanisme de la commune met en exergue une \@ldatrequalifier d’un point de vue
paysager les pieds de pistes de Pré-La-Joux etaeopvoir la valorisation touristique du
lieu. D'ailleurs, les pieds de pistes de Pré-LaxJont été classés en zone inconstructible, afin
de permettre au lieu de garder son caractere, ebaénuer a mettre en valeur ce site de
loisirs et de plein-air. C’est donc une solutiorerntédiaire que nous proposons ici : créer un
stand pouvant abriter une quantité suffisante deémeapour une journée et qui serait utilisé
en Hiver comme point de rendez-vous ESF (Ecolekil&@ncais), a I'abris des intempéries.
Ceci serait en conformité avec la volonté de la rooime, puisque le PADD (Projet
d’Aménagement et de Développement Durable) prauod extension et un développement
des équipements communaux a caractéres sporéfy@tation d’accueil, tout en respectant
le milieu naturel. Une proposition avait déja éée aux cing commercants, pour la saison
Eté 2012. Celle-ci constitait simplement a s’idstabous un chapiteau afin de proposer des
locations. L’idée, bien quintéressante, n'avaié &uivie que par un seul des cinq
commercants. Apres discussion avec I'un des auteeserait un manque d’intérét général
pour la pratique (comparé au ski), et la créatiamdiouvel emploi synonyme de dépenses
qui auraient freiné leur implication dans cette dérhe. Consciente du probléme soulevé par
ce commercant, j'ai donc opté pour une solutioarmgdiaire.
Je propose en effet d’'installer un stand en baispéré, toujours dans un souci de respect de
'Environnement et de charte paysagere, monté paragtisans du batiment et ébénistes du
village, avec la présence a temps plein duranettatsaison Eté de trois salariés, dont la
rémunération serait assurée par les cinqg commey,gquiils se répartiraient a parts égales ou
au prorata des locations. Cette formule a donc wmbldoavantage d'un point de vue
Economique : elle permet aux commercants de neapas a payer chacun un nouveau
salarié qui irait au pied des pistes, et donc dairé ses codts en terme de masse salariale, et
parallelement de créer trois, voire plus par léesen fonction des résultats, nouveaux emplois
a temps pleins. Ainsi, cette division des colts l@ la masse salariale permet aux
commercants de garder leur magasin ouvert, pouassi tourner leurs ventes vers de
nouveaux produits, pour tous types de touristedispo

Ainsi, I'offre de location se situerait directemenix pieds des pistes, ce qui faciliterait
grandement l'acces aux familles, débutants, et mémpmerts qui souhaitent louer leur
matériel sans encombres. Cette proposition d’an@nagt constitue alors une nouvelle
opportunité pour le village de Chatel, en termdrdasport. En effet, les lits touristiques sont
concentrés essentiellement dans le village, et ke poemier du projet est d'utiliser le
Mountain Bike pour redynamiser le centre du villadge Chatel. Il est donc impératif de
prévoir une nouvelle interface entre le Bike PdPkéfLa-Joux) et le centre du village ou
logeraient les touristes. C’est ce que nous allévelopper dans la partie suivante.
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3) L’interface Bike Park (Pré-La-Joux) — village

Comme nous 'avons montré lors de I'exposition dié®rentes contraintes, le site du
Bike Park se situe a 6 km du centre du village plds, nous I'avons présenté dans les deux
parties précédentes, les lits touristiques sonigsitdans le village, et nous proposons de
rassembler I'offre locative de matériel pour latjgnae au pied des pistes, a Pré-La-Joux. Il est
donc nécessaire, afin que notre projet soit le patgrent et le plus complet possible, que
nous prévoyions la mise en place d’'une nouvelleriate entre les deux lieux qui réponde au
mieux a 'ensemble des attentes, et qui soit enocontfé avec le Plan Local d’'Urbanisme de
la commune, plus particulierement, le PADD.

Le PADD inscrit dans le plan de révision n°3 duJRiatant de Juin 2012, affiche une
volonté certaine de développer les modes de tratssgoux au sein de la commune. Plus
précisément, il prévoit de réduire la circulatiancmobile dans le village et 'ensemble de la
station, afin de tendre vers une piétonisation m@egjve plus importante au centre.
Parallelement, il affirme une volonté d’augments theminements touristiques, notamment
cyclables et piétons. Ainsi dans cette partie d2diéne nouvelle interface, nous veillerons a
développer les deux aspects liés aux transportsemi@vidences dans le PLU, a savoir de
réduire I'utilisation de la voiture, et d’augmentes cheminements cyclables entre les deux
sites.

Pour ce faire, nous proposons dans un premierdelamlévelopper les navettes entre
le village et Pré-La-Joux. Actuellement, [l'offre ndele insuffisante aux vues du
développement du Mountain Bike. En effet, seule ligge de bus (ligne A) permet de
rejoindre le Mountain Bike Park a partir du cendre village. De plus, elle commence son
service a 9 heures et le termine a 18 heures 3, o passage toutes les 40 minutes
uniquement, contre un toutes les 15 minutes enrHNeus proposons donc de multiplier le
nombre de passages sur cette ligne et de commkntaurnée a 8 heures 30 afin que les
sportifs puissent avoir le temps de louer leur melt@vant I'ouverture des pistes. De 8 heures
30 a 10 heures et de 11 heures 30 a 13 heures @9,pnogposons de mettre en place une
navette toutes les 15 minutes, au départ du cdotxéllage, la place de I'Eglise, en s’arrétant
a proximité du maximum d’hétels, résidences, ..uéstsur la route entre le village et Pré-La-
Joux, en passant par le Linga. L'objectif est targode simplifier la démarche a la nouvelle
clientéle. En revanche, afin de ne pas multipgendmbre de navettes en heures creuses, de
10 heures a 11heures 30 et de 13 heures 30 a idsheudépart toutes les 30 minutes sera
suffisant. Ainsi, les personnes qui auront décidépdatiquer la discipline sur une demi-
journée, ce qui ne sera probablement pas rare puwurfamille qui débute, et qui est venue
pour visiter, nauront pas de problémes quant awraires de bus.

En ce qui concerne les départs depuis le site dentddouBike Park de Pré-La-Joux, ils
suivront les mémes horaires que dans l'autre sses, une quinzaine de minutes de décalage
(temps de parcours entre les deux lieux pour un @uscomptant les arréts). Ainsi, pas de
navettes circulant a vide, et des horaires mieaptd pour les sportifs qui devront payer des
locations de matériels et acheter des forfaits golanée ou a la demi-journée, et qui
désireront les rentabiliser au maximum. L'objeetst d’inciter les personnes a utiliser les
transports en commun et a ne pas prendre leurggitaur rejoindre le site de pratique.
Dailleurs, afin de limiter le plus possible la pedice de voitures dans le village, nous
proposons de mettre en place un nouveau fonctioanepour le parking voitures pour les
touristes qui séjournent plusieurs jours a Chéaies. prestataires de lits touristiques devront
soit proposer une place de parking privée danspegpre infrastructure, soit proposer des
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tarifs préférentiels pour le parking souterrairuéitau centre du village, sur la place de
I'Eglise, lieu de départ des navettes. L'objectdrd qu’ils aient le moins possible recourt a
leur véhicule et que la voiture disparaissent mregivement du paysage dans le centre de
Chatel, ou les routes sont particulierement éspitt avec peu de places de parking a
disposition. Néanmoins, la commune possede unabégitavantage : son parking souterrain,
doté de 373 places, dont 10 réservées aux pershandgapées.

Ce développement des navettes, en réduisant I'udegevoitures, permettra d’apporter un
nouveau cachet a cette station village dont leasiagscrit sur les bus est: « Village vert,
station blanche ». Les déplacements piétons satorg moins dangereux, et plus agréables.

Un autre point souligné dans le PADD est le dévatopent des cheminements touristiques
piétons et cyclables au coeur du paysage montagpaud,relier les difféerents points de la
station. Nous nous proposons donc de parfaireetiate en offrant la possibilité aux
pratiguants de Mountain Bike de rejoindre, en fenjdurnée, le village sans reprendre la
navette. Bien que la station pense essentiellementords de la Dranse (riviere traversant
toute la vallée, se jetant dans le Lac Léman) miEwelopper les sentiers touristiques, nous
proposons de rester sur les hauteurs de la compaundier le Mountain Bike Park au centre
du village. Ce choix a été orienté du fait de langle proximité de la route départementale (D
228 a) avec la Dranse sur les 6 km séparant kyeiltlu Bike Park. La tranquillité qu’offrirait
se point d’eau pourrait étre dérangée par le passmgssant des voitures. De plus, un
cheminement le long de la Dranse imposerait descenhelre dans le creux de la vallée, et
ensuite de remonter en fin de parcours pour rejeitelvillage. Or pour des débutants qui se
seront déja bien dépensés dans les tracés du NMowika Park, il semble plus judicieux de
leur offrir un retour au village qui descende pesgivement, plutét que de devoir pédaler en
montée. D’autant plus que la fin de parcours petgurner au village en montée serait, si on
suit la Dranse, située sur une route goudronnéedrgée par les voitures.

Nous prévoyons donc de proposer un retour villages@ffectuerait sur un sentier
pédestre situé en pleine forét, a I'abri de toutieance sonore liée a 'usage de la voiture, et
faiblement pentu (Carte 8). De plus, ce sentieredt possibilité aux touristes de découvrir
d’autres lieux emblématiques de la station. Entefferaverse les pistes de ski de l'autre
versant de la station, le Linga, ce qui permet datrer I'étendue du domaine skiable, pour
ceux qui ne le connaitraient pas déja. De cet @ndno autre sentier permet a ceux qui y
logeraient, de rejoindre le centre du Linga. Pesrdutres, le sentier se poursuit en direction
du village de Chatel. Avant d’emprunter une routpattementale (D22) qui mene d’'un coté
au village, et de l'autre a la frontiére Suisstjés moins de 2 km en amont, le sentier offre la
possibilité de faire le tour, ou simplement de r&@r au bord du Lac de Vonnes, lieu
agréable, entouré de montagnes, d’'une superficBod¥®0 mz2. Enfin, le trongon sur la route
départementale n’est que d’environ 1 km et il estiescente.

Ce sentier est tout a fait accessible depuis le Bikk, notamment depuis I'un des tracés
précédemment propose, le tracé n°4, Les gouilleseftet, ce sentier pédestre passe par la
retenue du Queyset, ou nous avons proposé de raatfplace un espace de sensibilisation a
'Environnement, ainsi qu’un point de vue. Il cahst donc une véritable incitation a utiliser
au maximum les modes de transports doux.
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Néanmoins, un probleme pourrait étre soulevéesiElos ont été loués en début de journée
aux pieds des pistes, a Pré-La-Joux, comment faite rendre son vélo une fois arrivé au
village ? La question a été pensée en méme tenpaous avons proposé dimpliquer les
commercants dans le développement de la pratigoenn@® nous l'avons vu lors de la
présentation d’'aménagement du stand de locatio@-ad&Joux, le matériel mis a disposition
des clients proviendrait des 5 magasins répartis ¢ centre du village et au Linga. Ainsi,
chaque client indiquera au loueur son lieu d’héberent, et il lui sera fourni du matériel
provenant du magasin le plus proche de ce lieu.cBaséquent, le client aura le choix de
rendre tout simplement son vélo la ou il I'a présrhatin, au stand de Pré-La-Joux si il
souhaite rentrer au village en bus, ou de redeseemd village en vélo et de le déposer au
magasin d’appartenance du matériel. En effet, agasia sera resté ouvert selon ses horaires
habituels, grace a notre proposition formulée darmartie précédente. De ce fait, tout sera
fait pour multiplier les offres faites au consomewat tout en profitant aux commergants du
centre du village ou du Linga. Rappelons qu'un oacci permet de rejoindre le Linga depuis
le méme sentier pris au niveau de la retenue dysgtie
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Conclusion

A travers ce projet, nous avons vu comment a padine discipline sportive outdoor
nous pouvions contribuer au dynamisme d’un villagéation de sport d’Hiver, en Eté. Mais
il est difficile de s’offrir une image aussi imparte en Eté qu’en Hiver pour un village de
montagne. L’enjeu résidait donc dans le fait destiyper une pratique déja existante et de la
proposer a une nouvelle clientele qui serait enuneede faire vivre tout un village, grace a
son pouvoir d’achat. Cette opportunité d’enrichisset, nous I'avons vu dans une clientele
peut-étre moins mordue de sports extrémes, maideage nature, de paysages, et de
découverte : les familles. Drailleurs, en s’int&s@mst a cette clientéle, nous sommes en
conformité avec les objectifs de la commune quidesée du label Famille Plus. Ce label,
gage de qualité, est signe que la commune s’erggamat mettre en ceuvre pour satisfaire les
familles et simplifier I'organisation de leur séjoa Chéatel, en proposant notamment des
activités, des infrastructures, ... pour les enfants.

Mais d'un point de vue de I'aménagement du temgtoinous avons vu que la
principale difficulté résidait dans le fait de tecompte de toutes les contraintes inhérentes au
territoire, et de tous ses acteurs. Plus que déeir tompte, il me semblait important et
essentiel d’'une part de tirer bénéfices des cartgginaturelles, en sensibilisant les touristes a
cet Environnement de qualité, et d’autre part, dangolonté de redynamiser le centre du
village, d’impliquer les artisans commercants loGaet de respecter les autres bénéficiaires
de ce milieu (agriculteurs, chasseurs, ...). Ce prajedonc été avant toutes choses
'apprentissage du terrain et de ses acteurs. €st mju’'aprés avoir rassemblé toutes les
contraintes, et en tenant compte de la présencetreia acteurs de I'aménagement du
territoire, qu’'une recherche quant a l'utilisatidn milieu a pu étre mise en place. Une tache
parfois difficile, mais qui nous améne a prendmesoience que la montagne n’est a personne.

L’autre enjeu essentiel de ce projet était bienpdevenir a utiliser la pratique du
Mountain Bike pour attirer davantage de touristet| et ce, dans I'objectif de dynamiser le
centre du village en Eté. Cette question est diaytlus a prendre en considération pour les
stations de sports d’Hiver aux vues des changenoéintatiques qui menacent notre Planéte.
Construire aujourd’hui ce qui ne constitue actue#at qu'une « arriére saison », c’'est peut-
étre assurer la survie de tout un village, et & fonge échelle, de toute une région, dans 50,
voire 100 ans.

Méme si la fin de toute une économie basée surédésements climatiques n’est
peut-étre pas pour tout de suite, il semble toutmdene intéressant pour la commune de
miser sur un tourisme estival. Chatel n’est pasumg’ belle station de sports d’Hiver,
proposant de nombreuses activités, c’est aussiraiut un village de montagne, qui sans ses
nombreux touristes reprend ses habitudes. Des cestguon perdurent depuis des décennies
et méme des siécles qu'il est nécessaire de gaaier que la région, comme toute autre
région Francaise ai sa propre identité, et fairéaderance le siege de nombreuses traditions
qui I'ont fait vivre avant que le tourisme n’existée n’est pas la la promotion d’'un retour
dans le passé, mais la conservation d’'un patrimginglait tant, a la fois aux Francgais, mais
aussi aux touristes étrangers. Nous revenons daet $ur l'importance de l'activité
touristique pour une commune telle que Chéatel. Boutaisant perdurer ses traditions pour
les faire découvrir, il est également essentieluge’ commune ceuvre pour assurer son
devenir. Pour cela, elle doit adapter son offreaalientéle. Une clientéle toujours plus
demandeuse d’innovations. C’est donc en jouantusudouble tableau, comme elle le fait
actuellement, que Chatel devrait poursuivre sonmame Le Mountain Bike est certes
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innovant, puisqu’il s'agit d’'une pratique récentgli ne demande qu’a étre connue, mais il
accorde une place essentielle au patrimoine natywietaractérise la région. Dans cet élan
d’innovation, la commune prévoit d'ailleurs d’intigsdans une nouvelle discipline sportive

novatrice en développant le vélo électrique. C’&st,un moyen idéal pour la commune de

continuer a offrir au touriste son patrimoine, meis simplifiant son accés, et en adaptant
I'offre a la demande du client, en utilisant desivelles technologies qui incitent au respect
de I'Environnement.

En choisissant de développer une pratique spootivdoor qu’est le Mountain Bike,
c’est toute l'activité touristique qui doit se miier pour que la station — village de Chatel
attire désormais aussi en Eté. C’est donc un dppeloent touristique que nous soumettons,
et qui a pour objectif a la fois de faire découlgipatrimoine de cette région, mais également
de faire vivre 'Economie du village. Un projet g@omme toute, semble bénéfiqgue aux
touristes avides de sport et de nature, et a laraore.
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Annexes illustratives

Panneaux indicatifs a implanter sur les pistes :

il
Lo Fdioote |

Tlerme  patois Si'?,\h"?fa.u&
la. -&W\QL

Schéma 1: Départ de la piste 1,
"La favioule"

f TAUT Sagapcy |
QI Patois CeMe aepressiow signifse]
Aot s @ 'u§rl, ‘

Schéma 3: Départ de la piste 3,
« Faut s’abader »

Schéma 2: Départ de la piste 2,
"La raouatte"

Schéma 4: Départ de la piste 4,
"Les gouilles"
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Schéma 7: Indication escaliers Schéma 8: Attention piétons Schéma 9: Attention croisement avec un
pour les piétons chemin emprunté par des piétons

Schéma 11: Attention deux croisements successifs
avec des pistes

Schéma 10 : Attention croisement
avec une autre piste
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Schéma 12: Attention arrivée de Schéma 13: Attention arrivée de Schéma 14: Attention arrivée de
vélos en amont vélos en face vélos par la gauche
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Modules en terre :
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Modules en bois :
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Aménagements de lieux spécifiques :
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Chatel coutre .
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Annexes photographiques

Patrimoine :

Photographie 6 et Photographie 7: Deux
chalets typiques de la Vallée d’Abondance
dans le centre du village de Chétel
[13 Mai 2013]

Photographie 8: Eglise et Mairie dans le
centre de Chétel [13 Mai 2013]
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Photographie 9: Chapelle de Vonnes [13 Mai 2013]

Source :
Observatoire du Patrimoine Religieux -~

Photographie 10 et Photographie 10’
: Chapelle de Plaine Dranse

[13 Mai 2013]
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Photographie 11: Crocus a la
fonte des neiges [13 Mai 2013]

N\

—

Photographie 12: Espéce florale rare [13 Mai 2013]
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Domaine d’étude :

() BN iy

Phoographie 13: Calete Plaine anse[l AoQDll

Photographie 14 : Chemin traversant les chalets delaine
Dranse (fin de la piste 3, Faut s'abader) [13 M&013]
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Photographie 15 : Vue d’'une partie du domaine acctuiéant les nouveaux tracés proposés [13 Aolt 2011]
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Photographie 17 : Cohabitation a Plaine Dranse (védes, vélos, piétons) [13 Aodt 2011]

L’équipement du sportif :

Casque intégral

Protege coude ef
avant-bras

Vélo de descente
(suspensions avant,
roues larges, guidon
droit)

Protege genou et
tibia

Photographie 18 : Le matériel du pratiquant de Mourtain Bike -F
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Exemples de modules en bois du Mountain Bike Park de Chatel :

Photographie 19: Passerelle en river gap [13 Mai 23]

Photgraphie 20 : I;z;\s}gerelles [13 Mai 2013]
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Phogaphie 22 et Photographie 23 : Deux 'sklnny BLMéi 203

Photographie 24 et Photographie 25 : 360

[13 Mai 2013]
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POLYTECH’
TOURS

Département Aménagement

35 Allée Ferdinand de Lesseps
37200 TOURS

LASLAZ Florine
Stage de découverte
DA3 - 2013

Le développement du Mountain Bike a Chatel (Hautax®ie 74)

Problématique : Comment utiliser la pratique du MaimBike pour redynamiser le village
de Chatel en période estivale ?

Dans ce dossier, nous nous rendons en Haute-Sghaseprécisément a Chatel, une
station de ski bien connue. Mais ici, ce n'est gasski que nous allons traiter. Non. Nous
avons choisi de mettre la discipline qu’est 'angaraent du territoire au service d’'un autre
sport encore trop méconnu du grand public : le MannBike. Le Mountain Bike est une
catégorie de sports regroupant de nombreux spdri&nees, tous liés a la pratique du vélo en
outdoor. Pour aller plus loin dans les détailsstc’au Freeride que nous nous sommes
intéressés et que nous avons choisi de développergoe la discipline soit accessible a tous,
méme aux débutants. Ainsi, vous trouverez dansajet taille humaine de nouveaux tracés
particulierement adaptés aux aventuriers néophyss qui dit développement d’une
discipline sportive sur une commune, dit nécessarg retombées touristiques. Oui, nous
n'avons pas choisi ce beau sport par hasard. Naw®1ys vu un véritable tremplin en saison
estivale pour I'Economie et le maintient d’'une watéi artisanale et commerciale trés
importante pour ce village de montagne. Parce taeéhagement du territoire n’est pas
seulement le fait d’aménager un milieu naturel daysratique d’'un sport, mais un véritable
outil pour le développement et le Bien-Etre de todsus avons donc tout mis en ceuvre pour
gue cette expansion de la pratique a Chatel prafiteplus grand nombre de secteurs
d’activités, principalement au tourisme, mais aassi commercants et aux artisans. Pour les
autres activités, notamment I'Agriculture, qui tieme place non négligeable au sein de la
commune, elles ne doivent pas étre misent en ré&st donc a nous de trouver compromis
et parades pour faire de ce qui pourrait sembleremiéere vue, une contrainte, un véritable
atout.

Un voyage en montagne, dans une commune de cletraughentique, ol Sport et
Nature sont les ingrédients d’'une réussite a fagreurer.

Mountain Bike, sport, famille, tourisme, redynantisa du village, interface — Chatel, Haute-
Savoie, 74, Rhdne-Alpes.
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