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La formation au génie de 'aménagement, assurééepdépartement aménagement de
I'Ecole Polytechnique de I'Université de Tours,@de dans le champ de I'urbanisme et
de l'aménagement, l'acquisition de connaissancegldmentales, l'acquisition de
techniques et de savoir faire, la formation a latigue professionnelle et la formation
par la recherche. Cette derniére ne vise pas &fdes seuls futurs éléves désireux de
prolonger leur formation par les études doctoratess tout en ouvrant a cette voie, elle
vise tout d'abord a favoriser la capacité des &ingénieurs a :

= Accroitre leurs compétences en matiére de pratgadessionnelle par la
mobilisation de connaissances et techniques, aganfdndements et contenus
ont été explorés le plus finement possible afimdissurer une bonne maitrise

intellectuelle et pratique.

= Accroitre la capacité des ingénieurs en génie almdhagement a innover tant
en matiere de méthodes que d’outils, mobilisabtes pffronter et résoudre les
problemes complexes posés par I'organisation gé$ion des espaces.

La formation par la recherche inclut un exercigdividuel de recherche, le projet de fin
d'études (P.F.E.), situé en derniere année de tmmales éléves ingénieurs. Cet
exercice correspond a un stage d’'une durée miniheirtrois mois, en laboratoire de
recherche, principalement au sein de I'équipe liegén du Projet d’Aménagement,
Paysage et Environnement de 'UMR 6173 CITERES qudlie appartiennent les
enseignants-chercheurs du département aménagement.

Le travail de recherche, dont I'objectif de base¢ dwmcquérir une compétence
méthodologique en matiere de recherche, doit régorsd 'un des deux grands
objectifs :
= Développer toute une partie d’'une méthode ou dutit pouveau permettant le
traitement innovant d’'un probléme d’aménagement.

= Approfondir les connaissances de base pour miefronéér une question
complexe en matiére d’aménagement.
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INTRODUCTION

Le présent rapport sur les espaces périurbainsiiédtune recherche sur les modalités
d’expression du rapport des habitants de ces espéE@-vis de leurs lieux et milieux
de vie. C’est ainsi que j'ai été amené a m'intéeessix comportements géographiques
des habitants des espaces périurbains, que cet deies modes d’habiter, leurs

mobilités ou leurs trajectoires résidentielles #mnt amené a s'installer dans les
espaces periurbains.

Depuis la fin des années 60, la forme urbaine gesfondément métamorphosée. En
effet, aprés une période de forte croissance uebdime a I'exode rural, les flux
démographiques se sont inversés et ont entraippdi@tion d’'une nouvelle entité
d’'espace a la périphérie des villes, qui a pr@ivesment remis en cause le modele de la
ville dense : I'espace périurbain.

Se traduisant par linstallation des populationdaimes dans les campagnes, le
processus de périurbanisation a entrainé un étateaebain en périphérie des
agglomérations et présente également la partittulde se réaliser en discontinuité
spatiale avec la ville et les espaces batis exstgar dissémination de zones
résidentielles pavillonnaires dans les espacepip#igues.

Si les espaces périurbains ont toujours suscit@élét des chercheurs pour la
compréhension de I'espace urbain dans son enseisblent aujourd’hui I'objet d’'un
regain d'intérét de la part des décideurs politiguget intérét s’inscrit dans un contexte
particulier : celui de la montée des préoccupatamsronnementales. En effet, souvent
réduite par les politiques a la question de I'étedet urbain, la périurbanisation est
accusée de ne pas répondre aux exigences du déselept durable : elle serait un
mode d’urbanisation peu économe de la ressouragretiat et induirait des colts
d’équipement et d'usage élevés pour les ménageseopour la collectivité. Elle est
également accusée par les sociologues de renflesegégrégations résidentiefiesn
rejetant toujours plus loin en périphérie des sjlles ménages les plus modestes.
Pourtant, au-dela de ces critiques qui ont justifigonction au retour a une ville dense
et sans nier que pesent sur les choix immobilesscbntraintes du marché, elle répond
aux aspirations sociales d’'une partie des ménagdsur préférence pour la maison
individuelle et constitue un fait majeur de I'urlsation de la société puisque plus de la
moitié de la construction neuve s’est faite au sale ces trente dernieres années sous
forme de pavillors

L'intérét de cette étude est d'analyser les inai@snque les modes d’habiter des
habitants du périurbain ont sur le territoire dirdble donc pertinent d'aborder les modes
de vies et les mobilités relatifs a ces espaceandlyse des modes d’habiter sera
réalisée au regard des trajectoires résidentielles aux caractéristiqgues

sociodémographiques des ménages.

1 Cf. DENZELOT (J.)La ville & trois vitesse<Edition de la Villette, 2009
2 |a SEGESALa gestion des espaces périurbaiwsvw.senat.fr



Le rapport s’articulera autour de trois parties.udlallons tout d’abord revenir sur
guelques définitions et identifier les facteursrdyantrainé la périurbanisation. Cette
premiere partie exposera également la problémastjles hypothéses de I'étude, ainsi
gue la démarche qui a été envisagée. Dans la seqoemtie, nous aborderons les
caractéristiques du terrain d’étude ainsi que laadyique territoriale dans laquelle il
s’inscrit. Nous verrons en quoi ce territoire péite identifi€ comme un espace
périurbain. Enfin, aprés un éclairage sur le cogrs ménages avec lesquels je me suis
entretenu et les spécificitéts de I'échantillon $equel s’est fondé ce travail de
recherche, nous tenterons de mieux comprendrelaalesniere partie les modes de vie
des habitants de l'espace périurbain a traversalyge des modes d’habiter, des
horizons de mobilité, des pratiques de l'espace emsrelation avec la situation
sociodémographique, l'origine et les expériencdséraures. Le propos s'appuiera sur
une analyse compréhensive des modes de vie. Nadieréins également les incidences
de ces comportements sur les relations qu'entrati®n les ménages avec
I'environnement local.



PARTIE 1 ;
LE PROCESSUS DE
PERIURBANISATION
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1. De la ville compacte a la ville éclatée : I’'apparition

d’une nouvelle entité d’espace

Nous allons revenir dans cette partie sur le caatekles dynamiques qui ont permis au
processus de périurbanisation d’émerger, et noalyserons les conséquences que cela
a entrainé sur le territoire.

1.1 Les moteurs du processus de périurbanisation

Au sortir de la Seconde Guerre mondiale, I'Etasts®engagé massivement dans une
vaste politigue du logement afin de pallier la dgaaisation des circuits de
financement, la faiblesse des revenus des ménadgpénurie générale de logements.
Il a ainsi lancé la construction des grands ensesnlfependant, en paralléle de cette
production massive de logement va débuter danariagées soixante le processus de
périurbanisation.

De nombreux facteurs sont a I'origine de I'émergede ce processus, ils sont d’ordre
politique, économique, social et technique.

a) Une politique économique favorable a I'habitat individuel

Les politiques publiques ont soutenu I'expansionl'tiabitat pavillonnaire et plus
largement de la propriété par un ensemble de m&sure

Ainsi, a la fin des années soixante, dans une g&radintenses critiques des grands
ensembles et de la politique menée depuis le digsuannées cinquante pour résoudre
la crise du logement, le ministre de 'Equipementde Logement A. CHALANDON,
inaugure une politique favorable a la maison irdiielle et instaure un systeme de préts
personnalisés et d’aides distribuées par le sebtmgaire. Il faut dit-il :

«rendre la maison accessible a tous les Francaidagen a éviter la
ségrégation entre les gens riches dans les villdessouvriers dans les
collectifs HLM, [...] proposer aux Francais une nolledacon de vivre
en exploitant pour cela dans le cadre d’'un urbamsrgétal les sites les
plus agréables®

Cette politique favorable a la maison individueiest amplifiee dans les années
soixante-dix sous la présidence de V. GISCARD D'BBIG. Celui-ci a en effet
favorisé I'accession a la propriété et dévelopge aldes afin de permettre a chacun de
devenir propriétaire d’'une maison individuelle. iéforme du financement du logement
mise en place par la loi du 3 janvier 1977 propgasaiamment d'orienter les dépenses
publiques en direction du logement, de la réhaliih du parc ancien et du
développement de I'accession a la propriété.

! Extrait du journal Le Monde daté du 31 mars 1969AILLET (M.C), Les pavillonneurs, La production
de la maison individuelle dans la région toulousaifdition du CNRS, 1982, p. 41
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La volonté d'unification du systeme de financemehta poursuite d’'une politique de
mobilisation de I'épargne privée en direction dgdment, ont incité I'Etat a créer les
Préts Conventionnés et a développer les financentiéneés, qui ouvrent droit a I'Aide
Personnalisée au Logement.

Cette réforme a contribué au développement de isomandividuelle, bouleversant les
paysages urbains, a I'essor de la propriété pasrdation d'un dispositif d’aide a
I'accession reposant sur l'aide a la pierre etdBai la personne. Elle a également
simplifié le systéeme d’aide au logement en procé@danne réunification des régimes
d’'aide a la pierre et en remplacant 'ensembleathesens préts aidés par deux nouvelles
catégories : les Préts Locatifs Aidés pour le seclecatif et les Préts aidés a
I’Accession & la Propriété pour I'accession a lappieté.

Fortement encouragée par les politiques publigaepgriurbanisation pavillonnaire a
donc relayé la construction des grands ensembdegifio et la réforme de 1977 a ainsi
relancé l'accession a la propriété de logementdsnaan accélérant le transfert de
financement vers I'épargne privée et en solvalitisies ménages plus modestes.

Mais a cette politique du logement s’ajoutent émelet d’autres facteurs politiques et
économigues qui ont encouragé le processus.

D’une part, I'influence déterminante des prix dadi@r : la pression immobiliére et le
renchérissement des prix dans les premiéres coesoomt en effet poussé les citadins
vers des espaces ruraux toujours plus reculéstie’aart, le processus a été encouragé
par les élus des communes rurales qui ont largemevert leur foncier dans le but
d’attirer les flux périurbains. En effet, ceux-cionsidéraient le processus de
périurbanisation comme la base du développemenintoral et I'accueil des habitants
apparaissait comme une opportunité de renaissaéc®wglaphique, économique et
sociale. En outre, dés le début des années soidantes promoteurs immobiliers et les
grands groupes bancaires ont commencé a s'intéreasesecteur de la maison
individuelle et ont donc contribué a son développein

b) L’idéal de la maison individuelle et le refus de la ville

En plus de ces facteurs économiques, le processysédurbanisation s’est surtout

développé parce qu'il répondait a I'aspiration dledividus de devenir propriétaire

d’'une maison individuelle & la campagne. L'idéallaenaison individuelle est issu du

modéle des cités-jardins d’'E. HOWARD, qui étaitgenété comme un phénomene de
villégiature et qui s’est développé a la fin du XTXsiécle.

Le phénomene a progressivement faconné la petisomavec jardin comme un habitat
familial par excellence, un modéle résidentiel &iau sommet de I'ascension sociale
voire un idéal de vie a atteindre. Une des motivestimajeures de l'installation en

périphérie est le rejet de la ville et la volonté d’éloigner delle et de ses

désagréments : densité, manque d’espace, brdittipol.. A I'inverse la campagne est

avant tout considérée comme un cadre physiqueergoh pour ses aménités : calme,
espaces naturels..., et offrant la possibilité dddec a la propriété d’'une maison
individuelle, d’avoir plus d’espace et de jouir daumeilleure qualité de vie. La maison
individuelle est percue comme le cadre le miewp#a la constitution de la famille et

devient un modéle auquel aspirent de nombreux nesnag
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c) Une politique économique favorable a I'habitat individuel

Les derniers facteurs ayant permis au processusédarbanisation d’émerger sont
d’ordre technique. Il s’agit de la densificatiore amélioration des performances des
réseaux de communication et ainsi de 'augmentatemvitesses de déplacements.

La vitesse a été acquise grace a la convergenecwméreux facteurs : d’'un coté le
maillage routier a haute performance, en parti€eg@ la construction de déviations
d’'agglomération, de rocades, de voies a chausspesées et de carrefours dénivelés
qui permettent une meilleure connectivité; de Faut’équipement des ménages en
voitures particuliéres dans un contexte généraroissance des revenus. L'ensemble de
ces facteurs techniques ont permis d’accroitrentasilités des individus et ont participé
au développement du processus de périurbanisdtioprogression des mobilités des
individus aurait en effet contribué a I'élargissetnéu champ des possibles résidentiels
en leur permettant de parcourir de plus granddardies et de s’éloigner de plus en plus
des agglomérations, tout en conservant des buedggtst équivalents consacrés a
'ensemble des déplacements quotidiens. AinsinsEldEAUCIRE :

« le périurbain est le produit territorial de la teisse croissante de
déplacement [...] En raison du maillage dense deessorapides
aménagees dans I'espace périurbain, la durée dladément augmente
moins vite que sa longueur, et facilite I'extenspariurbaine, surtout a
proximité de ces voies.»

Le processus de périurbanisation fut donc alimg@&e la conjonction de facteurs
économiques, avec notamment les effets de la quoditidu logement ayant favorisé
I'accession a la propriété, de facteurs sociocelsucaractérisés par I'idéal de la maison
individuelle dans les espaces périphériques dedomggations, et de facteurs
techniques ayant contribué a I'accroissement deslités.

! BEAUCIRE (F.) et SAINT-GERAND (T.), « Les déplacemensotidien, facteurs de différenciation
socio-spatiale? La réponse du périurbain en lI&vd@ce » inGéocarrefour, revue de géographie de Lyon
Vol 76 n°4
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1.2 Critique du phénomene

Bien gu’encouragé a partir de la fin des annéesanté par les hommes politiques, ce
processus est critiqué depuis quelques annéesét en cause avec la loi Solidarité et
Renouvellement Urbain et les lois Grenelle. llaseffet accusé de ne pas répondre aux
exigences du développement durable et participdidtadement urbain, il est considéré
comme un mode d'urbanisation peu économe de lauess naturelle. Il est aussi
largement décrié par certains aménageurs qui sauitga faible densité, les colts de
mise en place et de maintenance des réseaux,dél@ge de terrains, la dispersion des
équipements et I'éloignement des services de base.

Certes il s’agit d'un processus qui dédensifie &gglomérations, mais comme le
rappellent E.ROUX et M. VANIER,

« il redensifie en profondeur les périphéries resl...] Si on se limite
aux échelles urbaines, la périurbanisation est cesable de la perte de
densité. Mais si on élargit I'échelle, on y verran processus de
redistribution des densités.»

Un des objectifs de la loi SRU, repris par le Ghenée I'Environnement est de
concilier le développement de ces espaces et Eeation de I'environnement. Les
collectivités tentent donc de limiter I'étalemenbain afin de conserver les espaces
agricoles et naturels. Pour cela les lois Gremaieonisent un urbanisme orienté vers
les transports en commun, c'est-a-dire une deasdit autour des transports et des axes
de communications.

Le processus de périurbanisation est égalements@ade renforcer les ségrégations
résidentielles, en rejetant toujours plus loin érighérie des villes, les ménages les plus
modestes a cause de la pression immobiliére. Geegsas tend en effet a accroitre la
séparation des fonctions dans I'espace, et a gélegréndividus selon leurs moyens,
limitant ainsi aux ménages les plus modestes Imac& biens et aux services.

Cette nouvelle croissance urbaine, caractérisés@aimportance et sa rapidité, a crée
des formes diversifiées, que ce soit ponctuelteagglutination de pavillons individuels
autour des noyaux villageois, linéaires le long d&es de communications, ou en
éclatée avec les « nouveaux villages » et lesshtients. Simples périphéries
résidentielles il y a quelques décennies, les espaériurbains participent aujourd’hui a
la fragmentation des systemes urbains et a la ngasition territoriale sous I'effet du
desserrement des activités, bien que celui-cirsoins rapide et moins ample que le
desserrement résidentiel. Ce décalage impliqudeguespaces périurbains soient restés
dépendants des emplois de I'agglomération et calasa entrainé une augmentation du
nombre de navettes.

Ces espaces périurbains créent donc de nouvelledrali®s et remettent
progressivement en cause le modéle de la villeedens

1 ROUX (E.) et VANIER (M.),La périurbanisation : problématiques et perspectiiea documentation
Francaise, DIACT, Collection Travaux N°8, 2008
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2. Approche méthodologique

2.1 Définition du sujet d’étude

Nous allons nous intéresser dans ce rapport auwesndel vie des habitants des espaces
périurbains

Les modes de vie caractérisent I'ensemble dedgitlian individu qui se réalisent au
niveau d’'un territoire et qui jalonnent la vie qdanne. Il s’agit de I'adaptation d’'un
individu & son environnement. Selon J.L. LACASCADE

« Les modes de vie apparaissent comme des comgkexeatiques et de
représentations sociales portant sur les domainetindts de la vie
quotidienne : alimentation, vétement, logement, té&anloisirs,
équipements, etc!»

La notion de mode de vie est donc trés large pigiiglenglobe les déplacements, les
mobilités, les modes d’habiter, les pratiques.cdhvient donc de définir toutes ces
notions avant de présenter la recherche.

a) La mobilité

Avant tout, il faut distinguer le terme de déplaestret celui de mobilité.

On se déplace pour atteindre des buts, faire deseshpasser d’une activité a l'autre,
changer de réle, d’état voire de statut. Ce dewasr qui implique un changement d’état
et de statut est ce que I'on nomme la mobilité.

La mobilité est donc percue dans une double conmp@saspatiale et sociale. Elle
implique a la fois un changement dans I'espaceigbgset dans I'espace social, tandis
gu’un déplacement renvoie a un mouvement, une tiogralans I'espace physique
uniguement. Ainsi pour les chercheurs de I'EcoleCitécago, la mobilité désigne un
déplacement vécu comme un évenement marquantaaisen empreinte sur la vie,
l'identité ou la position sociale de la personne lguréalise. La fluidité est définie
comme un déplacement sans effet particulier spetaonne : il s’agit l1a de I'ensemble
des déplacements routiniers et quotidiens. Onndjséra alors les différents motifs de
déplacements que ce soient les déplacements néessédéplacements alternants
relatifs au trajet domicile-travail, achats alineirgs) ou les déplacements de loisirs.

L LACASCADE (J.L),Marxisme et modes de vie : Essai de critiques smgiues CSU, 1991, p. 14
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La mobilité se définie donc comme I'ensemble deplat®ments impliquant un
changement d’état de I'acteur ou du systeme corgsi@ile ne doit pas étre réduite aux
déplacements dans I'espace, ni au seul domaineadsports. Etre mobile, c’est aussi
passer d'un réle social a I'autre tel celui quitagntdt comme employé et tantét comme
pére de famille. Cela reprend la définition de VAWEMANN qui affirme que :

«le déplacement dans I'espace devient mobilitégi@il implique aussi
un changement sociat.»

Ce dernier introduit en plus une nouvelle notigelle de la motilité, c'est-a-dire :

« la maniere dont un individu ou un groupe faiersile champ du
possible en matiere de mobilité et en fait usager mevelopper des
projets %.

La motilité se définit comme I'ensemble des factegui permet & un individu d’étre
mobile dans I'espace. Elle se réfere aux factelasscdssibilité, aux compétences et a
I'appropriation, c'est-a-dire les capacités physiule revenu, les aspirations a la
sédentarité ou a la mobilité, les systémes teclesigle transport et leur accessibilité, les
connaissances acquises comme la formation, le pelentonduire.
La motilité désigne I'ensemble des caractéristigeesles aptitudes permettant de se
déplacer. Il s’agit donc de la capacité a se mauvoi
Les notions de mobilité et de motilité sont souvamtfondues comme en témoigne la
définition qu’établissent J. LEVY et M. LUSSAULT f@opos de la mobilité : il s'agit
d'un:
« potentiel de déplacement » et de « la proprése déplacer dans un
espace», elle «est possible parce qu'il existe offee de mobilité,
possibilité de déplacement »

! KAUFMANN (V.), Les paradoxes de la mobilité : bouger, s'enracietlection Le savoir Suisse,
Lausanne : Presses polytechniques et universitaineandes, 2008
2 .

Ibid.
SLEVY (J.) et LUSSAULT (M.),Dictionnaire de la Géographie et de I'espace desiétés Edition Berlin,
2003
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b) Les modes d"habiter

Habiter, c’est évidemment occuper un logement, wiais aussi bien davantage.

«L’habiter échappe d’'abord a I'habitat. L’habitasiedans un lieu, le lieu
dans un milieu [...] L'homme habite au-dela de sspace domestique,
le dehors, les lieux et les milieux ou s’ancre igsaet qu’il marque de son
empreinte >

Les modes d’habiter représentent

« I'ensemble des attitudes et des pratiques setjal’abord fondées sur
des temporalités quotidiennes, visibles en paitcsll a travers les
rapports au logement, & un espace local »

Il s’agit donc de I'ensemble des dispositions et giatiques qui régissent les rapports a
I'espace.

c) Les pratiques sociales

Selon M. DE CERTEAJ] les pratiques sociales correspondent & :

« I'ensemble des comportements plus ou moins anteés, des activités
domestiques et/ou sociales qui construisent litensociale d’'un

individu (ou d'un groupe). Cet ensemble de compoerds peut étre
explicité a partir d'un certain nombre de détermits et de variables
tels que les ressources et les contraintes quinpese I'individu (ou le

groupe) dont I'agencement et la hiérarchisation tsoongus selon un
systeme de valeurs, ou un modéle de référence ietrequoient,

explicitement ou non, aux rapports sociaux de pectidn et de

consommation ».

Cette définition des pratiques sociales démontfi gjagit d'un systéeme qui peut étre
affecté par des modifications qui surviennent dées variables qui pésent sur
individu, que ce soit les ressources (revenus..U les contraintes (emplois,
familles...). Elle démontre également que les pratiqrenvoient a des modéles qui
semblent peser dans les modes de vie.

! MOREL-BROCHET (A.), «La recherche des spécificités mode d’habiter périurbain dans les
représentations et les sensibilités habitantea >DODIER (R.),Vivre les espaces périurbainBresses
Universitaires de Rennes : Revue géographique degtdité de 'Ouest N°205, 2007

2 CAILLY (L.) et DODIER (R.), « La diversité des modd#abiter des espaces périurbains dans les villes
intermédiaires : différenciations sociales, démphgmue et de genre » in DODIER (RVjivre les espaces
périurbains Presses Universitaires de Rennes : Revue géoguaptkées Université de I'Ouest N°205, 2007,
p. 68

3 DE CERTEAU (M.),L’invention du quotidien, tome 1 art de fair@allimard, Collection Folio/essais,
1990
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2.2 Tentative d’identification de I’espace périurbain

a) Les approches par identification du processus

La périurbanisation désigne
«le processus d’urbanisation rampante de 'espacal »'.

Il s’agit donc de l'urbanisation en périphérie deville se traduisant par un desserrement
des activités et des fonctions urbaines. Ceperwig notion a évolué puisqu’en 1976,
G. BAUER et J.M. ROUX consacraient a ce phénomenerime de «urbanisation»,
entendu comme le résultat duredéploiement et de la dissémination des villessdan
I'espace »”. Dans leur définition, ils mettent I'accent suagport d’une population
nouvelle dans un espace rural proche d'un centbaimur Il s'agit d'une zone de
transition entre la ville dense et la campagne.

Bien que ce processus soit parfaitement identdid@mergence de I'espace périurbain,
c'est-a-dire littéralement I'espace qui est autteita ville, a incontestablement brouillé
les frontieres entre la ville et la campagne, eimés de batis, de paysages,
d’accessibilité et de vie sociale. C’est pourqueist difficile de cerner spatialement cet
espace de transition entre la ville et la campaginest donc compliqué de définir
'espace périurbain.

J. JALABERT définit les espaces périurbains comme u

« ensemble de zones ou I'on observe des phénondenesoissance
démographique [...] ou lI'on enregistre une productida logements
neufs sous des formes variéds »

Selon cette définition, qui n'est pas si loin ddlecele M.C. JAILLET pour qui le
périurbain est :

« une fraction de I'espace sur laquelle se localise] une nouvelle
phase de la croissance urbaine, plus adaptée atldés systéme socio-
économique®

Ce sont donc des espaces ou les dynamiques desafmmi et des activités sont
particulierement fortes.

L CHOAY (F.) et MERLIN (P.)Dictionnaire de I'urbanisme et de 'aménageméd®resses universitaires de
France, 2009

2BAUER (G.) et ROUX (J.M)La rurbanisation ou la ville éparpilléeEdition du Seuil, 1976

3 JALABERT (J.), « Espaces et populations dans leiplpéries urbaines » ihes périphéries urbaines
Géographie sociale n°2, Actes du colloque d’Angexs 6 et 7 décembre 1984, 1985, p. 24

4 JAILLET (M.C), « L'espace périurbain : un universys les classes moyennes », Esprit n°303, mark-avri
2004
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b) Une approche statistique

En parallele a ces tentatives de définition, leiypBain a progressivement émergé
comme catégorie statistique afin de saisir la téale cet espace dans la dynamique des
territoires. Cette tentative de délimitation etdddinition de I'espace périurbain émane
avant tout des pouvoirs publics avec un souci dimedleure maitrise du phénoméne.
En effet, le changement de forme de la croissart@ine dans les années soixante ainsi
gue I'expansion des communes rurales périphériguiés a I'accueil de populations et
d’'activités d’origine citadine poussent les pousopublics a mieux appréhender les
limites de ce mouvement.

Ainsi, des 1962, afin de tenir compte de I'évalotidu semis de peuplement et de
I'apparition de forme intermédiaire entre la viiela campagne, 'INSEE avait introduit
la notion de Zone de Peuplement Industriel et WrbBien qu'ayant des limites pour
gualifier les espaces périurbains, cette nomenelatu toutefois permis de prendre
conscience de 'urbanisation de 'ensemble dutterei.

En 1996, dans son Zonage en Aires Urbaines, I'INSfiEialise I'existence d'espace
périurbain et donne une nouvelle définition de egpace. Celui-ci comprendrait les
couronnes périurbaines et les communes multi palasi.

Ce zonage propose trois catégories de communeslpgiries :

- Les communes périurbaines des aires urbainesceties qui ne font pas partie d’une
unité urbaine, ou agglomération, de plus de 5 0fpl@s (dite pble urbain), mais dont
au moins 40% de la population active résidentetraraailler dans une des communes
de l'aire urbaine du pole urbain.

- Les communes périurbaines des aires d’emploidedpace rural sont repérées de la
méme fagon, mais autour d’unités urbaines, ou camesyude 1 500 emplois (dites poles
ruraux) distinctes des aires urbaines.

- Les communes périurbaines multi polarisées seftex dont au moins 40% de la
population active résidente va travailler dansiglurs p6les urbains.

Ce travail de nomenclature statistique et spat@lgoué un rdle central dans la

reconnaissance officielle de cette réalité et dmxidtence des espaces périurbains
comme espaces aux tissus moins denses au fur es@raemue I'on s’éloigne du coeur

de l'agglomération.
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Cependant ce travail de catégorisation et cettenitdéh statistique de I'espace
périurbain soulévent quelques questions. D’'une PINSEE ne prend en compte qu'un
seul type de déplacement: les navettes domicileit Certes ces migrations
alternantes sont structurantes, mais la définigentrop réductrice étant donné qu'il
existe de nombreux déplacements relatifs a d’autresfs (études, achats, services,
loisirs...). D’autre part, on peut s’interroger ses Iseuils fixés, que ce soit pour définir
les pbles urbains et les péles ruraux en nombmam&s ou pour fixer un pourcentage
des migrations alternantes.

J.C. BONTRON donne une définition plus satisfaisante des esppégurbains. Il les
définit ainsi comme étant les espaces urbaniséséssien périphérie d'une
agglomération, et potentiellement soumis a soruémfte directe, pas seulement en
terme d’emplois comme le suggére I'INSEE, mais é&gaihnt en terme de loisirs, de
culture ...

Nous retiendrons donc cette derniére définitiomsiaique celle de J. LEVY et
M. LUSSAULT qui qualifient I'espace périurbain coram

«une catégorie analytigue et interprétative qui igés des
configurations urbaines émergentes, situées a lappérie d'une
agglomération, caractérisées par une faible denglitéti, population,
emploi...), une faible diversité (ségrégation socétléonctionnelle): Il
s’agit également d'«un espace périphérique en sdnade discontinuité
par rapport a une agglomération urbaine. Il désigrternativement une
aire polarisée par des navettes domicile-travail par d'autres flux
(achats-loisirs...), ou espace résidentiel ou prédemil’habitat
pavillonnaire, et les formes d’'urbanisation, uneeifiace paysagére et
fonctionnelle ou se mélange des dispositions propré « rurales »
(paysage, faible densité, maisons individuelles.t.das dispositions
strictement « urbaine » (travail, consommationogits urbains...). Ces
espaces se spécifient par une forte dynamique dépiogue (taux
d’accroissement naturel et migratoire éleveé), paesurreprésentation
des jeunes couples avec enfants, par une hégénaenix maison
individuelle et de I'accession a la propriété, pardomination écrasante
des métriques automobiles, par une activité impaeadu marché
foncier et par une surreprésentation des classegemues %

1 BONTRON (J.C)Typologie des espaces périurbaiBEGESA, 1992
ZLEVY (J.) et LUSSAULT (M.),Dictionnaire de la Géographie et de I'espace desétés
Edition Berlin, 2003
? Ibid.
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c) Une vision dépassée : un espace d’accueil des couches moyennes ou

prédomine I'habitat pavillonnaire

Les définitions ont donc permis de dégager un@nidies espaces périurbains : espaces
a fort dynamisme démographique, & vocation rétiglenet destinés a accueillir les
actifs des poles urbains. Ce sont des espaces séspa grande majorité de logements
individuels, disposant de peu d’équipements et diépendants de I'agglomération.

Les ménages qui y vivent sont essentiellement wieee ménages d’actifs avec enfants,
issus des classes moyennes et propriétaires sgti@rele cadre de vie, et continuant a
travailler dans le p6le urbain.

Du fait du faible niveau d’équipement et d'infragtture de transport en commun, ces
meénages utilisent essentiellement la voiture commmogen de déplacement, d’ou un

taux de motorisation relativement important darssdspaces périurbains. En tant que
transition entre les espaces urbains et les espacasx, naturels ou agricoles, les

espaces peériurbains sont considérés comme desespéaible densité.

Y. JEAN définit le périurbain comme un :

«espace d'interpénétration de la ville et de la pagne caractérisé par
l'importance des migrations quotidiennes de travaits la ville et par le
développement, en périphérie de I'habitat pavillmine pour les classes
moyennes’»

Cette vision des espaces périurbains semble partpgé de nombreux auteurs.
L. CAILLY et R. DODIER rappellent en effet que :

«Le périurbain constitue par excellence le terrgéoides classes
moyennes, privé des tres riches et des trés pa{ivrgiés a une étape
dans les cycles de vie (la venue au monde destsnfariondation d’'un
foyer, l'achat d'une maison individuelle) les espscpériurbains
constituent également le territoire des famillegs dparents et des
enfants, engagées dans la réalisation d'un projeexidtence
fondamentalement patrimonial.»

Selon M. BERGER:

« |l est exact que les professions intermédiairésoevriers sont
proportionnellement plus nombreux dans I'espaceupéain d’lle de
France que dans I'agglomération, alors que les ¢mscaisées (cadres et
professions intellectuelles supérieures) conserdestlocalisations plus
centrales, pour des raisons qui tiennent a la faisx revenus, a la
structure des ménages et & la position dans leajelvie %

1 JEAN (Y.) « Analyse comparative des systémes apatiu Poitou-Charentes », in Université Francois
Rabelais,Périurbain : les communes périurbaines et le dgwedment local : quels enjeux Journées
d’Etudes, Tours : Maison des Sciences de la ViB87

2 CAILLY (L.) et DODIER (R.), « La diversité des modd#abiter des espaces périurbains dans les villes
intermédiaires : différenciations sociales, démphgmue et de genre » in DODIER (RVjivre les espaces
périurbains Presses Universitaires de Rennes : Revue géoguaptiés Université de 'Ouest N°205, 2007

3 BERGER (M.), « Les périurbaines d’lle de France atéggies de localisation », in BONVALET (C.) et
FRIBOURG (A.M), Stratégies résidentielle€ongrés et Colloques, INED, 1990, pp. 369-383
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J. DENZELOT! souligne que dans le mouvement de redistribuies populations
urbaines, l'espace périurbain apparait bien commlei ades couches moyennes.
A l'opposé, les villes-centres voient leurs cceurscertains de leurs faubourgs se
gentrifier, pendant que les grands quartiers dthatsiocial intra-urbains ou localisés
dans les proches banlieues s’enfoncent toujourgpeain plus dans la spirale de la
paupérisation.

L’espace périurbain serait donc a interpréter conumemodeéle socio-résidentiel qui
combine des caractéristiques sociales (dominatéanfamilles avec enfants issues des
couches moyennes), des formes d’habitat (faiblesitlerdd a la prédominance des
logements individuels en accession a la propriété¢ inscription spatiale (ouverture
d’espaces jusqu’alors agricoles a 'urbanisatidrjess pratiques de I'espace singulieres
(dépendance automobile).

Pour autant, I'espace périurbain ne saurait étnsidéré comme un espace socialement
homogeéne.

Cette vision, recouvre certes une partie des esgag@irbains, mais I'espace périurbain
n’est pas unique. En effet, comme l'affirme M. BER&G

« L'espace périurbain ne répond pas au modéle tsoppliste d'un
espace submergé par les ménages des classes moyemus des villes
centres et des banlieues, comme en témoigne lalgrdiversité sociale
des nouveaux installés. L'espace périurbain fraecike caractérise tout
a la fois par un certain brassage social et parrdrivelles formes de
ségrégation spatiale®»

L’espace périurbain n’est donc pas qu'un espaceepsduction sociale des classes
moyennes, mais est a I'image de la société touferenet de sa diversité. En outre,
I'espace périurbain n'est certainement pas homogéntrmes de typologie du bati et
des pratiques de I'espace.

L’énoncé de I'espace périurbain a pourtant la wieed Ne faut-il pas revoir I'image
véhiculée a propos des espaces périurbains etheleptus que jamais a comprendre
I'identité des habitants de ces espaces et comitadrabitent ?

! DENZELOT (J.),La ville & trois vitesse<Edition de la Villette, 2009
2 BERGER (M.),Les périurbains de Paris : de la ville dense & latmmpole éclatée ,2CNRS Editions,
collection Espaces et Milieux, 2004
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2.3 Formulation de la problématique

Il'y a des espaces périurbains parce qu'il y &dkffites facons de les habiter.

L'objet de cette recherche porte donc sur les maldesie que ce soient les modes
d’habiter ou les mobilités des habitants des esppéeurbains. Ceci maméne donc a
m’interroger sur les dynamiques de peuplement,plagiques et les mobilités afin
d’identifier les effets des modes de vie et dedaghelles spatiales sur la configuration
territoriale.

Par exemple, nous avons défini la notion de mébditmme un déplacement a la fois
physique mais également social. Mais quels changesmeela implique-t-il dans le
rapport entre les habitants et la société locale?

La problématique de I'étude peut donc étre la sueva quelles sont les dynamiques de
peuplement, les mobilités et les pratigues de despqui affectent les espaces
périurbains. Et quelles en sont les répercussiiss®e que cela entraine une division,
fragmentation de I'espace périurbain avec diff@entpratiques et différentes

appropriations de l'espace ? Est ce que cela eetrdifférents rapports a la société
locale et au territoire ?

Nous émettrons I'hypothése que ces dynamiques, sndihabiter, mobilités et donc

que les incidences sur le territoire qui en dégduldifferent selon le type de population
considéré. Ces types de population seront & détermbur notre étude.
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2.4 Retour sur la méthode et le contexte de I’étude

Je vais tout d’abord présenter le terrain d’enqqgéeej'ai défini pour la recherche, puis
je décrirai la méthode d'investigation qui a éteisageée.

a) Deélimitation du terrain d’étude

Dans le cadre de cette recherche, j'ai décidé daténésser au cas particulier des
espaces périurbains de la région parisienne. di@aience qu'il ne s’agit que d’'un cas
particulier, mais en tant que région leader, elfgure de nouveaux modes d’habiter.

Il s’agit également de la région dans laquelletsasorcé en premier le processus de
périurbanisation en France. En effet, ce processstsapparu dés le début des années
soixante dans la région lle-de-France, tandis quétt apparu qu’'au début des années
soixante-dix dans les autres régions.

Les couronnes périurbaines se sont ensuite rapitegbendues et densifiées au cours
des décennies suivantes permettant a I'espacerlpginud‘acquérir une place centrale
dans le systéme urbain contemporain du fait duetlessent de I'emploi et du maillage
des infrastructures de transport. Cet espace est &ir structuré par Paris, mais
également par les villes nouvelles qui se compbderplus en plus souvent comme des
pbles secondaires, émettant a leur tour leurs @saguronnes périurbaines.

La région lle-de-France a donc joué un role deyrs&ir et elle permet de prendre plus
de recul concernant le processus de périurbanisatoles modes de vie qui en
découlent.

Selon les derniéres analyses recueillies dansaéAtlral et agricole de I'lle de France :

« Alors que [I'lle de France accueille l'une des 9plugrosses
agglomérations européennes, une part importante €&esciliens
conserve le sentiment d’habiter encore a la campage territoire d’lle
de France demeure composé a pres de 80% d’espasxy agricoles
ou forestiers. La vie a la campagne séduit beauamiprancais : 84%
d’entre eux estiment que la vie est plus agréabla éampagne qu’en
ville et les franciliens partagent largement cet@inion [...] La
tendance générale est a vouloir bénéficier a Ia ke la qualité de vie
que réserve la campagne et de la proximité dellla pour le travail, les
services, les loisirs. L'espace rural dont il s'agst situé en périphérie
des villes, il s’agit du périurbain

Cette étude m'améne a mvintéresser aux modes dedese habitants des espaces
périurbains, afin de cerner les stratégies et &mparts qu'ils entretiennent avec
I'espace.

! Atlas rural et agricole de I'lle de FrancéAURIF, 2005
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Devant un aussi vaste domaine a explorer, le ted@tude a été limité a la commune
de Palaiseau. J'ai évidemment conscience qu'il '‘agitsque d'un type d’espace
périurbain. Cependant, mon projet ne consiste pvélopper des cas généraux sur les
modes de vie des habitants des espaces périuitnaide comparer ces modes de vie
selon le type d’espace périurbain dont il s’agit, plusieurs recherches ont déja abordé
ce domaine, mais il s’agit plutdt d’étudier un gasticulier pour apporter pourquoi pas
une nouvelle réflexion sur ce type d’espace.

C’est ce qui explique le fait que je m'intéressespparticulierement au cas de la
commune de Palaiseau, ou les habitants peuventog@ee des pratiques spécifiques a
ce type d’espace. En effet, en tant que communa geemiére couronne périurbaine,
elle est bien intégrée a la dynamique territorg@da région parisienne tant sur le plan
économique, social que politique.

En outre, I'étude étant centrée sur les modes dedes habitants, il me semblait
important de ne pas choisir un terrain d’étude’aurgis passé beaucoup de temps a
étudier les caractéristiques territoriales, a Isealles infrastructures de transports, les
services et équipements importants et a identdi®rdynamiques ayant une influence
sur le comportement des individus. La connaissantérieure du territoire est donc un
moyen de faciliter I'étude et de me consacrer plusravail bibliographique et au travail
de terrain.

C’est donc une raison qui explique le choix dedmmune de Palaiseau, bien que mon
passé de résident puisse fausser mes perceptienteriitoire et ses caractéristiques
seront développés dans la seconde partie du rapport

b) Méthodes d’investigation

Un travail bibliographique a bien entendu précéeke recherches de terrain, afin de
définir le sujet d’étude, d'identifier les différes approches qui ont été effectuées sur
le sujet, de m'approprier un certain vocabulaireerin de cerner mon objet d’étude
pour élaborer une problématique.

La réflexion est centrée sur les modes de vie geins, les pratiques et les modes
d’appropriation de I'espace. L'analyse des modesiéeonsiste a placer 'individu au
centre de l'observation. L'individu apparait eneeff central dans le processus de
périurbanisation, gu'il prenne réellement des déoss selon son libre arbitre ou qu'il
subisse des mécanismes politiques, économiquesa@aus comme il a été présenté
précédemment.

Pour cerner ces modes de vie des habitants durlpginy deux méthodes ont été
envisagées : des observations de terrains et tfesiems auprés des habitants.

Les études de terrains m'ont permis d’observer gegtiques des habitants. Ces
observations m’'ont également permis de savoirssiliéérents quartiers de la commune
sont animés ou non et d’observer comment les gegaatwans ces quartiers.
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En ce qui concerne les entretiens, ceux-ci onefé&tués en plusieurs étapes.

La premiére étape étant celle du repérage des udlest personnes avec lesquelles
m’entretenir. J'ai tout d’abord recherché ces pemes dans mon cercle de

connaissances. J'ai ensuite contacté de nombreessesnnes habitant la commune, en
déposant dans leurs boites a lettres un documentratduisant et présentant mon étude
et ma démarche, a savoir une étude des modes,diesi@ratiques résidentielles et des
mobilités. Ces lettres explicatives indiquaientlégent mes coordonnées et les week-
ends durant lesquelles jétais disponible. Les qreres acceptant de participer aux
entretiens pouvaient ainsi me contacter et me [@@pan horaire a leur convenance.

La seconde étape correspond a I'entretien en lorendl s’agissait d’entretiens semi-
directifs visant a connaitre les modes d’habites, Horizons de mobilités, les pratiques
de I'espace et les rapports a la société localepdesonnes interrogées. Ces entretiens
étaient composés en deux parties. Une premiere paseint a dresser un portrait du
ménage, portant sur les caractéristiques sociod@pbigjues (composition du ménage,
age et activitt de chaque membre) et les caraogées du logement (types de
logement et statut d’occupation). La seconde pati@dait les stratégies résidentielles,
les mobilités et les pratiqgues des individus. Afitinstaurer plus d’assurance aux
personnes interrogées, cette seconde partie dépatailes questions sur leur trajectoire
résidentielle. Elles étaient donc interrogées seurd résidences antérieures, sur
'ancienneté de 'emménagement dans la communeiretes raisons et déterminants
ayant présidé le choix du logement actuel. Cestigusspermettent ainsi de saisir de
fagon trés précise les cheminements des indivimutsaiu long de leur vie. Les individus
étaient ensuite interrogés sur leurs pratiquesiretensemble des déplacements qu'ils
effectuent.

Pour chacun de ces déplacements un nombre impaitardaractéristiques étaient
recueillies : motif du déplacement, mode de trartsmlestination, durée. Par ailleurs,
jai cherché a élaborer avec les personnes intée®gne sorte de « carte mentale » de
l'ensemble de leurs déplacements. Cette cartograpie permettait d’identifier le
parcours, les espaces fréquentés et de compares testoires du quotidien » d'un
meénage a l'autre. Ces espaces fréquentés a l'occdss déplacements constituent des
éléments de l'intégration territoriale des ménages.

Cette cartographie me permettait également d’iflentiles pratiques de « chainage de
déplacement », c'est-a-dire I'enchainement dartergs d’activités extérieures, sans
gue I'on repasse par son domicile.

Les déplacements et les pratiques spatiales alsod##es la grille d’entretien laissaient
beaucoup de liberté aux personnes interrogéess’altiéculait principalement autour de
deux domaines d’activités principaux : les pratigda « nécessaire » et celles liées aux
loisirs. Le domaine du « nécessaire » couvre ausen le travail que
I'approvisionnement alimentaire. Les loisirs countréci un vaste champ relatif aux
usages et aux lieux fréquentés lors du temps lili&mén, les entretiens abordaient les
occupations et les habitudes des individus lorethps libre.
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La méthode d’écoute et recueil des discours préskmconvénient de ne repérer
gu'une partie des pratigues et ne pousse pasrlietge a inventorier de maniére
systématique I'ensemble de ses mobilités. En effetlescription des déplacements
ayant été laissée a linitiative des individus, it&ont peut-étre pas spécifié ou
simplement pensé a détailler 'ensemble de leursladéments. Les déplacements
domicile-travail et les déplacements pour les cesiedimentaires sont ceux qui ont été
le plus souvent détaillés.

Ces personnes représentant une possibilité derodinte aupres d’'autres ménages, je
leur demandais a la fin de chaque entretien desptés mon étude a leur entourage
habitant la commune, en leur laissant mes coordmn@din que ces connaissances
puissent me contacter si elles étaient intéressées.

Les premiers entretiens m’'ont permis d’identifiesdnots clés susceptibles de faciliter
I'échange et d'améliorer la technique d’approchks m’ont également permis
d’approfondir les questions.

L'analyse des entretiens s’est appuyée sur lesatesances acquises des lectures afin
d’identifier dans les discours des éléments quussteurs apparences singuliéres,
peuvent avoir une importance.

Ces entretiens m’'ont permis de mettre en relatesrymodes d’habiter et les mobilités
avec la situation sociodémographique (positionadeci’age) mais également I'origine,
I'histoire personnelle, les trajectoires et les aignces résidentielles antérieures des
ménages périurbains.

En effet, ces caractéristiques sont autant d’ésngui sont susceptibles d’avoir une
importance et de peser sur leur mode d’adhésianadéle pavillonnaire, leur maniére
de se déplacer, leur rapport au territoire et @vilnnement local. Ainsi L. CAILLY et

R. DODIER mettent en évidence l'influence des «tgdatiaux » socialement acquis
par les individus sur les modes de vie :

« Les modes d’habiter sont donc divers, compositéémoignent d'une
forte individualisation des rapports a I'espace.up@ant, au-dela de cette
hétérogénéité, on peut observer un certain nondereégularités, de

logiques de structurations collectives, qui s’antent selon quatre

dimensions différentes : en fonction de la divérgies trajectoires
résidentielles, selon la position sociale, dansd®sx dimensions socio-
économiques et culturelles, en fonction de la pledindividu dans le

cycle de vie, et enfin selon le gente »

Ces entretiens m'ont par la suite permis d’idesttiies comportements et des pratiques
de I'espace qui peuvent avoir une incidence suetdtoire. llIs m’ont ainsi permis
d’identifier les rapports que les habitants endrgtent avec leur environnement
immédiat, tant entre eux qu’avec le reste de lamsone, et donc d’identifier leur
intégration territoriale.

L CAILLY (L.) et DODIER (R.), « La diversité des mesl d’habiter des espaces périurbains dans
les villes intermédiaires : différenciations soe@mldémographique et de genre » in DODIER
(R.), Vivre les espaces périurbairBresses Universitaires de Rennes : Revue géaguapties
Université de 'Ouest N°205, 2007
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L’objectif initial consistait & m’entretenir ave® umaximum de ménages possible dans
tous les quartiers de la commune. Trente entretiahginsi été réalisés durant les mois
de janvier et de février. Cela peut paraitre insafft, mais I'objectif n’était pas de
retranscrire de maniere quantitative les pratiqgides mobilités des habitants, mais de
balayer les différents aspects des modes de \s& @i la pluralité des pratiques et des
mobilités. Ceci aurait été impossible a réalisemayen d’'un simple questionnaire et
I'approche compréhensive des modes de vie partiemsesemi-directifs s'avere la plus
pertinente. De plus certaines pratiques et modesedeseraient devenus redondants au
bout d'un certain nombre de questionnaires, cdeguaurait rendus inutiles.

Certes les entretiens sont plus longs que les iqnasires, mais ils sont plus
approfondis et plus complets. En effet, I'entrejie@mmet de recueillir non seulement les
pratiques telles qu’elles sont, mais aussi, gréeepdace qui est faite au discours, leurs
significations et leurs perceptions. lls permettegdlement d’approfondir les pratiques,
sont plus adaptés pour reconstruire les trajectaiésidentielles et pour obtenir plus
d’'informations sur le quotidien, dans ses praticeteses perceptions.

L’intérét de I'étude réside donc dans le fait d'e&gender les modes de vie de fagon
gualitative, c'est-a-dire en prenant la peine drieiir le plus d'informations et de
détails a travers les discours des personnesagtes. |l s’agit également de recueillir
la pluralité des pratiques et non de voir queltag selles qui sont les plus courantes. En
effet, méme si certaines pratiques sont peu caesaalles existent.

I me semble important de rappeler les difficultéscontrées pour s’entretenir avec les
ménages. Outre les ménages n'ayant pu étre jomtigines personnes ont pu refuser a
cause du caractére indiscret de ce travail ou sim@ht du manque d’intérét porté au
sujet. De plus, malgré mes efforts pour rencoé®icatégories les moins aisées vivant
dans I'habitat collectif en location et analysaremodes de vie, je n'ai récolté que tres
peu de réponse comme nous le verrons lors de taip@n du corpus des ménages
avec lesquels je me suis entretenu. On peut doettrénune hypothese concernant ces
meénages, méme si elle ne sera jamais vérifiée méesges sont plus refermés sur eux-
mémes, puisgu’ils n'acceptent pas l'idée d’'un digre Cette hypothése est également
confirmée par le fait que parmi les ménages avequkes je me suis entretenu, trés peu
d’entre eux connaissaient des personnes habitastlda logements collectifs HLM, et
ils ne pouvaient donc pas m’'introduire aupres désages les moins aisés. Ceci montre
donc qu’il existe peu ou pas du tout de relatiotreetes habitants des logements
collectifs HLM et les habitants que j'ai rencontrés

Nous allons maintenant aborder les spécificitétademmmune de Palaiseau et voir en
guoi elle peut étre qualifiee de commune périudain
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PARTIE 2 ;
LA COMMUNE DE PALAISEAU :
UN ESPACE PERIURBAIN-URBAIN ?
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Comme cela a été mentionné précédemment, la comdeuRalaiseau sera la commune
d’étude. Il est important de reclasser la commuaresdgon environnement afin de cerner
les dynamiques du territoire qui nous concerne.

L’lle-de-France connait en effet un processus desateement progressif des emplois,
selon un schéma largement multipolaire. En effés, ld fin des années soixante, sous
impulsion de I'Etat, les communes de périphérig profité a la fois des créations
d’'emplois et du desserrement des activités parisenLe Schéma Directeur de la
Région lle-de-France de 1965 est ainsi a l'origoe la création de cing villes
nouvelles : Cergy-Pontoise, Marne-la-Vallée, Sénavry, Saint-Quentin-en-Yvelines
et de la désignation de « pdles restructuratesbigny, Créteil, Le Bourget, Orly,
Rosny, Saint-Denis, Vélizy-Villacoublay et Versadl

1. Une commune intégrée a la dynamique territoriale

La commune de Palaiseau s'inscrit dans un teritalynamique qui profite du
desserrement de I'emploi et dune restructuratidde plus, de nombreuses
infrastructures permettent d’intégrer la commutiergsemble de la région.

Située a une vingtaine de kilometres au sud-ouetadis, la commune de Palaiseau est
localisée au nord-ouest du département de I'Ess@mbordure du Plateau de Saclay.
Le plateau est demeuré un territoire a dominanticag et naturel, mais depuis
quelgues décennies, il est devenu un importantg@iiéveloppement scientifique.

1.1 Le Plateau de Saclay : un pole de développement

Le plateau de Saclay est devenu un important p@eseignement, de recherche
scientifique et de développement & partir des angéxante avec l'implantation des
écoles supérieures et des établissements sciestfigt de recherches.

a) Un Centre d’Envergure Européenne

Le Schéma directeur de la Région lle de Franc&98d a inscrit le territoire Massy-
Saclay, comme Centre d’Envergure Européenne. Catobex, composé de 33
communes dont Palaiseau, est en effet situé amitéxde I'aéroport d’Orly, sur I'Arc
sud francilien entre les villes nouvelles de St-Qimeen-Yvelines, d'Evry et de Sénart
Grace a ce schéma directeur, le Plateau de Sazlagws/e ainsi dans une dynamique
territoriale plus vaste qui s'appuie sur la présemte nombreux organismes de
recherches publiqgues et privées, des établissemdetsseignement supérieur et
également sur des entreprises de hautes techrmlagi¢erritoire dispose d’un potentiel
de développement exceptionnel dans la haute temfirojui se révele, pour la région,
une des sources majeures de croissance, de crémsoemplois et des ressources.
L'objectif de la CEE Massy-Saclay est ainsi de f&ser les relations entre recherches et
entreprises de hautes technologiques, ainsi guglBintation de nouvelles entreprises.
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b) Un Podle de compétitivité

Le Plateau de Saclay se trouve au coeur du poleomedtitivité Systém@tic Paris-
Région, qui en 2005 a été labélisé « pble denvergmondiale ». Le Comité
interministériel d’'aménagement du territoire (C)adt en effet retenu le Plateau de
Saclay comme un p6le de compétitivité de niveaudi@nA travers cette labellisation,

il s'agit de créer un rassemblement des partendd@msomiques, industriels et du monde
de la recherche autour d'objectifs communs. L’otijeest de constituer un pdle
d’excellence pour la recherche francaise mais aussiimage attractive de la France a
I'étranger. Pour ce faire, L’Etat prévoit la créatid'un pdle scientifique, technologique
et économique sur le Plateau qui fait I'objet dinmgortante opération d'urbanisme, dite
Opération d'Intérét National.

Ce projet s’appuiera notamment sur les établissend#ja présents sur le plateau de
Saclay que ce soient les établissement d’enseigtemsupérieurs (I'Ecole
Polytechnique, I'Ecole Nationale Supérieure de hhégues Avancées, I'Ecole
supérieur d'électricité, I'Institut National des i&tces et Techniques Nucléaires,
I'Institut d’Optique Théorique et Appliquée/ EcoBupérieure d’Optique, I'Institut et
Centre d’Optométrie, I' IFIPS, I' Université Passd Xl, I' Institut Universitaire de
Technologie d'Orsay ), les établissements publiesrecherches (I'Office National
d’Etudes et de Recherches Aérospatiales, le Cditfssais des Propulseurs, le Centre
National de la Recherche Scientifique, le Commiatsar 'Energie Atomique, I'Institut
des Hautes Etudes Scientifiques, le Synchrotrorilpau les établissements privés de
recherches et développement (Thales, Danone, Majoro

La Communauté d’Agglomération du Plateau de Sa@sPS), dont la commune de
Palaiseau fait partie, s’associe a ces projetsdeine une ambition de développement
économique et de création d’'un p6le de compéttirbndiale. Son objectif affiché est
de développer le pole scientifique autour des grarahtreprises et des grandes écoles
déja présentes et de consolider les bases sajemisfi technologiques, d'enseignement et
de recherche en créant des liens entre ces pédedifigues. L'objectif est de favoriser
l'installation de grandes entreprises technologigeede grandes écoles pour créer un
pole de compétitivité en profitant de sa connegivaux grands réseaux et de la
proximité de Paris.

Cependant, ce développement économique doit énjeguee avec des volontés fortes
de préserver les espaces naturels et son patrimdingi, seuls quelques secteurs du
plateau seront urbanisés destinés a l'accueiletieprises internationales, tout en
préservant les milieux naturels du plateau et edliarant les conditions de vie.

31



1.2 Un territoire bien structuré

Palaiseau a donc la chance d’étre au milieu d'ummgére a tres fort potentiel de
développement avec l'influence des pbles de Masslg &aclay dans I'Essonne, de la
ville nouvelle de Saint-Quentin-en-Yvelines et ardes pbles restructurateurs de Vélizy
et de Versailles dans les Yvelines.

La commune de Palaiseau s’'insere également dafmationnement régional avec des
relations étroites avec Paris et la petite couromoet ceci est rendu possible par une
bonne desserte routiére et ferroviaire. En effietommune de Palaiseau est facilement
accessible par les autoroutes et voies rapidesrréigis. Elle est traversée sur sa partie
Est par I'autoroute A10 qui permet de rejoindradament le boulevard périphérique ou
'autoroute A6. La Route Nationale 118, reliant iPagt Versailles a I'A10, passe
également a I'Ouest du territoire communal.

Concernant la desserte ferroviaire, la communérasersée par I'ancienne Ligne de
Sceaux, devenu le RER B, et dispose de trois gareson territoire. Elle est également
située a proximité de la gare de Massy-Palaisemudnferroviaire des RER B et C et du
TGV Atlantique localisée sur le territoire de Masdya ligne du RER B permet
également de relier la commune aux aéroports desirR@harles de Gaulle et d’'Orly via
I'Orlyval, ainsi qu’aux gares TGV de la capitale.

La commune de Palaiseau est donc bien connectémia far les réseaux et bien
intégrée une dynamique territoriale.

Légende :

= \illes importantes

== Routes a chaussées séparées
— RER B

RERC

] 5 10 km
|
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Le territoire semble donc particulierement biensded. Cette apparence ne doit pas
masquer les insuffisances dans la desserte actledlegrands pbles économiques et
d’habitat de la région par les transports en commun

En effet, du fait de la structure radiale du réseas derniers ne permettent pas de
répondre aux besoins des déplacements extramurd&tablir des liaisons entre les

différents pbles de la couronne périphérique samssgy par le centre de

'agglomération, ce qui entraine de nombreux pnolgle de congestion dans les
transports en commun.

Ce sont ces insuffisances du réseau qui ont pdesséquipes de la Consultation
internationale de recherche et développement sBrdgt du Grand Paris & présenter
des propositions d'aménagement afin d’améliorerdéslacements dans la premiere
couronne.

Par exemple, I'équipe « Atelier Castro DenissofiGaspropose de passer du réseau
radial existant a un maillage qui facilite les d@@iments extramuros et qui résout la
problématique des liaisons interbanlieues. Seldte ceéme équipe, la conjonction de
trois facteurs - I'étalement urbain non maitridéesroissance de la demande de mobilité
et la structure radiale du réseau de transport @nnmun existant - a entrainé de
nombreux problemes, notamment un report modal itaporvers [|'automobile
entrainant lui-méme une hausse du trafic et desgdoblemes de congestions.

Cette équipe propose de nombreuses solutions cantele Plateau de Saclay et la
commune de Palaiseau, notamment la création digne tle tramway et d’'un réseau de
transport rapide.

Le « Tramway du Grand Paris » permet de désenctavis relier les quartiers en limite
de la premiere couronne entre eux. Cette ligneedeks gare Massy TGV/gare RER
Massy-Palaiseau, Palaiseau et continue sur le aplatke Saclay en direction de
Versalilles.

« Le Réseau Express Métropolitain » permet quaoi de connecter I'ensemble des
grands péles de développement de la métropole eniteavec des liaisons rapides et
fréquentes. Le tracé prévoit de relier le pbleplateau de Saclay a Versailles, la
Défense, les aéroports d’Orly et de Roissy Chatee&aulle, la gare Massy TGV. I
permet ainsi de générer un développement urbaiérenh en mettant en relation des
bassins de vie aujourd’hui mal desservis avec dssitis d’emploi importants.

! Equipe « Atelier Castro Denissof CasPspjet Le Grand Paris: Consultation internationale techerche
et développement sur Le grand pari de I'aggloméraparisienneLivre chantier 1 et 2
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Autre exemple, 'Equipe « LIN propose 'aménagement d’un systéme de transport
rapide reliant la gare Massy TGV a Saint-Quentin Yarelines en passant par le
territoire communal de Palaiseau et les centreedgerche et d'innovation du Plateau
de Saclay. En réalité, le systeme de transportiegmioposé reprend le tracé d’un projet
de Transport en Commun en Site Propre en couréatieation sur le Plateau de Saclay.
Ce projet, financé par la région lle-de-France,département de I'Essonne et la
Communauté d’Agglomération du Plateau de Sacldie d&ja la gare Massy TGV a
I'école Polytechnique et son prolongement jusquaanSQuentin-en-Yvelines est en
cours de réalisation. La CAPS a en effet pris dense que :

«le développement du pbéle scientifigue doit imipéEment
s’accompagner d’un plan ambitieux de transportsemmun .

De part les nombreuses dessertes, les importantesstructures de transport et la
proximité avec la gare Massy TGV ainsi qu'avec &ésoports d’'Orly et de Roissy-

Charles de Gaulle, qui ont permis au Plateau diapde se développer et de devenir
un pble compétitif, la commune de Palaiseau esh higégrée a la dynamique

territoriale tant sur le plan économique, socia galitique.

Nous allons a présent identifier les éléments quot fjue Palaiseau est une commune
périurbaine.

L'objectif est de voir en quoi Palaiseau est p&aim, et en quoi les habitants
correspondent a la définition des habitants du upgain que l'on se fait
traditionnellement, c'est-a-dire, personne jeurecldsse moyenne, travaillant dans le

pole urbain et utilisant essentiellement sa voipoer se déplacer.

! Equipe « LIN »Projet Le Grand Paris: Consultation internationale techerche et développement sur Le
Grand Paris de I'agglomération parisienniivre chantier 1 et 2
2 plan de développement des transports en commuasetnddes de transports alternati@ommunauté
d’Agglomération du Plateau de Saclay, présentafiommission-Conseil, Novembre 2009
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2. Caractéristiques de la commune de Palaiseau

2.1 Une commune au caractere urbain...

a) Un taux d’équipement élevé

Comme nous venons de le décrire, la commune désPalaappartient a un ensemble
urbain dont le haut niveau d’équipements et deicemst marqué par la forte densité
d'établissement de recherches et d’enseignemepirisurs situés sur le plateau de
Saclay. Les écoles d’enseignements supérieures ole HRolytechniques, ENSTA,
SupOptique — et les nombreux centres de rechereh@NERA, Danone, Thales -
présents sur le territoire communal ne renvoiens [fanage d'une commune
périurbaine. Ces équipements entrainent égalemeatconcentration importante et
inhabituelle d’emplois stratégiques et TIG emplois relevant des entreprises des
technologies de l'information et de la communicatibes importantes infrastructures
situées a proximités de la commune de Palaiseas mmvoient plutdt I'image d’une
commune urbaine.

De plus les nombreux éguipements implantés suerk&oire communal renforcent
cette assimilation a une commune urbaine. En effietfant que sous préfecture de
'Essonne, Palaiseau concentre de nombreux étalviessts publics traditionnellement
absents des espaces périurbains. La commune digpused’un tribunal d'instance,
d’un centre du trésor public, d'un centre du cagast d’'une agence de la DDE, d'une
inspection départementale de [I'éducation nationalajne gendarmerie, d'un
commissariat de police, d’'un Centre d’Incendieeeecours.

La commune dispose également de nombreux servicpsodimités, d’équipements de
santé (cliniqgue et nombreux cabinets médicauxjurls (une médiatheque, un cinéma,
deux théatres), scolaires et sportifs. Ce niveaavéél d’équipements incite
B. MOTTE-BAUMOL a classer la commune de Palaiseautant que commune a
«Bouquet de service, niveau d’offre de service le plus élevé danslassification des
typologies des territoires périurbains

! Atlas des Franciliens, tome 4 : Activité et emplNiSEE-IAURIF, 2003
2MOTTE-BAUMOL (B.), « Les populations périurbainfese a I'automobile en grande
couronne francilienne », in DODIER (RVjivre les espaces périurbairBresses Universitaires
de Rennes : Revue géographique des Universitédest N°205, 2007

35



b) Un territoire urbanisé

Concernant le territoire, presque l'intégralité ldevallée est urbanisée. De plus, avec
2 636 habitants par kilometre carré, la densitst\ékevée.

w
h'w i3t

Photo 1 : une vallée urbanisée Photo 2: Logements collectifs du centre ville

En effet, comme le montre le
graphique 1, les logements collectifs
sont majoritairement présents sur la

[ Maisons commune, et ceci nest pas

Graphique 1 B Appartements ce}rgctéri_stique d'une  commune
Type de logement périurbaine  dans laquelle le
Source : Insee, pourcentage de logement individuel
RP2006 dépasse généralement les 60%.

La part des propriétaires dans le parc des
Graphique 2 : résidences principales est normalement
Rt_ésiC_iences B Proprictaires plus importante dans les espaces
principales selon périurbains - plus de 65% de propriétaires
le statut [ Locataires en résidence principale dans les espaces

d’occupation
Source : Insee,
RP2006

périurbains, contre 57,2% sur I'ensemble
du territoire au recensement de 2006

Or en ce qui concerne la commune de Palaiseawpuecgntage des propriétaires en

résidences principales, représenté sur le graphquest légérement au dessus de la
moyenne nationale, mais est moins important que snespaces périurbains.

Les pourcentages élevés de logement collectife ébahtaire dans le parc de résidence
principale s’expliquent en partie par le nombre am@nt de logements sociaux. En

effet, la commune de Palaiseau respecte la lod&dté et Renouvellement Urbain avec

22,8% de logement sociaux présents sur le tegitmmmunal au®ljanvier 2010.

! Source Insee
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Carte 2 :
Répartition des
logements
collectifs et
individuels sur le
territoire
communal
Source :

Géoportail

Certes si on observe l'intégration territoriale,téeritoire et les caractéristiques de la
commune, Palaiseau semble plutét étre une commubp&ne de I'agglomération
parisienne. Mais qu’en est-il lorsque I'on se penglus sur les caractéristiques des
habitants ?

Nous allons donc voir ce qui peut se rattacher &dééinition d’'une commune
périurbaine.

2.2 Mais présentant des caractéristiques périurbaines

Comme nous l'avons vu précédemment, le niveau @gément est important, mais
comme le souligne M. BERGER, on n’observe plus g&ment un desserrement des
entreprises lourdes du centre vers la périphérigs rde plus en plus l'installation

s N

d’activités a haute technologie dans des parcs agésn cet effet.

« La proximité des axes de transport, le dévelogmendes échanges
mondiaux et les nouvelles technologies de linfdroma et de la
communication bouleversent les stratégies spatidis entreprises, et
par conséquent les zones d’implantations de cesétes .

Ces entreprises et centres de recherches qui empkssentiellement des ingénieurs et
cadres souhaitent s'implanter dans un environneagmé@able et non contraignant.

Le fort taux d’équipements culturels et de loigss le résultat de la volonté des élus a
répondre aux attentes de la population en matiéreadre de vie et a disposer d’'une
population intégrée a la commune et fréquentanteesces.

Certes le pourcentage de logements individueldadiste, mais en revanche, si I'on
analyse la carte 2, on voit clairement que bien tpge logements individuels ne
représentent que 38% des logements, ils occupestdhtiel de I'espace urbain
construit. Les logements collectifs sont esseetiedint localisés dans la vallée, a
proximité du centre ville qui s’est densifié.

B Logements collectifs

fill Logements individuels

! BERGER (M.),Les périurbains de Paris : de la ville dense & latmpole éclatée ,2CNRS Editions,
collection Espaces et Milieux, 2004
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a) Un territoire ayant conservé des espaces agricoles et naturels

La commune de Palaiseau avec un territoire de lh&6€ares est 'une des plus vastes
communes du Nord-Ouest du département. La commsinenepartie localisée sur le
Plateau de Saclay qui a su préserver son caragéimle et naturel. En effet, environ
20% de la superficie du Plateau est occupée paespeEsces boisées et environ 60% par
des terrains agricoles.

Photo 3 :
Un paysage
a l'opposé
d’'une
commune
urbaine

Délimité par la vallée de la Bievre au Nord et pes vallées de I'Yvette et de la
Mérantaise au Sud et a I'Est, le Plateau de Sadaggalement inscrit dans un cadre
naturel.

En effet, le plateau se situe aux portes du Paia thaute Vallée de Chevreuse et est
entouré par deux Zones Naturelles d’Intérét Edqlogy Faunistique et Floristique
(ZNIEFF) : les secteurs boisés et le fond des &sltie la Mérantaise et de I'Yvette font
partie de la ZNIEFF "vallée de Chevreuse".

Les secteurs boisés de la vallée de la Biévre fartie de la ZNIEFF "vallée de la
Bievre". Il s’agit de deux ZNIEFF de type 2, ce gorrespond a de grands ensembles
naturels - massif forestier, vallée, plateau -eglet peu modifiés, ou qui offrent des
potentialités biologiques importantes.

Dans le contexte de la Ceinture Verte d’'lle de Eearle plateau assure également un
réle de liaison entre la coulée verte du Sud panjsie Parc Naturel Régional de la
Haute Vallée de Chevreuse et le massif foresti€katabouillet.

Le secteur offre donc toujours des espaces natweksgricoles avec des paysages de
plateaux, plus ou moins vallonnés, et des espace®rts ou s'alternent foréts
domaniales, coteaux boisés et grandes exploitationges a la culture céréaliére
fortement mécanisée. Ces espaces sont particuetenaractéristiques de I'espace
périurbain.

[ Espace urbain construit
[] Espace urbain non construit

Graphique 3 : [ Espace rural
Occupation du
territoire communal

Source : laurif
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La commune de Palaiseau a également préservéssesimees naturelles. Ainsi, comme
l'illustre le graphique 3, un peu plus d’un tierstérritoire communal est occupé par des
espaces agricoles et des espaces naturels. Ceeegoat essentiellement concentrés
sur ou a proximité du Plateau. Cette partie haatBalaiseau est aussi un lieu de détente
avec ses espaces verts et sa forét domaniale. Compeut le remarquer sur la carte 3,
alors que la quasi-totalité de la vallée est udszmile plateau est resté en grande partie
a l'écart du développement urbain du fait des diffés de liaison. Aujourd’hui, ce
secteur est le seul & proposer des terrains n@migds dont une partie est protégée par
le Schéma Directeur de la Région lle-de-France @81 .1L'école Polytechnique et la
forét domaniale y occupent de vastes emprisesustepirs zones pavillonnaires s’y sont
implantées sur ses limites, comme on peut le wwites photographies. La partie Ouest
de la commune, et notamment le plateau, renvoie @owision d’'un espace périurbain,
avec la construction de zones pavillonnaires eipipérie de la ville et a proximité de
terrains agricoles et d’espaces boisés. En revateipartie Est de la commune renvoie
plutdét une image urbaine. La présence de quadibebitat pavillonnaire et des grands
ensembles commerciaux a proximité du territoire momal restent cependant
caractéristiques des espaces périurbains.

Champs de colza du Plateau de Saclay

Lotissement du Plateau de Saclay

Forét domaniale de ?alalseau 8 Grande surface commerciale de Massy

—— . —r

Lotissement en limite de la forét

Coteau bolsé en bordure du Plateau de
Saclay et urbanise en contrbas

Logements collectifs de la vallée Anciennes maisens le long de |a voie ferrée

Carte 3: Les différents espaces de la commune de Palaiseau
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b) Une importante croissance démographique et urbaine

30 000~ -
20000~

Graphique 4 : 10 000-

Evolution

démographique i

de la commune

de Palaiseau 0 , . : : : : :

Source : Insee 1901 1916 1931 1946 1961 1976 1991 2006

Comme le montre le graphique 4, la population d&i&sau a considérablement
augmenté a partir des années cinquante. La papulatainsi presque triplé en 20 ans,
passant de 10 118 habitants en 1954 a 28 716 én C@CLi s'explique par le nombre
important de logements qui ont été construits dirpde 1950 pour accueillir les
parisiens qui ne disposaient pas de logementsrsale palier le manque de logements.
En effet, comme le montre le graphique 5, plus @¥% Sles résidences principales ont
été construits entre 1949 et 1974. Il s’agit esskement de logements collectifs et
d’'HLM.

La population a ensuite relativement stagnée juagdébut des années quatre-vingt-dix
puis a légerement augmenté de fagcon constante.

Entre 1990 et 2003 Avant 1949

67,2%

Période d’achévement :
W Avant 1949

W Entre 1949 et 1974
WEntre 1975 et 1989
OEntre 1990 et 2003

Type de logement :

O Maisons

Graphique 5 : Entre 1975 et 1989 B Appartements Entre 1949 et 1974

Résidences
principales
selon la période
d’achévement
Source : Insee
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Cette croissance démographique des années soptasbexante-dix est caractéristique
des espaces périurbains, méme si dans le cas présecroissance urbaine s’est
essentiellement caractérisée par la constructiofogiements collectifs. Cette période
d'expansion s’est traduite essentiellement par umnsification de la vallée,

contrairement a la phase d’expansion de I'entrexdgierres qui s'était traduite par
I'explosion des lotissements de pavillons avec ifgarét qui s’est traduit par un

étalement urbain dans la vallée le long de la farigte.

L'importance des constructions de logements cafectouligne la volonté de la
commune a renouveler et diversifier le parc immehilLa commune tend a diversifier
son offre de logements (en collectif et en locgti@fin de faire face a la demande en
logements sociaux, de répondre aux attentes d@ddusl en age de décohabiter qui
recherche dans le locatif et & celles des persoagéss qui aspirent a réintégrer des
logements collectifs, plus proches des commercee®tservices situés dans le centre
ville. Ainsi pour les nouveaux projets portant Butogement, la commune de Palaiseau
a adopté une politique dite « trois tiers » afiasgurer une mixité urbaine et une mixité
socialé. Il s'agit pour chaque projet, de construire wrgide logements sociaux, un
tiers de logements destinés a la location et ewmfirtiers destinés a l'accession a la
propriété.

La demande en logement a ralenti ces derniereseanngis des projets immobiliers
sont envisagés, notamment sur le Plateau de Sdaliy.2025, la commune prévoit
ainsi la construction d’environ 2 000 logemenggaritairement collectifs, dont 1 500
sur le Plateau, tout en respectant la politiqueéstiers.

Le territoire posséde donc des criteres se rappnicdes espaces périurbains, et
I'évolution démographique et urbaine peuvent étoeswérées comme caractéristique
des communes urbaines. Nous allons maintenant quoér les habitants présentent
également des caractéristiques qui peuvent étsidénées comme périurbaines.

! Entretien avec M. PASQUIO, directeur de cabinetdire de la commune de Palaiseau
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c) Caractéristiques sociodémographiques semblables a celles des espaces
périurbains
50%
40%

30%

20%
- . .
0%

Graphique 6 :

Répartition de la 0-14ans 15-44 ans 45-60ans 60 ans et plus
population par ‘

tranche d’age en 2006 [ Palaiseau

Source : Insee, RP2006 Bl Moyenne nationale

Graphique 7 :

Composition des ménages
Source : Insee, RP2006

Si on compare la répartition par tranche d'age al@dpulation de la commune de
Palaiseau a la moyenne nationale, représentéee sgnaphique 6, on constate que la
proportion des jeunes est plus importante (Iégéféreince pour les moins de 15 ans et
45% pour les personnes agées entre 15 et 44 atre dO&o en France Métropolitaine).
A linverse, les personnes agées de plus de 6Gsamsbeaucoup moins représentées
(17% de la population pour la commune de Palaigeaire 21,5% pour la France
Métropolitaine). La structure par age de la popoaest peu différente de celle de la
population métropolitaine, il y a simplement daeme de jeunes et moins de personnes
agées, comme dans les espaces périurbains.

[ Ménage d’une personne
@ Famille monoparentale
M Couple sans enfants a charge

M Couple avec enfants

La proportion importante des jeunes s’explique arti@ par la surreprésentation des
couples avec enfants illustrée par le graphiquéette surreprésentation de ce type de
ménage est également caractéristique des commariagpines.
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Le taux de motorisation et de multimotorisationiggiortant, ce qui traduit la nécessité
de posséder une voiture pour se déplacer du faé dissociation entre lieu de travail et
lieu de résidence et de la présence des grandesesimmerciaux en périphérie. Face a
la rareté des alternatives modales, autre que R, R&ur relier les zones périphériques
entre elles, le degré de motorisation des ménagestitie un des éléments essentiels de
la condition périurbaine.

] Aucune voiture

B une voiture

Graphique 8 :

Taux de motorisation
des ménages

Source : Insee, RP2006

[ Deux voitures ou plus

Ainsi, comme l'illustre le graphique 8, 85,5% degnmages possédent au moins une
voiture (77% pour la moyenne nationale en Frinamnt 31,7% deux voitures ou plus
(contre 16% en ville centfe Ce taux élevé est également une des caraaiéesti
majeures de la vie périurbaine.

Actifs travaillant :

O a Palaiseau

dans une autre commune :

O située dans I'Essonne

située dans un autre départment
de la région lle-de-France
Graphique 9: B située dans une autre région
Lieux de travail
des actifs

Source : Insee, RP2006

Cette nécessité de posséder une voiture est dartie p la répartition de I'emploi.
Ainsi, 80% des actifs travaillent en dehors dedenmune et une part non négligeable
- environ 209% - occupent un emploi & Paris.

! Source Insee
2 |dem.
3 Atlas des Franciliens, tome 4 : Activité et empINISEE-IAURIF, 2003
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Artisans, Commercants,

Population active L, dentreprises
I Actifs occupés - Cadres et professions
O Chémeurs intellectuelles supérieures
Population inactive 22,9% [ Professions intermédiaires
@ Retraités E Employés
O Autres personnes inactives
29,9% [0 Ouvriers

Graphique 10 : Répartition de la population selona catégorie socio-professionnelle Source : Insee, RP2006

Le taux d’'activité, c’est-a-dire le rapport de lapplation active sur la population de
plus de 15 ans, était de 63,5% en 2006. Ce clafiteelativement important puisque la
moyenne nationale était de 55,9% la méme dnriée part des couples biactifs est
également importante et ceci est caractéristiquaedcommune périurbaine et comme
dans I'ensemble des communes périurbaines, ledawhémage est faible, seulement
6,9% selon les données de I'iInsee en 2006, con@® &n France selon le Bureau
International du Travail.

Contrairement a la vision que l'on se fait, I'espa@ériurbain est composite dans sa
représentation socio-professionnelle, il n’'est lerritoire d'aucune catégorie
socio-professionnelle en particulier.

Dans le cas de Palaiseau, les cadres et les poofesstermédiaires sont tout de méme
surreprésentés. Le pourcentage important de cadie grofessions intellectuelles
supérieures s’explique par la concentration impoetales emplois stratégiques et TIC.
Cette main-d’ceuvre hautement qualifiée désire \@vpeoximité du lieu de travail et en
contact avec la nature. Ce pourcentage a beauemmenaté ces derniéres anrféas

fait de I'implantation d’entreprise et de centrerdeherche sur le Plateau de Saclay et
du fait de la volonté de créer un pole de compétti

! Source Insee
2 BERGER (M.) et BRUN (J.)Mobilités résidentielles, navettes et recomposities systémes résidentiels
en région parisienneEdition Lavoisier, Collection Recherches du PUCA &/12006
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2.3 Synthese

L'ensemble des indicateurs sur la population covdint le fait que Palaiseau est une
commune périurbaine de I'agglomération parisiepuésqu’elle est caractérisée par une
proportion importante de jeunes ménages avec enfdes taux de motorisation et
d’activité élevés.

Cependant, les caractéristiques du territoire daddle font ressurgir le doute puisque
certaines comme la densité et le pourcentage aanlegts collectifs se rapprochent des
caractéristiques d’'une commune urbaine et d'aut@®me le maintien d'espaces
naturels et agricoles se rapprochent des caraé@dgs d’'une commune périurbaine.
Palaiseau est donc une commune de seconde cougonrentre dans la catégorie des
communes périurbaines dites « agglomérées »,a&@ise plus urbaine que rurale. Cet
espace, a la différence de la banlieue ou l'espatieest continu, se caractérise par le
maintien d’'un domaine agricole et forestier. Lesisélont conscience de cette
particularité qui fait que la commune est a la téméntre le périurbain et I'urbain. lls
entendent se rapprocher de I'urbain en densifemtllée tout en conservant les espaces
naturels du plateau.

Nous allons aborder dans la derniere partie leSqoeess des habitants de cet espace
périurbain.
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PARTIE 3 :

MODES DE VIE DANS L'ESPACE
PERIURBAIN : RESULTAT DES
ENTRETIENS
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Au cours de cette étude, j'ai effectué trente ¢ieine semi-directifs auprés des habitants
de Palaiseau. Ces entretiens abordaient leurs nuede® : que ce soient leurs modes
d’habiter et leurs pratiques de I'espace, leurslad@&ments et leurs mobilités, leurs
relations avec leur environnement.

Je vais dans un premier temps détailler les carstities et le corpus des personnes
qui ont accepté de participer a ces entretienprégenterai également la méthode qui
m’a permis de distinguer différents types de pdpma J'aborderai dans un second
temps les thématiques qui caractérisent ces ditferypes de population. Le propos
s’appuiera sur une analyse compréhensive des nuglese de ces ménages et sur
I'analyse des recueils. Ces modes de vie seranemrelation avec le cycle de vie des
individus et leurs trajectoires résidentielles. ullaous intéresserons également aux
espaces fréquentés, parcourus par les types déapiops, que ce soient les espaces de
la résidence, du travail ou des loisirs, afin dewnadtre leurs rapports et leurs
intégrations territoriales. Ces espaces fréquerté$occasion des déplacements
constituent en effet des éléments de leurs insonigterritoriales.

1. Traitement et analyse des entretiens

1.1 Le corpus des ménages interrogés

Au total, trente entretiens ont été effectués aupes habitants, dont voici une rapide
présentation.

Maisons
[ Propriétaires O individuelles
[ Locataires [ Appartements
Graphique 11 : Statut d’occupation Graphique 12 : logement des ménages

Les ménages qui ont été rencontrés étaient, conmnpeeat le constater respectivement
sur les graphiques 11 et 12, essentiellement g@tamés et vivaient majoritairement en
maison individuelle.
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Artisans, Commergants,
Chefs d’entreprises

Cadres et professions

intellectuelles supérieures .
P [ Moins de 35 ans
M Professions intermédiaires
40% [ 35-60ans

B Employés

[ Plus de 60 ans

6,7 % Hl Chémeurs

[ Retraités

6,7 %

13,3%
Graphique 13 : Catégories socioprofessionnelles Graphique 14 : Répartition des ménages par
des chefs de ménages tranche d’'age

On peut remarquer que les personnes retraitéegreésnteprésentées, ce qui explique
gue la proportion des ménages dont la personnéfélieence a plus de 60 ans est assez
élevée comme lillustre le graphique 14, par rappar pourcentage de la population
communale de plus de 60 ans.

On peut également remarquer que le pourcentagenéieages dont le chef de famille
est cadre est important. En effet, comme je l'aintio@né dans la démarche des
entretiens, j'ai eu peu de réponse de la part a@gories sociales les plus défavorisées.

La majorité des ménages rencontrés étaient origmale la Région lle-de-France, et
notamment de la seconde couronne, avant de s’iteplanr le territoire communal.

[ Ménage d’une personne
@ Famille menoparentale
[l Couple sans enfants a charge

Graphique 15: B Couple avec enfants

Composition des
ménages

Pourcentage des ménages en provenance

] de Parisoude la premiére couronne
[ de palaiseau
B du reste de la région lle-de-France

W d’une autre région

Graphique 16 :
Origine des ménages
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1.2 Méthode de classification

Pour simplifier I'étude, je propose une classificatde la population selon des variables
des habitants. La méthode consiste a analyser riastiens afin d'effectuer des
regroupements, et d’'extraire des types de populadont les ménages ont des
caractéristiques et des comportements similairesiabt une si grande étendue des
variables possibles et afin de limiter le nombrecdggories de population, j'ai décidé
d’effectuer ce travail de catégorisation principadmt selon la stratégie résidentielle des
ménages et la raison pour laquelle ils se sontantgé sur la commune de Palaiseau.

Le concept de stratégie résidentielle permet digupl les raisons pour lesquelles un
ménage se serait installé sur un territoire. Ceceph est issu des modéles
micro-économiques néo-classiques (cf. J.M KEYNES)i gostulent que les
comportements en général, et les comportement®mEommation en particulier, des
individus sont animés par un principe de maximisatde l'utilité et une logique
d’optimisation sous contrainte de réduction desxet temps et en argent.

Les modéles micro-économiques postulent donc dueividu, agissant comme un étre
rationnel, essaie par les divers moyens possildenidimiser la distance de sa navette.
Celle-ci apparait alors comme I'enjeu d’'une strigétjaborée a partir d'une série de
contraintes, telles que la distribution spatials deplois, la structure du marché du
logement ou le co(t des moyens de transport.

Cependant, les observations montrent que les ohgBvin’ont pas toujours ce
comportement et que la réduction de la navettet np@s toujours leur priorité.
Dailleurs, les enquétes nationales sur le logendentINSEE mettent en évidence le
faible role de la proximité des lieux de travainddes motifs de déménagement des
Franciliens et dans leurs choix résidentiels. Hetefcette approche se heurte aux
phénomenes de la volatilité et de l'incertitudel’denploi, puisqu’un individu change
souvent d’emplois au cours de sa vie, ainsi qulaiade la biactivité au sein des
ménages qui complique I'ajustement entre le lieuédédence et les lieux de travail des
deux conjoints. De plus, de nombreux critéres atifslau cadre de vie, au type et au
confort du logement disponible, au statut d’occigmata la connaissance antérieure des
lieux, a la proximité de membres de la famille,aaprésence d'équipements et de
services divers, d'infrastructures de transporbrt susceptibles d’intervenir dans le
choix résidentiel. Les individus accordent donc gémportance a la proximité du lieu
d’emploi au regard de I'ensemble de ces criterepdse alors le probleme de situation
par rapport a quel référentiel : aux lieux de tiawde résidence de la famille, des
différents services et équipements (commerciaurtésascolaire et de loisirs...).
L’évaluation des distances pose également probléfaet-il tenir compte des
déplacements en termes de distance, de temps otereres de co(ts de ces
déplacements.
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« Transposée pour le choix résidentiel, cette idd#e stratégie
résidentielle donne a I'habitant un réel pouvoir digcision ou, a défaut,
une maitrise partielle de son deventr »

Celui-ci recherche en effet une satisfaction saundrainte de revenu et de temps.

« La notion de stratégies résidentielles suppgpse le comportement
des acteurs soit fondé sur une perception du chdespossibles comme
segmenté et se prétant, de ce fait, & des arbisrafge

Le champ des possibles caractérise I'ensemble aEshiités offertes dans un certain
contexte pour un changement d'état. En effet, chaqantexte offre un champ
d'opportunités spécifiques du fait des réseaux afigpes (réseaux routiers,
autoroutiers, ferroviaires...), de leurs performancespectives, et leurs conditions
d'acces. Selon C. BONVALET et A-M. FRIBOURG uneaségie résidentielle serait :

« un compromis acceptable entre les contraintest(aintes du marché
du logement, contraintes économiques et finandigiges fins fixées®»

L’analyse des stratégies intéegre donc non seuletaeriiesoins, mais les aspirations et
leur place dans les modes de vie. Cela supposénair élaboré par les ménages qui

considére donc la résidence comme un bien danwdtsndes possibles. Ce choix se

faisant sous des contraintes multiples, que ceesoiermes de distances par rapport a
toute sorte d’aménités, ou en termes de contrafiteaciéres, et sous des objectifs

fixés tels que I'accession a la propriété d’'un hogat individuel.

En étudiant les stratégies de localisations ettesportements des ménages, j'ai donc
distingué deux groupes : une population dite «émervenue s'’installer pour le cadre,
et une population dite « de passage » venue dlgrsp@ur I'emploi.

Je vais maintenant présenter les caractéristiqgeshacun des ménages de ces deux
groupes, en termes de relation au territoire, dbilitlh de moyens de déplacements,
tout en m'appuyant sur les dires des personnesngges.

! GOTMAN (A), « Stratégies résidentielles, stragégide la recherche » in BONVALET (C.) et
FRIBOURG (A.M), Stratégies résidentielle€ongres et Colloques, INED, 1990, pp. 23-34
2 BRUN (J.), « Mobilité résidentielle et stratégies Idealisation », in BONVALET (C.) et FRIBOURG
(A.M), Stratégies résidentielle€ongres et Colloques, INED, 1990, pp. 299-312
S BONVALET (C.) et FRIBOURG (A.M)Stratégies résidentielle€ongrés et Colloques, INED, 1990
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2. Les pratiques selon les types de population

Le travail de catégorisation nous permet de refidildle ce qui pousse les ménages
rencontrés a se lancer dans une installation daspace périurbain. Il s'agit
principalement de faire surgir du discours desdefdis tant les motivations a 'origine
de cette installation que leurs rapports a I'enviiment local qui en résultent. Nous
allons, dans cette section, aborder les modesejded pratiques et les comportements
observés aupres des ménages des deux catégoripepdiation définies et nous

considérerons leurs rapports a la ville et a |#ésédocale.

2.1 La population ancrée

Au sein de cette population périurbaine dite anciBeconvient tout d’abord de
distinguer deux catégories de ménages, l'une rtaijeri constituée a partir des années
guatre-vingt et composée de familles venues deelaipre couronne pour habiter dans
un environnement plus calme, l'autre d'origine lleca

a) Des familles a la recherche de l’accession a propriété et d'un meilleur

cadre

Les originaires de Paris et de la proche banlieyee I'on peut donc qualifier
d’exurbains, migrent vers la périphérie afin d’atea la propriété dans l'individuel et
de profiter d’'un environnement plus adéquat pour faanille. A l'origine du
déménagement et de l'implantation sur le territ@mnmunal, il s’agissait le plus
souvent de familles déja constituées, en particdigecouples biactifs avec enfants. En
effet, ce ne sont pas des célibataires qui vomissiiler pour le long terme dans la
commune. Cette décision de s’éloigner de la villdee devenir propriétaire intervient
donc en méme temps que la constitution de la famill

i. L’accession a la propriété : un placement pour le long terme

Ces ménages ont tendance a se déplacer du colleddifia maison individuelle et du
locatif vers I'accession a la propriété. lls sagiativement peu nombreux dans le parc
locatif : lorsqu’ils quittent le centre de I'agglé@mation, c’est presque toujours dans une
perspective d’accession a la propriété.

Cette décision d’acquérir son logement particip€aacrage des ménages, dans la
mesure ou en prenant la décision d’acheter un legemavec un prét, ceux-cCi
s’engagent a le rembourser sur une période alatdd 25 ans.
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Cette accession a la propriété est alors resseatieme un placement. Le discours
déclinant les avantages de I'accession a la prteppig rapport a la location est souvent
revenu : «Nous voulions a tout prix devenir propriétaire detne logement et investir
pour le long terme plutét que de dépenser chaque d®l'argent que I'on ne reverrait
jamais» (E16}. L’accession & la propriété est donc présentéermomm choix rationnel
dont le critere essentiel est celui de la rent#&bilinanciére. En effet, alors que le
paiement du loyer est considéré comme de l'argendyy le remboursement du prét
permet d’acquérir le logement et de mieux se I'apper : «<Nous sommes chez nous, et
nous sommes libres de faire ce que I'on veut (..rjsDtre ancien appartement, nous
voulions agrandir la chambre, mais il fallait pooela détruire une cloison. Ici, si hous
avions eu envie d’agrandir une piéce ou si nousravidécidé d’aménager une cuisine
américaine nous aurions pu le fairgdE15). L'accession a la propriété facilite donc
I'appropriation du logement. Dans cette optiquejtdomodification du logement est
percue comme une amélioration apportant une pliugva

Cette accession permet également de se constitueattimoine qui pourra étre vendu
ou légué aux enfants :Quand nous partirons a la retraite, la maison sgendue ou
cédée a I'un de nos enfants s'il désire resteragian parisienne (E13). L’accession a
la propriété d’'une maison individuelle est égaletmareux pour la famille. En effet,
celle-ci est percue comme le garant de I'épanowmiese de la famille, améliorant le
bien-étre pour chacun des membres de la famille.

ii. L’aspiration a un environnement agréable et propice a la vie de famille

La recherche d’'un meilleur environnement et cadreid est également une des raisons
ayant poussé ces ménages a quitter la premiérercirPeu sensibles aux attraits de
I'agglomération, ils en soulignent les inconvéngenmanque d’espace, encombrements,
difficultés pour se déplacer et stationner, paboti bruits, forte densité... Avec
'ensemble de ces caractéristiques, le milieu warlzparait donc comme un espace
susceptible de freiner I'épanouissement de la famil

Soucieux d'offrir & leurs enfants un environnemglos agréable a proximité d'espaces
naturels, les ménages se sont donc éloignés dreceatl’agglomération. La plupart
privilégie la maison individuelle avec un jardini gend a étre utilisé comme un espace
récréatif : « C’était surtout pour les enfants, pour gu’ils gsnt grandir dans un
environnement plus agréable, qu'ils aient de I'espaun jardin et qu’ils puissent sortir
et en profiter. C’est plus épanouissant pour ele18), <«e jardin, c’était bien pour
nous et les enfants, mais on ne voulait pas d'winarop grand. Mon mari travaillant
beaucoup en semaine, il n'avait pas spécialemenicede passer ses week-ends a
I'entretenir et a passer la tondeus€E13).

Dans ces espaces, les citadins en quéte de qualitéent chercher le calme, l'air, la
liberté. «... c’est un espace qui est a la fois urbain maisemnént des particularités de
la campagne comme les champs agricoles du plateaucoteaux boisés et la forét
domaniale (E12).

! Cet indice, comme les suivants, représente le neégaija déclaré les propos rapportés et dont nedai
caractéristiques sont présentées en annexes
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Les individus de cette catégorie sont davantatgecls#s au cadre de vie calme et
agréable de la commune. Les espaces naturels kieaéficie par rapport au centre
de I'agglomération sont des facteurs tres attiaciih effet, ces milieux sont beaucoup
moins oppressants que les centres villes, et pmeatonc aux citadins d’accéder a un
mode de vie plus en conformité avec leurs aspiratiocOn a choisi Palaiseau car
c’est a la fois la ville avec une ambiance et umiremnement qui se rapproche de la
campagne. Je ne sais pas comment le définir, nmes® @arouve ici dans un espace entre
ville et campagne, dans le sens ou 'on est pratiéa ville et que I'on dispose de
nombreux équipements de proximité et en méme telmgistrés calme et il n’y pas
beaucoup de bruit. On peut profiter des promenateforét et dans les champs tout en
étant a proximité de la ville (E17). Il y une certaine difficulté a qualifieet espace en
raison de la taille de la ville et de I'offre emdee et des logements collectifs Céest
vrai que comparé au petit village du fin fond dd=kance, on est ici plus proche de la
grande ville. Mais par certains c6tés, il y a cedaale vie pépére que I'on retrouve a la
campagne. C’est calme, on est a proximité des chadgs bois. Le week-end, on est
dans le jardin, a I'entretenir et a passer la tonde> (E19).

Palaiseau est donc recherché pour les avantagda goenmune offre : avantages a la
fois urbain et avantages de cadre de vie ave@kepce d’espaces naturels. Le territoire
répond aux aspirations des ménages a la recherehealthe, de bien-étre et de
tranquillité. «Palaiseau, c’est un bon compromis puisque cela paumet de profiter
du cadre naturel tout en n’étant pas trop loin deglipements et services ainsi que de
mon lieu de travaib (E16).

Ces ménages sont caractérisés par une forte pradieg espaces naturels qui ont fait
l'objet d'aménagements paysagers. lIs profiterd aies parcs, des foréts et des espaces
naturels localisés sur le territoire communal qur@ximité. «Le cadre est agréable, et

le week-end, il y a beaucoup de choses possilfasea On peut aller se promener dans
la forét domaniale, faire un tour sur les pisteslaple du Plateau de Saclay, se rendre
par le RER au parc de la vallée de Chevreuse, au &a Sceaux ou a PangE14).

Ces ménages recherchent le calme, et sont doretrait.rAussi, ils tentent de limiter le
contact avec le voisinage et de le tenir a distalhee s’agit pas d’éviter toute relation
et d’étre replié, mais simplement de tenter d’efitnisar la nature et la fréquence. Les
relations se limitent ainsi a des rapports de @titdi: « On se salue quand on se croise
et on demande quelque fois des nouvelles, maisneela pas plus loin (E13). Cette
gestion des rapports sociaux de voisinage gatargitservation de l'intimité.

iii. Des navettes domicile-travail importantes

Afin de devenir propriétaire et de bénéficier deilleur cadre de vie, ces ménages
acceptent donc de s’éloigner du centre de I'aggtatizh et d’effectuer des longs trajets
en transports en commun ou en voiture, notammant agant conservé leur emplois

dans la partie centrale de I'agglomération. La titébest donc devenue un élément
important faisant partie de leur quotidien, aveatds les contraintes qu’elle induit :

'augmentation du temps de transport, l'augmemtates colts de transports, I'achat de
la deuxieme voiture, fatigue liée aux déplacemer@gpendant, celles-ci sont

relativement bien supportées par les ménages, weiks sont considérées comme des
contreparties nécessaires pour pouvoir profiter alegnités de I'espace périurbain

(environnement agréable pour les enfants et lalligmdes meilleures conditions de

logements (logement plus confortable ou chacurodesil’'un espace a lui).
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b) Les ménages d’origine locale

Cette catégorie est composée de ménages ayantrougru a Palaiseau et ayant choisi
de rester pour le cadre ou la proximité de la fl@mMais cette catégorie comprend
surtout des ménages venus des communes avoisinapéer choisi de rester dans le
méme secteur, et qui se sont constitués a ladelithangement dans les cycles de vie.

i. Adaptation du logement au cycle de vie et a la taille du ménage

Une des raisons principales qui pousse les mériageanger de logements a l'intérieur
d’'un méme secteur est I'évolution de la taille es thesoins des familles au cours des
cycles de vie.

Il peut s'agir de décohabitation, prenons par exentgw cas de cette femme Apres
mon divorce, j'ai recherché un logement plus petiproximité du lieu de résidence de
mon ex-mari afin que les enfants puissent tout @menaller le voir les week-ends
(E9). Il s’agit également d’ajuster le logementaasituation familiale, ainsi Mous
avons emménageé ici aprés notre mariage. Nous vmildevenir propriétaire d’'une
maison plus grande en prévoyant des chambres gsuertifants (E3). lls sont donc a
la recherche d'un plus grand espace habitable.

Les ménages ont souvent procédé a ce choix ateadiun agrandissement de la famille
et de la naissance d'un enfant. Soucieux d'offrilears enfants un cadre plus
confortable, ils accédent souvent a la propriéténel’maison individuelle avec jardin.
La culture habitante que chacun s’est construitgraude ses expériences pése dans le
choix de [limplantation résidentielle. Aussi, ceéng préféreront vivre dans un
appartement, d’autres privilégieront une maisoividdelle avec jardin.

«On souhaitait devenir propriétaire d’'une maisoniinduelle avec un jardin car c’est
ce quil y a de mieux pour les enfants. Moi-ména fbujours vécu en maison
individuelle quand j'étais petit et je voulais leoffrir la méme chose. On voulait
également une chambre pour chaque enfant car eelardhit juste dans notre ancien
appartement (E8), «Pour les enfants un appartement ce n’est pas latisal [...] ils
peuvent profiter du jardin et jouer plutt que dester enfermés a l'intérieur, et puis je
sais ou ils sont et je ne m'inquiéte pd&10).

Ces ménages sont donc a la recherche d’'un loggshentonfortable et plus grand avec
la possibilité d’avoir une chambre pour chaque enf&€es ménages cherchent par la
méme occasion a devenir propriétairdotte ancien appartement commencait a
devenir petit apres la naissance de notre secoridngnet on était trop a I'étroit. On
voulait une maison et du terrain, c’était mieux paux et également pour nous.
[...]Maintenant, on a plus de place et les enfants a@racun leurs chambres et leurs
espaces a eux. On a également un garage et urjgrdiit»(E6).
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La recherche d’espace s’exprime aussi bien a tigwé du logement, avec plus de
pieces confortables, qu’a I'extérieur, avec ld@imrLe jardin a plus qu'un simple role
récréatif comme pour les ménages originaires gedaiére couronne. |l devient plus
fonctionnel et apporte une plus value. |l devienptolongement et une extension de
l'intérieur : «On a aménagé une terrasse et un coin barbecue groprofiter les week-
ends, et pour créer un espace convivial, idéal psridétendre (E4). «En été, c'est
agréable en rentrant le soir du travail de s’assebia terrasse, pendant que mon mari
s’occupe du potager. Auparavant, les enfants allaggalement jardiner avec leur pére
[...] Une fois gu'il a fini, il me rejoint et on restdehors tranquillement a ne rien faire,
a respirer et a profiter du calme (E11).

ii. Un fort investissement du logement participant a ’ancrage

Ces ménages investissent généralement beaucosp llegements, mais n'y vivent pas
repliés. Ce fort investissement du logement seuitgohr de nombreuses activités :
travaux ménagers, bricolage, jardinagd_e«samedi matin, comme ma femme travaille
et que les enfants sont a I'école, j'en profite péaire le ménage. L'aprées midi, je
m’occupe en faisant du bricolage et en entreteanardin, pendant que les enfants
vont faire un tour en vélo [...] Le dimanche, on ailmien rester tranquille tous
ensemble> (E6). Ces ménages valorisent donc les actiliéés au domicile (jardinage,
bricolage...)

Ce fort investissement dans le logement se trgmarnitun certain immobilisme de la
famille : «Le week-end, on ne fait rien de spécial, on rastequillement a la maison.
Mon mari fait un peu de bricolage et s'occupe dtager, quant & moi je fais un peu de
ménage> (E11). L'appropriation de I'espace passe aussil’patretien du jardin. Le
jardin est également cultivé Gela détend en rentrant du travail de s'occuper du
potager et de jardiner un peu, et puis cela perd@toir quelques légumes tout au long
de l'année (E11).

La pesanteur du temps quotidien consacré a se c#dépéxplique également pour
beaucoup leur envie de ne pas bouger le week+dd souffler un petit peu : ke
week-end, on se repose on se promene avec lesselgaraprés-midis, mais on ne va
pas tres loir» (E10).

Cette appropriation et ce fort investissement dyehoent entrainent un attachement au
lieu de résidence et participe a I'ancrage des gesa

Cet ancrage peut ainsi se construire sur un ligs fort & une maison, a un quartier :
«Mon mari et moi avons grandi dans ce quartier. Merenhabitait a proximité et nous
avons donc décidé de rester dans ce quartier qusrmaisait et dans lequel on avait
beaucoup de souveniss(E11l), «Connaissant le voisinage et le quartier me plaisan
bien j'ai toujours résidé dans cette maison, acegiar mon pere pour mon mariage,
quitte a faire plus de deux heures de transport@nmun par jour pour aller travailler

a Paris» (EB).
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C’est parmi ces ménages que l'on retrouve des lilensoisinage les plus resserrés.
Prenons le cas de cette personne vivant dans emig HLM : «Régulierement les
week-ends, on organise avec ma voisine de paligesi une personne agée, des repas
[...] Comme je suis actuellement au chémage, j'effiterégalement pour aller lui faire
des petites commissions dans les commerces dwecélé et elle sait qu’elle peut
compter sur mob (E1). Ce type de comportement se retrouve égaienadans une
moindre mesure, dans les quartiers d’habitats itdéls du centre ville: ©n prend
souvent I'apéritif le samedi avec nos voisins.l@nconnait depuis longtempgES8).
Les relations de voisinage qui se sont nouéed du femps prennent un réle important
et permettent donc de construire un espace sapiehble.

iii. Une optimisation des mobilités

Un changement dans les modéles de mobilités apudied ces ménages. En effet, du
fait des nombreux motifs de déplacement, qu'ileisbde I'ordre du nécessaire ou des
loisirs, ceux-ci ont développé des pratiques dpeainage de déplacements ». On entend
par la I'enchainement dans le temps d’activitéMlacfemme rentre tard tous les soirs

car en sortant de son travail a Clamart, elle sadeau centre commercial de Vélizy

pour faire des courses pour sa mére, a qui ellel nasite ensuite (E4).

En matiére de déplacements, le champ du possildecessé de s’ouvrir et cet
élargissement des potentiels de vitesse et de caination ont permis d’organiser des
programmes d’activités complexes en combinant yamele du travail, des loisirs et de
I'accompagnement d’enfantsTeus les soirs, en sortant du travail, jallais ctieer les
enfants a I'école. Le mardi soir je les emmenagpeetivement a leur entrainement de
judo et de football de Palaiseau, et pendant ceptejallais faire des courses a Massy.
Je m'arrangeais de telle facon que cela ne dure tpag longtemps afin de pouvoir
repasser les chercher sans gu'ils aient trop pagen(E11).

Malgré ces quelques différences, ces ménages Ip&irigr ont développé des
comportements similaires.

c) Pratiques et modes d’habiter homogene

Le développement urbain s’est accéléré dans lamégit une partie de la population

initialement résidente est restée dans le secte’iest mélée aux nouveaux arrivants. lls
ont conservé des pratiques et des rapports qwigat acquis, et ont adoptés d'autres
pratiques plus urbaines en profitant du desserrenhes activités, des équipements et
des services. A l'inverse, les originaires de Patisle la proche banlieue ont adopté
certaines pratiques de la population locale, ted tpi jardinage. lls ont également

conservé une culture urbaine et en changeant aienée ils ont importé leurs modes de
vie, leurs habitudes en matiére d'achats, de $o&id'utilisation de services. On assiste
donc a une uniformisation des modes de vie et g@gpes qui brouille les différences

entre les personnes qui étaient déja présentesl’dapace périurbain, et les personnes
venues du pdle urbain. On ne parvient donc pltera la difféerence entre ces deux

types de population et c’est la raison pour lagui décidé de les regrouper toutes les
deux dans la population dite ancrée.
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i. Des stratégies résidentielles communes

Pour ces deux groupes, la localisation est sumiouthoix : choix de rester sur le

territoire, ou choix de s’éloigner du centre degygieomération. On ne peut pas dire que
l'installation sur le territoire résulte de I'obdgon de s’éloigner de Paris et devenir
propriétaire du fait de la baisse des prix du fenccar ceux-ci restent relativement
élevés du fait de la proximité des services etapgpements de transports. Le cadre
naturel qui a été présenté dans la seconde pautie grande importance dans ce choix
de localisation.

Il est rare que les actifs privilégient, dans leluoix de résidence, la proximité du lieu de
travail. En effet, du fait de la bonne desserténérastructures de transport et du bon
maillage du réseau, ce qui faisaient partie deéres de localisation dans leur stratégie
résidentielle, le déménagement n'a pas eu d'incieerirop lourdes sur la durée des
navettes quotidiennes. Tout semble se passer caniaelistance a I'emploi était prise

en compte, dans un premier temps, dans le chaoerégel pour délimiter des secteurs.

Puis dans un second temps ce critere disparait egard des aménités, des
caracteéristiques du logement (type, taille, confstanding, codt, présence d’'un jardin)
et de son environnement (environnement calme, aSggces naturels, quartier bien
équipé, bon voisinage)

Dans les stratégies résidentielles, on peut rereargue les ménages ont opté pour ne
pas trop s’éloigner du lieu de travail de la fem@elles-ci sont en effet beaucoup plus
soucieuses que leurs conjoints de limiter la ddeééeurs trajets domicile-travail. Elles
insistent ainsi sur les avantages que leur prdeuiat d’habiter & proximité de leur lieu
de travail pour s’occuper des taches familialede «ait de travailler & un quart
d’heure d'ici en voiture me permettait d'aller clober les enfants a la sortie de
I'école » (E8). En effet, parmi ces couples, méme si tgaint participe activement aux
tdches domestiques et éducatives, la femme conservéle de pivot autour duquel
s'organise la vie familiale et elle en assume largé. Elles sont ainsi plus préoccupées
de passer du temps avec les enfants et si posbédite présentes au foyer lorsqu'ils
rentrent de I'école.

«Nous avons recherché a rester proche de mon lietrad®il car il fallait bien que
quelgu’un soit a la maison pour s’occuper des etsf@t passer du temps avec eux. Mon
mari rentrant tard du travail, j'ai également lentgs d’aller faire les courses avec les
enfants le sois (EG6).

Ce partage des taches a I'intérieur des coupledujirdifférentes représentations et des
différents rapports a I'espace local. En effet,aenompagnant les enfants a I'école et
aux activités sportives, en allant les recherchameeffectuant les achats alimentaires
dans les grandes surfaces ou les commerces denjiggda femme a donc plus de
relation avec la commune et est plus intégrée aitciee que le mari qui part tét le
matin et qui rentre tard le soir, et qui n’a doocune inscription dans le territoire, mis a
part son logement. Ceci peut paraitre |égeremeitataral, mais montre un exemple de
pratiques spatiales qui s’est développé dans ltespériurbain.
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ii. Développement d’alternatives a I’automobile

Pour ces ménages, la mobilité s’apparente véritadaé & une « maniére d'étre ».

lls ont ainsi développé de nombreuses alternativéautomobile. La plupart d’entre
eux ont ainsi cherché la desserte de la ligne dR BEpour éviter d’emprunter la
voiture : «Nous voulions étre proches de la ligne de Sceaaxtdvhme prends ainsi la
voiture pour aller travailler et moi je prends leER»(E4). Cette opportunité est
d’ailleurs parfois présentée comme la conditiom@gale de l'installation dans cette
commune : «Nous avions remarqué que Palaiseau avait une bdesserte au niveau
du RER» (E3).

Contrairement & ce que M. BERGER et J. BRUN onblpserver dans leur enquéteu

le r6le des axes de circulation dans la recherche Bbgement n’apparaissait pas
clairement et n’était pas important, dans le camdmmmune de Palaiseau, la ligne du
RER est recherché, méme si le cadre ou d’'autrgeasiont ensuite pesé pour faire la
différence avec I'ensemble des communes situédsnig de la I'ancienne ligne de
Sceaux. Prenons par exemple le cas de ce ménadda femme travaillant sur Paris,
nous avons recherché la proximité de la ligne Bs puous avons trouvé cette maison
qui venait d’étre construite récemment. Le logenwmtespondant a nos attentes en
termes de confort et le cadre du Plateau de Sagtagt agréable et calme nous nous
sommes jetés sur I'occasionE13).

Les ménages originaires de la premiere couronneargervé leurs anciens emplois et
ont donc cherché les transports en commun. lls sependant préts a faire des
concessions sur la distance au lieu de travail @dirprofiter d’'un meilleur cadre et
d'étre propriétaire, la durée du trajet ne devast gxcéder 1h30.

Si certains en soulignent les avantagesle rends le RER, car c’est trop compliqué
d'aller se garer dans Paris. Et puis s'il faut caep plus d’'une heure dans les
embouteillages, non merei(E19), d’autres en dégagent les désagrémerite :atin
¢a va car jarrive a trouver de la place assise,isnée soir en prenant le RER a
Chatelet, les compartiments sont toujours bondésguia Gentilly» (E11), «l met
environ une heure pour aller travailler a la Coutne, mais il se plaint souvent des
retards, des gréves, du manque d’entretien, dllissgment du matériel roulamt (E2).

Les personnes ancrées ont également développéedalternatives plus rares. Ainsi,
de la mi-printemps a la mi-automne, une personmersga son travail a Paris a vélo en
empruntant la coulée verteJe mets certes 1h30 (soit un peu plus du doubterdps
gue par le RER) pour me rendre au travail, mais rguan y réfléchit c’est plus
agréable que d’emprunter le RER, surtout lors desulx jours, et puis la coulée verte
est bien aménagedE11). Autre exemple avec cette personne querse & son travail a
pieds en 1h15. €’est certes plus qu’en voiture, ou je mets normalet un quart
d’heure, mais c’est agréable surtout I'été de marcbhans les bois et de longer les
champs. Et puis maintenant que I'on n'a plus lefamis a la maison, nous sommes
moins pressés le soir et je peux donc prendre ramps pour rentrer et profiter du
cadre naturel. Mon mari passait autant de tempssdas transports en commun pour
aller travailler, et je préfere marcher a 'air puplutdét que d’étre coincer comme lui
dans les transports (E8).

1 BERGER (M.) et BRUN (J.)Mobilités résidentielles, navettes et recomposities systémes résidentiels
en région parisienneEdition Lavoisier, Collection Recherches du PUCA 6%12006,
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Les cadres et les professions intellectuelles gym@s utilisent plus leurs voitures. Le
fait gu'ils utilisent le plus souvent I'automobilest peut-étre dd a la localisation
spécifique de leur emploi. En effet, les emploishdates technologies par exemple se
sont implantés en périphérie de l'agglomérationispamne, territoire qui est peu
desservi par les transports en commun. Ayant te2s alternatives, ces personnes
utilisent donc leur voiture. lls s’accommodent tielament bien aux impératifs de la vie
guotidienne et soulignent ainsi les avantages ditare : liberté par émancipation de
toute contrainte horaire, autonomie, flexibilitbsance de contraintes.Je& mets 1h30
pour me rendre au travail, mais cela ne me géne fmsuis tranquille dans la voiture,
le temps de trajet me permet de décompresser aeargntrer chez moi et je m’'occupe
en écoutant les informations ou de la musique.eJsuis pas pressé et en adaptant mes
horaires de travail j'évite les heures de pointe$E6). Ils soulignent également les
inconvénients des transports en commun : risqugrélees, délai d’attente a la gare ou
tout simplement I'absence de desserte

iii. La maison individuelle, I'idéal pour I'épanouissement familial

Selon ces ménages, la maison individuelle a de reumbavantages sur I'appartement.
D’une part, la maison individuelle est associéalus grand confort et répond a une
exigence de tranquillité.

« En appartement, on était de temps en temps dénzenglé bruit des voisins du dessus
ou d'a coté, et avec le bébé ce n'était pas faailers qu’ici on n’a pas ce probleme et
on est tranquille finalement (E6). Le voisin est représenté comme une personne
susceptible de troubler l'intimité et d’étre déraagt. L'espace est également une
dimension importante comme élément favorable aixal® la maison individuelle sur
'appartement: ©n a plus de place ici quen appartemeni{E19). La maison
individuelle est également percue comme un moyenmadriser les rapports au
voisinage. En effet, elle offre une possibilité ohise a I'écart et un sentiment de
maitrise de la distance a l'autre qui n’existe gass le logement collectif. En plus
d’étre fonctionnel, le jardin joue le réle d'un asp de transition qui marque la limite
entre I'espace public et I'espace privé. La clotpermet également de limiter les
rapports avec les autres et de tenir a distane®ién qu’on peut choisir de voir ou
d’ignorer.

iv. Insertion locale

Ces ménages valorisent les activités liées et rvifennement naturel proche. lls
fréquentent également les équipements de proxiputdr leurs loisirs, selon leurs
besoins et leurs envies et revendiquent de nomdseaddivités soit dans la commune de
résidence soit dans les communes voisines, la comnde Massy étant dotée
d’équipement plus variés que la commune de Palaisea

La mobilité hors travail, s’inscrit localement, aut du domicile, dans un espace réduit
a la commune de résidence et aux communes voigmedes activités de loisirs et les
relations sociales. Ceci participe a I'ancrage let @rritorialisation locale des ménages.
Ces ménages ont en effet de nombreuses activités thevail et fréquentent les
équipements de la commune. Prenons le cas de gdecowOn aime bien sortir le
samedi soir et aller soit voir des spectacles a $ffasoit au cinéma de PalaiseaE3).
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Dans le cas des déplacements pour le « nécessaigix-ci étant souvent présentés
comme une corvée dont on souhaite se débarragpsgemsent, les ménages privilégient
la réorganisation de leur systeme d’achat autounel centralité unique située a
proximité, de facon hebdomadaire et dans un crétezaporel serré. L'’ensemble des
meénages se rend donc aux grandes surfaces soiastgyMsoit de Villebon. e vais
tous les jeudis matin au Cora de Massy qui estltiés congu. On y retrouve tout ce
dont jai besoin : boucherie, charcuterie, poisseria» (E12). «Tous les samedis
matin, on va tous ensemble au centre commerciaVidlebon. On y reste environ
1 heure 1/2 et on fait souvent la galerie marchandg10).

Les personnes a la retraite, ayant plus de tem@gudntent essentiellement les
commerces du centre ville.Qn y trouve de tout, et la petite superette noustsu
(E16). On peut également noter que les personrieévgnt dans la vallée expriment un
plus fort attachement & la commune. En effet, &aptoximité des commerces et des
services, ceux-ci n'éprouvent pas le besoin d'allens les communes avoisinantes :
«On a tout ce qui faut a proximité, donc pas bestgirprendre la voiture et d'aller sur
Massy (E15).

Pour ces ménages dit ancrés, loin d’étre un sitglede résidence, la commune est

donc un espace investi par toutes sortes de peatigelevant tant du nécessaire que des
loisirs.
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2.2 La population de passage

Cette population de passage est minoritaire. Etecemposée de jeunes actifs et il
s’agit surtout de population de cadres ou de psafas intellectuelles supérieures,
venus chercher des emplois spécialisés dans lantég@es emplois fortement qualifiés
sont surtout concentrés dans le centre de 'aggiatiné.

Pour ces personnes, linstallation sur le tertoctommunal résulte donc d’une
obligation relative a I'emploi, méme si le librectk est donné ensuite dans une aire
prédéfinie.

a) Un choix résidentiel accordant de l'importance a la localisation de

I'emploi

Les motifs de la migration résidentielle et dedtallation dans le secteur étant liés au
travail, le pole d’emploi est alors souvent pris @mpte lors du choix du lieu de
résidence. 4 y a 5 ans, ma femme a eu I'opportunité de redrerun cabinet médical
localisé dans le centre ville de la commune de Baku. Ayant de la famille sur
Villebon, nous avons saisi l'occasion pour acquénine maison a Palaiseau. Le
déménagement m’'a également permis de me rapprdeheion lieu de travaib (E29).

Ces ménages, notamment ceux sans contraintes -gen@ane seule personne, ou
couple sans enfants - parviennent a limiter leépatements.

En effet, la condition de célibataire laisse tdlitberté de choisir un lieu de résidence
adapté a la localisation de I'emploi. Par rappola @nobilité d’ordre professionnel, la
mobilité a des fins résidentielles est toujoursosde ; on se loge ou on peut des que
'emploi est trouvé : “Ayant trouvé un emploi sur Palaiseau il y a moihgcan, j'ai
donc recherché un appartement pas trop cher a prit&i a la fois de mon lieu de
travail et des commerces et services de la commyEe8s).

A la recherche de logements moins grands, les neérizigctifs sans enfants réussissent
également a s'’installer a proximité de leurs ligle travail et donc a réduire leurs
navettes. La proximité du lieu de travail leurrpet de s’y rendre trés facilement et tres
rapidement. Mon lieu de travail est & proximité d’ici. C'eses pratique [...] Je mets
seulement 10 minutes pour y aller et c’'est agréaldese promener dans le quartier.
Cela me donne en quelque sorte une bouffée d'aiis dm programme d’activités
souvent chargé (E28).

Ces personnes ont donc des navettes domicile-tnaeans longues que les personnes
du groupe précédent et travaillent le plus souagsrbximité.
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b) Une mobilité limitée

La mobilité est, pour ces ménages, percue commeélément nécessaire au
fonctionnement de leur quotidien.

Leur mode de vie repose sur une mobilité quotickeriée au travail et une
individualisation des déplacements. Ces derniefsrgeessentiellement en voiture.
Cependant, ces descriptions des pratiques spatialesvelent pas de logiques d’action.
Par exemple : ce n’est pas parce que la majorg@éplacements se font en automobile
gue ce type de population a envie d'utiliser ce emoge transport. En effet, certaines
personnes utilisent ce moyen de transport car all@st pas d’'autres alternatives, ou
que celles-ci ne sont pas avantageuses. En termdaenths de déplacements, les
transports publics restent d’'une maniere générale concurrentiels par rapport a
'automobile. On continue le plus souvent a attegnplus vite son objectif en voiture :
prenons le cas de ce cadre administratif qui thavai Saint-Quentin-en-YvelinesJe
prends la voiture car je mets moins de temps qye gienais le RER B jusqu’a Paris
puis le RER C jusqu'a Saint-Quentin-en-Yvelines.] [J'essaierai peut-étre le
Transport en Commun en Site Propre lorsque celiera en service jusqu'a Saint-
Quentin-en-Yvelines (E23).

Mais si la comparaison des durées est un critérdemps de déplacement compétitif
n'est pas suffisant pour entrainer des reports anayen de transport a l'autre. Les
habitudes ont également un poids important.

Cependant, certains ont tout de méme développéltEmatives : ©'Avril jusqu'a
Septembre, s'il fait beau, je me rends a Guyancemnélo. Cela ne me rallonge pas de
beaucoup car je peux couper par Polytechnique stiignlonger les pistes cyclables du
Plateau» (E20).

Les ménages dits de « passages » ont développémansoindre mesure « le chainage
de déplacements », étant donné qu'ils effectuérd preu de déplacements pour des
motifs différents. «Je vais au course une fois par semaine. En sodartravail, j'en
profite pour faire un léger détour et faire le plepour la semaine au carrefour de
Montigny-le-Bretonneux (E23). «Tous les mardis et jeudis soir en sortant du trhvai
je vais a la piscine de Massy a laquelle je me ab@né» (E20).
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c) Unrepli sur le logement et faible attachement au territoire communal

Cette population est moins intégrée au territadial et a moins de rapport avec son
environnement immédiat. Ce faible engagement dam®mmune peut découler d’'une
volonté. Les individus mettent alors en avant ldont® de rester autonome ou de
chercher ailleurs l'intégration. L’accession a lagriété et au logement individuel ne
peut étre envisagée car trop couteuse et l'intimtladans la région est souvent
provisoire. Le parc locatif a donc une fonction ssage pour les personnes venues
chercher un emploi dans la région. Il permet d’adtules ménages au début de leur
cycle familial et de leur carriere professionnellepermet également d’accueillir les
ménages célibataire a un certain moment de lele dgcvie, lors de décohabitation par
exemple ou au début de leur carriere professiomn€létte installation dans le parc
locatif renforce ce faible engagement dans leteaérei communal.

Le faible engagement peut également découlé d'unguoe de temps. En effet, ces
meénages se sont installés plus récemment sur fiéoirer communal, et le fait de
travailler dans d’autres communes limite I'inves¢isient local.

Ce manque de temps est également caractérisé goignement de la commune lors
du temps libre: ©n fait quelques sorties les samedis, mais riextdierdinaire :
sorties a Paris, centre commerciaux, cinéma [...$iebn le dimanche on rend visite a
ses parents qui habitent a EtampefE21), «Ce que je fais, pas grands chose, je vais a
la piscine de Massy le samedi matin, puis en raviegjeavais au course. Le dimanche je
vais voir des amis ou de la famikbg(E27).

Ces ménages, allant travailler a I'extérieur devilee, dans les zones d’emplois a
proximité, et fréquentant trés peu les équipemertda commune ont donc peu de
rapports avec celle-ci. lls y habitent mais sertgan a I'écart et le rapport avec le
territoire communal est alors banalisé. La majepaetie d'entre eux se satisfait de
relations cordiales voire amicales avec le voistnagmédiat et les commercants car
I'essentiel de leur relations sociales n’est pasllomais extérieur a la commune ou au
guartier de résidence.

Ces ménages se caractérisent par une mobilitétrawail réduite et par un trés fort
investissement du logement et de I'espace situg siapériphérie immédiate : Le reclus
se caractérise par une tres faible mobilité hoawail (limitée aux déplacements
contraints) et par un investissement important dgemnent. L'espace domestique
constitue un havre dans lequel il se complait, dificilement et passe I'essentiel de
son temps. Les relations de voisinage sont limitées contacts s'établissent le plus
souvent avec les voisins immédiats et relevental'swciabilité classique : « bonjour,
bonsoir ». Les relations sociales restent dondrdplss civilités. La mise a distance de
I'environnement local s'apparente a un enfermemant ne sort pas trop le week-end
(E26). On voit donc émerger un type de populatiomdp discret, se tenant en retrait et
ayant tres peu de relation avec le territoire comathu
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2.3 Synthese

Les modes d’habiter sont donc divers, compositestéatoignent d’'une forte
individualisation des rapports a I'espace. Pourtantdela de cette hétérogénéité, on
peut observer un certain nombre de régularités,lodgques de structurations
collectives.

Dans l'espace périurbain coexistent donc des ptpok qui ont des modes de vie
différents, tant en ce qui concerne les modes d#ralbes pratiques et les mobilités que
les rapports a I'espace. Comme nous l'avons vuateété des modes de vie s’explique
en partie par la diversité des trajectoires résidies, des origines ainsi que par celle
des stratégies reésidentielles, lesquelles condidioh des formes différenciées
d’appropriation de I'espace, de pratiques et deilitét

On a donc, parmi les habitants de I'espace péiirioeux types de population. D’'un
cOté une population, a la recherche d’espace, datela I'accession a la propriété, et
privilégiant le pole habitat et I'environnement ur&l au risque d’avoir & effectuer de
longues navettes. De l'autre c6té, une populatienue s'installer dans les espaces
périurbains pour des motifs professionnels maigariapu ou voulu s’installer dans le
centre de la région. Pour ces ménages, le chaiypdude logement semble relativement
secondaire au regard de la proximité du lieu deaitaCette installation considérée
comme provisoire, ces derniers se dirigent plusvesou que les ménages de la
population dite ancrée vers le collectif et le lificéce n’est que plus tard, avec
l'obtention d’'un emploi mieux rémunéré et la congion d’'une famille, que ces
personnes chercheront un logement plus adapté esoins comme aux disponibilités
financiéres).

La population qualifiée d’ancrée, venue s’instappeuur le cadre fait preuve d’'un plus
fort investissement dans la commune. Elle entretie nhombreux rapports avec cette
derniére grace aux loisirs, a la scolarité desrgsfaou a la fréquentation quotidienne
des commerces de proximité. Au contraire, la pdmuladite de passage, fait preuve
d’'un certain détachement a I'égard de la commurrésidence.

En ce qui concerne les mobilités, celles de la |adimn de passage sont limitées. En
effet, malgré une localisation résidentielle a proté de leur lieu de travail, ces
ménages utilisent essentiellement leur voiturdeets déplacements hors travail sont
limités. A I'inverse, malgré de longues navettespbpulation ancrée a développé plus
d’alternatives et est plus mobile. La mobilité htvesvail, s’inscrit localement, autour du
domicile, dans un espace réduit a la commune deeree et aux communes voisines
pour les activités de loisirs et les relations asles. Ces ménages investissent
généralement beaucoup leurs logements, maisifideedce des personnes de passage,
n'y vivent pas repliées. lls ont essentiellemerthezché a accéder a la propriété et

peuvent donc mieux s'approprier leur logement.
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CONCLUSION

En définitif, 'espace périurbain est I'espace dediversité démographique et de la
variété des raisons de I'habiter, loin des stépExydans lesquels on I'enferme encore.
L'adaptation du logement au cycle de vie, la vatowutaccéder a la propriété, la
recherche d’'un environnement agréable et propida &ie familiale ainsi que le
rapprochement de I'emploi sont a I'origine des dyitpes de peuplement qui affectent
les espaces périurbains. Ces différences au sesndgieamiques de peuplement
entrainent des modes d’habiter, des pratiques etrdbilités spécifiques, et ont donc
différentes incidences sur les rapports qu’'entnegat les habitants avec le territoire et
la société locale.

Tandis que 'on assiste a une uniformisation dedenale vie et des pratiques entre les
ménages originaires de la premiére couronne, vpaus le cadre, et les ménages déja
présents dans I'espace périurbain, les ménages \&ingtaller dans la commune pour
I'emploi s’en démarquent.

Les modes de vie entrainent donc une division dedndividus eux-mémes, et non
une division du territoire communal, comme on pdus’g attendre, étant donné que les
différents types de population y sont homogénemgpartis. Ainsi, les ménages venus
pour I'emploi ont moins de rapports avec le temta@wommunal et les autres habitants,
si ce n'est par des relations de travail (E20 et)E& l'inverse, les ménages originaires
de la proche banlieue ont développé plus de relstvec les autres habitants et avec le
territoire communal par la fréquentation des ddfés équipements et services. Ce
rapport a la commune nait peut-étre avec le teoggui explique que la population dite
« ancrée », depuis plus longtemps installée aild@pé une plus forte intégration.

On peut également supposer, méme si cela n'a pasguérifié lors de cette étude, que
les modes de vie entrainent également une divisgaion les catégories
socio-professionnelles.

Dans le cas de cette recherche, nous avons éwidiasl particulier d'une commune
périurbaine de la seconde couronne de I'agglontérgiarisienne, bien intégrée dans
une dynamique territoriale. Certes le territoinedtele plus en plus a s’'urbaniser et a se
densifier malgré une volonté de préservation dpa@s naturels, mais les pratiques des
habitants sont restées similaires a celles dexespetriurbains.

Et n'est-ce pas le devenir de tout espace périurbai se densifier et de s'intégrer
progressivement dans une dynamique territorialplde en plus polycentrique du fait
du desserrement résidentiel et de 'emploi ?

La périurbanisation peut donc étre vue comme ungasus d'étalement intra-urbain et
de démultiplication des polarités.
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ANNEXES

Tableau récapitulatif de I'échantillon des ménagegontrés

Population dite « ancrée » :

Composition -
. Origine
du ménage . , . Logement et .
~ o Lieux d’emplois, moyen de Ancien | (Commune, type d¢
Id et age de Activité ! statut !
locomotion et temps , . neté logement et statut
chacun des d’occupation , ,
d’occupation)
membres
'\/(;?Sr?ge Déplacements variés: Aopartement Palaiseau
El N Utilisait le RER pour se rendre PP . 50 ans Appartement
personne Chdémage : ' . Locataire .
; . sur Paris et sinon la voiture Locataire
H:50ans | (Commercial)
Couple sans
enfants Retraité Villebon : voiture - 10 min Maison Villebon-sur-Yvette
E2 H: 63 ans (Professeur) individuelle 22 ans Appartement
H:45ans | Musicienaun La Courneuve : RER - 1h Propriétaire Locataire
conservatoire
Couple sans
enfants Agent des Orly : RER et Orlyval - 30 Maison Gif-sur-Yvette
E3 H: 56 ans douanes min individuelle 28 ans | Maison individuelle
F:59 ans Biologiste Propriétaire Locataire
Gif-sur-Yvette : RER - 40 min
Couple sans Maison Ballainvilliers
enfants Retraité Antony : RER - 45 min A . L
E4 } individuelle 30 ans | Maison individuelle
H:59ans | (Agent SNCF) Propriétaire Propriétaire
F: 58 ans Infirmiére Clamart : voiture - 30 min P P
N('ﬁ?ﬁge Maison
ES personne Retraitée Paris : RER - 45 min g:jolwr(ijggilree 8lans Palaiseau
F:81 ans | (Fonctionnaire) P
Couple avec Marne-la-Vallée : voiture - 1H
enfants Igny : voiture - 10 min Maison Palaiseau
E6 H:49 ans Commercial Fac a Paris : RER - 45 min| individuelle 15 ans Appartement
F: 43 ans Vendeuse Lycée de Palaiseau : Propriétaire Locataire
19 et 15 ans vélo, a pieds - 10, 30 min
Ménage
; Carcassonne
d'une Appartement
E7 - L . . 26 ans Appartement
personne Conseillére Massy : a pieds - 15 min Locataire .
i L Locataire
F : 53 ans clientéle
Couple sans|  Pré-retraité Paris : RER - 1h15 .
< Maison Massy
enfants (employé de e
ES8 } o . individuelle 32 ans Appartement
H:57 ans banque) Orsay : voiture - 15 min Propriétaire Locataire
F: 58 ans Fonctionnaire a pieds - 1h15 P
Famille
monoparentd Igny
E9 . le C_a(_jre . Orsay’: voiture N 15 min Appangm_ent 2 ans | Maison individuelle
F:49 ans administratif Lycée et College de Propriétaire Propriétaire
19, 15et12 Palaiseau : voiture et a pieds P
ans
Couple avec
enfants Maison Mass
E10 H: 60 ans Professeur Athis-Mons : voiture - 45 min individuelle 8 ans | Maison indi\):iduelle
F:47 ans Directrice des Paris : RER - 45-75 min Propriétaire Propriétaire
15,13 et 11 affaires P P
ans juridique
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Composition

Origine

du ménage . , . Logement et .
Id et age de Activité Lieux d empI0|s, moyen de statut Ancu?n (Commune, type de¢
locomotion et temps , . neté logement et statut
chacun des d’occupation , )
d’occupation)
membres
Couple avec Paris : RER - 40 min
enfant vélo - 1h30 :
H:52 ans Imprimeur Verriéres-le-Buisson : . 'V.'"’?'SO” .
E11 ; . : ' individuelle 55 ans Palaiseau
F:55 ans Comptable voiture - 15 min P L
. . . ropriétaire
16 ans Lycée de Palaiseau :
Voiture ou a pieds - 5-30 min
N(;?Sﬁge Maison Paris
E12 o . . . individuelle 25 ans Appartement
personne Retraitée Déplacements variés toujour o .
- . . Propriétaire Locataire
F:63 ans | (Commerciale) en voiture
Couple avec| Employée de Paris : RER - 30 min
enfants banque Maison La Hay-les-roses
F: 60 ans Chauffeur de | Antony : voiture - 10-15 min| . .. A Hay-les-
E13 ) individuelle 12 ans | Maison individuelle
H: 55 ans bus Propriétaire Locataire
22 et 20 ans Etudiants Antony : RER - 25 min b
Savigny : RER - 45 min
Couple sans
enfant Retraité Saint-Quentin-en-Yvelines : Maison I?Zﬁsr?]fide?n
E14| H:63ans (Professeur) voiture - 1h individuelle 18 ans . magr
: By . L . o Maison individuelle
F: 61 ans Retraitée Palaiseau : pieds - 10 min | Propriétaire .
o Propriétaire
(Secrétaire)
Couple sans
enfant Retraité Saclay : voiture - 15-20 min Maison Paris
E15| H:62ans (Chercheur) individuelle 30 ans Appartement
F:61ans Retraitée Les Ulis : voiture - 15-20 min|  Propriétaire Locataire
(Fonctionnaire)
Couple sans
enfant Retraité (Pilote Orly : voiture - 40 min Maison Antony
E16| H:80ans de l'air) individuelle 29 ans Appartement
F:77 ans Retraitée Massy : voiture - 10 min Propriétaire Propriétaire
(Comptable) RER - 15 min
I\/(ch?nage Montreuil
E1l7 une . . : . Appar‘Fem_ent 24 ans Appartement
personne Retraitée Paris : voiture - 40-60 min Propriétaire Prooriétaire
F: 65 ans | (Fonctionnaire) RER - 40 min P
Couple sans
enfants Retraité Paris : voiture - 45 min Appartement Paris
E18| H:84 ans (Ingénieur) RER - 1h Pprg fiétaire 46 ans Appartement
F:73ans Retraitée Saclay : voiture - 15 min P Locataire
(Chercheur)
Couple sans
enfants Retraité Paris : RER - 45 min Maison Paris
E19| H:76ans | (Fonctionnaire) individuelle 45 ans Appartement
F:73 ans Retraitée Palaiseau : a pieds - 10 min  Propriétaire Locataire

(Fonctionnaire)
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Population dite « de passage » :

Composition -
d < Origine
u ménage . , . Logement et .
N s Lieux d’emplois, moyen de Ancien | (Commune, type de
Id et ge de Activité . statut !
locomotion et temps , . neté logement et statut
chacun des d’occupation , )
d’occupation)
membres
N(;E,}Sr?ge Maison Lyon
E20 - Lo .| individuelle 5 ans Appartement
personne Ingénieur Guyancourt : voiture - 25 mirn ; .
i . . . Locataire Locataire
H: 30 ans automobile vélo - 35 min
Couple avec
enfant Clayes-sous-Bois : Appartement Massy
E21| H:30ans Ingénieur voiture - 45 min Pﬁg riétaire 3 ans Appartement
F:29ans Chercheur Jouy-en-Josas : b Locataire
2 ans voiture - 15 min
Couple sans Paris
E22 enfants Artisans Massy : voiture - 15 min Appartement 2 ans Appartement
H:31ans Agent Paris : RER - 35 min Propriétaire bp .
; Locataire
F: 28 ans comptable
Couple sans Maison Lille
enfants Cadre Saint-Quentin-en-Yvelines :| . .~
E23 i L . ) . individuelle 3 ans Appartement
H:32ans administratif voiture - 50 min Locataire Locataire
F: 30 ans Commerciale | Antony : voiture - 15-20 min
Couple sans Maurepas
enfants Ingénieur Vélizy : voiture - 25-30 min | Appartement b
E24 ; o, ] o 2 ans Appartement
H: 30 ans | Chargée d’'acha Guyancourt : Propriétaire Locataire
F:31ans voiture - 25-30 min
Couple avec
enfant Maison Toulouse
E25| H:3lans Ingénieur Evry : voiture - 40 min Propriétaire 6 ans Appartement
F:30ans | Ingénieur EDF Paris : RER - 1h P Locataire
2 ans
Couple avec
enfant Chémage Appartement Versailles
E26 | H:34ans (Ingénieur) Pprg fiétaire 6 ans Appartement
F:30ans Ingénieur en Massy : voiture - 15 min P Locataire
1lan informatique
Ménage Mass
d'une Appartement y
E27 - L . : 3 ans Appartement
personne Ingénieur en Montrouge : voiture - 40 min Locataire .
i ! Locataire
F:26 ans | environnement
Mc?nage Corbeil-Essonnes
d'une Appartement
E28 . e . : 1an Appartement
personne Responsable | Palaiseau : a pieds - 10-15 n{in Locataire L .
i . ocataire
F: 24 ans production
Couple avec
enfant Maison Chevreuse
E29| H:38ans Ingénieur Montrouge : voiture - 30 min Prooriétaire 5 ans Maison
F:34 ans Médecin Palaiseau : voiture - 5 min P Locataire
2 ans généraliste a pieds : 10 mip
Couple avec
enfants Maison Strasbourg
E30| H:35ans Cadre Mennecy : voiture - 30 min Propriétaire 5 ans Appartement
F:33ans Comptable Paris : RER - 40 min P Locataire
3etlans
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