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RESUME

Le littoral du Val de Saire se caractérise paré&sence de nombreux marais arriére- littoraux.
Ces écosystemes sont de véritables écotones entnglieux terrestre et marin. C’est le cas
du marais de Vrasville situé sur la commune de Gostie.

Cette zone humide a subi d'importantes transformatau cours des cents derniéres années.
En effet, en 1884 le marais a été asséché pourepeemia valorisation des terres et
notamment le paturage. Durant le siecle derraetiuhe est entrée dans une forte dynamique
érosive. De plus, les dysfonctionnements de I'ogwrde vidange (appelé localement «nd») se
sont multipliés durant ces trente derniéres ann€es. deux principales perturbations ont
participé a I'élévation progressive du plan d’eaue niveau de la nappe d’eau douce. Les
modifications des conditions hydrauliques du sité¢ @ d’importantes conséquences sur la
flore du site.

La montée des eaux a ennoyé des roselieres etrdsssalés qui ont alors colonisé des
prairies. Les inondations plus fréquentes ont perifapparition d’'une diversité plus
importante de groupements floristiques au sein glagries hygrophiles. Par ailleurs, la
dynamique régressive de la dune comble progressivela nord du marais et transforme la
végeétation de I'hydrosysteme. Enfin, les fréquemiésisions d’eau salée ont fait disparaitre
les rares communautés macrophytiqgues du plan d@apendant, ces transformations ne
semblent pas avoir altéré la flore du site qui délpaujourd’hui des variations des niveaux
d’eau et qui accueille plusieurs especes raregigees.

Mots clés : marais arriere-littoraux, écotones, sVilge, transformations, asséchement, no,
plan d’eau, flore, roselieres, prés salés, praimggophiles, érosion dunaire, comblement.

ABSTRACT

The presence of many coastal marshes is charaicterighe coastline of the Val de Saire.
These ecosystems are true ecotones between thstii@frand marine habitats. This is the
case with Vrasville marsh which is located neaniiage of Cosqueville.

This wetland has undergone several significant gbamn the last hundred years. Indeed, by
1884, the marsh was drained to allow the rentingobuhe grazing. During the last century,
the dune has entered a dynamic cycle of intens@ogrdn more, dysfunctions of the drainage
aqueduct (locally called “n6”) have been very comnower the past thirty years. These two
major disturbances have contributed to the gradisal of water level of the pond. The
changes of hydraulic characteristics of the siteeH@ad a significant impact on the flora. The
rising water has flooded the reed-beds and theslgirads have then been colonized by salt
marsh species. The frequent flooding has alloweddmergence of a more diverse flora
within the hygrophilic grasslands. Furthermore, tegressive dynamics of the dune are
gradually filling the northern edge of the marshd amodifying the vegetation of this
hydosystem. Finally, the frequent intrusions of s@der caused the disappearance of the few
communities of macrophytes. However, these chadgesot seem to substantially altered
the flora of Vrasville which depends on variatiasfswater level and hosts several rare and
protected species.

Keywords: coastal marshes, ecotones, Vrasvillelawds, changes, drained, erosion of the
dune, drainage aqueduct, flora, reed-beds, sakhmaay rising water, hygrophilic grasslands,
filling, intrusions of the sea.



INTRODUCTION

Les marais arriére-littoraux a l'instar de nombe=ugones humides ont subi de profondes
perturbations de la part de 'lhomme dont I'exemglelus courant est 'assechement. Les
dépressions dunaires du littoral nord du Cotentionn’pas échappé a cette forme

d’anthropisation, et c’est notamment le cas du mata Vrasville (appelé aussi « la Mare de

Vrasville ») situé sur la commune de Cosqueville.n@gais arriere-littoral est pourtant une

importante zone de biodiversité et de productiVié® particulierement a I’hétérogénéité des
habitats qui jouent le réle d’écotone entre lesaui marin et terrestre.

Toutes ces considérations ont conduit a la priseocampte progressive de cet hydrosysteme
dans les politiques de gestion et de protection efgmces naturels. Le Conservatoire du
Littoral, par une démarche d’acquisition fonciecentribue a la sauvegarde des paysages
littoraux, mais aussi préserve les biocénoses quot & plus souvent caractéristiques et
endémiques de ces sites cotiers.

C’est pourquoi une attention toute particuliérepestée sur le suivi des habitats du marais de
Vrasville et plus précisément sur la flore. C’'esteda que s’attache la présente étude portant
sur I'évolution des cortéges floristiques. Les abife de ce document sont multiples :

- connaitre [I'historique des grands usages et amémagse du marais pour
comprendre I'état actuel de la Mare de Vrasvillec@tnaitre son état avant les
grands travaux d’assechement ;

- actualiser les données floristiques du site a teakeréalisation d’inventaires ;

- comparer ces derniers inventaires avec ceux réaist&rieurement ;

- dégager des tendances sur I'évolution de la végetau marais notamment au
regard des différents niveaux d’eau ;

- proposer des dispositifs de suivi de la végétatiorie marais.

Le but principal du présent document est de congestiévolution floristique du marais
suite aux différentes perturbations que ce demgrbi.

Ainsi, les premieres pages de cette réflexion deronsacrées a la présentation du Syndicat
Mixte des Espaces Littoraux de la Manche, organiasseirant, entre autres, la gestion de la
Mare de Vrasville. Puis la méthodologie ayant perde réaliser cette étude sera indiquée
ainsi que les résultats obtenus. Enfin une disong®iécédant un regard critique sur le présent
travail servira a approfondir la réflexion et déterer 'impact de différents événements
perturbateurs gqu’a connu le marais. En dernier, liest mesures de suivi de la végétation
seront détaillées et justifiées.



1. Présentation du Syndicat Mixte des Espaces Littoraude la Manche

Le Syndicat Mixte des Espaces Littoraux de la Man@yMEL) est un syndicat mixte ouvert
créé en 2002 suite a la division du SMET (SyndMatte des Espaces Touristiques). Cette
séparation a donné naissance au SyMEL et au CDT (€d@mapartemental du Tourisme). Le
SyMEL regroupe le Conseil Général de la Manchewdiplrs collectivités. Cet organisme a
pour mission d’assurer la gestion des espacesemacquis par le Conservatoire du Littoral
et par le département de la Manche. Le Conservalaidgttoral est un établissement public
créé en 1975 qui grace a une politique d’acquisifianciere a pour principal objectif de
protéger les espaces naturels et les paysagewagss maritimes et lacustres. Il délegue par
la suite la gestion de ces territoires a des dnliégs locales comme le SyMEL.

Le siege du SyMEL est localisé a Saint-L6 et défées antennes sont situées le long de la
cOte dans lesquelles sont réparties les gardedtaolall La présente étude a été réalisée au
sein de l'antenne du SyMEL implantée a Saint-PiEgtse et qui est composée de deux
gardes littoraux : LudivinGABET pour les dunes et les marais arriere-littoraueetVilliam
ARDLEY pour les landes de Carneville, Fermanville, et Mailus. Cela représente un
territoire de 456 ha au sein du Val de Saire.

Le SyMEL est financé a plus de 50% par le dépame¢nde la Manche via la Taxe
Départementale des Espaces Naturels Sensibles ($PENes autres financements
proviennent de I'Union Européenne, 'Agence de UE&eine-Normandie, de la Direction
Régionale de I'Environnement, de I'’Aménagement et ldhgement (DREAL) Basse-
Normandie, les communautés de communes, des corsragihérentes, et des produits issus
de conventions d’'usages des sites.

D’autre part, le SYMEL ceuvre avec plusieurs paitesa Parc Naturel Régional des marais
du Cotentin et du Bessin, le Conservatoire Fédédasd Espaces Naturels de Basse
Normandie, le Conservatoire Botanique National de tBrés Groupe Ornithologique
Normand, le Groupe Mammalogique Normand, le GRoulieTude des Invertébrés
Armoricains, etc.

2. Présentation du site d’étude : le marais de Vrasug

2.1. Contexte régional

2.1.1. Géographie

Les cbtes du Val de Saire se situent le long dardit nord du département de la
Manche a I'est de Cherbourg, entre les pointes dmdfeille et de Barfleur. La particularité
de ce territoire est la présence de nombreux maragre-littoraux formant un chapelet de
zones humides d’'eau douce a saumatre séparéeslidu marin par un cordon dunaire
(figure 1) Ces dépressions arriere-dunaires sont alimemgéedes cours d’eau drainant de
petits bassins versants.
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Figure 1 : Localisation de la région du site d’éaud



2.1.2. Climatologie

. ' En région atlantique la
Diagramme ombrothermique (P=4T) de  correspondance P=4T est plus
la station de Gonneville (1971-2000) adaptée pour la construction d'un

120 diagramme ombrothermiqudigure

S ~
£ 100 © 2). Celui-ci indique une période de
g 80 0 légere aridité (juillet a aout) malgré
2 60 & des preécipitations qui se répartissent
= 20 ‘0 sur toute l'année ce qui est
2 20 £ caractéristique d’'un climat
o 0 F océanique. La période d'étiage des
J FMAMGUJ JASOND cours d'eau se situent en septembre
Figure 2: Diagramme ombrothermique de car les aquiferes rares sur les socles
Gonneuville granitigues ne sont pas encore
rechargé:

2.2. Le marais de Vrasville

Le marais de Vrasville est I'un des sept maraist ®BYMEL assure la gestion dans le Val
de Saire. Ce marais est localisé sur la commune dgu@uille. Le cours d’eau qui I'alimente
est le Varouville. La longueur de ce ruisseau esé® km jusqu’a I'ouvrage de vidange du
plan d’eau appelé localement « ndigure 3. Le Varouville traverse sur 772m le marais par
le biais d’'un canal creusé dans la Mare de Vrasuvill

Il draine un bassin versant de 8,26 km? dans
lequel est compris le marais de Réthoville
(Annexe 1). L'occupation du sol du bassin
versant est dominée par le paturage bocager. Le
réseau hydrographique du Varouville n’a pas été
traité au sein de cette étude qui s’est concentrée
uniquement sur le marais.

Figur . extrémité aval du nd
Celui-ci s’étale sur une superficie de 0,2879 knwit gnviron 29ha. Cela représentait
initialement la zone d’étude mais celle-ci s’estaaglie a la dune, car la phase de terrain a
révélée que les deux écosystémes s’averent iniiddes. La zone d’étude s’est donc élargie
a 34,2ha (Annexe 2).

2.2.1. Formation et géologie du marais de Vrasville

La formation du marais de Vrasville, comme tousxcdu Val de Saire, est a mettre en
relation avec les cycles de glaciation. En effeg,a environ 120 000 ans, lors de la derniere
période glaciaire (appelée « Wurm »), le niveau ima progressivement et fortement
diminué. La conséquence est le creusement degvalkns lesquelles s’écoulent aujourd’hui
les cours d’eau comme le Varouville.

A la fin de cette période, c'est-a-dire il y aieow 11000ans, la fonte des glaces a provoqué
une transgression marine (élévation du niveau metina entrainé la remontée des sédiments
qui ont été transportés par le vent puis déposekesipointes rocheuses. L'accumulation de
ces sédiments a alors formé les dunes. Ces derpigresogressivement bloqué I'écoulement
des ruisseaux issus des bassins versants dirigéslevdittoral formant ainsi des zones

humides dont les eaux s’évacuaient, avant modibicat anthropiques, par infiltration a
travers le cordon dunaire ou par évaporation.



La figure 4 montre que le

marais repose sur des
alluvions modernes et des
terrasses marines. Toutefois,
cette carte illustre les limites
de l'utilisation de cartes au
1/50 00G™ car celle-ci ne

fait pas mention des deux
affleurements rocheux de
—f=—- natures granitiques qui sont
B rerasses manes sutiat Nomamen | r@g@nts sur le site.

- Granite de Barfleur (Carbonifére)

- Estran (sables, vase)
w lléts rocheux en mer
Limites du marais

Légende

| Alluvions modernes

Figure 4 : Carte géologique du site d’étude (d’ap@mindor, 1971)

2.2.2. Couverture pédologique du marais de Vrasville

La pédologie du département de la Manche est velagnt peu connue. En I'absence de
cartes pédologiques sur le secteur et de la pedingle I'utilisation de cartes de petite
échelle, I'étude des sols de la Mare de Vrasvile pu se faire qu'a partir d’'informations
issues de précédentes études. C’est notammentdie ¢asude hydrologique réalisée en 1986
par Daniel DELAHAYE qui a levé une carte pédologiquu secteur. Celle-ci est
difficilement exploitable car ni repéres géograpieis| ni coordonnées ne sont représentés sur
cette carte (Annexe 3). Cela ne permet donc pagtamele précision. Les informations issues
de cette étude sont les suivantes :
- les zones les plus hautes du marais sont recosvpaieun sol mince a texture
hétérogéne (sablo-limoneux et débris granitiquessiers)
- les sols colluviaux et humiféeres du sud du maraiésgntent des traces
d’hydromorphie aprées les cinquante premieres centes.

2.2.3. Fonctionnement hydrologique et sédimentaire

L’hydrologie et les processus sédimentaires du imata Vrasville ont été décrits dans le
travail effectué parDELAHAYE évoqué précédemment. La présente partie résume les
différents résultats obtenus par l'auteur.

DELAHAYE a déterminé le débit du Varouville qui #ta I'’époque de 0,20ffs en période
d'étiage et de 0,90ffs en crue. En 2004, le débit de pointe décennalémentation du
marais a été estimé a 1,5%s(CERESA, 2004). L'étude de 1986 a également pedais
connaitre les mécanismes des intrusions d’eau daléele marais. En effet, la majeure partie
des intrusions s’effectuait alors via le né quigertait déja d'importants dégats. Les mesures
de salinité obtenues en 1986 sont regroupées daakléaul.

Tableau 1 : Valeurs de salinité du marais selonclesditions hydrologigues du Varouville

Etiage Hautes eaux

vives eaux| mortes eauxX vives eayxmortes eaux
5%o 3%o 2%o 2%o




L'auteur s’est également intéressé a la salinitéadeappe d’eau salée a travers le cordon
dunaire. Les valeurs étaient alors tres prochesetle de I'eau de mer : 25%0 a 30%0 ce qui
traduit la pénétration en masse de I'eau salée dansarais. Cette pénétration est d’autant
plus importante que la quasi-totalité du debit guddville était alors directement évacuée par
le n6 grace au creusement d’'un chenal d’assécheafa@stle marais dont le seuil était jugé
tres bas par I'auteur ayant ainsi pour conséquengabattement important de la nappe d’eau
douce du Varouville. La différence de charge hyligae induit par le gradient hydraulique
entre cette nappe d’eau douce et la nappe d’eéa parmettait I'intrusion de I'eau salée au
travers du cordon dunaire en période d'étiage. Qragmsus est accentué par la forte
perméabilité des matériaux grossiers constituadtife.

Toutefois ces résultats datent de 1986 et de 206dneme l'illustrera la suite de la présente
étude, de nombreux aménagements ont transformérélogie du marais. On ne peut donc
tirer de ces informations que les aspects dedsrighti fonctionnement hydrologique et ne pas
prendre en considération les aspects quantitatiiés par ces auteurs car ces valeurs sont
sans doute fausses aujourd’hui.

2.2.4. Zonage réglementaire et documents de gestion duesit

Les parcelles du site d’étude sont soumises aguitsszonages :
- Zone Naturelle d’'Intérét Ecologique Faunistiqud-ketristique (ZNIEFF) «Marais
de Vrasville et Réthoville» ;
- site NATURA 2000 « Caps et marais arriere-littoraexla pointe de Barfleur au
Cap Levi» »;
- la bande littorale des 100m (Loi littoral) ;
- l'arrété préfectoral de 1984 de protection de lpete cordon dunaire a chou
marin» ;
- divers arrétés municipaux interdisant le campiagsitculation de véhicules, et le
prélevement de sable sur la dune.
Les documents de gestion applicables a différertbslles sont :
- le Document d’Objectif Natura 2000 réalisé en 2001
- le plan de gestion « Marais arriere-littoraux du §a Saire » de 2004 ;
- le plan d’action du marais de Vrasville rédigé é0&

3. Matériel et méthodes

Il n'existe aucun protocole normé décrivant la méthlogie a appliquer pour inventorier les
groupements végétaux au sein d'un marais arrigtogdl. D’autre part ces hydrosystemes ont
fait I'objet de beaucoup moins de recherche et wdigations comparativement aux cours
d’eau, lacs ou tourbieres par exemple. C'est pourdua fallu adapter a ce milieu des

méthodologies déja existantes de relevés botaniques

La démarche qui va suivre a donc été construit€oantion de plusieurs impératifs et

contraintes (les caractéristiques du milieu et uaéd de I'étude étant les principales) en
relation avec les souhaits du SyMEL concernanedctide.

3.1. Recherches bibliographiques

3.1.1. Inventaire historique des perturbations sur le mileu physique

L’étude de I'évolution des peuplements floristiqués la Mare de Vrasville ne pouvait
s’envisager sans une étude historique des usagissdtavaux d’aménagement réalisés au
cours du temps sur cette zone humide. En effet, difipprofondir la réflexion, il a semblé
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intéressant de déterminer I'état originel du macaiddu moins I'état du site avant les grands
travaux d’assechement qui ont conduit a la créatiomdé et des chenaux dans le marais.
L'étude historique a aussi pour objectif de meétneconcordance les différents inventaires
floristiques avec les aménagements et les événsnalintatiques qu’a subit I'écosysteme

dans le but d’expliquer I'évolution de la flore.

Afin de rechercher ces informations, différentesirees et organismes ont été consultés :
archives départementales de la Manche, archivesicipales de Cosqueville et de sa
commune associée Vrasville, cadastre napoléonieartes d’'état major, cartes anciennes et
carte de Cassini, archives du Conservatoire dorhkitt photographies aériennes. Différentes
personnes ont également été contactées : maingsl &ttancien de Cosqueville, gardes du
littoral, documentaliste du SyMEL, etc.

La récupération de ces données s’est effectué laciasme de photocopies, photographies,
scannages numeriques ou encore récupérationsgitesrtent de données issues de Systemes
d’'Informations Géographiques (SIG).

3.1.2. Recensement des inventaires floristiques antérieues2010

En paralléle afin d’étudier I'évolution de la végton, il a fallu rechercher les différentes

études qui ont été réalisées sur la Mare de Viasvllertains de ces documents étaient
rassemblés dans la documentation du SyMEL alorsdtpugres ont été découverts lors de
I'étude enrichissant ainsi la base documentair8yMEL.

Ces études ont été recherchées a partir d’'informatiibliographiques issues du Document
d’Obijectif Natura 2000 et par le biais de rencestmotamment avec MicheROVOST qui

a fourni des photographies. Des contacts ont égaierété pris avec la DREAL Basse-

Normandie et le Conservatoire Botanique de Brest peavoi de certaines données. Cette
phase de recherche a permis de rassembler desspliu®® comptes rendus, des listes
floristiques et des cartes de végétations.

3.2. Protocoles des inventaires botaniques

3.2.1. Détermination des formations végétales

Le protocole de linventaire de la végétation duraism de Vrasville a été construit selon
différents objectifs :
- actualiser les données floristiques du site,
- connaitre la réponse de la végétation suite awentés modifications des
conditions hydrauliques du marais,
- permettre le suivi floristique dans les années régua travers un protocole
suffisamment simple mais précis.

Les grandes zones homogénes de végétation ordrédgmaphiées et pour chacune d’elle une
description de la végétation a été réalisée. Lard#hation de ces ensembles homogenes
s’est déroulée en fonction de plusieurs facteurs :
- criteres biologiques : stratification de la végeétatet identification des especes
dominantes et accessoires ;
- criteres écologiques : topographie, pédologieadist par rapport au plan d’eau.

Il est important de noter ici que la limite des @emomogenes est par nature arbitraire et n’est
jamais fixée au centimétre pres. En effet, les gae transitions entre deux groupements
végétaux possédent une composition floristique congraux groupements qu’elles séparent.
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GUINOCHET dans « Phytosociologie » (1975) indique par aiflequ’il faudrait réaliser un
transect traversant ces zones de transition. Cepeledemps alloué a I'étude n’a pas permis
d’étudier précisément ces zones de transitionlatrcétait de toute fagon pas I'objectif de ce
stage. Les zones floristiguement homogenes n'ord fat I'objet d’'un inventaire
phytosociologique classique selon la méthode ditsigrmatiste » qui nécessite la
détermination de « I'aire minimale » se définissemmme la surface au-dela de laquelle le
nombre d’espéces rencontrées n'augmente pratiqueriuen

Sur I'ensemble du site d’étude, la réalisationrd’ainimale se serait révélée excessivement
délicate au vu de la configuration du site. Enteffemme l'illustrera la suite du rapport, la
Mare de Vrasville est une véritable mosaique diaébidont la dynamique est régie par des
micro-conditions : pédologie, topographie, connexawvec la nappe d’eau douce et contact
avec l'eau salée. Réaliser des aires minimales au d® chacune des hétérogénéités
floristiques aurait été trés chronophage et sangedueu pertinent puisque ces hétérogénéités
ont des superficies généralement faibles et qubuten’était pas d’effectuer une étude
phytosociologique au sens strict du terme.

De plus, les inventaires ont été réalisés a desantardifférents pour permettre de recenser
un maximum d’espéces possible en lien avec leuogeide floraison. En effet, les premiers
relevés ont été réalisés dans les deux premiéneairses de juin, puis de nouveau fin juin et
début juillet. Lors de ces inventaires une attenparticuliere a été accordée aux biotopes
xérophiles (milieux secs) en début de stage pouteréde trop grandes difficultés de
détermination aprés le mois de juin.

3.2.2. Protocole de réactualisation des transects de 1980

D’autre part, pour évaluer les tendances évolutdesa végétation de la Mare de Vrasville,
une réactualisation des transects effectués pahdViRROVOSTen 1980 a été menée. Un
transect est une méthode de relevé de la végédtinctuant a I'aide d’'un fil que I'on tend
entre deux points. Les espéces sont alors recelestrgy du fil. Dans un souci de précision,
les transects de MichBROVOST(réalisés « a vue » selon l'auteur) ont été digé#a par SIG

a partir de la cartographie qu'’il avait réaliséans le but d’acquérir les coordonnées des
points de départ et d’arrivée des transects. Cepénes résultats obtenus avec le GPS de
terrain n'ont pas été concluants. Le tracé in siist donc effectué a vue avec des angles de
relevement a la boussole. Par ailleurs les coudeesiveaux de la carte topographique au
1/25 006™ éditée par 'lGN ne permettant pas une représentéine et fidéle des pentes du
terrain, 'utilisation d’'un clinométre et d’'un déuoatre se sont donc révélés indispensables. La
localisation et le sens de réalisation de ces#ées est disponible en annexe 4. De plus, les
transects traversent le plan d’eau. lls ont dogcé&alisés en deux parties, de part et d’autre
des bords du plan d’eau

3.2. 3 Protocole experlmental permettant le suivi de la \g&tation du site

D’autre part, pour permettre le suivi futur de la
végétation du site, un protocole a été mené en
parallele le long de ces mémes transects. Plus
précisément, les espéces végétales ont été
déterminées tous les 5 métres sur une surface de
1m2. Cette surface a été représentée grace a un
guadra en bois de 1m de cdigifre 5.

L’abondance de chacune de ces especes a ensuite
été évaluée au regard de leur recouvrement au sein
du quadra grace aux coefficients de BRAUN-

igure 5 : photoraphie du quadra BLANQUET:
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: recouvrement de I'espéce > 75% de la surfesge(® dominante)
: recouvrement de I'espéce compris entre 50% %t 7

: recouvrement de I'espéce compris entre 25% %t 5

: recouvrement de I'espéce compris entre 5% %t 25

: recouvrement de I'espéce < 5% (espéce peu ahte)d

. plante disséminée (trés peu abondante)

r . espece tres rare

| - espéce représentée par un individu unique

+ P NWSO

Pour permettre de définir les caractéristiquesostaélles au droit des releveés, le protocole
mis en place prévoit également Il'utilisation deewms phyto-écologiques. Ces dernieres se
basent sur le fait que chaque espéece donnée passamenportement écologique qui lui est
propre. Ainsi,ELLENBERG a déterminé des valeurs écologiques, recensées wdativre
«Zeigerwerte von Pflanzen in Mitteleuropa ». Chagspéce possede ainsi une valeur pour
différentes variables : lumiére (L), températurg, (dontinentalité (K), humidité édaphique
(F), réaction au pH (R), azote (N), sel et résistaagx métaux lourds (S). L’analyse des
valeurs de chaque taxon permet de réaliser un aséignphytoécologique de I'écosysteme
étudié. Les valeurs de HeirZLLENBERG sont principalement valables pour I'Europe
centrale, c’est pourquoi il aurait été plus intéeeg d’utiliser les valeurs de PhilippeLVE

qui les a réactualisées pour le territoire franc@ispendant, cet auteur fournit ces valeurs
pour des sous-especes et les inventaires de lenpeéStude n’ont pas permis d’aller aussi loin
dans la détermination. C’est pourquoi les valeuEt IEENBERG leur ont été préféerées.

La signification des valeurs écologiques retenums pette étude sont les suivantes :

> K : Continentalité

1 = marines a maritimes a 9 = hypercontinentals: indifférent

> F : Humidité édaphique :

1 = hyperxérophiles a 12 = aquatiques profond€s= indifférent

> R :pHdusol:

1 = hyperacidophiles a 9 = hyperbasophiles iXdifférent

> N : Nutriments du sol (nitrates et ammoniac) :

1 = hyperoligotrophiles a 9 = hypereutrophe Kdifférent

> S : Sel et résistance aux métaux lourds

0= ne supportant pas le sel & 9 = hyperhalin&3¢ Cl-] X = indifférent

Par ailleurs, comme il a été expliqué précédemmiest, végétaux n’'ont pas tous des
abondances similaires au sein d’'une station doniléest donc nécessaire de pondérer les
valeurs phytoécologiques par 'abondance de chtayos grace a la formule suivante :

Y.(valeur écologique i * recouvrementi)

Valeur moyenne pondérée du taxoni =

Y' recouvrements

Ces valeurs n’'ont pas été utilisées pour chaquerguaa cela aurait été trés lourd. En effet,
45 relevés ont été effectués le long du transestt 18 pour le transect 2. Ces valeurs seront
donc utilisées seulement pour quelques stationgjugp de certains groupements, ayant
plusieurs espéces pour étre suffisamment reprégsnta
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3.3. Mesures physico-chimiques

Une campagne de mesures physico-chimique a étéefte dans le fossé et dans le marais.
La localisation des points de mesures est dispgrghl annexe 5. Cette campagne a surtout
pour objectif d’expliquer la répartition des espehalophiles sur le site d’étude. Pour cela des
mesures de salinité, de conductivité et de temperant été effectuées sur chaque station. Il
aurait été intéressant d'intégrer le parameétre midis des soucis lors de I'étalonnage de
I'appareil n’ont pas permis son utilisation.

Le matériel utilisé est un analyseur portable aligst connectée une électrode unique
permettant de mesurer a la fois la salinité, lgpEnatture et la conductivité avec un étalonnage
préalable.

4. Résultats

4.1. Recherches bibliographiques

4.1.1. Etat initial de la Mare de Vrasville

Cette partie tente de dresser I'état du marais deargrands travaux d’assechements sous la
forme d’'un tableauTableau 2 faisant référence a des documents disponibleaneexes.
Cette présentation a été choisie pour plus de dartén texte relatant toutes les informations
apportées par chaque document se serait réevét@adalsuivre pour le lecteur.

En parallele des différents usages du marais, i@ dwrait aussi ses usages comme la récolte

de varech (laisses de mede pailleule(Zostera maring et de sable utilisés tous les trois
comme engrais des cultures locales.
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Tableau 2 : Informations sur I'état initial de ladvk de Vrasville :

Contexte de la

Credibilité des

Référence de la source réalisation du Date Annexes |. . Informations issues du document
informations
document
. Moyenne car . , , . .
Carte de Cassini Cartographie de la XVllleme | Annexe 6 |I'échelle est tropEX'Stence d un pla}n d cau. Mara[s de YraSV|IIe et
France . marais de Réthoville déja séparé par 'homme
géneérale
: Bonne car . . .
Carte de « I'Ecole des Cassini » Cartographle des 1764 Annexe 7 | I'échelle est L’e marais de \/raswlle apparait comme un vaste pl
terres incultes localisée d’eau duquel émergent deux affleurements rocheu
Moyenne car le
Cartographie dans contexte de la
Collectif, 1991. Le Val de Saire en grap . non cartographie est__ . . .
) ; un ouvrage surla | XVlliéme . : Existence d'un plan d'eau
Cotentin. Manche Tourisme. . disponible | peu connu et
Val de Saire >
I'échelle est trop
générale
Cadastre napoléonien Plan cadastraux 182p AnnexB@ne L,e marais de \/raswlle apparait comme un vaste pl
d’eau duquel émergent deux affleurements rocheu
Végétation des marais rétro-littoraux caracténsti)
Gerville, 1854. Etude géographiquEtude géographique non de milieux doux et saumétres. Existence d'une
sur le département de la Manche, départementale avec 1854 . . Bonne populationd'Euphorbia peplisabondante" sur
. i N disponible : . . .
Feuardent éléments botaniques Vrasville et Réthoville. Erosion de la dune déja
constatée.
Usages tels que péche, chasse au gibier d'easagais
Délibérations sur les du lin et du chanvre, et navigation indiquant caie |
Registres des délibérations du |usages et travaux | de 1838 a niveau du plan d'eau devait étre éleve
. e . : Annexe 9 | Bonne
conseil municipal de Vrasville dans le marais et la 1891

dune

Nombreux refus de la population d'assécher le mar
pour conserver ces usages liés au plan d'eau

ai
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Résumé

v' Avant les travaux d’'assechement, le marais de Vlaslevait posséder un plan
d’eau relativement important.

v' Les communautés végétales présentes témoignenhtdesions d’'eau salée dans
les marais du Val de Saire dont le cordon dunagmabdait déja étre en phase
d’érosion.

v Euphorbia peplisformait une population importante sur la dune darais de
Réthoville.

4.1.2. Inventaire des événements historiques potentiellemeperturbateurs
pour le biotope

C’est en 1884 que le conseil municipal de Vraswlite I'asséchement de la zone humide
pour des raisons sanitaires et économiques (An@exeest probable que cela soit la date de
création du nd qui était alors appelé : « pont enéa ». Par la suite, il y a peu de preuves
d’aménagements concernant le début du XXeme sieetearchives de Cosqueville montrent
gue les réparations du nd sur le marais du Halaerét des opérations assez courantes,
témoignant ainsi du peu de robustesse de ces @ms/fage aux assauts répétés de la mer. On
peut alors penser que Vrasville étant situé a izarne de kilométres du marais du Hable sur
cette méme coéte a été dans la méme situation samsaptant apporter des preuves de la
véracité de ces hypothéses.

De la méme fagon que celle de I'étude de I'étatndwais avant asséchement, cette partie a été
construite sous la forme d’un tableau chronologidubleau 3 et Tableau 4).

Résumé

L'érosion du cordon dunaire est de plus en plusyoe

Cette érosion accentue le processus des couléablés grossiers
Ces coulées comblent progressivement la partie estrddu marais depuis la
tempéte de 1984
v L’érosion importante du cordon dunaire et les dogesadu nd, entrainent I'arrivée
importante d’eau salée dans le marais

La superficie du plan d’eau augmente progressivémen
Depuis les dégats de 2006 sur 'agueduc, les niveaau sont importants toute
'année.

AN

AN

14



Tableau 3 : Chronologie des événements perturbateurs du site d’étudel89ant

Date Dune N6 marais Usages Source des informations Niveau d'eau Salsonna_lhte
hydrologique
Coulées de sables qui se limitent au haut (Ba . . , , . )
. , - estruction du no par l'armée . . . Article de journal et . Aucune
1945 dunes. Existence d'une route en arriere de Inondation du marais Aucune donnée . Trés haut ,
dune. allemande témoignages donnée
Chenaux ..
1947 idem idem d'assechements idem Image aérienne de 1947 Bas Aucur)e
. (Annexe 10) donnée
fonctionnels
1955 idem idem idem idem Image aerienne de 1955 Bas Aucur)e
(Annexe 11) donnée
1972 idem, extraction de sables et construction idem idem idem Image aérienne de 1972 Bas niveau bas
d'une habitation a I'ouest du site (Annexe 12) toute l'année
. . . A . . | . | niveau bas
1981 Erosion de la dune idem Aucune donnée Paturage et chasse Archives municipales Aucune donneetoute lannée
Erosion de la dune et coulées de sables , . a . . .
. ) ) o . Travaux de réparation du nd sun% Abandon du paturagérchives municipales, .
jusqu'au marais suite a une trés grosse | , olmatage par les ; ) L ) niveau bas
1984/1985 A au colmatage de l'entrée de . car inondation du |témoignages et image Haut . .
tempéte. Travaux de renforcement de la louvrage coulées de sables marais aérienne de 1984(Annexe 13) toute I'année
dune 9 |
Mauvais état du clapet anti-retour
et des maconneries du nd. Intrusions d'eau salée niveau bas
1986 idem Enlevement du sable qui colmatgaie plus en plus idem Etude d®. DELAHAYE Haut . .
. , ~ , : toute I'année
I'entrée du nd sans reelle importantes
réparation.
Abandon de la niveau bas
1987 Aucune donnée Aucune donnée Aucune donnée | chasse car niveau |Archives municipales Trés bas . .
. toute I'année
d'eau trop bas
Erosion de la dune et coulées de sables Colmatages par les
, ) : L s Enlevement du sable qui colmataibulées de sables et Abandon du péturagpA . . .
jusqu'au marais suite a une trés grosse |, . ~ . . . ) : . ) rchives municipales et niveau bas
1989/1990 ~ I'entrée du nd sans réelle intrusions d'eau saléecar inondation du L Haut . ,
tempéte. Travaux de renforcement de la réparation de plus en plus marais témoignages toute l'année
dune par enrochement P ' dep P
importants
1992 Erosion de la dune et coulées de sables idem idem Paturage et chassd Image aérienne de 1992 Bas niveau bas
jusqu'au marais 9 (Annexe 14) toute l'année
niveau
; . . . . . moyen en
1995 Aucune donnée Acquisition par le conservatoire du littoral Paturage et chadsehives du SyMEL Aucune donné %iver ot bas
en été
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Tableau 4 : Chronologie des événements perturbateurs du site d’étudel 8

Date Dune N6 marais Usages Source des informations Niveau d'eau ﬁ;(ljsrglr:)ré?(lqlhee
Février Erosion de la dune et coulées de sableg€nlevement du sable qui coImatafgoegz’l;Eﬁ}aggosr;ﬁc%rrﬁe Archives du SyMEL :;ruétset puls basﬂ:‘é@i‘:‘ en
jusgu'au marais suite a une trés grossel'entrée du n6 sans réelle \ : Paturage et chasse | photographies de William X .
1998 tempéte réparation apres la baisse du Ardle dégagement de hiver et bas
P P ' niveau de I'eau y I'entrée du nb. | en été
Colmatages par les Archives du SyMEL niveau
1999 idem Entrée du né non colmatée. .COUIe.eS de Isables e,t Paturage et chasse | photographies de William | Moyen moyen en
intrusions d'eau salée de Ardle hiver et bas
plus en plus importants y en été
Abandon du paturagérchives du SyMEL m\ée?rj] en
2000 idem Effondrement du n6 tres grosse inondationar inondation du | photographies de William | Tres haut hiv?a/r ot bas
marais Ardley en été
Colmatages par les niveau
. . coulées de sables et A Image aérienne de 2002 moyen en
2002 idem Aucune donnee intrusions d'eau salée dgaturage et chasse (annexe 15) et témoignages Moyen hiver et bas
plus en plus importants. en été
Travaux sur la roseliére Archives du SyMEL et m\(;ezl; en
2005 aucune donnée idem -« Paturage et chasse | photographies de Ludivine |Moyen 10y
curage, busage, étrépage Gabet hiver et bas
en été
L . N AN A o Paturage et chasse | Archives du SyMEL et . . .
. Réparation du nd suite a I'élévation . : A : . - Niveau d'eau |niveau haut
2006 aucune donnée R . Inondation du marais | perturbés mais pas | photographies de Ludivine . .
de la buse due a un affouillement. abandonnés Gabet actuel toute I'année




4.1.3. Recherche bibliographique concernant la botanique

Au total, sept études botaniques ont été rassembtikgant la phase de recherche
bibliographique. Ces études intégrent des informatidifférentes qui ne sont pas sous la
méme forme et qui ne sont pas toutes exploitaldes dnéme maniére. Le tableau 5 résume
les études qui ont pu étre utilisées et commees Ethnt été.

Tableau 5 : Résumé des informations issues deckerehe bibliographique

Etudes Types d'informations | Utilisation de| Traitement

Auteurs Année¢ Textuelle| Cartographique I'étude par SIG
PROVOST 1980 X X X
DE Souza 1985 X
PROVOSTet ROLLAND 1999 X
Conservatoire du littoral 2001 X X
Société Botanique du Centre 2002 X
Ouest
Bureau d'étude CERESA 2004 X X X
HENKER 2006 X X
RIBEIRO 2006 X X

X/
o

X3

A

X/
L4

L'étude de RovosT réalisée en 1980 comporte la description des groapes
présents sur le site avec pour chacun d’eux uteeflaristique. Au sein de cette étude
figurent également deux transects concernant laimale Vrasville et une carte de
végétation.

Le rapport de stage rédigé pag 8ouza en 1985 traite des marais arrieres-littoraux du
Val de Saire. La cartographie présente dans ctitke éne révele pas d’informations
supplémentaires. C’est pourquoi cette étude n’'aégp@sutilisée pour la rédaction du
présent travail.

Les travaux réalisés en 1999, p&oRoST et ROLLAND se résument a des relevés de
végétations et des listes floristiques. Cela estréssant pour connaitre les espéces
rares présentes a cette époque.

Le Conservatoire du Littoral a réalisé en 2001 leutoent d’objectif (DocOb) pour le
site NATURA 2000 « Caps et marais arriere-littoraexal pointe de Barfleur au Cap
Lévi » dont fait partie le marais de Vrasville. @ecument se base sur des habitats
Natura 2000 ce qui n'est pas le cas de la présémtde. Les annexes du DocOb
donnent la liste de toutes les espéces végétalessees sur le site.

En 2002, la Société Botanique du Centre-Ouest (SBGiDyanisé une excursion sur
le marais de Vrasville afin d'y étudier la végétati Cette sortie a fait I'objet d’'un
compte rendu qui mentionne les principaux groupaspresents avec leurs espéeces
caractéristiques ainsi que des indications surltmalisation. Cette étude s’est révélée
intéressante concernant I'évolution de certainsigements et la présence d’espéces
rares.

Le Bureau d'étude CERESA a réalisé en 2004 le plagedtion « Marais arriére-
littoraux du Val de Saire ». Cette étude décritdesembles homogénes de végétation
présents sur le site et fournit une carte de végétde I'ensemble des marais arriere-
littoraux du Val de Saire. Dans la base de donfs¢@s une sélection a été nécessaire
pour ne retenir que les données concernant le snéeavrasville.

RIBEIRO a effectué en 2006, la réactualisation des habiattura 2000. Cette étude
fournit deux cartes de végétations : une cartéesuensembles floristiques et une carte
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sur les habitats Natura 2000. Toutefois cette cstbase sur certaines especes et ne
permet donc pas une analyse fine pour réaliserétuge diachronique. Mais cette
étude reste intéressante pour des données poastuell

% Enfin le plan de gestion du marais de Vrasvilldiséapar HENKER en 2006 fournit
une carte de végétation (Annexe 16) simplifiée gjest avérée utile en complément
de I'étude précédente.

Enfin, pour permettre une analyse quantitative,cafcul des surfaces occupées par les
peuplements végétaux a été effectué dans le babmparer les inventaires entre eux. Ce
calcul a nécessité une digitalisation préalableypaiSIG. Cela a pu étre realisé seulement
pour deux études :RBVOST, 1980 et CERESA, 2004 car le premier a cartografgsé
groupements végétaux sur un fond cadastral etclengeétait sous format SIG. Cependant,
comme les différentes études floristiques ont éanéas par des auteurs différents, des
différences sont apparues dans les noms attrinuégraupements végétaux. Dans un souci
de comparaison, il est alors apparu nécessairenwigénéiser les noms figurant sur les
cartographies de 1980, 2004 et la réactualisat@t® 2jui est I'objet de cette étude. Cette
uniformisation se justifie aussi par une simplifica des groupements végétaux qui sont trés
nombreux sur ce site. Ainsi, 'annexe 17 indiquentuvelle dénomination attribuée aux
groupements des cartes de végétations de 198004t P@ standardisation de ces données
s’est construite selon les especes propres a clggiqupement issues des listes floristiques de
I'étude de RovosTet des cahiers d’habitats Natura 2000.

Certaines simplifications peuvent paraitre litigeesigu regard de la phytosociologie. On peut
notamment citer le regroupement dédiopyretum jonceiformest de IAmmophiletum
arenariae (végétation a Oyat des dunes) sous l'appellationégétation de dunes
embryonnaires ». En effet, siAropyretum junceiformest un groupement typique de la
dune embryonnaire, ce n’est pas le cAsnfmophiletum arenariagui est implanté en dune
blanche. Toutefois, il n'y a pas de dunes blanchesle cordon dunaire du site d'étude.
L’'oyat occupe un recouvrement inférieur a 50m2@altet se trouve trés fragmenté au sein
d’'une végeétation de dune embryonnaire. C’est pountjacété décidé de regrouper ces deux
associations pour plus de simplicité et de clarté.

Autre exemple : le regroupement datfiplicetum glabriusculaest duCrithmo-Crambetum
maritimae sous le nom « Végétation de haut de plage ebohengt de dune » est justifié par
la position préférentielle de ces groupements sucdrte de végétation et par les especes
caractéristiques de ces derniers. D’autre partieopeut pas vraiment parler de végétation de
cordon de galet sur le site de Vrasville. En effes espéces caractéristiques de cette
végétation se retrouvent dans les coulées de salfi@ie granulométrie (diamétre pouvant
aller jusqu’a 1cm) en association avec les taxas alines embryonnaires. Cette situation
force a regrouper les végétations de dunes embay@snet de cordons de galets sous le
terme : « Végeétation de dunes embryonnaires ebdiées de sable ».

Les cartographies uniformisées de 1980 et 2004rsspectivement disponibles en annexe 18
et 19.
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4.2. Réactualisation des données floristiques
4.2.1. Données environnementales

4.2.1.1.  Salinité

Tableau 6 : Résultats des mesures
[NaCl] (g/L) | Température Conductivité | Le tableau 6 montre des concentrations
Station| +0,5% | (°C) +0,4°C| (uS/cm) +0,5% importantes en NaCl pour le plan d’eau :

P1 6,82 29,1 18900 20,8g/L et 21,4g/L (P7 et P10), et une
P2 0,82 29,8 2391 forte conductivité des eaux. Ces valeurs
P3 16 20.1 4490 s’app(rochent d(/a )Ia salinlité de l'eau ge
mer (25 a 35¢g /L).Ainsi, les mesures de
P4 0,58 28,1 1515 salinité et de conductivité traduisent le
PS 19,44 29,7 54100 | caractére salé du plan deau. Cela
P6 0,94 23,2 2666 s'explique essentiellement par les
P7 20,88 27,7 57600 intrusions d'eau salées qui remontent
P8 0,54 24.3 2156 dans le nd en hautes eaux. Ce
P9 0,58 24.4 1788 phénoméne a été observé pour des
P10 2144 21 59100 (;oefflm\ents de marée au  minimum
egaux a 62.

Par ailleurs, les valeurs de salinité augmentens Vaval du fossé séparant le marais de
Vrasville de celui de Réthoville ; ce qui pourraitliquer I'existence d’un front de salinité
impliguant une circulation de la nappe d’eau salé#&ravers du cordon dunaire.

On remarque également de faibles valeurs en awatdefluences avec les évacuations du
marais de Réthoville dans Vrasville (point 2 et@@la montrerait que les eaux de Réthoville
sont beaucoup plus douces que celle de Vrasviflesdlinité tres faible des points P8 et P9 et
leur valeur de températures tendent a conclurexéstence d’une zone de source ou la nappe
affleure. La faible conductivité des eaux de P8Pét indique la nature granitique du
substratum qui est résistant a la dissolution. &#eurs les autres stations ont des
températures élevées s’expliquant par des écoutenieds limniques et trés exposés a
I'ensoleillement. Le Point 10 qui est a I'entréerdly est plus frais (21°C) car au moment des
mesures I'eau de mer se déversait dans le maeais wd.

4.2.1.2. Erosion de la dune

L’érosion du trait de cbte de 1972 a 2007 a été
importante puisque les secteurs les plus impacetétep
phénomene ont perdu environ 22m (Annexe 20). Le
taux d’érosion latérale moyen a donc été estimé a
0,6m/an pour les secteurs les plus touchés. Cette
erosion provoque l'enroulement de la dune sur elle-
méme en direction du marais. L’aplatissement de la
créte de dune crée par la mer provoque des cogiges
déposent du sable grossier sur la partie contiteed&a

la dune. Dailleurs, les secteurs les plus érodeés s
situent au droit des coulées de sables les plus
importantes.

Les pierres qui se situaient en arriere de dune
délimitaient les parcelles du marais. Depuis 1@92s

se situent en haut de pladigre 6.

Figure 6 : pho'tdgrap‘h
haut de plage
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Par ailleurs, le nd était doté d’'un puit d’acceés @tait situé en sommet de dune comme le
montre I'image aérienne de 1972. A cette époqueseddn les témoignages recueillis,
I'ouvrage sortait d’environ 80cm de la dune. Orslde sa destruction en 2000, il sortait de
2m. Cela représente un taux moyen d’érosion végtit@anviron 4cm/an.

4.2.2. Végétation du marais et de la dune de Vrasville

Au total 163 taxons (dont deux bryophytes et umigd@hyte) ont été inventoriés durant la
période de prospection (Annexe 21). En outre, ®@&=p ont été recensées en plus par le
Conservatoire Botanique de Brest portant ainsi le merdlespeces a 172 pour 'année 2010.
Certaines de ces especes sont particulierement edresenacées. Leur localisation est
disponible en annexe 22.

Par ailleurs, une seule espece invasive a étéfidentRosa rugosajui se limite a la haie du
parking situé a I'ouest du site d’étude.

La phase de terrain a permis d’identifier 43 endemmbomogenes de végétation. Ce nombre
peut paraitre important mais il traduit avant toaotsouci de précision pour permettre le suivi
futur des différents recouvrements. La figure 7sprde la carte de végétation simplifiée du
site d’étude. La carte de végétation détailléedegionible en annexe 23. La suite de cette
partie explique les caractéristiques des principgnaxipements végétaux recenseés sur le site
en listant les especes présentes au sein de aasldBbs.

4.2.2.1. Végétation dunaire

La végétation dunaire est particulierement spafid-es especes sont soumises a de fortes
contraintes dont les principales sont : la saliditémilieu, la force éolienne et le pilonnage du
sable. La plupart des espéces implantées sur lka sladaptent a ces conditions en ayant un
enracinement puissant et un limbe foliaire sucdulen

De plus, les dunes du littoral du Val de Saire
sont tout a fait singulieres par la nature de leurs
matériaux constitutifs. En effet, elles sont
constituée essentiellement de sable grossier et de
gravier jusqu’en partie continentale de dune que
seule la mer a pu transportéfigure 8. La
végétation va donc étre spécifique de ce substrat
particulier comme la criste marin€rithmum
maritimun), le choux marin Grambe maritima

T a4 Y ou encore le pourpier de merHdnkenya
Bk NS Regy)  Peploides
Figure 8 : photographie du substrat dunaire

% Végétation de haut de plage

La végétation de ce biotope profite des nitratesssle la décomposition des laisses de mer
enfuies dans le sable. Les espéces caractéristiquresAtriplex laciniata A. glabriuscula
Cakile maritima Honkenya peploide®tBeta maritima

En sommet de dune on retrouve plus ou moins le mgpw de végétation avec en plus
Crambe maritimarotégé au niveau national) @tithmum maritimunen lien avec la nature
grossiere du substrat.
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Légende
Végeétation de haut de plage et de sommet de dune
[ végétation de dunes embryonnaires
BB vegétation de coulées de sable
g Végeétation de dunes embryonnaires et de coulées de sables

SN Formation ruderalisée

W/A Végétation de dune fixée

7, Végétation de dunes fixées et de coulées de sables

HNE

v

Pelouses xerophiles

Jongaie maritime

Roseliére a Phragmites australis

SRR Végétation de trouée de roselire

Roseliére & Scirpus maritimus et Juncus maritimus Roseliere mixte & Phragmites australis et Juncus maritimus

Scirpaie maritime

SR Iridaie

Jongaie maritime et pré salé BREEZ Prairies hygrophiles

Zone de transition: Scirpaie maritime-Iridaie-Pré salé - Prairies méso-hygrophiles

Prés salés

I Frairies tourbeuses

.
w4,
]

Haies

Fourrés

Plan d'eau avec algues marines

Ripisylve hélophytique et bourrelet de curage
Végétation de vase piétinée

Substrat vaso-sableux a graveleux nu

Figure 7 : Carte de végétation simplifiee du marais de Vrasville en 2010
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% Veégeétation de dunes embryonnaires

A Vrasville la dune embryonnaire est caractérisée la structure hétérogene de son
peuplement. En effet, des différences apparaisaedtoit des breches sur le sommet de dune.
Plus précisément dans le prolongement des brethea igénéralement une végétation de
Crithmum maritimum, Beta maritima, Silene vulgasigsp.maritima, Euphorbia paralias
Matricaria maritima accompagnés delonckenya peploidesCe groupement repose sur un
substrat grossier. A linverse dans le prolongemaes bourrelets dunaireggropyrum
junceiformese développe et forme un tapis quasiment mondgpéifiltrant le sable fin
apporté par la force éolienne. Il est importanhdter ici la présence de plusieurs espéces du
genreAgropyrumcommeA. pungensA repensainsi que des hybrides enfkejunceiformeet

A. pungens

A l'ouest, sur la dune dans le marais, est impnige réelle végétation caractéristique de
dune embryonnaire Agropyrun junceiformeEuphorbia paralias Eryngium maritimum,
Calystegia soldanella, Hypochoeris radicat@&ontodon taraxacoides

De plus, il est important de signaler la présenc®ibtis (Otanthus maritimuset de la linaire
des sabled {naria arenarig qui sont tres rares et forment une station aisspartante sur le
site. Ces espéeces sont toutes deux protégées emBasnandie, et en danger de disparition
(Conservatoire Botanique National de Brest, 2006)uidéapart cette station est jugée comme
la limite géographique Est pour le Diotis et Norsl-Epour la Linaire BrovosT et
ZAMBETTAKIS, 2009). C’est également sur ce type de milieu gtéaidentifiéPolygonum raii
(protection nationale) qui n’a plus été mentionnéls site depuis 2002.

s Ammophilaies

Sur Vrasville, les ammophilaies occupent un tréddaecouvrement (moins de 50m?) et trés
fragmentaire. Cette situation témoigne de la dégi@dalu cordon dunaire qui n’est pas
stabilisé. Seulement quatre secteufgramophila arenariant été recensés dans cette étude.

% Végétation de dunes fixées

Ce sont des végétations implantées sur le céténeonéil du cordon dunaire ou S'initie le
processus de pedogénese (le sol a texture saldeuse épaisseur inférieure a 5cm). Ces
biotopes sont moins soumis aux contraintes éolemtale salinité ce qui permet d’obtenir
une richesse floristique plus importante. D’aillgucertaines des especes implantées sur ces
milieux ne se retrouvent pas seulement sur lerdittd_es especes inventoriées sont entre
autres :Festuca rubrasubsp.arenaria, Tortula ruraliformis, Plantago lanceo&tEryngium
campestre, Vulpia bromoides, Leontodon taraxacoiddgpochoeris radicata, Armeria
maritima, Orobanche minor, Anthemis nobilis, Lepidiheterophyllum, Galium mollugar.
dunense, G. verum

s+ Pelouses xérophiles et acidiphiles
Elles sont implantées sur des sols tres mincesir@gtement sur le substratum au niveau
d’affleurements granitiques. Les espéces sont nmotrh: Aira praecox A.caryophyllea,

Rumex acetosella, Umbilicus rupestris, Festuca aviat des strates muscinales et
lycheniques qui n’ont pas été identifiées.
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4.2.2.2. Végétation saumdtre

®,

% Roselieres duncus maritimus

Cette végétation est bien représentée sur le sk&aville ou elle recouvre environ 1,3ha de
peuplement monospécifique. Elle peut néanmoinssetsr avecPhragmites australis
Juncus acutu®t Scirpus maritimugour former des roselieres mixtes. On trouve m@are
endroit une association dancus maritimugt de pré salé.

< Prés salés

De facon générale, presque tout le périmétre do glaau est bordé par une végétation
caractéristique des prés salés. Cependant, cesedemmiont pas tous des compositions
floristiques identiques. En effet, on peut distiegdes prés saléslancus gerardjiaJuncus
maritimus a Scirpus maritimusou encore &laux maritima Leurs espéces communes sont
Suaeda maritimaet Salicornia sp.(certainementS. ramosissimad’apres les précédents
inventaires)

La structure de ces formations se fait le plus gdefent sous la forme de ceintures de
végétation. Plus précisément, on trouve selon &lignt d’humidité et de salinité, une
premiere ceinture duncus gerardiidans laquelle peut se développer selon les zGhas<
maritima, Puccinella fasciculata, Parapholis strigosau encoreAtriplex hastata Viens
ensuite le groupement a salicorneSeaeda maritima&n allant vers le plan d’eau. Selon les
constatations de terrain, la progression longitaigirtlassique des prés salés estuariens et les
informations données par MRBVOST, il semble que la salicorne ait une préférences plu
importante pour I'hnumidité et la concentration ehgar rapport a la soude maritime. C'est a
ce niveau que peut se dévelopgencus maritimusqui forme par endroit une véritable
jonchaie comme c'est le cas dans la partie ouesmdtais. Un apercu des différentes
structures de prés salés est présenté gracenaxar4.

4.2.2.3. Végétations aquatiques
Il N’y a pas de végétation macrophytique au semd stu terme dans le plan d’eau de
Vrasville sans doute a cause de la salinité imptetae I'eau. Effectivement seuls ont été
recensées des algues marines.

s Phragmitaie

Plusieurs roseliéres Bhragmites australisont implantées sur le site d’étude. Celles-ci ont
des tendances paucispécifiqugsesque monospécifiquear excepté les trouées dans la
phragmitaie de I'ouest du site seéBblanum dulcamar@omme compagne deéhragmites
australisy a été inventorié. La concurrence doit donc éamtiqulierement forte dans ce genre
de végétation. Comme pour les joncaies maritimgshése de terrain a permis de constater la
présence de roselieres mixte?Aragmites australiet Juncus maritimusLa coexistence
entre ces deux espéeces semble étre liée a latdakim effet, les phragmitaies supportent une
légere salinité de I'eau, c’est pourquoi la pluangle phragmitaie se trouve a I'ouest du site la
ou il y a une source d’'eau douce. Son autre ex@est la présence d’'un plan d'eau trés
proche de la surface en été.
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% Trouées de roseliere

Dans la phragmitaie de I'ouest du marais les iraiezg ont permis de recenser deux trouées
dans la roseliere. Dans la plus au nord ont éténssesFestuca arundinaceaSamolus
valerandii, Triglochin palustre, Scirpus lacustrisubsp. tabernaemontaniet Potentilla
anserina.La seule population de macrophytes du site sevér@ans la trouée se situant la
plus au sud. Cette population indique un hydrosystdmcaquicole comme I'ont confirmeé
les mesures de salinité. Les espéeces présentesNasturtium officinale, Apium graveolens,
Galium palustre, Rumex hydrolapathum, Iris pseudas,oEupatorium cannabinum, Lycopus
europaeus, Callitriche obtusangula, Ranunculus sagle et Lemna minor.

4.2.2.4. Végétation prairiale
+ Prairies méso-hygrophiles

Ces prairies occupent environ 3,4ha et se situeinésllement entre des prairies de dunes
fixées et des prairies plus hygrophiles. L’influende la topographie apparait ici trés
importante. Les relevés ont permis d’identifier &spéces suivantesAgrostis stolonifera
A.capillaris, Lolium perenne, Dactylis glomerata, Lotus cornitua Plantago lanceolata,
P.coronopus, Anthoxanthum odoratum.

¢ Prairies hygrophiles

Elles se situent a un niveau topographique inféréela prairie méso-hygrophile, permettant
I'immersion une partie de I'année sur des solscsairioneux frais @ humides. Leur niveau
topographique doit permettre a la végétation d’étmenectée a la nappe souterraine et d’étre
temporairement inondée comme l'ont prouve la Ieedion des dépots de marnages du plan
d’eau. Cette végétation se situe dans la partie dgudnarais entre la ceinture Jancus
maritimuset la haie. Cette prairie hygrophile occupe prestie

La végétation se caractérise par une importantérdgdnéité. En effet, de nombreux
groupements sont présents. La dynamique des conutésnsemble étre régie par des micro-
conditions liées principalement a la topographdm note par endroit de petites dépressions a
sec lors de la prospection mais la végétation ptésaedique une présence temporaire d’eau
car on y releveEleocharis palustrioou suivant les endroits une litiere diencus effusumal
décomposée. A noter que le bétail piétine fortensestzones qui doivent alors faire office
d’abreuvoirs lorsqu’ils sont en eau.

Les espéces relevées dans cette prairie sont :

- Juncus acutiflorus - Potentilla anserina

- Juncus articulatus - Trifolium repens

- Cynosurus cristatus - Ranunculus sceleratus
- Hydrocotyle vulgaris - Ranunculus flammula
- Juncus effusus - Ranunculus acris

- Alopecurus geniculatus - Holcus lanatus

- Polygonum persicaria - Iris pseudacorus

- Mentha aquatica

Ces especes sont accompagnées secondairement gspdess suivantes :
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- Atriplex hastata - Cardamine pratensis

- Poatrivialis - Eleocharis palustris

- Poa pratensis - Rumex conglomeratus
- Lychnis flos-cuculi - Cirsium palustris

- Trifolium pratense - Pulicaria dysenterica

- Trfolilum fragiferum - Plantago lanceolata

+«» Prairie para-tourbeuse

Le mot tourbe doit étre employé pour des sols ecamtt au minimum 20% de matiere
organique (MINNEVILLE, 2006). Or cela n'a pas été prouvé dans cetteeéfD@ést pourquoi
on ne peut pas vraiment parler de tourbiere au Steies du terme. Sur Vrasville, le sol de ce
type de végétation est gorgé d’eau méme dans deltions ou le plan d’eau est tres bas.
Effectivement durant la premiere semaine de juilles niveaux d’eau avaient fortement
diminués. Le fait que les micro-dépressions sdimpurs en eau montre que la nappe d’eau
est relativement proche de la surface du sol ttann@ée. D’ailleurs, cette zone est proche de
la zone de source. On peut citer les espéces ses/afuncus articulatuset J.acutiflorus
Hydrocotyle vulgarisLychnis flos-cucujiCarex demissaCarex otrubaglLotus uliginosuset
tres marginalement Dactylorhiza praetermissaApium nodiflorum Rhinanthus minoret
Lemna minodans les dépressions humides.

4.2.3. Transects

4.2.3.1. Réactualisation des transect de 1980

Les représentations topographiques des deux ttansadisés dans la présente étude sont
disponibles en figure 9 et 10.

4.2.3.2. Transects de suivi de la végétation et données
phytoécologiques

Les tableaux de relevés de la végétation par quadong des transects sont disponibles en
annexes 25, 26 et 27. Pour certaines statiorscaleuls de valeurs phytoécologiques ont été
effectués pour permettre une meilleure analyse iflaunLes valeurs phytoécologiques sont
disponibles en annexes 28 et 29.

Une analyse de celles-ci est présentée dans lae sdii présent rapport.
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5. Discussion

Cette partie de l'étude a pour objectif d'analyses Irésultats issus de recherches
bibliographiques et de données réactualisées &fa ghase de terrain. Les zones n’ayant pas
subi de modifications significatives ont été éaastafin de simplifier la comparaison.

5.1. Analyse diachronique de la veégétation de Vrasville suite
'uniformisation des cartographies

La comparaison des superficies des groupementstitpres a été traitée sous forme d’un
tableau (Annexe 30). Sur ce tableau figure le®diffits gains et pertes de recouvrements. Par
ailleurs, il est important de signaler que tous ilegentaires ont été réalisés en période
estivale, il est donc cohérent de les compareeanx.

La premiére constatation est une plus grande digedes milieux observée en 2010. Plus
précisément, les résultats de I'uniformisation petmis de montrer qu'en 2010 il y a huit
ensembles homogénes de végétation de plus qu’ef. IB&utefois, cela ne veut pas
forcement signaler que le milieu est plus richaeliwersifié. En effet, cela peut indiquer que la
réactualisation réalisée dans la présente étudsodtsplus précise, soit pas suffisamment
synthétique et il convient de le mentionner.

Les calculs de superficie du plan d’eau, confirntpre les niveaux d’eau ont progressivement
augmenté au cours de ces trente dernieres anméesfeg en 1980, la surface en eau libre
faisait mois de 1ha. En 2004, celle-ci occupe 5@ha atteindre presque 11ha en 2010. Cette
hausse du niveau de I'eau a notamment permis tiaton de nouveaux terrains. D’autre
part, I'ennoiement des chenaux de dérivation dwMate et leur comblement progressif ont
sans doute participé a I'élévation du niveau dealppe d’eau douce. En 1986, le rabattement
de la celle-ci était important, contribuant encorepeu plus a I'assechement du marais. Sur
ce point, il est important de noter que sur des salles taches d’hydromorphie se situaient a
50cm de profondeur, il y a aujourd’hui des solsl'borizon de surface est gorgé d’eau,
témoignant ainsi d’'un rabattement moins intenseed@s souterraines.

Dans la suite de la discussion, il est mentionng ztmes pour lesquelles la végétation a
changé. La localisation de ces zones est dispoeibennexe 31.

La hausse des niveaux d’eau a certainement peapjsakition de la roseliére de la zone R et
la végétation de trouées de roseliere et partiarfient celle la plus au sud (zone R.1) qui
n'existait pas en 1980. On peut alors imaginer gefte zone de source aurait été
indirectement restaurée par I'élévation du niveal’'ehu et le colmatage du fossé canalisant
I'écoulement de cette source. Cela permet d’exptidaediminution des prairies de dunes
fixées puisque celles-ci ont perdu environ 7,1hdedes recouvrements par rapport a 1980.
En effet, dés 2002 (photo-interprétation) la phragie apparait en lieu et place de la
végétation prairiale de la zone R. Cette situation’adleurs de pair avec la particularité de
cette zone qui est une zone de source. L’envasgmemtessif du fossé creusé avant 1947 qui
drainait les eaux de cette source a certainemepbeuconséquence d’augmenter 'humidité
édaphique. Les inondations du marais en hiver de eh plus fréquentes dans les années
1990, ont sans doute participé au développementette roseliere qui occupe désormais
0,5ha de plus gqu’en 1980.
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Les nouveaux terrains qui se trouvent inondés eer hont également permis I'augmentation
des prairies méso-hygrophiles qui recouvrent preddua de plus qu’en 1980. La progression
de ce type de végétation est d'autant plus margotre 1980 et 2004. Par ailleurs, ce type de
végeétation diminue entre 2004 et 2010. En effetakde uniformisée de 2004 indique plus de
prairies méso-hygrophiles dans le sud du maraisaut peut-étre y voir I'impact de la
sécheresse de 2003 qui a certainement favoriggrd@ses méso-hygrophiles au détriment de
prairies hygrophiles.

Une diminution importante de la superficie desngaihygrophiles est observée entre 1980 et
2004, puis entre 2004 et 2010. Toutefois, on riapphrition entre 2004 et 2010 de nouveaux
groupements dont la caractérisation s’est révéédieade. En effet, la prairie hygrophile du
sud du marais (zone PH) a dorénavant une strubemacoup plus hétérogene que dans le
passé. L'apparition d’'une végétation rappelantecdks tourbiéres (zone T) non loin de la
zone de source et d'une végétation de transitigrotpant des espéces d’iridaie, de scirpaie
palustre et de prés salés (zone TR) en lieu eemame prairie hygrophile peut étre corrélée
avec les remontées de la nappe et I'élévation alu ¢ieau.

Concernant I'évolution de la prairie hygrophile dudsdu marais, il semble que sa
composition floristique ne soit plus tout a fail@me que celle décrite pRrovosTen 1980.
Différentes nouvelles especes s’y sont implantéé® éemps. C’est notamment le cabid’
pseudacorusCette espece se développe par colonies (individusiséen petites colonies :
coefficient de sociabilité Braun-Blanquet égal a 8particulierement dans la zone | ou le
taxon forme actuellement une iridaie de 0,3ha ajorslle n’est pas mentionnée en 1980 et
représentait 0,2ha en 2004. La surface de ceti@iara progressé en 2006 comme l'indique la
carte de veégétation simplifice de 2006 (Annexe 1b6Xaut certainement voir dans ce
développement l'influence des débordements plusitapts en hiver, I'élévation du niveau
de la nappe d’eau douce et la création de conditigirauliques beaucoup plus limniques
(stagnantes) propice au développement de cetteespe plus, le développement de cette
iridaie et I'envahissement de certains secteurgEpdobium hirsutunpourraient traduire une
eutrophisation croissante de la partie sud-ouestahais.

D’autre part, il semble intéressant d’étudier I'BNimn des superficies de roselieres
halophiles (végétation duncus maritimuset roselieres mixtes. La superficie des joncais
maritimes ont tout d’abord augmenté a hauteur dé évitre 1980 et 2004. Cela traduit la
montée des eaux et I'intrusion de plus en plus mambe d’eau salée dans le marais. Cette
végétation a par la suite diminué entre 2004 e020% st possible que la hausse des niveaux
d’eau aprés 2006 ait ennoyé completement les jesgpii sont composeées d’hélophytes et ne
peuvent pas survivre si leurs organes reproductsoms immergés durant de trop longues
périodes. En effetluncus maritimus’est pas un hydrophyte. Toutefois, cette dimomugst
toute relative car une végétatioduncus maritimugt prés salés s’est implantée en zone J-PS
a la place d’'une prairie méso-hygrophile a hygrigptCe sont principalement les zones J1 a
J4 sur lesquelles la trés grande partie de laievsehalophile de 1980 a disparu des 1992
(photo-interprétation) et le processus a été pesgrgusqu’en 2010. Il en va de méme pour
les roselieres mixtes Rhragmites australi®t Juncus maritimusjui ont diminuées d’environ
0,7ha et surtout au niveau de la zone RM qui gstuadihui en eau. En 2004, la roseliere
avait déja perdu de sa superficie et a été remplpegé une joncaie maritime. Il s’agit
certainement de la conséquence de la hausse a@iggsdu plan d’eau.

Il est difficile d’expliquer les dynamiques de ceselieres qui semblent étre régies par le
marnage du plan d’eau et sa salinité. De plus cgétheétation faisait 'objet de faucardages
entre 1995 et 2005 ce qui peut expliquer l'arridégne végétation de prés salés dans la
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joncaie sur la zone J-PS en relation avec la halssaiveaux d’eau puisque la salicorne est
une espece pionniere.

Les prés salés représentaient une superficie dbea4gh 1980. Ce recouvrement a
progressivement diminué en 2004 et 2010 pour reptés 2,6ha. Il est possible que cette
diminution soit liée a la hausse des niveaux dgaiont immergé ce type de végétation. De
plus, les prés salés se situant au nord du sitétériomblés par les coulées de sables arrivant
jusqu’au marais. Toutefois, la aussi I'apparitian ld végétation duncus maritimugt prés
salés nuance cette diminution.

Part ailleurs, en 1980, il existait au sein du éosdparant Vrasville de Réthoville (zone F) une
végétation macrophytique qui n’est plus présenpardéir de 2004. Cette année la, seul une
roseliere al'ypha sp etSparganium spest implantée au bout du chenal. Les relevéd6,2
n'ont pas permis de retrouver cette végétationagoertainement été deétruite par les actions
de curage réalisées en 2005. Aujourd’hui il s'qwittét d’'une ripisylve d’hélophytes peu
développée et composée Hecus effusust Phragmites australidl faut signaler également
gue le bourrelet de curage de 2005 a du mal ag&taléser.

Les macrophytes identifies parR®/0ST en 1980 étaient caractéristiques de peuplements
dulcaquicoles. En effet, il a été relevé la présedeMyriophyllum spicatum, hydrocharis
morsus-ranae, Callitriche obtusangula, Batrachium Sparganium erectum.et plusieurs
espéces dePotamogeton Or ces espéces ne sont plus présentes et ceemenaviec
'augmentation de la salinité dans le fossé comenméntre les mesures physico-chimiques
effectuées.

Concernant les peuplements végétaux du cordon @ dainiformisation des données a été
assez délicate. En effet, il n’existe plus a promet parler de végétation de cordons de galets
comme il semblait exister lors des inventaires @déats. C’est pourquoi, méme si les
résultats suivants sont cohérents ils peuventséfets a débat et notamment sur le choix de
I'uniformisation des données cartographiques.

Le recouvrement de la végétation de haut de plagke dnaut de dune a diminué de 0,3ha
durant ces trente derniéres années. La différemire 2004 et 2010 est trop faible pour étre
significative. Cette diminution est certainemeng l&la dynamique régressive du trait de cote
au cours de cette période. En effet, comme I'a rddidanalyse des images aériennes, le trait
de cobte a reculé en moyenne de 0,6m/an. Or, cgsdgmeents végétaux sont directement
soumis a l'action érosive de la mer. On trouve pantre une végétation de dune
embryonnaire plus importante et ce en lien avecélgndages de sable grossier dans le
marais entre les années 1972 et 2007 (images aésiat étude historique). Ces derniers se
sont peu a peu végeétalisés pour constituer ungatgme aAgropyrum junceiformeCelle-ci

est transgressée par des espece€ridbbmo-Crambetum maritimaau droit des coulées de
sables. De plus, le fait qu'il y est de plus ersplie végétations regroupant celles des coulées
de sables et des dunes embryonnaires pourraituedigue ces coulées se répartissent sur
toute la cOte est du site. En effet, en 1980 leslées de sables étaient clairement
identifiables, ce qui est de plus en plus diffi@lgourd’hui.

La dune fixée occupe, quant a elle, une surfaae fies faible qu’en 1980. Cela était déja le
cas en 2004. Plus précisément, il y a une pertevitns 7,1ha entre 1980 et 2010. Elle fut
remplacée par des prairies hygrophiles, ou enceseraselieres comme il a déja été précisé
précédemment.

Enfin il faut noter la présence de fourrés mixtd®udus spetUlex europaeusjui montrent
gue le site est susceptible d’accueillir des espgbgsionomiquement plus évoluées que les
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prairies du site. Cela montre linfluence du paterag l'entretien par 'lhomme qui ont
empéché les milieux de se fermer. Les fourrés aauupne superficie moins importante
gu'en 1980 mais ils sont plus nombreux et se riégsart en plus d’endroits sur site. Le
développement important deotentilla anserinasuivant les endroits indique également la
présence de zones fortement paturées et notamamentalzone sud du marais. En effet, cette
espece est résistante au piétinement.

Résumé

v' La progressive montée des eaux dans le marais a&/ilfe entre 1980 et 2004 et
'augmentation de la salinité des eaux ont mod#g communautés végeétales de
facon importante. Ce changement s’est accéléré mgemouvelles conditions
hydrauliques du site depuis 2006.

v' La hausse des niveaux d’eau a ennoyé des peupledeprés salés et de joncaies
maritimes, causant leur disparition.

v' La diminution des prairies de dunes fixées, I'augtaton des prairies mésc
hygrophiles et les changements dans la composigodlia prairie hygrophile du sud
du marais illustrent I'influence des niveaux d'galus élevés et des remontées |d
nappe.

v/ La disparition de groupements macrophytiques etdbnisation des prairie
hygrophiles par les jongaies maritimes montrenttdedances halophiles de plus
plus marquées.

e

[V 4
>

5.2. Analyse de la réactualisation des transects

Afin de faciliter la comparaison des transectsiséalen 1980 avec ceux réactualisés dans la
présente étude, ces deux transects sont dispoeiblasnexes 32 et 33.

Pour le transect 1, il apparait que la dune a swiEt érosion importante, soit environ 25m.
Cela est corrélé avec les calculs d’érosion réafisésedemment. La dynamique régressive
du cordon dunaire est tres visible comme lilludaealisparition de 40m linéaire de pré salé
qui a été recouvert entre 1980 et 2010 par desesule sables. On peut aussi en avoir un
apercu avec la disparition du chenal (ou marigat)ndexiste plus aujourd’hui au niveau du
transect. La superposition du cadastre et d'imagegnnes ont indiqué que le fossé a été
enseveli par les coulées de sable. D’autre paré, partie importante de pré salé est
aujourd’hui recouverte par une végétation de dumergonnaire. Cela s’explique la aussi par
la dynamique régressive de la dune qui recule m@epour avancer dans le marais via les
coulées de sables. Par ailleurs, il semble qualtyun probleme d’échelle entre les transects
de 1980 et 2010 pour la partie sud du transeatgget 1-partie 1). Il est toutefois possible
d’indiquer que cette zone a peu évolué entre 1982080 méme si la prairie hygrophile
semble occuper un recouvrement plus grand.

Concernant le transect 2, 'augmentation du nivealiehu a provoqué la disparition de la
roseliere aluncus maritimugt une bonne partie de la roseliére a phragmieeplDs la prairie
hygrophile a perdu environ 30m au profit d’'une ti@se mixte a jonc maritime €hragmites
australis Il en va de méme pour les zone&rihemis nobiliset Trifolium fragiferumqui ont
évolué en pré salé, avec un secteur a salicorseuete maritime entouré d’'une ceinture a
Jonc de Gérardl(incus gerard)i. De plus, une prairie méso-hygrophil&grostis stolonifera

et Lolium perennes’est développée au sein d’'une légére dépressing k& prairie seche de
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dune fixée que ROVOST avait identifiée comme caractéristique du groupgnde Koelerion
albescentisD’ailleurs, on note la présence de quelqdiescus effususlans cette dépression,
signe qu’elle peut étre inondée une partie de Benrl’apparition de cette prairie méso-
hygrophile est a mettre en relation avec la remdntéiveau de la nappe qui va de pair avec
la hausse du niveau du plan d’eau.

Résumé

v" Entre 1980 et 2010, les apports de sables ont éolalgartie nord-ouest du marais
faisant disparaitre une végétation de pré salé.

v' L’augmentation des niveaux d'eau a provoqué la atiipn de la roseliere
phragmite et la colonisation des joncaies maritirésdes prés salés sur des
anciennes prairies hygrophiles.

5.3. Analyse du protocole permettant le suivi de la véggtion par transect.

La présente réflexion fait référence aux annexeet289 en lien avec les relevés des annexes
25 a 27.

« Transect 1-Partie 1 :

Les relevés indiquent que le transect parcourtigius végétations différentes. En effet, si
I'on s’affranchit des espéces se retrouvant dansréde nombreux relevés (espéces a large
amplitude écologique) on constate une évolutiondigue au fil du transect.

Tout d’abord, la station 1 se situe en bordurdale et a un niveau topographique plus haut
gue les relevés qui la suive directement. Cela guplila présence de moins d’espéeces
hygrophiles que dans les stations 2 a 13. Paugslld’apparition dePolygonum persicaria
témoigne d’'une humidité édaphique plus importargaréir de la station 2.

Les stations 3 a 13 indiquent une végétation hyglemettement marquée avec notamment
les especes suivanteduncus effusus, J.acutiflorus, Oenanthe crocatfistOlosg ou encore
Alopecurus geniculatusA partir de la station 9, les taxons sont de moén moins
hygrophiles et glissent progressivement vers umggtadion méso-hygrophile. Effectivement
les groupements des stations 10 a 14 sont desgmeeplts de transition entre les groupements
de la prairie hygrophile et ceux de la dune fixées espéeces principales sorigrostis
stolonifera, Holcus lanatus, Anthoxanthum odoratetnDanthonia decumbenga présence
de Juncus effusugmppelle que des micro-conditions d’humidité simufours présentes dans
ce type de milieu malgré des niveaux topographiglesélevés.

Les relevés 14 a 19 sont eux caractéristiques gedisie méso-hygrophile avedactylis
glomerata , Lolium perenne, Lotus corniculatus, dsgis stolonifera.

Le passage a la végétation de dune fixée, puieldeiges xérophile est tres visible au regard
des relevés. En effet, les espe&sslum anglicum, Rumex acetosella, Umbilicus ruigestr
Aira caryophylleaainsi que la présence de strates muscinale etiyghe au sein des relevés
22 et 23 sont typiques d'une végétation mésoxélmpbi acidiphile (Annexe 28). En
redescendant de l'affleurement rocheux, le relévéiZEsente une végétation de dune fixée
avec notammerfestuca rubra, Vulpia bromoides et Leontodon tacaxdes.

Enfin, aprés des especes de prairies méso-hygegptains les quadras 24 et 25, les relevés 26
et 27 sont typiques de prés salés aligacus gerardii, Salicornia spetGlaux maritima A
noter que le passage entre la prairie méso-hydephile pré salé s'identifie parfaitement
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avec la présence Alhthemis nobilisqui est caractéristique des transitions de milisecs a
humides (RovosT, 1980).

++ Transect 1-Partie 2 :

La suite de ce transect se situe sur la dune. Copaommela premiére partie de ce transect, la
succession des différentes végétations est trés roarquée. En effet, a I'exception de la
station 1 qui a un recouvrement nul, le transeotqat un pré salé (station 2 a 3), puis une
végeétation de dune embryonnaire (relevés 4 a 18hfat une végétation rencontrée en haut
de dune et sommet de plage (station 13 a 19)t Ih@ortant de signaler que les stations 13 a
17 sont typiques de groupements mixtes de duneyemiaire et de cordons de galets. Cette
situation provient des coulées de sables grossie@nés par la mer lorsqu’elle passe au
dessus du cordon dunaire.

La succession floristique le long du transect éatllelurs visible au regard des valeurs
d’Ellenberg pour les stations 2, 11 et 17 (Anne&g En effet, les valeurs phytoécologiques
indiquent pour le relevé 2, des especes maritiephytes, et hyperhalines en relation avec
leur proximité avec le plan d’eau salé et le maendg celui-ci. Le relevé 11 montre des
halophiles moins maritimes, et avec des tendankes ¥grophiles. Cela s’explique par la
localisation en partie continentale de dune dddtaon 11. A cet endroit les eaux apportées
par la mer lors de grosses tempétes sont trésindteées a cause de la forte perméabilité de
la dune. Enfin, la station 17 marque le retour a denditions légerement plus humides,
eutrophes et halines. Les especes de ce relev&saomtises plus souvent a la marée et aux
embruns. Par ailleurs, le fait que des espécesnthaphiles y soient implantées témoigne de
I'utilisation des nitrates issus de la décomposities laisses de mer.

++ Transect 2-Partie 1 :

La partie terrestre de cette partie du transectrest courte (20m), il est donc normal de
n'avoir que trois stations dont la derniere quirarecouvrement nul. Méme si le faible
nombre de relevés ne permet pas de voir une reatieession floristique, on peut observer
gue les espéces s’averent de plus en plus hygespdrl allant vers le plan d’eau.

« Transect 2- Partie 2 :

Les successions végétales ne sont pas tres martpdasg de cette partie du transect.
Certaines tendances apparaissent tout de mémeaxasstdes stations 1 et 2 sont typiques
des dunes fixées avec notamment les especes msvdmontodon taraxacoidesCrepis
capillaris, Vulpia bromoidest Festuca rubrasubsp arenaria Les valeurs phytoécologiques
illustrent des conditions seches, acides, pauvnesugriments azotés et a non halines. Ces
caractéristiques sont typiques de biotopes commdures fixées.

Les relevés 3 a 12 montrent des espéces a tenplsdeygrophile donfgrostis stolonifera
Lotus corniculatus, Lolium perennén effet, la comparaison des valeurs d’Ellentpengr les
relevés 1 et 5, montre que les especes sont pireptiles et eutrophiles. Cela montre que
cette prairie méso-hygrophile peut étre temporagr@nmondée comme le prouve la présence
d’Atriplex hastataJuncus gerardjietPuccinellia fasciculatalans certains relevés pouvant se
trouver relativement loin de la rive. Le passagéadgelouse de dune fixée a la prairie méso-
hygrophile est aussi marqué par le remplacemewgrdstis capillaris par Agrostis
stolonifera.
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5.4. Discussion sur les avantages et inconvénients deanisformations des
30 dernieres annéees

Ainsi, les trois principales transformations auxtggeest soumise la Mare de Vrasville sont :
'augmentation de la superficie du plan d’eau la hausse importante de la salinitédes
eaux et ladynamique régressive de la dundéransformant les peuplements floristiques du
marais. Cette partie tente de donner des indicapoous déterminer si ces transformations
peuvent étre qualifiees de perturbations ou sat’'dboristique est plus riche suite a ces
différents événements.

La hausse des niveaux d’eau et 'abandon de I'eetreles fossés d’asséchement ont conduit
au développement de groupements plus hygrophilest cela principalement dans la zone
sud et ouest du marais. A l'inverdennoiement des hélophytecommeJuncus maritimus

et Phragmites australisa entrainé leur disparition. Ces especes formaient une importante
roseliere qui longeait les deux chenaux d’assech&né&’ennoiement des roseliéres s’est
également accompagné de daparition de quelques prés salésCe sontdes habitats
patrimoniaux a l'inverse des roselieres. Toutefois, la surfaceupéepar les prés salés
variés dans leur composition floristiqueest encorénportante aujourdhui.

Ainsi, ces transformationsne semblent pas étre préjudiciablegpour I'intérét floristique et
ornithologique du site. En effet d’autres rosekeosmt fait leur apparition en colonisant des
prairies a tendance hygrophile. Cela a notammemhis d’ouvrir le milieu . D’autre part, les
débordements du pland’eau en automne et en hiver, ainsi querdébdattement moins
important de la nappe semblent avoifavorisé une plus grande hétérogénéité et richesse
floristique de la prairie hygrophile du sud du marais.

Les perturbations répétées dans l'annéesur le maraispermettent a une végétation
pionniére de s’implanter, notammedas prés salésiJuncus gerardii, Puccinellia fasciculata
et Parapholis strigosala variation des niveaux d’eau et de la salinié la la dynamique
cyclique des marées (et des disfonctionnements Gju emtrainent un rajeunissement
constant du milieu Ce rajeunissement semble @gemoteur de la création de lmosaique
de végeétationqui est spécifigue a ce marais le long de la dt¥al de Saire.

En outre, cette diversité d’habitats est susceptiibffrir des conditions favorables a
l'avifaune. En effet, le marais de Vrasville est celui quiwille le plus d’especes que se soit
en migration ou en nidification. Cependant, 'absede comptages suffisamment précis et
anciens ne permet pas d’affirmer que les conditiantuelles soient meilleures pour
I'avifaune que lorsque le plan d’eau occupait unpesficie moindre. Néanmoins, on peut
supposer que les nouvelles conditions hydrologigoent plus favorables aux limicoles.

Ainsi, les nouvelles conditions abiotiguesne sontpas défavorablesau maintien d’'une
végétation diversifiéedont les especes sont pour certair@es et protégéesA ce sujet,
toutes les espéces patrimoniales mentionnées dabibllographie ont été recensées cette
année mise a paBuphorbia pepliqqui n'a pas été revue sur le site depuis 1970. @kpd,

la hausse de la salinitédu plan d’eau efaugmentation des coulées de sabletans les
parcelles du marais ont respectivemaeitruit les populations macrophytiqueset des prés
salés.

L’érosion dunaire semble alors étre a l'origine degperturbations les plus importantes

En effet, les coulées de sabtesnblent progressivement le maraiglepuis les années 1980.
Si le comblement des dépressions humides est &matntin processus naturel, il semble que
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pour le site de Vrasville la source du comblemenit davantage liee a la dynamique
régressive du cordon dunaire gqu’au transport sédmre du Varouville. Cette hypothese
reste a prouver par une étude hydrologique et srdairte mais I'intrusion rapide des coulées
de sables semblent apporter un début de réponse.

5.5. Limites de I'étude

La présente étude a été réalisée de la facon sacpherente possible en fonction de plusieurs
contraintes qui peuvent amener a critiquer certpimisats de méthodologie. Il convient de
signaler ces limites afin de mettre en perspedigerésultats et les conclusions décrites
précédemment.

Premiérement, il aurait été préférable de réaligsestage sur une période plus longue afin
d’'inventorier plus d’especes. En effet, les espgcgganieres n'ont pu étre recensées méme
si certaines étaient en phase de fructification rmenpar exempldRomulea columnaea
I'opposé certains taxons nécessitent d’attendfeutdification comme certaines joncacées ou
la floraison comme les salicornes. La période @disation des inventaires n'a pas permis
d’arriver jusqu’a ce stade.

Dans la premiére moitié de réalisation de I'étulds, parcelles du sud du marais étaient
particulierement péaturées. Cette situation a coroplitjdentification des Poacées. D’autre
part, pour affiner la description des milieux, urait été intéressant d’identifier les sous-
especes. Or par manque de matériel (microscopk) ebnnaissances, I'identification n'a pas
pu aller jusque la.

De plus, comparer des inventaires de différentsuastsans connaitre la méthodologie de ces
derniers s’est avéré compliqué et a nécessité nifermisation préalable des données. Le
choix de certaines homogénéisations peut pardgceidble au regard de la phytosociologie.

Les résultats quantitatifs (calcul surfacique notent) sont & nuancer car tout relevé sur le
terrain sans utilisation d’instruments de localmat suffisamment précis n’est que de

I'estimation visuelle et dépend du ressenti de abaugptaniste. En effet, la délimitation des

zones homogeénes de végétation peut varier selbegie® de précision que I'on se fixe.

Enfin, il est important de signaler qu’un invengaiitoristique ne donne que des résultats
ponctuels dans le temps. Les milieux naturels gantdéfinition dynamiques et vivants, ils
sont en constante évolution.

6. Propositions de mesures de suivi de la végétatioh @au milieu physique
de la Mare de Vrasville

Cette étude diachronique a permis de mettre en egdéimportance des mesures de suivi
sur le site d’étude. En effet, la phase de recketubliographique a nécessité un temps
conséquent. Il est donc particulierement utile dsspder une base de données et une
méthodologie performantes de suivi de la végétatidar ailleurs, la végétation étant
dépendante des conditions abiotiques, il conviensulvre également le milieu. La suite de
cette partie indique les mesures permettant le daila végétation et de son biotope.
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6.1. Mesures de suivi du biotope

- L'installation d’'une échelle limnimétrique sembledispensable pour connaitre les
cycles de vidange et de remplissage du marais. feefaettrait aussi de corréler des valeurs
guantitatives de niveau d'eau avec des éventuateslifications constatées dans les
groupements floristiques.

- La création d'une base de données des travauxségakur le marais qui sont
susceptibles de créer des perturbations sur ' &tese.

- La création d’'une base de données des événemémistigues et notamment des
périodes de submersion du marais. Il sembleraibrtapt aussi de tenir un historique des
apparitions de nouvelles coulées de sables pounaiima les stades de végétalisation de
celles-ci et ainsi mieux comprendre les groupemamttes de la dune.

- Mesurer I'érosion du trait de cote pour la corréleec les événements climatiques, les
périodes de submersion du marais, et les coulésaldes. Cela permettrait aussi d’estimer la
durée de vie du cordon dunaire au droit du marai¥'msville. La mesure de I'érosion peut
étre réalisée de différentes manieres : la misplare de jalons dans le cordon dunaire qui
ferait office de points de repéres pour calcules distances in-situ d’érosion latérale. Il est
également possible d’installer une échelle cotéesda sable pour mesurer une érosion
verticale moyenne.

- Effectuer un suivi paysager au travers de statibotqgraphique (Ph) dont la
localisation est disponible en annexe 34. Le ckeiXimplantation des stations s’inspire des
prises de vue réalisées dans le passé pour pezrantguivi de longue durée.

6.2. Mesures de suivi de la végétation

- Reprendre la cartographie des ensembles de végetats les 5 ans et/ou dans
'année suivant un événement perturbateur majeurlesisite comme par exemple une

submersion complete du marais. Cette future réasati@n devrait étre effectuée selon la
méme méthodologie et en tenant compte de I'unifsation des données.

- Reprendre les transects tous les 3ans selon la dodtigie mise en place. |l serait

également intéressant de recalculer les valeurdediierg pour les quadras ou elles ont été
déterminées pour cette étude.

- Noter systématiquement I'apparition d’espéces ivesset/ou protégées grace a la
carte maillée (maille de 25m x 25m) disponible eméxe 35.
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CONCLUSION

La présente étude avait pour but de comprendrelliéen floristique de la Mare de Vrasville
en fonction des différents événements naturelsitbr@piques qu’elle avait subi au cours du
temps. Comme I'a montré l'inventaire des perturbetjoceux-ci ont été nombreux et sont
principalement :
- l'asséchement a la fin du XIXéme siécle,
- I'intrusion d’eau salée dans le plan d’eau qui dede initialement en eau douce
ou légerement saumatre,
- I'élévation brutale des niveaux d’eau suite aukadistionnements du no,
- l'augmentation progressive de la superficie du plagau par les récents travaux
sur le nd et par 'abandon des curages des fossesedhement,
- la dynamique régressive du cordon dunaire et atraio®, celle progressive des
coulées de sable.

Ces changements ont été a I'origine de I'ennoierdédr@ophytes comm@duncus maritimus

ou Phragmites australisqui formaient en 1980 des roselieres couvrant dirtgmtes
superficies. L’élévation du niveau du plan d’eau’@&pport de matériaux dunaires dans le
marais ont également eu pour conséquence de f@parditre quelgques prés salés. A
I'inverse, certaines prairies ont été coloniséesdea joncais maritimes et par des espéeces de
prés salés. L’'abandon du drainage systématiquenaigpa la nappe d’eau douce d’affleurer
par endroit et de favoriser l'installation d’unerit@ble mosaique de végétation dans les
prairies hygrophiles. En ce sens les nouvelles itond hydrologiques du marais semblent
bénéfiques a la flore du site. Celle-ci est sandadoajeunie a chaque perturbation comme
I'indique les nombreuses espéces pionniéres de gaiés. Néanmoins, la fragilisation du
cordon dunaire et les dommages du ndé provoquestdeux une salinité importante des eaux
du marais. Cela a entrainé la disparition de comotésamacrophytiques dans le fossé
séparant le marais de Vrasville de celui de Rétlovil

En outre, la mare et la dune de Vrasville posseder végétation d'un réel intérét
patrimonial avec ces espéces protégées ou raresneddmambe maritime, Otanthus
maritimus, Polygonum raii, Linaria arenari@mu encoreTriglochin palustre Toutes ces
especes doivent étre prises en compte dans tojetspdiaménagements et de travaux, d’ou
I'intérét des mesures de suivi énoncées dans &ptéapport.

Par ailleurs, la réouverture du plan d’eau semblargermis d’améliorer les potentialités
ornithologiques du site méme si cela reste a pmouve

Enfin, la présente étude servira d’outil décisidrpar les futures mesures de gestion du site.
Il serait d’ailleurs intéressant de réaliser unedétphytosociologique dont le présent travalil
servirait de base pour approfondir la réflexion.eUrampagne de prélevements physico-
chimique sur les polluants principaux serait égaleimtres intéressante pour affiner le

diagnostic du biotope. Dans le méme but, une éhydieologique et sédimentaire aurait le

mérite de renouveler les informations sur ce site dptent de 1986 et qui depuis ont

certainement beaucoup changé.

Pour ma part, je suis trés satisfait de ce stageeatte expérience a €largi mes connaissances
aux hydrosystemes bien particuliers que sont leaimarriere-littoraux et les dépressions
dunaires en général. De plus, les différents iraiezd floristiques m’ont permis d’apprendre
énormément sur la végétation et I'écologie desy@&téemes saumatres.
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