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Introduction

Une commune urbaine possede en général un cellee@egroupant des commerces
et des services administratifs. La population smgelifacilement vers ce lieu ou se trouvent
toutes ces activités. Cependant plus la superfieiga commune est conséquente plus il est
malaisé de rejoindre le centre-ville.

De nombreuses communes ont un large territoire ame population importante. Il se
dessine alors plusieurs quartiers lorsqu’ils regemi suffisamment d’habitants. La
population souhaite avoir un centre de vie quieteflussi I'identité et les caractéristiques du
quartier. La création d'un centre de quartier eStessaire pour avoir un espace ou la
population puisse se rencontrer et pratiquer difftgs activités. Cependant cette création ne
va pas toujours de soi et il faut alors une dénwmneblontaire de la commune et de la
population.

Situé en Cétes d’Armor a proximité de Saint-BrieRtrin n’échappe pas a cet effet
de taille de son territoire et d'importance de sauyation. Elle possede différents quartiers
dont certains excentrés. Le quartier du Sépulardi€idans le cadre de mon projet individuel
est le plus éloigné et possede un nombre d’habitaatativement important et en
augmentation.

Le Sépulcre posséde un centre géographique maisiste peu de services et les
espaces publics sont mal organisés et sous utilZ@gjuartier a manqué d’aménagements
urbains depuis plusieurs années.

Une rocade aboutira d’ici 5 ans dans le quarti@eat donc amener des changements.
Il est nécessaire de savoir si elle aura un imipgabrtant sur Le Sépulcre.

Le but de mon projet individuel est de proposerndeveaux aménagements pour
réorganiser, embellir et sécuriser Le Sépulcraerant compte des conseéquences de l'arrivée
de la rocade et d’'une augmentation de la population

Pour mieux cibler les opérations a réaliser, radlos décrire a différentes échelles le
cadre dans lequel s’inscrit le projet. Le contecdenmunal et I'analyse de la situation nous
ameneront a mettre en évidence I'absence d’'unceeair de quartier. Nous proposerons alors
de recréer un centre de vie sociale.



PARTIE 1 : PRESENTATION DE LA
COMMUNE ET DU QUARTIER
ETUDIE

|. Présentation de la ville de Plérin-sur-Mer

1. Localisation

Plérin-sur-Mer est située sur la c6te nord deritagne a proximité immédiate
de Saint-Brieuc. Elle est la 3eme ville du dépaeeiaes Cotes d’Armor en nombre
d'habitants, apres Saint-Brieuc et Lannion.

50 km

Carte 1 : Situation des Cotes d'Armor
Source : Google image, réalisation personnelle
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Carte 2 : Situation de Plérin-sur-Mer
Source : Wikipédia, réalisation personnelle

Plérin-sur-Mer est située a 4 km de Saint-Brieuicegtila préfecture du département.
Elle fait partie d'une communauté d'agglomérati@iGCABRI nouvellement rebaptisée Saint-
Brieuc Agglomération Baie d'Armor, comportant 14ntounes totalisant environ 100 000
habitants. Elle fait aussi partie du pays de StiBricomprenant 64 communes.

d

Carte 3 : Situation de Plérin-sur-Mer dans l'agglongration briochine
Source : réalisation personnelle

La superficie de Plérin est de 2772 hectares. Switdire s'étend sur 5 km du nord au
sud, et de 9 km d'est en ouest. Il est bordé paelasur environ 13 km.



Des coupures naturelles importantes constituéela pdanche (au nord et a I'est) et la
riviere du Gouét (au sud) délimitent bien 'espaoenmunal. Les communes limitrophes sont
Saint-Brieuc au sud, Trémuson au sud-ouest et ®atdnord-ouest.

Avec ses 13 933 habitants, la ville de Plérin adewsité de 503 habitants/km2. C'est
une densité forte comparée a celle des Cotes dPgmast de 83 habitants/kmz2.

Carte 4 : Situation de Plérin-sur-Mer
Source : Rapport de présentation du PLU de Plérmivier

Il'y a quelques années la commune s’appelait Rlérais celle-ci a décidé de changer
de nom et est devenue Plérin-sur-Mer pour marcueraximité avec la mer.

Plérin
sur Mer

lllustration 1 : Logo de la ville de Plérin-sur-Mer
Source : Google image



2. Caractéristiques
a. Un bord de mer

Plérin est située dans la baie de Saint-Brieue.fkit partie de la céte du Goélo qui
s'étire de Saint-Brieuc jusqu'a Paimpol.

Malgré son littoral, Plérin n'est pas une statmuristique incontournable de la cote
nord de la Bretagne. En effet, on retrouve plutbdeésme dans les régions telles que
Paimpol, Bréhat et sur la c6te de Granit Roseug$bdes Cotes d'Armor, et sur la cbte de
Penthievre a Pléneuf-Val-André ou Erquy a I'est.

Carte 5 : la Cote de Granit Rose et du Goélo
Source : docarmor.free.fr



Il existe cependant des endroits fréquentés stitiade Plérin comme la pointe du
Roselier offrant une belle vue sur les falaisessanantes.

Plérin posséde 5 plages dont la plus importanteadist des « Rosaires » qui est une
grande plage de sable fin ou se retrouvent legnpléret les briochins.

Photographie 1 : La pointe du Roselier Photographie 2 : La plage des Rosaires
Source : photo personnelle Source : photsgmaelle

Il existe deux centres nautiques sur Plérin elgre municipal de la ville de Plérin
situé sur la plage de Tournemine contigiie a celteRbsaires et celui de la ville de Saint-
Brieuc sur la plage des Rosaires. Ces 2 centrégjnas ont de bons résultats sportifs. Tous
les éléves scolarisés dans les écoles primairB¢édi@ font de la voile dans le cadre de leur
enseignement sportif.

Le littoral de Plérin fait partie de la baie dersd@rieuc qui est une réserve naturelle.
Chaque hiver la baie compte plus de 40 000 oisgausgont attirés par les températures
douces et la nourriture abondante, notamment @ssb@rnaches en grand nombre. La baie de
Saint-Brieuc est classée en zone Natura 2000.

Le Gouét est la riviere délimitant la frontiérd@rerSaint-Brieuc et Plérin, elle se jette
dans la mer au niveau du port du Légué : chaquentora a une rive du port. C’est un port
départemental qui est le 5eme port breton en tdtantivité de commerce.



Photographie 3 : Le port du Légué
Source : Site internet de la chambre des commetadss I'industrie des Cotes d’Armor

Plérin-sur-Mer grace a sa situation en bord deattee de nombreuses personnes
pour y habiter. Cependant elle n'est pas uniquetoamtée vers la mer, elle posséde d'autres
caractéristiques qui font que cette ville se dguadocontinuellement.

b. La proximité avec une ville préfectorale

Saint-Brieuc, le chef-lieu du département, acceiedus les services principaux
(préfecture, Conseil Général, tribunal, Hotel depdts, ...).

Saint-Brieuc compte une population totale de 48 dhitants.

Les axes routiers autour de Saint-Brieuc sontivelament importants et ceux-ci
passent aussi par Plérin qui est donc une ville ésservie de ce point de vue. L'axe
principal est la RN12 qui va de Brest a Rennes enigs puis se transforme en autoroute
jusqu'a Paris. Il est donc aisé de circuler syel@st-ouest du nord de la Bretagne.

Saint-Brieuc accueille aussi une gare TGV trés Hiesservie pour se rendre sur Paris.
Elle est sur la ligne Paris-Montparnasse/Brest.allenviron un train toutes les heures et plus
en période de pointe.

Habiter a c6té d'une grande ville, en ayant tessayvantages et sans les désagréments,
est le principal atout pour le développement deriRlé
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c. Un axe routier important

En Bretagne l'avantage est de ne pas avoir dautas a péages, la circulation sur
toutes les routes est donc gratuite. Les avis gerdrsur les origines de ceci. L'absence de
taxes ou péages sur les routes bretonnes dater&icdord avec la France lors du
rattachement de la Bretagne a celle-ci en 1532.

En passant par la RN12 Plérin-centre est a 5-b0ites du centre de Saint-Brieuc,
c'est pourquoi de nombreuses personnes habitdétia fPavaillent sur Saint-Brieuc ou sur
une autre commune de I'agglomération briochine.

Cet axe routier reliant Brest a Paris en desséRignin est bénéfique car il facilite le
développement économique de la ville et de samégio

Cet axe sert pour les trajets maison-travail osit®imaison mais c'est aussi un axe de
transit, et il est aujourd'hui quasiment saturéefet la circulation actuelle est de 70 000 a
72 000 véhicules par jour et ce chiffre pourraitnteo a 80 000 par jour, ce qui aménerait la
saturation totale de cet axe. La création d'unade@u sud de Saint-Brieuc a été décidée
pour 2014 pour faire face a ce flot important deuwation.

De plus cette rocade permettra de desservir ladacévité des Chatelets a
Ploufragan au sud de Saint-Brieuc : cette zonaagtllement mal reliée par les axes routiers
alors qu'elle est pourtant amenée a se développeroute de Loudéac, ainsi que plusieurs
communes au sud de Saint-Brieuc seront par catéelecbeaucoup plus facile d'acceés.

F o m e

"PLERIN
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i & |
Sépulare _ (~/
e 1 w SAINT-BRIEUC
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Fasurg Bamee {0 nseE -‘. . 1 ; 1”& 2
Butiy ShaRom e e T, g
I.nnguwn_?"\/" /

rrrrrrr

L Pladran

Jhm_ ™ =~/ Samt-Julien ¢

Carte 6 : Rocade de déplacement briochine
Source : Ouest-France, réalisation personnelle
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Cette rocade changera donc la fagon de circules Bagglomeération de Saint
Brieuc. Elle aura un échangeur sur la commune éenRdt plus précisément au niveau du
quartier du Sépulcre, qui est le quartier quedi@tuincidence de l'arrivée de cette rocade
au Sépulcre sera donc a analyser.

3. L’économie

Les commerces

Le centre de Plérin offre de nombreux commerdsgige boulangeries,
épiceries, boucheries, banques, pharmacies etcdb@verces sont utilisés régulierement par
les plérinais.

De plus chaque dimanche un marché prend placelelaestre avec de
nombreux commercants. Il est trés fréquenté I'été.

Il existe un seul supermarché sur la commune @enRlLeclerc) qui est
fréquenté par la population plérinaise. De plusarg'hui une nouvelle zone commerciale ou
I'on retrouve des magasins autres qu'alimentaires,chéne vert », est en train de se
développer sur Plérin

Le tourisme :

C'est par sa situation en bord de mer que PlériMer assure son attrait
touristique. En effet le site balnéaire des Rosasieié au nord de la commune présente une
grande plage de sable fin et une longue digue agééndl y a aussi la pointe du Roselier
offrant une tres belle vue sur la baie de SaineBriet les falaises avoisinantes. Il est aussi
possible de se promener sur le port du Légué tonéhagement a fait I'objet d'améliorations
récentes pour découvrir les bateaux de plaisande péche.

Sur la commune il existe 2 hotels et 3 terrainsatapings. Le nombre de
campings est en diminution, en 2004 il en exigadore 6.

Les activités :
Iy a 7 espaces d'activités sur Plérin :

e |'espace du Chéne Vert (commerce, loisirs, restaurahotellerie),
e I'espace economique des Longs Réages (commera@sletgdemi-gros),
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I'espace d’'aménagement concerté du Plateau (tettlatissement),
I'espace de la Petite Grange (artisanat, commerce)

I'espace Rosengart (PME — PMI),

I'espace Europarc (commerces, PME — PMI),

I'espace d’activités de Sainte-Croix et le centedfdires Eleusis.

Le port :

Le port du Légué a subi des changements depuigupseannées. Il y a 10 ans
le Conseil Général des Cotes d'Armor a pris lasi@cide moderniser le cinquieme port de
commerce breton, derriére Lorient, Brest, SaintavidlRoscoff. En effet en 1998 le trafic
avait diminué de 29% par rapport aux années prétésiebaisse due en partie a son chenal
envasé. La modernisation est passée par la créftiomport d'échouage accessible aux
bateaux modernes 20 jours par mois. Ce type d'émquépt est assez habituel en Grande
Bretagne, en revanche de ce c6té de la Manche de deoport était mal connu et il y avait
donc beaucoup de sceptiques.

L'activité portuaire est assez diversifiée :

e le commerce maritime avec l'exportation de femaslables et autres produits de
carriere (kaolin), et I'importation de produits @@imentaires et de bois de
construction,

e la péche cotiere marquée par la coquille Sainttlesq

e la réparation navale en récent développement.

L'année 2008 fut exceptionnelle pour le port dgué en effet au premier
trimestre 2008, 99 650 tonnes de marchandisesandité dans le port. Aujourd'hui il y a une
baisse de 21% sur la méme période, mais ceci@&stewmblablement un effet de la crise
economique générale.

L'agriculture:

D'apres les chiffres de 2000 il y a 21 agricukeunofessionnels sur Plérin. Ce
chiffre est en diminution car en 1988, il y en &&4. Ainsi la population familiale active sur
les exploitations est passée de 50 a 115 sur laenp&ninde.

Les activités de la ville de Plérin sont difféentle celles des Coétes d'Armor.
En effet I'agriculture et le tourisme qui sont dguasses sources de revenus dans le
département ne sont sur Plérin que deux petitewescti'activité. La ville de Plérin se
développe surtout par sa proximité avec la vill&sdat-Brieuc : commerces, artisanat et
résidentiel.

13



4. La population

Le recensement de 2006 indigque une populatiorBd@383 habitants sur la
commune de Plérin. Cette population ne cesse dantgmdepuis 1982 ou elle était de
10 559 habitants. Cette augmentation est impor{aateapport a celle des Cétes d'Armor.
Cependant a partir de 1990 il y a eu un ralentiss e cette croissance du a une forte baisse
du solde de migratoire.

145
140
135
130
125
120
115
110
105

100 =
1965 1570 1975 1980 1985 1950 1995 2000

M Plérin-sur-Mer B Cotes d’Armor
indice hase 100 en 1968

Graphique 1 : Evolution de la population de Plérinsur-Mer par rapport au département
Source : INSEE, recensement de la population d& 49899

a. Population par tranche d'age et comparaison avecla moyenne des Cotes
d'Armor

o
24

0-14 15-29 30-44 45-59 60-74 75-94 950U+

B Plérin-sur-Mer B Cotes d'Armor

Graphique 2 : Population par grande tranche d'age @ 1999
Source : INSEE, recensement de population 1999
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La population est vieillissante comme partout eanEe mais Plérin a une
position privilégiée car sa population demeure puse que celle du département ou de la
Bretagne.

b. Répartition selon la catégorie socio-professionnell

M Agriculteurs M Employes
exploitants

B Artisans, O ouvriers
commer;ants, chef
d'entreprises

O Cadres et B Retraités
professions
intellectuels
SUpErieurs

M Professions O Autres personnes
intermediaires sans activité

professionnelle

Graphique 3 : Population de 15 ans ou plus selon tztégorie socio-professionnelle en 1999
Source : réalisation personnelle d'aprés I'INSEEensement de population 1999

Malgré une population assez jeune par rapporégartement, la part des
retraités dans la population est importante.

La part des agriculteurs exploitants est treddashir la commune, alors que
sur le département cette part est beaucoup pluéeile

La population active en 1999 était de 56 % papoapa la population totale.
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c. Des actifs qui travaillent principalement a I'extéiieur de la commune

100%
B0%
) 2182 25EE
50% H hors commune
40% | : : O dans la commune
20% 1355 1475 1738 : e5
U.I:}E T z x T r T
1973 1982 19490 1999

Graphique 4 : Lieu de travail des habitants de 1973 1999
Source : INSEE

Le graphique montre que de plus en plus de persorord travailler a I'extérieur de la
commune.

d. Revenu moyen de la population

Le revenu net imposable moyen par foyer fiscaiimpdés en 2006 est de
25 621 € contre une moyenne de 20 077 € pour lartipent. En moyenne les plérinais sont
donc plus aisés que les habitants des Cotes d’Armor

La population communale est en augmentation cotestaéme si entre 1990
et 2000 la croissance de celle-ci est plus faible.

5. Les quartiers

Il existe 5 principaux quartiers sur la commundPtixin, chacun ayant ses
caractéristiques :

e Le centre: c'est le lieu administratif et ou sooricentrés les principaux commerces
de la ville,

e Saint-Laurent-de-la-Mer : situé en bord de meré=t proche du Légué et du centre
ville de Saint-Brieuc (en moins de 10 minutes)stala quartier trés recherché. Ce
quartier est essentiellement résidentiel avec srpd& de vente de logements les plus
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élevés de l'agglomération briochine avec le ceriliede Saint-Brieuc. Le niveau de
vie de cette population est plutot élevé.

e Les Rosaires : situé au niveau de la plage lafptgsientée de I'agglomération
briochine. Ce quartier recherché, essentiellemamiposé de grandes résidences,
attire une population avec un niveau de vie aste¥E &

e Le Légué : situé au niveau du port du Légué, cetignast en plein développement et
modernisation. En effet depuis quelques annéessista a la réhabilitation
d'immeubles, et de nouvelles activités apparaigseagasins, restaurants). Ce quartier
est partagé en deux entre Plérin et Saint-Brieads hexiste une volonté commune
de le développer alors qu'auparavant il était éaikscoté.

e Les Mines : situé au fond de la vallée du Gougroximité du Sépulcre, c'est un
quartier anciennement minier (mines de plomb egdr#). Ce quartier est
essentiellement composé d'une population ouvrigpeaisée. Il y a aussi tres peu de
nouvelles constructions d’habitations.

e Le Sépulcre : situé a l'ouest de Plérin a proximiéda RN12, ce quartier est tourné
vers la terre. Il est plus rural et peu résidenti@st moins recherché que les quartiers
décrits précédemment. Il a une population moingeai€e quartier a bénéficié jusqu'a
présent de moins d'aménagements que les autrdagecgidPar ailleurs c’est un
quartier éloigné du reste de la commune.

On remarque donc bien des disparité® déesrdifférents quartiers de Plérin-sur-Mer.
Certains sont tres développés et tres recherchésqle d'autres comme Le Sépulcre ont eté
jusqu'a présent un peu délaissés du fait de lewatgin géographigue moins avantageuse
(éloignement de la mer et des zones d'activitésa@domues).
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Il. Présentation du quartier du Sépulcre

II'y a trés peu d’information sur l'origine du nodu quartier. Le lieu-dit dénommé Le
Sépulcre semble témoigner de la présence autidgsisempliers.

1. Localisation

Le Seépulcre est situé a 5km du centre de Plériqueluil est relié par route
départementale RD6 et par la voie express RN12.

Le quartier regroupe environ 800 habitants d'apeéschiffres du recensement de
1999, ce qui représente 6,4 % de la populationinalise. Ce chiffre n'a du que peu évoluer
depuis.
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Carte 7 : Situation du quartier du Sépulcre sur lacommune de Plérin-sur-Mer
Source : Google Maps, réalisation personnelle

Le quartier comprend environ 200 maisons. Le tighain ancien est proche de la
chapelle et correspond au noyau historique du iguait'extension du quartier avec des
constructions récentes s'est faite essentiellemieniong de la rue Lamartine. Ces
constructions sont des pavillons implantés au mitie parcelles larges de type lotissement, et
un ensemble de logements locatifs de type maisaslldesur un plan en placette fermeée. Il y
a aussi la création de nouveaux logements : desomsimitoyennes de type HLM au
« cceur » du quartier en 2006, et des maisons thabltes au sud du quartier qui finissent tout
juste d'étre construites.

Le Sépulcre est un des quartiers ou le terraiatia ést le moins cher de Plérin, ce qui
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incite de nouveaux habitants a y construire.

Le Sépulcre est situé a proximité de l'aéroporsd@at-Brieuc installé sur la commune
de Tremuson. Cet aéroport ne fonctionne pas biley a tres peu de trafic et pourrait étre
amené a fermer. Il ne provoque pas de nuisanceldajuartier.

Il existe aussi la zone d'activités Le Pont Rowsge Trémuson qui est a 2 km du
quartier. Cette zone est en pleine expansion.
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2. Les pbles d'activité du quartier
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Source : Lever topographique du Sépulcre fournigpanairie, réalisation personnelle

20



a. L'école maternelle et primaire

Elle est I'élément essentiel d'animation et le ede la vie sociale du quartier. Elle comprenait
83 enfants en 2008.

Photographie 4 : L'école maternelle et primaire
Source : photo personnelle

b. La maison de quartier

Une propriété privée a été rachetée en 2003 aficréker la « maison de quartier ». Les jeunes
peuvent s'y retrouver deux fois par semaine ensgmag2 animateurs. lls ont une salle réservée au
premier étage ou ils ont a leur disposition chaisasles, fauteuils, chaine HI-FI, télé,..., ainsi
gu'une table de tennis de table. Elle est aud@adipar les personnes agées le mercredi soir pour
des jeux de société (loto, cartes).

Photographie 5 : La maison de quartier
Source : photo personnelle
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c. Le terrain multisports

Il a été construit au printemps 2007 sur la plaeetrale. On peut y pratiquer le football, le
basket ou le volley (le filet doit étre récupéré@ anairie!).

Photographie 6 : Le terrain multisports
Source : photo personnelle

d. La chapelle

La chapelle du Saint-Esprit date du XVIlleme sédertains historiens prétendent
gu’elle dépendait autrefois d’'une commanderie deplers.

Elle donne sur la rue principale, la rue MontesquElle est masquée en partie par
un mur de pierres et est bordée par un hétel deeseat la maison de quartier. Cette chapelle n'est
donc pas mise en valeur.

Depuis le 15 février 2009 elle a été mise a disiposde I'Eglise orthodoxe. Cette
communauté est composée d'une trentaine de persaquiedevaient auparavant se rendre a
Lannion, ville & une heure de route de Saint-Brigeir y trouver un lieu de culte. Une cérémonie
se déroule une fois par mois.
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Photographie 7 : La chapelle
Source : photo personnelle

e. L'hoétel de ventes

L'hétel de ventes organise une vente aux encheresslpar mois. Il s'agit d'une annexe
industrielle de I'n6tel de ventes de Saint-BrieG@es ventes raménent un grand nombre de
véhicules.

Photographie 8 : L'h6tel de ventes
Source : photo personnelle

f. Le terrain de gens du voyage

Il est situé a I'ouest du quartier en bordure dei&aMontesquieu.
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g. Le grossiste de fleurs

L'entreprise Kooy Fleurs est ouverte tous les jsudi

Il n'existe aucun commerce de proximité a dispwsides habitants.

Il faut noter que dans le passé on a pu comptequjass cafés, faisant pour certains
également restaurants. Il y a quelques annéesrwéphzerie existait encore.

3. La circulation

Le centre du Sépulcre est traversé par 2 voiesriiaptes : la rue Montesquieu est une voie
d'acces a la route de Lanvollon et la voie expRi$$2, et la rue Lamartine est une voie de transit
entre Plérin et Trémuson. Ces 2 voies sont dessalépartementales.

La rue Montesquieu est la route départementale. RB&iste un fort passage sur cette voie,
les comptages routiers de 2000 faisaient appa@itde trafic de cette voie s'éléve a environ 2100
veéhicules par jour.

Iy a peu de déplacements par cycles observédesguartier a part les cyclotouristes
pendant le week-end et jours fériés. En effetekiste aucune piste cyclable dans le quartier ar po
rejoindre le centre de Plérin.

Les cheminements piétons principaux sont ceux piéginted'assurer la liaison entre I'école
et les différents espaces du quatrtier.

Il existe une ligne de bus desservant le quarti@est la compagnie de bus de
'agglomeération briochine, les Transports Urbaimo@hins (TUB), qui a mis en place cette ligne
allant de Saint-Brieuc au Sépulcre en passant lgaisientre.

Il existe aussi le systeme de taxi-tub : la popaatoit appeler le centre des TUB, pour
réserver une place dans une voiture (taxi collectif

Les seules places de stationnement du quartieéssota place centrale.

La rocade contournant Saint-Brieuc par le sucestours de réalisation. Elle aboutira dans
le quartier du Sépulcre par l'intermédiaire d'uhadgeur pour rejoindre la voie express. Il sera
alors plus rapide et facile de se rendre dansdedsua réegion.

24



4. La place centrale

La place centrale mesure 1870 m2.

La place centrale donne sur la rue Montesquieuaad Bt est bordée a I'est par I'école
primaire et maternelle. Cette école a des accédesuR rues importantes du quartier : la rue
Montesquieu et la rue Lamartine.

La rue
Montesquieu

Photographie 9 : La place centrale donnant sur laue Montesquieu
Source : photo personnelle

L'école

Le parking
de la place
centrale

Photographie 10 : L'école donnant sur la place cerdle
Source : photo personnelle

25



Un chateau d'eau marque de sa présence imposaniléele de la place.

Photographie 11 : Le chateau d'eau
Source : photo personnelle

Il existe 2 autres infrastructures au centre degece : des toilettes et un poste de relevage
d’eau.

'“{ L'école

Les
toilettes

Le poste de
relevage d’eau

Photographie 12 : Les toilettes et le poste de refgge d’eau de la place
Source : photo personnelle
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Photographie 13 : Les toilettes Photographi®4 : Le poste de relevage d’eau
Source : photo personnelle Source tgphersonnelle

Le terrain est Iégerement aménagé avec 2 allébeudes et une aire de sports.

Photographie 15 : L'allée de boule couverte Phogwaphie 16 : L'allée de boule découverte
Source : photo personnelle Source : photo pesdte

Photographie 17 : Le terrain multisports
Source : photo personnelle
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PARTIE 2 : UN QUARTIER
MANQUANT DE CENTRALITE

1. Un quartier isolé du reste de la commune
a. Par une distance importante

Le Sépulcre est le quartier de Plérin le plusggiéidu centre ville avec celui des Mines. Il
est a 5,5 km du centre.
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Carte 9 : Distance entre Plérin-centre et les autsequartiers de la commune
Source : Google Maps, réalisation personnelle

Cette impression des habitants d’étre excentréeedtre-ville vient aussi du fait que les routes
pour accéder au Sépulcre sont de grandes voieswdation rapide. En effet on peut accéder au
guartier, soit par une voie express soit par umpaidémentale assez sinueuse et dangereuse, ce qui
ne donne pas un c6té accueillant au quartier. Dg, s plérinais n'habitant pas ce quartier n’ont
pas I'occasion de venir dans celui-ci ou il n'y @cane activité. En comparaison les personnes
passent au quartier de Saint-Laurent lorsqu'ebhehatent se promener le long de la cote, et le
guartier des Rosaires est tres réputé pour sa.flageentre-ville lui est évidemment fréquenté pour
ses commerces et services publics.

Cependant Le Sépulcre a l'avantage de se trouver @h campagne ce qui est recherché
actuellement.

b. Par un manque de transports en commun

Du fait de son c6té excentré de Plérin-centre legems de communication et de transport
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ont une grande importance. Comme le disent toushddstants, pour se déplacer a partir du
Sépulcre il faut une voiture d’autant plus quettaasports en commun sont trés peu développés. La
ligne de bus existante n'a que deux trajets réglien a 7h15 allant sur Plérin-centre et un aatre
16h17 provenant de Plérin-centre. Ces 2 bus sotmutwitilisés par les enfants du quartier qui vont
au collége au centre de Plérin. Il n’y a que 2esmibus passant dans la journée et seulement sertain
jours. La mairie a recu quelques demandes pour avei ligne de bus plus réguliere mais d’apres
la CABRI la quantité de personnes qui utiliseraite nouvelle ligne ne serait pas suffisante.

Les adultes ayant une voiture ne se plaignent jpae daiblesse de transports en commun.
Les jeunes sont alors tres souvent dépendantsidedarents pour se déplacer hors du quartier.

Le systeme existant du taxi-tub est une alteraativbus. Cependant il ne serait pas toujours
fiable car il y aurait des oublis. De plus ce syséest mal connu de la population et donc peu
utilisé. La mairie cherche actuellement a dévelogpesysteme.

c. Par un manque de commerces

I n'y a aucun commerce de proximité au Sépultie. bar-épicerie a disparu depuis
plusieurs années, les commercants partant enteetlaa été longtemps question d'en recréer un
autre. Aujourd’hui les avis divergent : pour cewsi personnes interrogées, principalement les
habitants vivant depuis plusieurs années au Sépulan’est pas nécessaire d’avoir un commerce
de proximité. En effet le bourg de Trémuson, comenwrale, est a 3 km et posséde plusieurs
commerces ;. pharmacie, boulangerie, bar et bureatalbac, supermarché... La création d'un
commerce ne serait sans doute pas rentable. Legaaxi arrivants souhaiteraient un commerce et
surtout une boulangerie.

Une minorité de personnes ne peut se déplacerefaeilt, il faudrait aussi prendre en
compte les attentes de cette population.

Ainsi une supérette proposant de multiples serungeserait sirement pas necessaire mais
c’est une idée qui pourrait étre étudiée car laufain est en augmentation.

d. Par un manque d’aménagements

Comparé aux autres quartiers, Le Sépulcre est gela eu le moins d'aménagements. Les
élus ont commenceé a s’intéresser au Sépulcre eéhe&Qine étude a été lancée par le cabinet ARIA
SARL. Cette étude a abouti a un rapport de prégentdinal qui n'a jamais été concrétise.
Aujourd’hui la nouvelle équipe en place depuisdkstions municipales de 2008 a fait la promesse
de réaménager Le Sépulcre. Elle a nommé un éluaipahi M. Joseph Burlot, comme référent de
quartier pour mieux connaitre les attentes deddnatisi

Quelgues aménagements ont été effectués depuis avec I'ouverture de la maison de
guartier et il y a environ deux ans la créatiortatuain multisports.

e. Par une population moins aisée
Le Sépulcre est davantage tourné vers la teroes gjue le reste de la commune est plus
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attiré par la mer. Par ailleurs le niveau de vig llgbitants apparait plus faible dans ce quartier g
dans le reste de la commune ; par exemple il yopgstionnellement plus de logements HLM au
Sépulcre, et le prix du terrain a batir est plusléaque sur le reste de la commune. Un habitaat m’
dit « Le quartier de Saint-Laurent ce sont lesagcht ici on est chez les ploucs ».

f. Par la présence d’'un autre bourg a proximité

Il existe un bourg rural plus prés du Sépulcre lguzentre de Plérin. Il s'agit de Trémuson a
3 km, soit a 5 minutes. La population se tournesiausrs Trémuson : on y trouve les principaux
services et commerces de proximité et un superr@éarch

L'appréciation générale des habitants sur leurtagreest qu’il est calme et agréable a vivre
avec l'attrait de la campagne. La majorité des gerses souhaite rester dans son quatrtier.
Cependant il existe un sentiment d’isolement pppoa au reste de la commune.

2. L'arrivée de la rocade
a. Une installation de nouveaux habitants ?

L'avantage de la rocade sera de permettre auxambitie rejoindre plus rapidement le sud
de Saint-Brieuc et le reste du département. Auétnge n’'a été faite pour connaitre I'impact de la
rocade sur le quartier. Cependant la mairie camsdapuis 3 ans qu’il y a de plus en plus de
particuliers demandeurs pour construire dans lertigua Pour le moment les promoteurs
immobiliers ne sont pas nombreux a s’y intéresser anpart le groupe Céléos qui vient de
construire 26 maisons au sud du quatrtier.

Pour une partie de la population la rocade semafimpie : aprés avoir interrogé les habitants
du Sépulcre, les nouveaux arrivants venant de oressont tres satisfaits de l'arrivée de celle-ci
Une de leurs motivations, en plus du prix du terrednstructible, est la proximité de la future
rocade leur permettant d'accéder rapidement ae destiépartement notamment dans le cadre de
leur travail.

Par contre en interrogeant la population présedefaiis plusieurs années, l'arrivée de la
rocade ne changera pas leur mode de vie : ilst@tiitude de vivre sans elle et s’en passent bien.

Le Plan Local d’'Urbanisme (PLU) sera révisé dassieis a venir, il est possible qu'il soit
donné plus de terrains constructibles au Sépulcre

L'arrivée de cette rocade avant méme gu’elle riecemstruite a donc déja commence a
attirer une nouvelle population. On constate aaigsavers le PLU qu'’il reste des zones a urbaniser
pour de futurs habitants.
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Les zones urbaines :

UC : Zones de construction en ordre discontinurgsit® moyenne
UD : Zones de construction en ordre discontinulddalensité

UE : Zones réservées aux équipements et constmgcpabliques, administratives, collectives et
sportives

Les zones a urbaniser :

AUSs : Zones a urbaniser futures strictes

Les zones naturelles :

N : Zones naturelles protégées
Nh1/Nh2 : Secteurs réglementés inclus dans lesszagcoles

Les zones agricoles :

A: Zones agricoles

Aa : Zones agricoles sans nuisances

NB : La zone UD au sud du Sépulcre qui apparait nostcuite sur le PLU de 2007 (carte 10) I'est
devenue aujourd’hui.

b. Une nouvelle circulation routiere ?
Cette rocade va amener une augmentation de laatian au niveau du Sépulcre :

- les automobilistes venant de la direction de Bpesndront facilement I'’échangeur du Sépulcre
pour joindre le sud-ouest de Saint-Brieuc,

- de méme les personnes venant de Plérin-centdel etord de la commune prendront la voie
express vers Brest jusqu’a cet échangeur pour preéadocade vers le sud, alors qu’aujourd’hui ils
passent par I'est de Saint-Brieuc ou la circulagehsaturée,

- les habitants proches du Sépulcre (Les Mines,vaudront rejoindre directement la rocade en
passant par la rue Montesquieu ou la rue Lamartpoair éviter 'augmentation du trafic dans le
Sépulcre 'aménagement d’'une voie de contournemmanke nord du quartier en bordure de la voie
express est a étudier.

Compte tenu des éléments ci-dessus il n'est pakageé d’augmentation importante du
trafic suite a la nouvelle rocade sur les 2 ruagipiales du Sépulcre.
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c. Une nouvelle zone d’activités économiques ?

Larrivée d’'un échangeur sur le quartier du Sémulpourrait amener dans le futur la
construction d’'une zone d’activités économiquegdbedant cela n’est pas dans les projets. En effet
la commune de Plérin a déja sur le bord de la RINfE2zone d’activités récente avec la présence du
centre d’affaires Eleusis et ne souhaite pas ealdpper une autre ailleurs.

De plus le PLU approuvé le 14 septembre 2007 raogtre Le Sépulcre est entouré
principalement de zones naturelles et de zonesdgsi Il existe aussi des zones a urbaniser mais
elles ne sont pas prévues pour des activités coomes, industrielles ou artisanales (carte 10).

On constate donc que la volonté de la commune ipastde développer les activités
economiques dans ce secteur mais de lui redonneadre de vie agréable et tranquille.

3. La place centrale
a. Les activités

Le terrain multisports est trés souvent utilisésttapprécié par les jeunes du quartier.

Jp— . AR § o | [S—— ¥
--:::h‘--l"-— —— i W ”/

=== — —--- e '/
3 . — —— 4

Photographie 18 : Terrain multisports fréquenté etapprécié
Source : photo personnelle

D'apres la population il manque sur cette placejeles pour les enfants plus jeunes. Il en
existe deux dans le quartier autour des lotissesrmaiais ils sont insuffisants et d'apres les parents
peu sécurisés. Les parents souhaiteraient undejeix ou les « grands » ne pourraient pas aller.
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Photographie 19 : Une aire de jeux rattachée a umfissement
Source : photo personnelle

Les 2 allées de boules sont aussi tres souvdisées. C'est un lieu de rencontre important
dans le quartier toutes catégories d'ages confoiirme des personnes d'autres quartiers de Plérin
se retrouvent ici pour jouer.

b. Le besoin d'un lieu de rencontre

Un lieu de rencontre manque pour les personnesosgenant dans le quartier. La présence
d'une aire de jeux pour enfants avec des bancsisavait la rencontre entre habitants. Il n’y a pas
assez des arbres et de verdure.

c. Le stationnement des voitures

Le stationnement est un des problémes importanta dlace surtout aux heures de sortie et
d’'entrée de I'école. Les parents venant chercherslenfants en voiture se garent de fagon
désordonnée sur toute la place. En effet il n'yuauae délimitation de parking ni de places de
stationnement.
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Photographie 20 Le stationnement lors de la sortide I'école
Source : photo personnelle

Lors de l'ouverture de I'hotel de ventes une fas mois ce probleme de stationnement s’étend
a tout le quartier. Cette salle est tres connues darrégion et amene beaucoup de monde. Elle
génere une quantité de stationnement sauvage ampaitenviron 300 véhicules. Le quartier ne
peut pas répondre a tout ce stationnement et ¢& pkentrale ne doit pas étre convertie seulement en
un parking. L'h6tel de ventes posséde un parkingépmais il fait plus office daire de
chargement/déchargement que de stationnement.

La population du Sépulcre se plaint de ce statiovamé génant et dangereux. C’est pourquoi

elle souhaite le départ de cette salle. La magaherche actuellement un nouveau terrain sur la
commune ou pourrait déménager cette salle.

d. La vie de quatrtier
La plupart des gens trouvent qu'il n'y a pas adeede de quartier. Dans les lotissements les
plus anciens les personnes déclarent méme gu’ien’ya aucune. Par contre dans le lotissement

nouvellement construit au sud les gens chercheet@nnaitre et essayent de mettre en place une
convivialité.

e. La circulation

La circulation automobile

Actuellement les deux principales rues du quadierSépulcre sont dangereuses a cause de
la vitesse excessive des automobilistes qui leets@nt. En effet ceux-ci arrivent soit de la voie
express RN 12 ou de la route départementale, 2sail la vitesse est bien supérieure a celle de la
circulation en agglomération. Ainsi la vitesse liéei a 50 km/h en traversée d'agglomération est peu
respectée et les vitesses constatées sont jugéessares par les riverains. De plus les rues
Montesquieu et Lamartine sont larges et linéaiglles n’'incitent pas a ralentir. Aucun ralentisseur
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n’est pour le moment en place sur le quartier. Mé&métesse limiée de 50 km/h au niveau de la
sortie de I'école est encore considérée excessive.

La circulation piétonne

Le passage piétons a la sortie de I'école rue bsuptieu n'est pas suffisamment visible
pour les automobilistes ce qui le rend dangereux.

L'école

Photographie 21 : Passage piéton rue Montesquieu
Source : photo personnelle

Du c6té de la rue Lamartine située au sud de &eplla mairie vient d'installer
provisoirement des plots pour réduire la largeutadeoie au niveau du passage piéton. Ces plots
obligent les automobilistes a ralentir et rendantle plus sire.

Photographie 22 : Passage piétons rue Lamartine
Source : photo personnelle
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f. La continuité avec la place centrale

La maison de quartier

D'aprés les réponses au questionnaire cette mastappréciée et fortement fréquentée

par

les adolescents du quartier. De plus certains pasemt trés contents de I'ouverture de cette maiso

qui d'aprés eux canalise leurs enfants.

L'absence de continuité visuelle entre la placehiapelle et la maison de quartier

La chapelle et la maison de quartier qui bordemté Montesquieu sont séparées de cell

e-Ci

par un muret et une grille d’entrée. Ces 2 élémeatgpent la vue avec le reste du quartier et
principalement la place centrale. Entre la maiserqdartier et la chapelle il n'y a pas de limites

physiques ni visuelles.

Photographie 23 : Grille et muret Photograple 24 : Grille et muret
Source : photo personnelle Source : photo peeite

J'ai constaté en questionnant la population gaigdas ne se déplagaient pas beaucoup
le quartier, ils restent chez eux ou vont se pranaiileurs. Il n'y a pas de lieu ou les persorse
retrouvent facilement. La place centrale est rargnilisée par la population sauf par les p
jeunes. Elle pourrait devenir ce lieu de rencoatreréant un coeur de quartier.

dans

lus
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PARTIE 3 : ENJEUX ET OBJECTIFS

1. Un quartier isolé du reste de la commune

Le quartier du Sépulcre est éloigné du reste deofamune et plus particuliéerement de
Plérin-centre, et est mal desservi par les tratsmr commun. L'enjeu est de faciliter I'acces aux
différents lieux d’activités de la commune.

Le Sépulcre est aujourd’hui en partie tourné viemamuson : la présence de ce bourg a
proximité avec des commerces est un avantage peundbitants. En rendant Le Sépulcre moins
isolé du centre de Plérin il pourrait se tourneragiage vers sa commune.

Pou répondre a ce probléme d’isolement il faudiaitsysteme de transports en commun
plus développé. Mais actuellement le nombre deopees utilisant les transports en commun est
faible dans le quartier. Cependant la construatiena rocade d’ici 5 ans améne déja de nouveaux
habitants et cela va se poursuivre : c’est pourdmaiommune pourrait faire une demande a la
CABRI pour l'installation future d’'une ligne de basec des passages plus fréquents.

L'absence d’'un commerce de proximité est une éad@ pour le Sépulcre. En créer un
pourrait satisfaire une partie de la populatiorreztdre le quartier plus attractif. Cependant sa
rentabilité n’est pas actuellement assurée : ilpga d’habitants et ceux-ci se déplacent facilement
vers les supermarchés. Ainsi I'objectif n’est pasassairement de créer un commerce maintenant,
il est préférable d’attendre une augmentation gefaulation.

Ce quartier se sent isolé par la difficulté a mjoe le centre de Plérin et par I'absence
d’activités de loisirs et dans une moindre mesereammerces. Cet isolement peut étre atténué par
'embellissement du Sépulcre et la mise en placeadeelles activités de loisirs.
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2. L'arrivée de la rocade

La construction de la rocade amenera de nouveabitants. L'enjeu est d’anticiper cette
arrivée de population. On peut augmenter l'attvéiétidu quartier par des aménagements et de
nouvelles activités de vie et de loisirs afin deuxi accueillir ces arrivants et satisfaire les tzeits
actuels.

L'arrivée de la rocade aménera aussi une augnmamtdée la circulation routiere due aux
nouveaux habitants et aux personnes en transi€pul@e sortant ou prenant I'échangeur. L'enjeu
est d’éviter que cette circulation nuise a la déale vie du quartier.

Il faut anticiper les conséquences de l'arrive¢éad®cade de déplacement briochine.

3. La place centrale

La place marque le coeur du quartier par sa poséidia présence de I'école, du terrain
multisports et des allées de boules. C’est esdlentient sur elle qu’il faut travailler en lui dormta
son rble de centralité qu’elle n’a jamais eu.

Il faut lui redonner vie. Cela est possible caexiste déja quelques infrastructures et une
surface inutilisée. Cette derniére pourra étre eyg@ pour créer de nouvelles activités de loisirs.

Cette surface permettra aussi de marquer de fagmisp un espace de stationnement aux
abords de I'école. Cette définition des emplacesnpatirra garantir une meilleure sécurité sur la
place, surtout si de nouveaux équipements sons.clégerait possible de mettre deux points de
stationnement dans le quartier : un au niveau dedd.amartine et un sur cette place donnant sur la
rue Montesquieu. Ainsi les personnes venant dedterde Trémuson ne seront pas obligées d’aller
sur la place centrale pour aller récupérer leufards.

Résoudre ce probléme de sécurité passe aussipanamagements sur ces rues la bordant :
la rue Montesquieu et la rue Lamartine. Plus sééariles gens et plus particulierement les enfants
iront plus facilement se promener et se détendriasulace.

Deux autres lieux importants du Sépulcre sont datile cété de la rue Montesquieu au
nord : la chapelle et la maison de quartier. It fzhercher a les rattacher a la place centrale @our
faire une seule unité.

De plus il faut redonner a la place un aspect &gt pour la rendre plus attractive.
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Ainsi avec tous ces éléments déja présents ongibaréer un vrai centre de quartier bien
visible qui deviendrait un lieu de rencontre etabavivialité avec sa place centrale. Toutes les
catégories de population pourraient s’y rencontrer.

Cette place est I'image du quartier : il est sotatiédé et souhaitée qu’elle soit améliorée.

4. Les objectifs de I'étude

Dans le cadre de ce projet individuel je m’attaaheseulement a des propositions
d’aménagements du centre du Sépulcre : la placeatenles problemes de sécurité liés a la
circulation, la maison de quartier et la chapdllebjectif est de créer un coeur de quartier et un
centre de vie convivial.
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PARTIE 4 : PROPOSITION
D'AMENAGEMENT : REVALORISER
LES ESPACES

1. Les buts recherchés lors de 'aménagement d’'un espapublic

L'espace public doit étre accessible et la mabitiptimale pour les piétons et les véhicules.
La premiere préoccupation est de définir les valescirculation a lintérieur de l'espace a
réameénager. Ce sont les activités qui définissentature de I'espace public et leur dynamique. Il
peut y avoir un usage habituel (circulation, rem®n.) et un usage occasionnel lors de
manifestation (fétes nationales,...). Parfois méras,activités coexistent. Laménagement prend en
compte l'intégration des batiments publics maissadss espaces libres pour les circulations et les
événements extérieurs.

C’est aussi un lieu de sociabilité. Ce doit étreespace de grande mixité des personnes
comme des activités. Enfin c’est un élément idaimétqui donne une image de la vie du quartier
pour ses habitants qui utilisent au quotidien splaee public comme prolongement du logement.
Cet aspect participe a la cohésion sociale, aagaud’une identité entre les citoyens.

Les besoins d’'une population sont divers suivastiges, les classes sociales... Un espace
public est un lieu de mixité sociale et culturellefaut arriver a satisfaire chague habitant. Pour
éviter des aménagements hétérogenes et aboutitr@ Imat premier de retrouver un cceur de
quartier, il conviendra de porter attention a lagrence des différents espaces. Laménagement de
I'espace public doit assurer les liaisons aveb&snents et les espaces adjacents.
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Le secteur a aménager
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I L= terrain multisports [ Les allées de boules Les toilettes La chapelle = | imite de la place centrale

Carte 11 : Plan d'ensemble du secteur a aménager
Source : lever topographique du Sépulcre fourniganairie, réalisation personnelle

2. La place centrale
Surla place centrale mesurant 1870mz2 on y trouve l#gseants de loisirs représentés par le
terrain multisports et les allées de boules, edldnatr cette place I'école maternelle et primairgteCe
place apparait vide et pourrait étre comblée p#s @€ jeux pour enfants et par de la végétation.

Certaines personnes trouvent que cette placepassissez gaie. Son aménagement consistera aussi
a un embellissement de celle-ci.
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[ Lécole

I Le terrain multisports
Bl L chateau d'eau

I Les allées de boules

I Le poste de relevage d'eau

© Lestoilettes
| Zones de parking

Pelouse

Gravillons

10m

Carte 12 : Place centrale a aménager
Source : lever topographique du Sépulcre fourniganairie, réalisation personnelle

e m F 6

Photographie 25 : La place centrale vue du norftle Photographie 26 : Place centrale vue du sud
la rue Montesquieu)
Source : photo personnelle Source : photoopeedle
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a. Le parking bordant la rue Montesquieu

Les places de parking ne sont pas délimitées leent et sont en nombre
insuffisant. Les emplacements de parking serorgrdivant délimités. Il y aura 23 emplacements
dont 2 pour handicapés répartis de 2 fagons :Sarfidiface a I'école et les 18 autres en face de la
place centrale (carte 13 page 50).

Les 5 emplacements situés en face de I'école sdadimités a I'avant par des plots afin que
les voitures laissent un passage entre ellesmnetifede I'école.

Les 18 emplacements faisant face a la place censeabnt créés sur la zone de parking
actuelle et il sera pris un peu d’espace sur laeptzntrale. Cependant I'espace qui fait office de
parking actuellement rue Montesquieu est 50 cm Ipdissque le milieu de la place centrale.

La plact
Le muret )
de 50 cr Lesp_ace
parking

Photographie 27 : Espace de parking actuel
Source : photo personnelle

Il faudra détruire ce muret et le recréer un peus jpin pour agrandir le parking.
L'acces direct du parking vers la place se feraypmapetit escalier de 3 marches. Un autre

chemin longeant le parking sera créé pour les paesa mobilité réduite et les poussettes, il
aboutira sur I'entrée de I'école. Sur ce deuxiéhmenan il n’y aura pas de probleme de pente.
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Schéma 1 : Tracé de la coupe avant les travaux Schéma 2 : Tracé de la coupe apres les teax

Source : lever topographique du Sépulcre fourniganairie, réalisation personnelle

B
A
Coupe avant les travaux
Rue Montesquieu I Parking ‘ Place
Muret

B

A Coupe aprés les travaux
Rue Montesquieu ‘ $ I Parking ‘ i ‘ Place
Trottoir Chemin
piétonnier
Escalier
2m

Schéma 3 : Coupe du nouveau parking
Source : lever topographique du Sépulcre fourniganairie, réalisation personnelle
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S

—  Chemin pour les personnes a mobilié réduite

= Escalier

Schéma 4 : chemin d'acceés a la place centrale
Source : lever topographique du Sépulcre fourniganairie, réalisation personnelle

Avec ces nouveaux emplacements les voitures ner@uuplus stationner de maniére
désordonnée surtout au moment de I'entrée et slerlee de I'école.

Ce parking, en plus de permettre facilement I&téps enfants pour I'école, servira aussi
aux personnes venant profiter des nouvelles a&sivit

Un trottoir de 1,50 m sera construit le long dukpag au bord de la rue Montesquieu pour
faciliter la circulation des piétons.

L'arrét de bus se situe tout a I'est de la platest délimité par des barrieres afin que les
voitures ne puissent y stationner.

b. Les toilettes et le poste de relevage d’eau

Les toilettes et le poste de relevage d’eau octdupe espace important au milieu de la place
et sont trop visibles.

Les toilettes existantes seront détruites et reénaitess accolées au mur de pierre existant au

bord du parking. Ces toilettes seront accessihigshandicapés, elles feront 1,80 m sur 2 m (carte
23 page 50)

Idéalement le poste de relevage d’eau sera réinsdacoté des nouvelles toilettes.
Cependant cet élément, pour des raisons technigfuds colt, est normalement a construire au
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dessus des canalisations existantes du chateaw gléae passent pas pres des nouvelles toilettes.
Une autre solution serait alors de déplacer leepdstrelevage d’eau au pied du chateau d’eau en
l'intégrant a sa masse.

Je préfere retenir la premiére idée car a coté&alkdtes le poste de relevage d’eau serait
plus discret visuellement.

c. Une aire de jeux

Une aire de jeux de 158m2 sera créée et équipédgmanfants de 3 ans a 12 ans. Elle sera
entourée d’'une barriere et de 2 portails d’entp&e,souci de sécurité. La présence des enfants se
fera sous la responsabilité des parents. Cetteesirsituée au cceur de la place, elle pourra deveni
le lieu de rencontre principal. Afin de faciliteeat des bancs seront installés a proximité (cadte 1
page 50)

Photographie 28 : Exemple de jeux pour enfants Photographie 29 : Exemple de jeypour enfants
Source: www.ancjeux.fr Source: www.ancjeux.fr

Photographie 30 : Exemple de barriére pour entourefaire de jeux
Source : www.ancjeux.fr
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d. Une deuxieme allée de boules

L'allée de boules existante sur la place est ttigsée : une deuxieme allée sera créée
parallelement a la premiére. Cette deuxieme a#ée découverte a I'inverse de la premiere.

e. Les sols

Le sol des allées de circulation piétonne auta@utare de jeux sera fait d’'un mélange de
gravier et sable tassé de couleur beige. Le resta place sera en gazon.

Sur le petit muret délimitant le parking et laqdacentrale on pourra installer de petits
arbustes. Cette végétation de petite taille peraiette ne pas rompre la continuité visuelle vars |
maison de quartier et la chapelle.

Photographie 31 : Type de végétation souhaitée prés parking
Source : www.acmjeux.fr

Le sol du parking sera en petits pavés gazonnés npowpre avec la route et donner un
aspect plus vert et piétonnier.

Photographie 32 : Type de pavé béton gazonné
Source : www.urbamat.fr
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Des arbres seront ajoutés au sud de la place poyrec avec la rue Lamartine, mais ces
arbres ne devront pas étre de trop grande taitledafne pas masquer le soleil.

Le sol de l'aire de jeux devra étre dans les nermie sécurité. Les copeaux de bois
s’inscrivent parfaitement dans ce cadre. Lors dcim&te d’'un enfant celle-ci est treés bien amorti et
le bois n'absorbe pas la chaleur ce qui est pluéadie lors de fortes températures. De plus ces
copeaux de bois peuvent se trouver dans une caulege.

Photographie 33 : Sol pour l'aire de jeux
Source : http://www.techni-contact.com

La zone d’entrée de I'école sera délimitée. Cetltéase circulaire aura un revétement d’'une
couleur permettant de bien la différencier de laezde parking et du reste de la place. Des plots
seront installés pour marquer I'impossibilité d@sgour les véhicules. Ces plots seront amovibles
pour pouvoir accéder en véhicule a I'intérieur’dedle en cas de besoin. (travaux, accidents,...).

f. Le chateau d’eau

Le chateau d’eau est visuellement lourdement ptése la place, on peut imaginer de le
peindre de maniére ludique ou paysageére.

Exemples : un phare ou un basketteur lancant uarbdhns le panier peint sur le haut du chateau
d’eau.
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Aire de jeux

I Allées de boules

Bl Poste de relevage d'eau

' Toilettes

Parkings

Pelouse

Chemin en sable
B Goudron

« Banc
1 Arrét de bus

2 Entrée de l'école

Arbuste

Multisports o o N

10m

Carte 13 : Proposition d'aménagement de la place o&ale
Source : lever topographique du Sépulcre fourniigpanairie, réalisation personnelle
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3. La circulation de la rue Montesquieu
Il faut repenser en terme de sécurité la rue Msoputieu.

La mise en place de ralentisseurs pourrait étlésé&a par exemple des coussins berlinois.
C’est un dispositif destiné a ralentir la vitesgs dutomobilistes sans géner les autres usagéas de
chaussée. Pour cela il est sufisamment étroit @dippermettre aux cyclistes de passer a droite et
aux autobus de passer par dessus sans le touduelears roues, mais suffisamment large de fagon
a ce que les voitures doivent au moins faire pagseroue dessus.

Des coussins berlinois seront placés avant I'erdeéBécole lorsqu’on arrive de Plérin par
la départementale. D’autres coussins seront nien&rée du quartier quand on arrive par la RN12
avant la chapelle et la rue Jean de La Fontaimtte cue donne sur le lotissement HLM ou se
trouvent de jeunes ménages avec des enfants.

Avec la création de ces coussins berlinois, il faussi réduire la largeur de la chaussée
(passer d’'une largeur de 6 m a 5,5 m) et passerzene 30 ».

' s A L
X 1N Y e Ty Y AL — -~ P
\ Y 5 i O ) o e Yk b —— - e
5 Vo B o bt R e - . - 2 - #
4 ot e & 5 Gl Tecem” b G e 5 : L
Lachapelle Espace sans limite visuelle entre la chapelle, la maison du guartier et la place Lr N
s 5 15m
I = maison duquartier O Coussins berlinois -

Carte 14 : Aménagement a réaliser rue Montesquieu
Source : lever topographique du Sépulcre fourniganairie, réalisation personnelle

Entre les 2 coussins berlinois on peut imagineiraute chaussée colorée différemment afin
de bien marquer a la vue des conducteurs qu'iisesatr dans un nouvel espace. De plus ceci
permettrait de marquer la liaison entre la plaggreée, la maison de quartier et la chapelle. Il y
aurait alors une unité dans le quartier : toutesutgivités seraient liées.

Pour compléter ce lien visuel et mental entre dedrde la rue Montesquieu et la place
centrale, on enlevera la grille d’accés au jardinadmaison de quartier et son muret donnant sur la
rue. De méme on pourrait défaire le muret du partadchapelle. On peut noter par ailleurs qu'il
n'y a pas de limite physique et visuelle entreHapelle et la maison de quatrtier.

Une petite bordure de végétation de méme typecqglie installée a c6té du parking pourra
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étre créée (photographie 31). Elle empéchera lesrabilistes de stationner et ne coupera pas la
continuité visuelle depuis la place.

Grille
d’entrée a
la maison

de
quartier

Muret de la
maison de
quartier

Photographie 34 : Grille d’entrée a la maison de gartier et muret donnant sur la rue Montesquieu

Source : photo personnelle

Le mur séparant I'hétel de ventes et la proprittda maison de quartier est la limite nord
de I'espace a aménager. Il n'est pas esthétigpewgta étre masqué par une haie d’arbustes.

L'hotel de
vente:

Mur a
masquer

Photographie 35 : Mur de I'hétel de ventes a masque
Source : photo personnelle
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4. La circulation rue Lamartine

La rue Lamartine a 6,50 m de largeur au nivealidele : la vitesse de circulation y est en
conséquence trop rapide.

En prenant en compte le trottoir actuel de 5.90ltesh de I'école, la chaussée mesure 12,40
m de largeur. De méme a I'ouest de I'école il ynatmattoir de 3,30 m ainsi qu’un talus de 2,50 m
de largeur. En déblayant ce talus qui fait de @4® 2 m de hauteur, il serait possible d’obteng un
chaussée de 12,30 m.

Rue Lamartine actuelle
Allée bordant la rue Larmartine
Talus a déblayer pour agrandir la rue Lamartine

10m Passage piétonnier actuel pour aller sur la place

Carte 15 : Situation actuelle de la rue Lamartine
Source : Lever topographique du Sépulcre fourniganairie, réalisation personnelle
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Photographie 36 : Rue Lamartine
Source : photo personnelle

Avec cette largeur disponible il est possible d&ecmune nouvelle voie a sens unique avec
des places de parking parallélement.

' Chemin piétonnier
| Nouvelle voie a sens unique avec places de parking

Rue Lamartine
Trottoir bordant la rue Lamartine

Carte 16 : Aménagement proposé de la rue Lamartine
Source : Lever topographique du Sépulcre fourniganairie, réalisation personnelle

Cette nouvelle voie sera construite au méme nivpalla rue existante en prenant une
partie de 'emplacement du talus actuel : il faudiéhlayer celui-ci et créer un mur de souténement.
Cette voie sera a sens unique et mesurera 5,36mh2¢b0 m pour les places de stationnement. Ces
derniéres serviront principalement de dépose-miaukeparents venant de la route de Trémuson (a
I'ouest) qui laissent ou viennent chercher leufauais a I'école, ceci sans que les enfants n’aent
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traverser la route. En effet il existe un chemiétgmnier qui va de la rue Lamartine a la place
centrale. Les écoliers pourront prendre ce pagsaigieaccéder a I'école.

Photographie 37 : Talus a déblayer sur la rue Lamdime
Source : photo personnelle

La route actuelle sera alors légérement déplaeé le sud et prendra une partie du trés
large trottoir présent. La route sera diminuée atgdur, elle passera de 6,5 m a 5,5 m afin de
ralentir la circulation : cela est une des demartieta population. Une fois réduit le trottoir aura
une largeur de 1,50 m. La route reprendra son firatal apres le passage de I'école. Des plots
seront mis en place entre la voie a sens uniglzereé Lamartine.

Des coussins berlinois seront mis en place de eéegi¢ de ce réaménagement. Le passage
piéton actuel sera légérement déplacé afin qupdesonnes habitant au sud du quartier puissent se
rendre en toute sécurité a la place centrale.

Cette création de voie a sens unique oblige ldenmbilistes venant de Trémuson a
traverser la rue Lamartine, ce qui peut étre génasiera alors possible de changer le sens de
circulation de la voie a sens unique et de créerond point a I'extrémité est de la rue. Ainsi les
personnes venant de Trémuson pourront toujoursseépeurs enfants en toute sécurité apres avoir
fait le tour du rond point.

Cette idée nécessite des travaux lourds. On pgopeaser que mettre le sens de circulation
de la nouvelle voie dans le sens des personnesitvdeaPlérin suffirait. Cependant ils peuvent
accéder facilement a I'école par la rue Montesquigdée de départ est de faciliter I'accés a
I'école pour les personnes venant de la route dmiison.

Avec la création du rond-point les coussins beitina I'est de la rue ne seront pas
nécessaires car le rond-point fera ralentir forteines automobilistes a I'entrée de la rue.
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Il existe aussi une venelle a I'est de I'écoleleglvoitures circulent a double sens. Elle est
dangereuse. Elle deviendra piétonne.

| il Wk sl

Rue Montesquieu

L'école

B 7 ///

K

Venelle
: O Coussins berlinois 10m
Rond-point

Carte 17 : Sécurité a aménager rue Lamartine
Source : lever topographique du Sépulcre fourniganairie, réalisation personnelle

5. Un nouveau plan de circulation due a l'arrivée ded rocade

Pour éviter 'augmentation du trafic dans le Sépubpres I'arrivée de la rocade il est dans
'idée d’aménager une voie de contournement parpatiée route existante au nord du quartier en
bordure de la voie express (carte 18).
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L'échangeur du 5épulcre

Nouvelle route pour contourner le centre du Sépulcre

Route actuelle traversant Le Sépulcre

Carte 18 : Aménagement possible des routes avecrtigée de la rocade

Source : Géoportail, réalisation personnelle
57




6. Récapitulatif des travaux et aménagements avec qugles

éléments de chiffrage

Colts estimés de quelques aménagements

Poste de relevage d’eau 80 000 €
Toilettes 20 000 €
Pelouse (500 m2) 4000 €
Allée de boules découverte (hors main d’ceuvre) 150 €
Bancs 10x 180 € =1 800 £

Mobilier pour l'aire de jeux

1500 €

Pavés béton gazon pour le parking (hors main d’eguvr

300 m2x 18 € =5 400

Coussins berlinois

10 x 3 000€ = 30 000

Mur de soutenement rue Lamartine 4 000 €
Rond-point rue Lamartine (dans un 2é temps si sa0es 200 006
Sous total 346 850 €

Autres éléments non chiffrés

Aire de jeux (sol, cléture, 2 portails)

Arbres et arbustes

Destruction du muret bordant la maison de quagtiele la chapelle

Terrassement pour déblayage du talus rue Lamartine

\oirie rue Lamartine

Il & noter que la commune a voté un budget deOBPEE sur 3 ans pour I'aménagement du

Sépulcre. Ce budget semble pouvoir étre respedtawac une incertitude quant a la réalisation

codteuse du rond point de la rue Lamartine.
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Conclusion

Ce projet individuel a permis de mettre en évidemee le quartier du Sépulcre était isolé du
reste de la commune et qu’il manquait d’'un vérigat#ntre de quartier.

Le probleme de I'éloignement du Sépulcre avecelger de la commune est difficile a
résoudre. Les transports en commun ne peuvent tpasaféliorés actuellement et les voies
importantes pour s’y rendre ne peuvent pas étrafiéesl.

Les habitants du Sépulcre aiment leur quartiersaing attachés. Cependant ils s’accordent a
dire gu’il manque un lieu de vie central, il n'yp&us de lieu de rencontre dans le quartier avec la
disparition du dernier commerce il y a quelqueséasn

L'arrivée de la rocade n’aménera pas immeédiaterdernibouleversements dans le quartier,
mis a part une augmentation progressive de la ptipnl Les aménagements envisagés prendront
en compte l'arrivée de nouveaux habitants.

Il était donc important dans les propositions danrénagement de recréer un lieu de
rencontre, un coeur de quartier avec des activitésgénérationnelles. J’'ai proposé d’aménager sur
la place centrale une aire de jeux pour enfants,aliée de boules et des places de stationnement
délimités et sécurisés. La circulation routieraeaanalysée et modifiée pour plus de tranquillité e
de sécurité. Pour donner une unité plus large awr cke quartier jai préconisé une meilleure
visibilité d’ensemble et en particulier un accegsplacile a la chapelle et a la maison de quartier.
L'embellissement de cette zone avec de I'espadeetaeles couleurs permet de donner un cadre de
vie plus agréable.
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Annexe

Ecole  polytechnique

de l'université de Tours

Génie de '’Aménagement

Je suis actuellement étudiante a I'école polyteghnde l'université de Tours, dans le
département génie de 'aménagement. Au cours deormgme année, je dois réaliser un projet
d'aménagement. J'ai donc décidé de travailler sarcommune de naissance : Plérin et plus
précisément sur le quartier du Sépulcre. J'ai besl@ connaitre vos avis sur ce quartier afin de
mieux comprendre vos attentes, et ainsi réalisemeilleur projet.

Anne-Laure Le Ny

Avis/attentes

Ressenti

* Trouvez-vous votre quartier agréable ?

* Avez-vous un endroit que vous aimez particulierendens le quartier ?
Si oui, lequel ?

e Qu'est ce qui vous a attiré pour vivre dans cetipuet

» Trouvez-vous votre quartier excentré du reste @efamune ?

Vie de quartier
e Y a-t-il une vie de quartier ?
* Y a-t-il des réunions de quartiers ?

* Sentez-vous que le Sépulcre a une identité ?

Activités
e Y-a-t-il un manque d'activités de loisirs dans lewjier ?
Si oui, lesquelles ?
Y-a-t-il un manque de jeux pour les enfants dargulartier ?
Sioui, ou ?

e Que font les jeunes pendant leurs loisirs dansidetggr ? Ou se retrouvent-ils dans le
quartier ?

Restent-ils au Sépulcre ou vont-ils a Plérin (ABP), a Saint-Brieuc ou ailleurs ?
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» Est-ce que le terrain de jeux et les allées dedsdigouvert et découvert) sont utilisés ?
Les utilisez-vous vous méme ?

e Souhaitez-vous des aménagements de loisirs ? LUestjue

e Avez-vous l'occasion d'aller dans la maison detgre? Si oui, qu'y faites-vous ?

La place centrale
e Trouvez-vous la place centrale agréable ?
Y allez-vous ? Pour quelle raison ?
Et les enfants y vont-ils ?

e Le stationnement y est-il facile ? Notamment eoldis des écoles ?
e La circulation autour de la place vous convieng-&ll

e Pour vous, que manque-t-il sur cette place ?
Quels aménagements souhaitez vous sur cette p(aoeation, paysage, vie, jeux ... )

Commerces/Services
* Souhaiteriez-vous des commerces ?
Si oui, lesquels ?
e Pour vous quels sont les services manquants S#égelcre ? (bus)

Rocade
e Etes-vous satisfait de l'arrivée de la rocade ?
En quoi ?

e Cette rocade peut entrainer une augmentation pledalation, cela vous convient-il ?

Informations personnelles

Votre tranche d'age : 10-20 20-30 30-40 40-50 5066670 70 et +
Depuis combien de temps habitez-vous le quartier ?

Nombre de personnes dans le foyer ?

Combien d'enfants ? Ages ?

Profession et lieu de travall

64



Ecole pnly‘techmque
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35 allée Ferdinand de Lesseps

BP 30553

37205 TOURS cedex 3

Tuteur : Jean BENABDALLAH Anne-Laure LE NY

STAGE DA3
2008-2009

Résumé

Plérin-sur-Mer est une commune qui attire par sa proximié avec la mer et une ville impor-
tante, Saint-Brieuc. Le Sépulcre est un quartier résidentiel de Plérin apprécié par ses habitants pour
son calme. Mais il est trés peu pourvu en équipements de loisirs par rapport au reste de la commune
et est isolé géographiquement . Par ailleurs les activités économiques sont absentes de ce quartier.
La réalisation d’une rocade a toute proximité du Sépulcre va aussi amener de nouveaux change-
ments.

La population souhaite un centre de quartier convivial. Le projet est de ramener dans ce
quartier une vie sociale autour de nouvelles activités de loisirs et de rendre le cadre de vie plus
agréable.

Les propositions consistent en I'aménagement de la place centrale avec une aire de jeux
pour enfants et des places de stationnement délimités et sécurisés. La circulation routiére a été
analysée et modifiée pour plus de tranquillité et de sGreté. Pour donner une unité plus large au
coeur de quartier il est préconisé une meilleure visibilité d’ensemble en facilitant et en sécurisant les
acces aux différents lieux d'activités. Lembellissement de cette zone avec de I'espace vert et des
couleurs permet de donner un cadre de vie plus agréable.

Mots-clés :

Activités de loisirs, centralité, lieu de rencontre, quartier, rocade
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