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Introduction 

 
 
Après avoir assisté à un exode rural pendant plusieurs décennies,    l’effet  inverse est entrain de se produire. Grâce à des politiques visant à 

faciliter l’accession à la propriété, les personnes ont commencé à ressortir des centres‐urbains et des premières couronnes des agglomérations pour 
s’installer là où le foncier est moins cher. Les communes situées dans la deuxième et troisième couronne des agglomérations sont aujourd’hui très 
sollicitées.  On  possède  un  cadre  de  vie  exceptionnel  tout  en  restant  relativement  proche  de  l’agglomération  urbaine  et  de  ses  services. 
Ploudalmézeau  fait partie des  communes qui profitent de  cette nouvelle  tendance.  Etant  située dans  la  troisième  couronne de  l’agglomération 
brestoise (à 30 km de Brest) et possédant un « atout littoral »,  avec des prix fonciers encore relativement bas, la commune a tout pour séduire. 

 
De par son statut de chef‐lieu de canton, Ploudalmézeau possède de nombreux équipements et services, essentiels dans la vie quotidienne, 

permettant ainsi d’être moins dépendants des grands pôles urbains. Mais l’arrivée de nouveaux habitants et de nouveaux flux de circulation dont les 
migration quotidiennes d’actifs mettent en avant  les  limites d’un centre bourg ancien et centralisé, dont  la morphologie étroite et dense permet 
difficilement  la cohabitation des pratiques de chacun avec tous  les modes de déplacement. C’est  le propos de ce projet  individuel, qui va dans un 
premier temps montrer quels sont  les  facteurs qui  font de ce territoire une commune attractive avec  les conséquences directes sur  les pratiques 
spatiales et les usages de ses infrastructures. Nous verrons également les limites des voies communales en terme d’accessibilité. 

 
  Il  faudra donc  trouver un  compromis et un  terrain d’entente entre  les différents modes de  transports pour  redonner  tout  son attrait au 
centre‐bourg et goût à son usage en proposant plus de sécurité et d’espace aux différents pratiquants de cet espace. 
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I. Ploudalmézeau, une commune attractive et dynamique 

A. Contexte spatial du territoire ploudalmézien 

1. Localisation géographique 

Ploudalmézeau est une commune rurale et littorale située dans le département du Finistère (29) en région Bretagne. Elle se situe à 28km de 
Brest,  sous‐préfecture  et    premier  pôle  urbain  du  département  avec  une  agglomération  possédant  210000  habitants,  et  à  93km  de Quimper, 
préfecture du  Finistère. Elle est  le  chef‐lieu de  canton. Elle  appartient  à  la  communauté de  communes du Pays d’Iroise  (CCPI)  composée de 20 
communes dont les plus importantes sont St‐Renan, Ploudalmézeau, et Locmaria‐Plouzané. 

 

   

Figure 1 – Localisation de la commune de Ploudalmézeau – Réalisation personnelle – Source : 
Conseil Général et Wikipédia

Figure 2 – Carte de la Communauté de communes du Pays d’Iroise (CCPI) – Réalisation 
personnelle – Source : Atlas du Conseil Général
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2. Les accès à Ploudalmézeau 

Malgré le fait que Ploudalmézeau se trouve au bout des terres, la commune est très bien desservie par tous les moyens de transport, que ce 
soit  routier,  ferroviaire,  aérien  ou maritime.  En  infrastructure  routière,  ce  ne  sont  pas moins  de  trois  routes  départementales  importantes  qui 
traversent le centre‐bourg. La D26 part du littoral ploudalmézien, passe par le cœur du bourg et traverse ensuite Plouguin pour rallier Brest‐Nord. La 
D28 vient du nord‐est, Lannilis, et se dirige vers Plourin au sud‐ouest. La D168 provient de Landunvez à l’ouest et se dirige vers le sud en direction de 
Lanrivoaré, St‐Renan et Brest‐Ouest. Ploudalmézeau est à 25‐30 minutes des deux voies express Brest‐Rennes et Brest‐Nantes,  la  reliant ainsi au 
reste du territoire rapidement et gratuitement (sans péage). La ligne TGV Bretagne‐Nord permet d’effectuer Brest‐Paris en 4h20. En ce qui concerne 
le transport aérien, Ploudalmézeau est à moins 25 minutes de l’aéroport international Brest‐Guipavas. Pour les liaisons maritimes, la commune est à 
30 minutes du port de Brest et à une heure de celui de Roscoff, où de nombreux ferrys sont en partance. 

 

 
Figure 3 – Carte localisant les accès routiers à Ploudalmézeau – Source : www.viamichelin.fr – Modifications personnelles Figure 4 ‐  Carte représentant les moyens de transports dans le 

Finistère – Source : Conseil Général – Modifications personnelles 
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3. Mobilité des actifs

 
 
 
            Ploudalmézeau  est  la  2ème  commune  de  la  communauté  de 
communes du Pays d’Iroise employant  le plus d’actifs (après St‐Renan). 
Elle retient également sur son territoire 46% des actifs résidant dans  la 
commune et  ayant un emploi  (804 actifs  sur 1770),  ce qui est un des 
taux les plus élevés de la CCPI. Ce taux tend tout de même à se réduire : 
la moyenne du temps de trajet quotidien ayant augmenté chez les actifs 
français  durant  ces  dernières  décennies  fait  que  les  personnes 
n’hésitent pas à faire le trajet au quotidien, de la troisième couronne de 
l’agglomération brestoise vers  le centre de celle‐ci : d’après une étude 
l’INSEE  de  2004,  le  temps  de  trajet  domicile‐travail médian  des  actifs 
travaillant dans  l’agglomération brestoise mais n’y habitant pas est de 
46 minutes. Le temps du trajet aller‐retour Ploudalmézeau‐Brest est de 
55 minutes  environ  ce  qui  est  proche  du  temps médian.  Si  ce  temps 
médian  est  aussi  élevé  dans  la  région  de  Brest,  c’est  à  cause  de  la 
configuration du territoire qui fait que  les communes du nord‐ouest du 
Finistère ont pour seule agglomération voisine Brest. 
            Ploudalmézeau  attire  234  actifs  de  la  CCPI  qui  viennent 
essentiellement  de  Lampaul‐Ploudalmézeau,  de  Landunvez  (voir  carte 
ci‐contre),  194  du  pays  de  Plabennec  et  des  Abers  et  99  de  Brest 
Métropole Océane  (anciennement communauté urbaine brestoise). 32 
% des actifs ploudalméziens migrent quotidiennement vers Brest et son 
agglomération qui embauche près de 50% des actifs de la CCPI. 
 
 
 
 
Figure 12 – Carte représentant les flux des migrations quotidiennes entre les communes de la 

CCPI et les autres communautés – Source : CCPI 
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non loin du littoral. A noter que 95% de la capacité d’accueil de la CCPI se situent sur les communes littorales. « L’atout littoral » a donc une grande 
importance pour les communes du nord‐ouest finistérien. 

 

 

Figure 15 – Tableau représentant les capacités d’accueil globales de la commune – Source : Comité Départemental du Tourisme pour les données, Atlas du Conseil Général 29 pour la forme 

 
Sur le littoral de la commune figure le camping 2 étoiles de Tréompan, donnant un accès direct sur la plage. Il est doté de 133 emplacements. 

Au port se trouve le gîte d’étape avec une capacité de 22 places.  
 

E. Cadre de vie 

Ploudalmézeau est une  commune  riche en équipements et en  services de par  son  statut administratif  (chef‐lieu de  canton) et de par  sa 
population  (plus  de  6000  habitants).  En  équipements médicaux‐sociaux  sont  présents  une maison  de  retraite,  deux  centres‐médicaux  et  trois 
pharmacies. Les services médicaux sont également importants puisqu’on dénombre neuf médecins généralistes, trois dentistes et six infirmiers. 
Au niveau culturel, on trouve une bibliothèque, un centre multimédia et un centre culturel inauguré début 2009. Une médiathèque est en cours de 
construction. En plus de ses nombreux et variés commerces de proximité, sont implantés sur le territoire deux supermarchés. 

En garde d’enfants en bas âge, les assistantes maternelles représentent la plus grande capacité d’accueil avec plus de 150 places. La crèche 
communale accueille 22 enfants. 

Ploudalmézeau possède 2 collèges, un public et un privé. Le collège privé Saint‐Joseph est situé au centre‐bourg tandis que le collège public 
Edouard Quéau est  situé à Portsall, partie  littorale de  la commune. Ces établissements  reçoivent  tous  les collégiens du  secteur nord‐ouest de  la 
communauté  de  communes  (Plouguin,  Plourin,  Landunvez,  Porspoder,  Lampaul‐Ploudalmézeau  et  Saint‐Pabu  sont  les  principales  communes  de 
provenance des élèves ne résidant pas à Ploudalmézeau). 

La vie associative a une place  importante dans  l’animation du bourg. 96 associations  sont présentes dans  la commune,  représentant une 
grande diversité : dominante sportive, culturelle/animation, sociale et autre (scolaire, environnemental, professionnelle, religieuse…). 
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Nous  avons  vu  au  long  de  cette  première  partie  que  Ploudalmézeau  était  une  commune  attractive  de  par  la  position  de  son 
territoire : un « atout  littoral » et  l’appartenance à  la  troisième  couronne de Brest.  La  commune a vécu  ces dix dernières années une 
explosion démographique ayant pour conséquence une sollicitation intense de la réserve foncière et des infrastructures équipementiers 
et routiers. De par son statut chef lieu de canton, la commune possède de nombreux services et équipements qui sont aussi exploités par 
les habitants des communes voisines. De plus, le fait que la commune conserve près d’un actif sur deux résidant sur son territoire suppose 
un  usage  accru  et  systématique  des  services  et  des  commerces  proposés  par  le  bourg.  Les  flux  inter  et  intra  communaux  sont  donc 
intenses. 

Dans  la  deuxième  partie,  nous  allons  effectuer  un  zoom  sur  le  territoire  étudié  et  nous  intéresser  au  centre‐bourg,  à  son 
organisation, à ses pratiques et à l’étude des flux l’animant au quotidien car un bourg à la conception ancienne et dense ne peut faire face 
à de tels mouvements migratoires quotidiens sans rencontrer de difficultés. 
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1 ‐ Place du Général de Gaulle : 71 places. 
C’est le plus grand parking du cœur du 

ez Hélias : 31 places 

5 ‐ Place de l’Église : 18 places 

6 ‐ Place au Blé : 17 places 

7 ‐ Centre multimédia : 62 places 

8 ‐ Parking ancien supermarché : 86 places 

9 ‐ Parking mairie : 47 places 

10 ‐ Parking Poste : 16 places 

11

bourg. 

2 ‐ Place Per Jak

3 ‐ Rue Henri Provostic : 2 emplacements 
arrêts tolérés 

4 ‐ Place aux Porcs : 25 places 

– Parking Office  du Tourisme : 20 places 

12 – Parking du terrain des sports : 72 
places 

 

Figure 28 – Vue satellite recensant tous les parkings du centre‐bourg de Ploudalmézeau – Réalisation personnelle – Fond de 
carte : IGN Géoportail 
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   Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi 

LIEU DE STATIONNEMENT  8  9  10 12 14 16 17 18 8 9 10 12 14 16 17  18 8 9 10 12 14 16 17 18 8 9 10 12 14 16  17  18 

1 Place du Général de Gaulle                                                                                                 
2 Place Jakez Hélias                                                                                                 
3 Rue Henri Provostic                                                                                                 
4 Place aux Porcs                                                                                                 
5 Place de l'Église                                                                                                 
6 Place Au Blé                                                                                                 

7 Parking Centre Multimédia                                                                                                 
8 Parking ancien supermarché                                                                                                 

9 Parking Mairie                                                                                                 
10 Parking Poste                                                                                                 

11 Parking Office du Tourisme                                                                                                 
12 Parking terrain des sports                                                                                                 

                                                                                                           

   Vendredi  Samedi  Dimanche  LÉGENDE 

LIEU DE STATIONNEMENT  8  9  10 12 14 16 17 18 8 9 10 12 14 16 17  18 8 9 10 12 14 16 17 18 Horaires 

1 Place du Général de Gaulle                                                                                de 8H jusqu'à 
l'horaire indiqu
dans  la cellule

é 
 

suivante 

  
2 Place Jakez Hélias                                                                             8   
3 Rue Henri Provostic                                                                                  
4 Place aux Porcs                                                                                  
5 Place de l'Église                                                                                                 
6 Place Au Blé                                                                          Fréquentation 

7 Parking Centre Multimédia                                                                                Faible  0‐20% 
8 Parking ancien supermarché                                                                                Modérée  20‐40% 

9 Parking Mairie                                                                                Moyenne  40‐60% 
10 Parking Poste                                                                                Élevée  60‐80% 

11 Parking Office du Tourisme                                                                                Extrême  80‐100% 

12 Parking terrain des sports                                                                                Non‐dispo (marché) 
 

tion personnelle grâce à des relevés sur le terrain. 

 
Figure 29 – Tableau représentant la fréquentation des stationnements en fonction des jours et des horaires – Réalisa
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Figure 30 – Schéma représentant les flux de circulation le matin place Per Jakez Hélias– 

Réalisation personnelle – Fond de carte : cadastre 
Figure 31 – Schéma représentant les flux de circulation le matin place de l’Église – Réalisation 

personnelle – Fond de carte : cadastre 

 
La  circulation matinale  est  orientée  d’est  en  ouest  et  du  nord  vers  le  sud.  Les migrations  quotidiennes  d’actifs  travaillant  en  dehors  de 

Ploudalmézeau confirment cette tendance. Les conducteurs prennent les directions Est pour se diriger vers Plouguin et Brest‐Nord et Sud pour aller 
vers  Lanriv

  0  10m 0 10m

oaré, St‐Renan et Brest‐Ouest.  Il y a beaucoup moins de  circulation que  le  soir.  La plupart des  commerces étant  fermés avant 9h au 
centre‐bourg, les gens ne s’y arrêtent pas. Ils préfèrent contourner le centre‐bourg. 
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Figure 32 – Schéma représentant les flux de circulation le soir place Per Jakez Hélias– 
Réalisation personnelle – Fond de carte : cadastre 

Figure 33 ‐ Schéma représentant les flux de circulation le soir place aux Porcs– Réalisation personnelle – 
Fond de carte : cadastre 

 

            On  peut  remarquer  grâce  aux  chiffres  qu’une  grande  partie  des 
automobilistes empruntent  la  rue Henri Provostic pour  finalement  tourner à 
droite,   à  lace aux Porcs (96, entouré en bleu sur la figure 33), soit à la 
Place    Jake Hélias  (135,  entouré  en  bleu  sur  la  figure  32).  C’est  une 
circulation  superflue pour  cette  rue,  sachant que  les  conducteurs pourraient 
tourner  
font  en  une  heure)  et  emprunter  la  rue  François  Squiban  pour  finalement 

nstruire  des  trottoirs  de  taille  règlementaire  sur  la  rue  Henri 
Provostic. Ce sens pourrait se justifier car si les véhicules tournant à droite ne 
passent  pas  par  la  rue  Henri  Provostic,  le  nombre  de  voitures  traversant 
d’ouest en est la rue Henri Provostic devient supérieur. 

Figure 34 ‐ Schéma représentant les flux de circulation le soir place de l’Église – 
Réalisation personnelle – Fond de carte : cadastre 
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 au niveau de  la Place de  l’Église en amont  (seulement 53 voitures  le

atteindre  la Place du Général de Gaulle comme avec  les autres rues. On peut 
imaginer une déviation de cette circulation en utilisant un sens unique d’ouest 
en est sur la rue Henri Provostic par exemple. On pourrait ainsi regagner de la 
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Pour le carrefour de la Place Per Jakez Hélias, la difficulté la plus importante apparaît 

quand les automobilistes venant de la rue Joseph Lusven (de la Place du Géréral de Gaulle) 
tournent à gauche pour emprunter  la rue Henri Provostic au moment où un véhicule surgit 
de cette rue et n’a pas anticipé la priorité à droite. 

 
La  seconde  difficulté  naît  du  passage  des  cars  scolaires  à  ce  carrefour,  qui  vont 

rejoindre leurs entrepôts situés à 100 m du carrefour en direction de la D 28 vers Plourin. Le 
rayon de braquage du  carrefour est  trop  faible,  ce qui oblige  les  conducteurs  arrivant en 
sens inverse de rester à l’écart du carrefour le temps que le car finisse sa manœuvre. 
 
 
 
 

 

B. 

Une réflexion sur un projet de réhabilitation du centre‐bourg a été lancée en ce début d’année. L’échéance pour la réalisation de celui‐ci a été 
fixée à la fin du mandat du député‐maire, en 2014, car il faisait parti du programme de l’élue. Les objectifs ne sont pas encore définitivement arrêtés, 
mais il y a une réelle volonté de reconquérir l’espace piétonnier au centre‐bourg, de permettre un meilleur accès aux personnes à mobilité réduite, 
d’améliorer  les conditions de circulation des véhicules et de revoir  les différents carrefours du centre. A  l’heure de  la rédaction de ce rapport,  le 
cabinet d’architecte a été désigné après  l’audition de plusieurs candidats. Ce sera  l’architecte Léopold de Morlaix qui aura en charge  l’étude et  la 
réalisation de ce projet. En parallèle, la mairie a informé l’association des commerçants pour qu’ils puissent mener une réflexion sans être influencée 
par  le  conseil  municipal  dans  un  premier  temps.  La  volonté  du  maire  a  clairement  été  affichée :  ce  projet  doit  s’élaborer  d’une  part  sans 
précipitation, car  il fixera  l’identité du bourg sur  le  long terme, et d’autre part en collaboration avec toutes  les personnes concernées. En effet,  le 
cœur du bourg est une  zone où de nombreux commerces de proximités et de  services  sont  installés, donc  l’avis de ces professionnels  sera une 
grande et précieuse source d’informations et de réflexions. Les commerçants doivent se rencontrer fin mai‐début juin pour développer leurs idées. 
Vers mi‐juin, une rencontre aura lieue entre les commerçants, l’architecte, et les membres du conseil municipal en charge du dossier pour étudier les 
premiers éléments de réflexion. 

 

0 5 m 

Figure 41 – Schéma du carrefour de la Place Per Jakez 
Hélias  Fond de carte : cadastre – Réalisation personnelle –

Projet de la commune 
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C. Les enjeux d’une réorganisation du centre‐bourg 

 une 

 de  ces 
activité  qui rappelons‐le, sont génératrices d’emplois dans la commune. 

 aux 

 

La  sécurité des piétons est en  jeu  lors de  l’accès au  cœur du  centre‐bourg, à partir
reconquête de l’espace piéton au cœur du bourg. 

Un  accès  fluidifié et  sécurisé  aux  commerces de proximité peut permettre dans un

 des parkings, ou  sur  les  trottoirs.  Il  faut prévoir

 premier  temps  le maintien, mais  aussi  l‘essor

onquête des espaces piétons. De plus,  la sécurité

 un accès facilité au bourg et à ses services, améliorant

s
Le plan de circulation devra être revu pour dégager des espaces exploitables à  la rec

abords des carrefours pourra être améliorée. 
Il faut également mieux exploiter le potentiel touristique de la commune en proposant

ainsi l’accueil des touristes. 
 
 
 

Nous avons vu dans cette partie que  le centre‐bourg de Ploudalmézeau est très  fréquenté, de par son organisation ancienne et 
centralisée. Mais  son  cœur  historique  est  constitué  de  rues  étroites  et  denses  en  bâti  ne  permettant  pas  une  grande  souplesse  aux 
aménagements. En étudiant plus précisément les usages du bourg, on se rend compte que le bâti et la voirie existants ne répondent pas 
aux normes en terme de gabarit et d’accès aux espaces publics. L’analyse précise des flux et de  la fréquentation a permis de mettre en 
avant  l’initialisation des propositions d’aménagement. Il faut commencer par définir un nouveau plan de circulation. Les aménagements 
futurs devront  tenir compte de  la  redistribution de  l’espace entre  la circulation automobile et  les modes de déplacements doux et de 
faciliter l’accès du bourg 
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III. 

A. 

geur due à une organisation ancienne du bourg), il va d’abord falloir redéfinir le plan de circulation au 
sein de

paraît pas appropriée pour le lieu, car la rue Henri Provostic est la rue maîtresse du centre‐bourg en terme de circulation 
’une part, et c’est aussi un carrefour entre  les trois départementales qui desservent Ploudalmézeau d’autre part. De plus,  l’affluence des piétons 
’est pas aussi intense que dans une grande ville. Enfin, la redirection de la circulation est assez aisée à réaliser, en exploitant une rue à sens unique 
xistante, la rue François Squiban qui passe devant l’Office de Tourisme. La déviation sera moyennement contraignante en terme de distance pour 
ceux qui traversent le bourg d’est en ouest. Mais leur circulation sera plus aisée et rapide qu’avant. L’objectif final est de définir les nouvelles rues 
principales de circulation et de l’articuler autour des 3 îlots principaux du cœur du bourg en définissant les nouvelles rues principales de circulation. 
 

2. L’espace acquis pour les modes de déplacement doux : piétons et vélos 

En ayant dégagé de l’espace supplémentaire sur la voirie avec la mise en place des sens uniques, les trottoirs peuvent être élargis (voir créer à 
certains endroits) et atteindre  la taille règlementaire de 1m50. L’espace restant est suffisant pour assurer  la mise en place d’une piste cyclable de 
taille  règlementaire  également  (1m50).  Celle‐ci  serait  créée  en  sens  inverse  pour  ne  pas  amputer  la  facilité  de  circulation  de  ce  mode  de 
déplacemen isée, 
l’usa sitée 
avec nt et 
faire
 

Actuellement  les  deux  carrefours  réputés  dangereux  au  centre‐bourg,  situés  près  de  la  place  Per  Jakez Hélias  et  de  la  place  de  l’Église, 
fonctionnent en priorité à droite.  Il faut donc proposer une solution permettant de fluidifier  la circulation à ces carrefours tout en ralentissant  les 
véhicules  et  en  proposant  une meilleure  visibilité.  La  solution  du  giratoire  a  été  retenue  comme  réponse  à  toutes  les  insatisfactions  relevées. 
Néanmoins la configuration complexe de la place de l’Église ne permet pas de se contenter d’un simple giratoire. La solution retenue exploitera deux 
giratoires reliés entre eux après avoir dégagé de l’espace avec la destruction de l’ancienne mairie. 

 

Propositions d’aménagement 

Les étapes des propositions 

1. Mise en place des sens uniques 

L’un des objectifs majeurs de  la réhabilitation du bourg est de reconquérir  l’espace piétonnier et  l’accès aux espaces publics pour tous. Au 
regard de la configuration des rues (faible lar

 celui‐ci. Le choix qui paraît être  le plus  judicieux est  l’usage du sens unique sur  la rue Henri Provostic. En effet, une solution uniquement 
piétonne pour cette rue ne 
d
n
e

t doux qui impacte moins l’environnement en nuisances sonores, visuelles, et olfactives. Grâce à une circulation plus aisée et sécur
ge du cycle pourrait être stimulé pour les habitants du bourg. La circulation piétonne de la place du Général de Gaule sera également revi
  la création d’allées pour  les piétons tout autour entre les rangées d’arbre. On pourra exploiter  les anciens trottoirs pour du stationneme
 un espace de stockage pour les cars du collège, avec un accès sécurisé pour les élèves. 

3. Modification des carrefours dangereux 
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Le fait de redessiner  les carrefours va redistri

Des emplacements vont ainsi être supprimés, ou ré‐
buer  l’espace entre  la voirie et  les places de stationnement voisines, au profit de  la chaussée. 
agencés dans  l’espace restant après  les modifications. On peut envisager de perdre quelques 

pla Ploudalmézeau en stationnement. Il y aura une redistribution de la fréquentation de certains 
par

s 
mplacements  e

 
6. Résultat global 

Le nouvea ajout de sens uniques venant se greffer à ceux existant,  formant ainsi une rotation 
autour des trois îl va donc être mis en place sur deux tronçons de la rue Henri Provostic et sur la voie 
longea

déviation des véhicules, tant par leur nombre que par 
leur gabarit (cars, livreurs…). 

ces au regard du suréquipement du ce
kings à l’issue de ces modifications. 

ntre‐bourg de 

4. Mise en place de la signalisation
 

 au sol 

Une fois  les travaux de voirie réalisés,  il est  important de mettre en place une signalisation au sol permettant de guider  les automobilistes 
circulant mais aussi voulant  stationner.  Lorsqu’aucun  tracé n’est présent au  sol,  les  conducteurs ont  tendance à  stationner  le  long des  trottoirs, 
amputant la chaussée d’une certaine largeur exploitée par les autres véhicules. Le croisement des deux sens de circulation devient alors difficile. Il 
faut donc délimiter les deux sens de circulation au milieu de la chaussée pour guider les automobilistes. Ce marquage pourrait dissuader l’usage du 
stationnement anarchique si les conducteurs voient qu’en se garant à un endroit, ils font déporter le reste de la circulation sur l’autre voie. 

 
5. Emplacement de la signalisation verticale 

A ce stade,  la voirie et  les carrefours auront été transformés. Toute  la signalisation verticale est à réaliser :  les types de panneaux et  leur
e s ront précisés sur des schémas. 

 

Les deux vues du centre‐bourg avant et après réaménagement seront superposées pour faciliter la comparaison. 
 

B. Propositions d’aménagement détaillées par îlot 

1. Définition du nouveau plan de circulation 

u plan de circulation va être déterminé grâce à l’
ots principaux du centre‐bourg. Un sens unique 

nt  la place du Général De Gaulle par  la droite (voir figure 13 ci‐dessous représentant  le centre‐bourg et  les sens uniques). Pour  la rue Henri 
Provostic,  le  sens  sera d’Ouest en Est, en  s’appuyant  sur  les études de  la circulation du centre‐bourg  (cf. Partie  II  ‐ A‐6).  Il en est  ressorti qu’en 
comparant uniquement  les chiffres des voitures circulant sur cette rue,  le nombre est à peu près égal pour  les deux sens de circulation. Mais  les 
directions empruntées par  les automobilistes montrent que  le  sens unique dans ce  sens permet de dévier une grande partie des usagers qui ne 
s’arrêtent pas et qui gonflent les flux de circulation en amont du cœur du centre‐bourg. 

a rue François Squiban et deux intersections doivent être remodelés pour supporter la L
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sortent de la zone et rendent plus délicate  . La deuxième partie de la rue Henri Provostic se voit dotée d’Arrêts minute pour faciliter les 
livraisons d’une part et proposer un stationnement

 
 

Figure 47 – Schéma représentant la rue Henri Provostic avant réaménagement – Réalisation personnelle – Fond de carte : cadastre 

la circulation
 rapide pour les clients des commerces. 

 0  10m
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Figure 48 – Schéma représentant la rue François Squiban réaménagée – Réalisation personnelle – Fond de carte : cadastre 

Pour encourager  l’usage des  vélos au  centre‐bourg, une piste  cyclable a été  créée  sur  toute  la  rue Henri Provostic en  sens  inverse d   la 
circulation automobile, permettant ainsi un déplacement plus  sécurisé   dans  les deux  sens. La  largeur de ces pistes cyclables atteint  les 1m50 
règlementaires. 
 

Pour  la Place du Général de Gaulle,  l’idée est de créer un chemin pour piétons entre  les deux allées d’arbres qui dessinent  le contour de  la 
place. Les chemins auront une largeur de deux mètres environ et feront le tour de la place. Les trottoirs extérieurs existants seront utilisés pour la 
chaussée.  L’emplacement  des  cars  pour  les  collégiens  sera  délimité  par  un marquage  discontinu  au  sol,  et  il  apportera  des  places  de  parking 
supplémentaires (environ 10 véhicules) en dehors des horaires de ramassage scolaires (8h30‐9h pour  le matin et 16h‐17h30 pour  l’après‐midi). Le 
panneau  interdisant  aux  véhicules  de  stationner  pendant  ces  horaires  à  cet  emplacement  est  déjà  installé,  il  ne  restera  plus  qu’à  le  déplacer 
d’environ 50 cm vers la place. Le long des stationnements pour les cars seront ajoutés des aires de stockage temporaires pour les élèves. 

 

e
et
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Figure 49 – Place du Général de Gaulle actuelle – Réalisation personnelle – Fond de carte : 

cadastre 
Figure 50 – Place du Général de Gaulle modifiée avec son chemin piéton et ses deux quais pour 

les cars scolaires – Réalisation personnelle – Fond de carte : cadastre 

Les câbles électriques devront être enterrés pour pouvoir enlever les poteaux situés sur les trottoirs en haut et en bas de la place. 
Des passages piétons  seront également  créés pour  assurer  la  continuité du  cheminement piéton  autour de  la place  (1 et 2  sur  la  figure 

précédente). Aux intersections symbolisées par les numéros 3 et 4, il y aura respectivement trois et deux passages piétons facilitant l’accès entre la 
place du Général de Gaulle et les rues du centre‐bourg. Les extrémités de tous ces passages cloutés disposeront de bateaux pour faciliter

1

2

3

4

0  10m 0  10m

 l’accès au 
chemin.  

A noter la modification de la sortie droite du parking de la place, qui est une conséquence du sens unique mis en place : une ligne continue 
permettant de guider  les conducteurs qui sortent du parking à  respecter  le nouveau sens de circulation sera marquée au sol, complétée par des 
flèches de direction. Les emplacements de stationnement en épis verront leur orientation modifiée pour correspondre au sens de déplacement. 

 
D’autres trottoirs seront modifiés en même temps que  la transformation des deux carrefours de  la place Per Jakez Hélias et de  la place de 

l’Église dans le paragraphe suivant.  
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Figure 52 – Vue de l’actuelle place Per Jakez Hélias et de son intersection – Réal

 
Le deuxième carrefour à modifier est celui de la  pas classée ce qui implique que son environnement n’est pas 

régi par les Architectes des Bâtiments de France. Il n’y a donc pas de contrainte directe sur le type de matériaux et de produits utilisés, du moment 
que  les  règlements  locaux  d’urbanisme  sont  respectés  en  terme  de  largeur  de  trottoir,  de  voirie,  d’accès  aux  personnes  à mobilité  réduite  et 
d’implantation des constructions par rapport à la voirie.  

L’aménagement est beaucoup plus délicat à mettre en place de part  la nature de  l’intersection.  Il n’y a pas de point central, car deux des 
voies, même si elles arrivent à peu près parallèles, sont excentrées par rapport au  milieu du carrefour. La solution envisagée est donc d’utiliser deux 
giratoires l’un à la suite de l’autre. Ils seront séparés par un terre‐plein central qui distribuera l’accès entre les deux. Pour le premier giratoire situé à 
la sortie droite de la rue Henri Provostic, il faudra empiéter sur l’aire de stationnement devant l’Église pour proposer un rayon de courbure suffisant 
aux véhicules à grand gabarit. Pour le deuxième giratoire situé à droite du premier, l’option retenue est la démolition de l’ancienne mairie (dont les 
coûts de rénovation sont trop élevés d’après le maire. A noter que l’hypothèse de la démolition de ce bâtiment a été émise comme solution possible 
dans  le  futur  projet  du  centre‐bourg  de  la  commune).  La  bâtisse  fait  partie  des  propriétés  communales  et  représente  une  réserve  foncière 

isation  Figure 53 – Schéma de la future place Per Jakez Hélias et de la nouvelle intersection – 
Réalisation personnelle – Fond de carte : cadastre 

 place de l’Église. L’église n’est

personnelle – Fond de carte : cadastre 
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Figure 56 – Schéma de l’actuelle Place de l’Église et de son carrefour fonctionnant en priorité à 

droite – Réalisation personnelle – Fond de carte : cadastre 
Figure 57 – Schéma de la future Place de l’Église et de ses deux giratoires avec l’ancienne mairie 

 
Le fait d’avoir ces deux giratoires carrefour va casser la vitesse de ceux qui arrivent de Plouguin  C’est le seul sens où 

les automobilistes arrivaient vite, car ils avaient une bonne visibilité de la priorité à droite.  

0 10m  0  10m

démolie – Réalisation personnelle – Fond de carte : cadastre 

 (D26, par la droite). à ce 

Les deux giratoires seront végétalisés pour redonner un peu de verdure au centre‐bourg qui en manque cruellement, même si la commune 
installe dans les rues de plus en plus d’îlots végétaux. 

 
4. Création de la signalisation horizontale 

Maintenant que les travaux les plus importants ont été réalisés (élargissement des trottoirs, refonte des deux carrefours dangereux, mise en 
place des sens uniques), une signalisation horizontale doit être mise en place pour guider les automobilistes. L’objectif est de clarifier la position des 
deux  sens de circulation  sur  la voirie et  les emplacements de  stationnement  le  long des voies, quand  la  largeur  le permet. Ces nouvelles  limites 
doivent être données dans les rues où la circulation est devenue principale suite aux réaménagements.  
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Le stationnement de la rue reliant la Place de l’Église à la rue 

François Squiban ne sera autorisé que d’un seul côté (Numéro 1 sur 
la figure ci‐dessous). Actuellement, les deux côtés sont utilisés et les 
véhicules  circulant  dans  les  deux  sens  ne  peuvent  se  croiser  sans 
marquer  d’arrêt  dans  la  rue.  Sachant  que  la  circulation  va  être 
redirigée dans cette rue après  la mise en place du sens unique rue 
Henri Provostic, la situation n’est guère acceptable. 

 
Figure 58 – Représentation du centre‐bourg actuel avec la non‐présence de marquage au 

sol – Réalisation personnelle – Fond de carte : cadastre 

 
 
La  rue  Auguste  Carof  qui  part  de  la  Place  aux  Porcs  pour 

rejoindre la Place du Général de Gaulle et la rue Monseigneur Raoul 
qui  part  de  la  place  Per  Jakez  Hélias  et  qui  devient  la  D28  en 
direction de Plourin sont concernées par la mise en place d’une ligne 
blanche discontinue séparant les deux sens de circulation (numéros 
  et Une  place  de  stationnement  est  également  supprimée  le 
long de la rue Auguste Carof (4). 

représen pour guider 
les  conducteurs  lorsqu’ils  empruntent  la  voie,  et  à  la  fin  comme 

sens interdit. 

Figure 59 – Schéma du bourg avec le marquage au sol – Réalisation personnelle – Fond de 
carte : cadastre 
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2   3). 

Les  rues  à  sens  unique  auront  un  marquage  au  sol 
tant  le sens de circulation au début de  la rue, 

rappel pour les automobilistes en contre‐sens qui n’auraient pas vu 
le panneau 

 1

2

4 

3
0 20m

0 20m
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5. Mise en place de la signalisation verticale 

Quels sont les types de panneaux qui vont être mis en place ? Voici un tableau écapitulatif des panneaux qui vont être ajoutés (sauf pour les 
panneaux de direction où trois panneaux existants vont être réutilisés et déplacés, deu
 

 r
x panneaux sens interdit et deux panneaux sens unique). 

    
Panneau C1a x2 Panneau C12 x4 Panneau C113 x2  Panneau C114 x1 Panneau B6a1 + M6f x2 

Lieu aménagé pour le 
stationnement 

Circulation à sens unique 
Piste ou bande cy

conseillée et réservée aux cycles 
à deux roues ou trois roues  aux cycles à deux ou trois roues 

 concernant 
l’interdiction 

clable  Fin d’une piste ou d’une bande 
cyclable conseillée et réservée 

Stationnement interdit + Donne 
des précisions

43 
 

     
Panneau B6a1 +M9z x2  Panneau B2a x2 Panneau B2b x1  Panneau B1 x9 Panneau AB3b x10 

Stationnement interdit + 
Indications diverses par 

inscription précisant que l’arrêt 
est toléré 

Interdiction de tourner à gauche 
à la prochaine intersection 

Interdiction de tourne
la prochaine in

icule 
Cédez le passage à l’intersection. r à droite à 

tersection 
Sens interdit à tout véh

Signal de position 

   
 

 

 
 

ARRET 
TOLERE 

Panneau AB25 + M1 x5 Panneau D21a x5  Panneau B21‐1 x6
Carrefour à sens giratoire + 

Indique la longueur de la section 
comprise entre le signal et la 

zone où s’applique la 
règlementation (ici 50 m) 

Panneau de position comportant 
une indication de distance 

Obligation de tourner à droite 
avant le panneau 

Figure 60 – Liste des panneaux utilisés pour l’aménagement – Source : www.securiteroutiere.gouv.fr
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Figure 61 – Schéma représentant la signalisation rue François Squiban – 
Réalisation personnelle – Fond de carte : cadastre 

 

 

Figure gnalisation P ation 
personnelle – Fond de carte : cad

 
 

 62 – Schéma représentant la si lace de l’Élise – Réalis
astre 
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Figure 63 – Schéma représentant les signalisations sur la Place Per Jakez Hélias et le premier tronçon de 
la rue Henri Provostic – Réalisation personnelle – Fond de carte : cadastre 

Figure 64 – Schéma représentant la signalisation Place du Général de Gaulle – 
Réalisation personnelle – Fond de carte : cadastre 

 
6. Résultat global 

Les deux pages suivantes montrent les représentations du centre‐bourg avant et après réaménagement. 
   

0 20m

  0 10m
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Figure 65 – Représentation du centre‐bourg actuel de Ploudalmézeau – Réalisation personnelle – Fond de carte : cadastre 
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Figure 66 – Représenta ond de carte : cadastre tion du centre‐bourg de Ploudalmézeau après réaménagement (sans la signalisation verticale) – Réalisation personnelle – F
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Conclusion 

   
 

Ce projet individuel a mis en évidence les dysfonctionnements du centre‐bourg d’une commune qui connaît une forte extension depuis une 
dizaine d’années. L’explosion démographique et  le  renouvellement de  la population  impliquent une adaptation de  l’action communale en  terme 
d’équipements et d’infrastructures, de plus en plus sollicitées. Ploudalmézeau dispose d’atouts pour attirer aussi bien des résidents définitifs que 
temporaires avec une offre touristique intéressante. 
 

Le problème majeur du centre‐bourg, en plus d’avoir une organisation ancienne, est qu’il centralise tout :  le cœur du bourg est  le point de 
rencontre des trois départementales qui desservent la commune, la zone est riche en artisans, proposant ainsi des emplois et des surfaces de vente 
conséquentes. Malheureusement, la morphologie du centre n’est pas adaptée pour recevoir autant de circulation de biens et de personnes. Ainsi, la 
circulation  automobile  est  installée  aux  dépends  de  l’espace  piéton,  restreint  voir  inexistant  dans  certaines  rues. Or  après  une  étude  des  flux 
automobiles, on se rend compte que l’on peut modifier le plan de circulation en ayant peu d’impact sur les pratiques des automobilistes. La mise en 
place de sens unique était  la solution  la plus simple et  la plus bénéfique pour récupérer de  l’espace sur  la voirie, et ainsi  le redistribuer pour  les 
cheminements piétons. Dès  lors,  la donne va complètement changer. Les piétons auront un véritable espace à pratiquer, avec un accès facilité au 
centre‐bourg.    La  circulation  sera mieux  régulée et  les  carrefours dangereux  totalement  transformés.  Le  centre‐bourg deviendra plus agréable à 
vivre. 

 
Les esquisses du nouveau plan de circulation des véhicules et des piétons au centre‐bourg ont été présentées à la commune. Les propositions 

pourront alors être confrontées dans un futur proche à celles de l’architecte (qui vient d’être désigné) qui a pour mission de proposer un projet à la 
commune. Les travaux seront pluri‐annualisés, pour être achevés à la fin du mandat du maire, en 2014. 
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Tuteur : BAPTISTE Hervé                                                                                                                               BOSCHET Florian 
 
Projet Individuel DA 3  2008‐2009 
 
Résumé :  
 

Ploudalmézeau est une commune rurale du  littoral finistérien qui possède depuis une dizaine d’années une dynamique 
positive, tant au niveau démographique avec une population qui explose et qui rajeunit qu’au niveau économique. Le bourg 
doit  faire  actuellement  à  une  sollicitation  intense  de  ses  infrastructures,  notamment  au  niveau  de  son  centre‐bourg.  Le 
problème est que son organisation est ancienne et centralisée ce qui rend plus difficile la pratique de cet espace, tant pour la 
circulation automobile que pour  les piétons. Ce projet  répond à  ces difficultés en proposant une  réorganisation du plan de 
circulation et en améliorant l’accès aux piétons. 

 
 
Mots‐clés : réhabilitation du centre‐bourg, plan de circulation, flux automobiles, commune rurale, distribution de l’espace 
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