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3 L’architecte ou le paysagiste va regarder l’espace public par ses éléments qui le composent, comme tout 
paysage, à savoir : un socle, un ciel et un parcours physique et visuel du socle au ciel. De plus, il va appréhender 
l’espace en trois échelles : celle de la rue, celle de la structure urbaine révélée par le parcours dans la ville et 
celle du site. (,+K!���>??/*�  
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PARTIE
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Résumé :  

 
Un seul et même espace est conçu, vécu et perçu de façons différentes selon chaque individu. Ce 

travail de recherche s’intéresse aux articulations et aux décalages entre ces trois « modalités » de l’espace. 

Il est considéré dans cette recherche que les professionnels de la ville ne sont pas les seuls à contribuer à la 

« production » d’espaces: les habitants en « rectifiant » et en « adaptant » l’espace à leurs habitus le 

réinterprètent, le repensent et en quelque sorte, le « reconçoivent ». Ainsi l’espace conçu devient perçu, 

vécu et « reconçu » par les usagers. Nous nommons ce processus la recomposition sociale. Cette dernière 

fait appel à l’appropriation de l’espace par les individus et constitue l’objet de cette recherche.  

 

Une première voie de recherche a pour objectif de rendre compte de la recomposition sociale de l’espace. 

Pour cela, un travail d’observation de deux espaces publics urbains nouvellement aménagés et un travail 

de restitution de la réalité de ce processus sont réalisés. Il est ainsi question de mieux comprendre 

comment s’opère le passage de l’état « appropriable » à l’état « approprié » pour un espace public et de 

conclure sur l’existence de  déterminants communs à l’appropriation au sein de plusieurs individus d’une 

même société.  

 

Une deuxième voie de recherche conduit la réflexion sur l’espace conçu et les producteurs d’espaces. Il 

s’agit alors de comprendre comment ces derniers appréhendent l’investissement social de leur espace 

produit et de connaître quelles sont leurs intentions en terme d’appropriation par les usagers lors de la 

réalisation d’aménagements. 

 

 

Mots clés + mots géographiques : 
Espace public, appropriation, espace conçu, espace vécu, espace perçu, Place de Strasbourg, Parc de la 

Rabière, Tours, 37   
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QUALITES D’UN LIEU 
PLACE DE STRASBOURG 

EXTRAITS DE PAROLES D’USAGERS / PHOTOGRAPHIES / CARTES MENTALES 

Relation de l’espace public avec son environnement  

Visibilité et  

 signalétique  

 

Intégration dans le 

quartier, 

liens avec le reste du 

quartier, 

notion de proximité 

 

« Je viens promener mon chien tous les matins et le tous les soirs. J’habite à côté donc c’est pratique. » 

Homme, 55-60 ans, lundi 9h30-10h30 

 

« Je viens très souvent puisque je vis à la maison de retraite qui n’est pas loin » 

Catherine, personne âgée, 75-80 ans, vendredi 11h-12h 

 

« Je sors le chien ici au moins 2 fois par jour. Ce jardin est sympa, []. Et puis c’est tout près de chez moi. » 

Homme, 25-30 ans, vendredi, 12h-13h 

 

« [] je ne viens que pour promener le chien, mon amie habite tout près []. » 

Homme, 25-30 ans, mardi 12h-13h 

 

« [] je viens assez souvent. Mon boulot est tout près. » 

Homme, 30-35 ans, vendredi 12h-13h 

 

« J’habite juste sur la place [elle m’indique du doigt où elle habite], donc on vient tous les jours, après l’école, et même des fois le matin. » 

Mère de famille, 35-40 ans, avec sa fille, dimanche 15h-17h 

 

Protection et 

accessibilité  

 

« C’est mon jardin préféré, car il est ensoleillé, il est facile à marcher car il est bitumé et plat, contrairement aux trottoirs pour aller au jardin des 

Prébendes. [] » 

Catherine, personne âgée, 75-80 ans, vendredi 11h-12h 

 

« Je viens ici uniquement pour le marché. Mais ma voisine [qui habite à côté du jardin botanique] vient tous les jours ici pour marcher. Ici,  c’est 

mieux pour marcher, elle profite de la place [partie bitumée] et puis son mari peut l’amener en voiture, c’est plus facile qu’au Botanique.»  

Retraitée, 65-70 ans, jour de marché 9h-11h 

 

« Ce que j’aime bien ici, c’est que c’est ouvert, []. »  

Mère de famille, 35-40 ans, avec sa fille, dimanche 15h-17h 
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« J’habite un peu loin donc je viens en voiture, c’est facile de se garer ici.»   

Personne âgée, 75-80 ans, vendredi 17h-18h 

 

« [] Le problème pour le marché, c’est pour se garer. Ici, on arrive à trouver une place. » 

Retraité, 70-75 ans, jour de marché 9h-11h  

Image de l’espace 

public  

 

« Je ne passe pas par le jardin mais j’en jouis, je l’apprécie. Inconsciemment ou non, c’est toujours gratifiant d’avoir et de voir un espace vert avec 

de la vie vers chez soi. Sur un plan esthétique, c’est plus joyeux à l’œil, c’est un ‘plus’ pour le quartier. » 

Femme, 55-60 ans, jour de marché 9h-11h 

 

« c’est calme, c’est agréable, il y a toujours des gosses qui jouent, même le matin [].»   

Personne âgée, 75-80 ans, vendredi 17h-18h 

 

« Je le trouve joli ce jardin, donc c’est aussi pour cela que je passe par là tous les matins. Je pourrais aller au plus court, mais j’aime bien. Et puis 

en fin d’aprem, quand il fait beau, il y a toujours des enfants qui jouent, c’est sympa.» 

Homme, 20-25 ans, mardi 8h-9h 

 

Les qualités visuelles et techniques de l’espace public  

Taille  « J’y amène mes petits enfants quand ils sont là. Je trouve qu’il a été le mieux pensé en terme d’aménagement avec sa petite taille, car c’est vrai 

il est vraiment petit ce jardin. » 

Femme, 55-60 ans, jour de marché 9h-11h 

 

« [] Ce jardin n’est pas assez grand pour les chiens, avant [le réaménagement] c’était mieux pour les chiens. Mais sinon il est agréable. » 

Femme, 45-50 ans, mardi 12h-13h 

 

Ambiances « Il y a beaucoup d’enfants qui font des manèges avec leurs parents. Les enfants font de l’animation eux-mêmes, ils jouent, ils disent bonjour 

facilement, avec leurs parents, ils sourient. C’est tout à fait agréable. Je me sens bien ici. [] Il y a beaucoup de bancs, en fonction du soleil, du 

vent, je m’assois là ou là, ça dépend aussi s’il y a des enfants. » 

Catherine, personne âgée, 75-80 ans, vendredi 11h-12h 

 

« Moi, j’ai choisi la rue, ça fait 40 ans que vis dans la rue, je vis au jour le jour, j’aime cette liberté. []  

Donc en quelque sorte, c’est mon logement ici. Je m’assois, je regarde les enfants jouer, je pique-nique ici, je fais ma sieste. Tous les gens me 

connaissent, on discute, c’est sympa. []  

C’est gai, pas sinistre comme dans d’autres endroits dans la ville, c’est ouvert, c’est bien fait, on peut se reposer, c’est tranquille. Je fais de la 

méditation, donc il faut un endroit calme, ici c’est bien pour la méditation.  

Dans 10 ans, il va être encore plus beau, les arbres auront poussé. 

C’est mieux qu’il y a 5 ans, avant c’était plus triste, il y avait moins de monde… Avec les jets, ça fait un peu un plan d’eau pour les enfants. »  
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Michel, Sans Domicile Fixe, 60 ans, vendredi 11h-12h 

 

« Non je ne viens pas dans ce jardin. Je vais plutôt aux Prébendes ou au Botanique. Il y a plus une sensation de parc. Il pourrait être agréable, 

mais j’ai un jardin chez moi donc je ne cherche pas les espaces verts. On n’a pas les mêmes besoins quand on a un petit bout de jardin. [] Je suis 

sensible à ce qui reste de la nature en ville. »  

Femme active, 35-40 ans, jour de marché 9h-11h 

 

« Même si je ne viens que pour promener le chien, [] je trouve ce parc sympa, il y a du relief, il n’y a pas trop de monde. En général, je fais un 

tour, jamais le même. » 

Homme, 25-30 ans, mardi 12h-13h 

 

« Ce jardin est sympa, il y a du volume, des jets d’eau []. » 

Homme, 25-30 ans, vendredi, 12h-13h 

 

« Ce que j’aime bien ici, c’est que c’est ouvert, lumineux, convivial, paisible. » 

Mère de famille, 35-40 ans, avec sa fille, dimanche 15h-17h 

 

« J’aime bien ce petit jardin. Le mot qui me vient pour le décrire, c’est « calme », oui calme, c’est agréable, c’est bien puis les gens sont gentils, 

agréables. Ils se promènent gentiment, c’est calme. Il y a toujours des gosses qui jouent, même le matin. » 

Personne âgée, 75-80 ans, vendredi 17h-18h 

 

« Ce que je regrette aussi c’est que les jeux et le revêtement ne sont pas adaptés pour les plus petits… et puis je n’aime pas quand les 

propriétaires des chiens les laissent sans laisse dans les jeux pour enfants… c’est dangereux… et puis ils ne ramassent pas les déchets [en parlant 

des excréments]. Ce qui est dommage aussi c’est qu’il n’y pas d’ombre, donc pendant l’été, on n’y vient pas avant 18h, mais c’est normal, il faut 

laisser le temps aux arbres de pousser. »   

Mère de famille, 35-40 ans, avec sa fille, dimanche 15h-17h 

 

Les qualités sonores de l’espace public  

 « Les jets d’eau c’est agréable, ça fait un fond sonore agréable. » 

Catherine, personne âgée, 75-80 ans, vendredi 11h-12h 

 

« c’est calme » 

Personne âgée, 75-80 ans, vendredi 17h-18h ; Expression dite par plusieurs personnes   

 

« [] il n’y a pas trop de monde [].» 

Homme, 25-30 ans, mardi 12h-13h 
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« [] On peut se reposer, c’est tranquille. Je fais de la méditation, donc il faut un endroit calme, ici c’est bien pour la méditation.» 

Michel, Sans Domicile Fixe, 60 ans, vendredi 11h-12h 

Les qualités fonctionnelles de l’espace public 

Eclairage  

Déplacements et 

mobilité des usagers 

 

« J’y passe en vélo tous les jours pour aller à la fac, en fait je suis la Loire à vélo donc je ne fais que longer la place et puis je le trouve joli ce 

jardin.» 

Carte mentale dans « lisibilité des fonctions » 

Homme, 20-25 ans, mardi 8h-9h  

 

« Je suis sensible à ce qui reste de la nature en ville. En vélo, justement, on se rend compte de l’évolution de la nature, on prend plus le temps de 

regarder. C’est vrai que j’aime bien passer par là [elle m’indique les pistes cyclables qui longent la place].» 

Femme, 35-40 ans, jour de marché 9h-11h 

 

« Je viens ici [] pour promener le chien, et je marche, je flâne. »  

Femme, 45-50 ans, mardi 12h-13h 

 

« Je fais du vélo ici, j’aime bien prendre les bosses ! » 

Enfant, 6 ans, avec sa mère, dimanche 15h-17h   

 

Sécurité Par contre comme il est ouvert, c’est dangereux pour les enfants quand ils traversent la route, car les voitures roulent très vite ici [elle me 

montre la route qui passe devant chez elle] » 

Mère de famille, 35-40 ans, avec sa fille, dimanche 15h-17h 

 

Mobilier urbain et 

éléments fonctionnels 

 

« J’utilise les toilettes là bas, il y a un robinet donc je peux me laver, c’est une question de respect : je respecte les autres et moi-même ; le 

respect c’est une richesse. »  

Michel, Sans Domicile Fixe, 60 ans, vendredi 11h-12h 

 

« Il y a beaucoup de bancs, en fonction du soleil, du vent, je m’assois là ou là, ça dépend aussi s’il y a des enfants. » 

Catherine, personne âgée, 75-80 ans, vendredi 11h-12h 

 

« Il y a le choix niveau banc ! alors je m’assois où il y a le plus de soleil, et où c’est libre. []» 

Homme, personne âgée, 75-80 ans, mercredi 10h-11h 

 

« [] Je suis quasiment toujours sur ce banc, c’est le plus prés de mon vélo, je l’attache là bas [lampadaire sur l’espace bitumé]. Ce parc et ce banc, 
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car c’est le plus pratique. » 

Homme, 30-35 ans, vendredi 12h-13h 

 

« [] Je viens en vélo [au marché]. J’ai garé mon vélo là [vers le conteneur à verre] car je voulais déposer du verre. Sinon j’aurais garé mon vélo de 

l’autre côté. Je jette mon verre au fur et à mesure, donc j’ai repéré tout le long de mon chemin les conteneurs, et là je savais qu’il y en avait un 

ici. [] » 

Femme, 35-40 ans, jour de marché 9h-11h 

 

La multiplicité des usages  

Enfants 

 

« Dans le cadre de la sécurité routière, on amène nos classes ici pour faire le test pratique de la sécurité routière. Il y a beaucoup d’écoles qui 

amènent leurs élèves ici pour ce test, il y a les marquages au sol, le petit cabanon là bas sert pour ranger le matériel. Sinon, vous savez, c’est pas 

simple d’utiliser les espaces publics de la ville… » 

Institutrice d’une classe de CM2, de l’école St Jeanne d’arc, 35-40 ans, vendredi 11h-12h 

 

« On amène les enfants ici tous les mercredis, et pendant les vacances scolaires, tous les matins. L’après-midi, on change, on va aux Prébendes, 

sur l’île Balzac, plus dans le centre, ça dépend des activités. Les enfants jouent aux jeux ici, ou on organise des jeux sur les espaces de pelouse au 

centre. [] Les enfants viennent par groupe d’âge, les plus vieux ont 10-11 ans. »  

Animateurs du centre de loisirs Giraudeau, 25-30 ans, lundi 9h30-10h30, vacances scolaires 

 

« [] On vient tous les jours, après l’école. Ma fille retrouve ses copines. Le weekend, quand il fait beau, les enfants courent sur l’herbe, et des fois, 

on pique-nique sur l’herbe. C’est sympa. [] On s’entend bien avec tout le voisinage, les enfants et nous-mêmes on participe aux activités 

organisées par le centre culturel, qui est très actif, [] il y a une vraie vie de quartier. » 

Mère de famille, 35-40 ans, avec sa fille, dimanche 15h-17h 

   

Adolescents 

 

« On vient se poser ici de temps en temps le weekend, pour fumer une clope, discuter avec les amis. On se pose sur les bancs qui sont libres, on 

n’a pas de préférence pour se poser, tant que c’est calme, on se pose. »   

3 adolescents, Samedi 15h30-16h30 

 

« Je viens de temps en temps ici pour amener mes petites sœurs aux jeux. »   

[Sa copine :] « moi, je l’accompagne, comme ça pendant ce temps, on discute. Mais, moi je n’habite pas dans le quartier. »  

2 adolescentes, Samedi 15h-16h 

 

« [] maintenant c’est rare que je vienne. Si je viens, c’est pour accompagner mon petit frère qui fait du vélo là bas sur la place. En général, je 

m’assoie ici [banc à gauche des jeux], je lis, je fais rien, j’écoute de la musique. J’aime bien quand il fait beau. Il y a beaucoup d’arbres. »  

1 adolescente, dimanche 15h30-16h30 
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 Adultes 

 

 « Je viens manger mon pique-nique ici quand il fait beau []. Je suis quasiment toujours sur ce banc, c’est le plus prés de mon vélo, je l’attache là 

bas [lampadaire sur l’espace bitumé]. Ce parc et ce banc, car c’est le plus pratique. Et puis d’ici, j’ai une vue sur l’ensemble du parc. C’est un parc 

agréable, les jets c’est original, les arbres sont beaux. »  

Homme, 30-35 ans, vendredi 12h-13h 

 

« Je viens promener mon chien. [] Je fais plusieurs tours : des tours autour, sur les trottoirs en fait, et d’autres tours, à l’intérieur du jardin. »  

Homme, 55-60 ans, lundi 9h30-10h30 

 

« Je viens ici [] pour promener le chien, je marche et je flâne. »  

Femme, 45-50 ans, mardi 12h-13h 

 

« Je viens promener mon chien []. » 

Homme, 55-60 ans, lundi 9h30-10h30 

 

 Personnes âgées  « Je viens ici tous les jours, par n’importe quel temps. Des fois, je marche un peu, je fais un petit tour dans le jardin ou autour, mais bon pas 

longtemps car je fatigue vite. Et surtout je lis. Je regarde les enfants jouer. » 

Catherine, personne âgée, 75-80 ans, vendredi 11h-12h 

 

« Je lis, je marche, je fais deux ou trois tours, si je n’ai pas marché le matin j’en fais un peu plus. Je marche soit sur les trottoirs, soit à l’intérieur 

du jardin, ça dépend, mais quand il y a des gens qui promènent un Epagneul Breton, comme j’ai mal au cœur d’avoir perdu le mien, je les suis ! » 

Personne âgée, 75-80 ans, vendredi 17h-18h 

 

Lisibilité des fonctions Femme, 35-40 ans, jour de marché 9h-11h    Carte mentale 1                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le parking, le marché là et puis le parc. 

Dans le parc, il y a des allées 

diagonales, des fontaines et les jeux 

des enfants.  

Au marché, il y a deux rangées de commerçants, d’ailleurs il 

y a toujours plus de monde dans la première.  

Dans le coin, il y a un conteneur à 

verre, je le sais car j’y vais 

déposer mes verres !  

Le parking ici ; des fois, je 

gare mon vélo dans le coin. 
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Retraitée, 65-70 ans, jour de marché 9h-11h                                                               Femme, 35-40 ans, mercredi 15h-16h 

Carte mentale 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Carte mentale 3 

« J’attends ma fille qui est à la dance le mercredi après-midi, 

donc s’il fait beau, je viens ici. Je m’assoie et je lis ».  

Ah, dans le coin, ici, je sais qu’il 

y a un tabac, j’y vais quand je 

viens par ici !  

Là, les allées, le parking 

en bas et le jardin au 

milieu avec les jeux pour 

enfants et les bancs 

comme ça.  

Je m’assoie là par 

exemple, ça dépend 

du soleil, et je lis ! 

Si je suis ici je peux 

regarder les enfants 

jouer. 

Ici, l’allée, au centre le 

jardin. 

Ici le trottoir, là le marché, 

et moi, je passe toujours 

par là, je fais mon tour au 

marché et je repars par le 

même chemin ! 
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Je regarde les enfants jouer 

J’apprécie de loin les jets d’eau 

illuminés le soir 

Je reste sur la voie de vélo en prenant 

garde aux voitures stationnées qui sortent 

et roulent vite. 

Je suis le 

trajet de la 

Loire à Vélo 

Homme, étudiant en aménagement du 

territoire, 20-25 ans, mardi 8h-9h  

Carte mentale 4 
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Evolutivité des usages, 

capacité d’adaptation 

des espaces 

L’espace bitumé : espace de promenade pour les chiens, terrain de vélo et de roller, et place du marché le jeudi matin.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’espace dégagé enherbé : espace de jeux pour les chiens, mais aussi pour les hommes.  
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Attractivité de l’espace 

et variations 

 

Un seul et même espace : état « minimum d’attraction » / état « maximum d’attraction » 

L’espace bitumé 

 
 

L’aire de jeux 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’espace central de l’espace vert 
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Le temps, les habitudes, les souvenirs  

Temps  

Fréquence  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

durée 

 

 

Habitudes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Souvenirs 

 

« On amène les enfants ici tous les mercredis, et pendant les vacances scolaires, tous les matins. » 

Animateurs du centre de loisirs Giraudeau, 25-30 ans, lundi 9h30-10h30, vacances scolaires 

 

« On vient tous les jours, après l’école. [] » 

Mère de famille, 35-40 ans, avec sa fille, dimanche 15h-17h 

 

« Je viens promener mon chien tous les matins et tous les soirs.[] » 

Homme, 55-60 ans, lundi 9h30-10h30 

 

« Je viens ici tous les jours, par n’importe quel temps. [] » 

Catherine, personne âgée, 75-80 ans, vendredi 11h-12h 

 

« Je viens tous les jeudis [au marché]. » 

Retraité, 70-75 ans, jour de marché 9h-11h ; Femme, 55-60 ans, jour de marché 9h-11h 

 

« Je viens une fois ou deux par semaine, vers 16h30 – 17h, pendant à peu près une heure et quart, ça dépend. » 

Personne âgée, 75-80 ans, vendredi 17h-18h 

 

« Je viens ici en général le matin ou entre midi et deux []. Mais jamais le soir ou le dimanche matin, il y a trop de chiens. »  

Femme, 45-50 ans, mardi 12h-13h 

 

« Je viens de temps en temps ici, mais je ne suis pas d’ici. J’habite assez loin, mais comme j’avais mon beau-père qui habitait dans le quartier, j’ai 

pris l’habitude de venir faire le marché ici. C’est de l’habitude, voilà tout ! »  

Retraité, 65-70 ans, jour de marché 9h-11h 

 

« Je viens tous les jeudis pour faire le marché, on est habitué à venir là. Il y a les mêmes commerçants … on a pris l’habitude en fait. » 

Retraitée, 65-70 ans, jour de marché (jeudi) 9h-11h 

 

« Je viens ici beaucoup plus souvent qu’avant. Avant, c’était fermé, il y avait une grille, c’était du sable, … c’était moins agréable. »  

Homme, 55-60 ans, lundi 9h30-10h30 

 

« Avant, quand j’étais plus jeune, je venais souvent ici pour jouer, maintenant c’est rare que je vienne." 

Adolescente, dimanche 15h30-16h30 
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Les événements, les manifestations 

Bibliobus 

 

 

Marché 

« Et puis il y a le bibliobus, une fois par mois, alors j’emprunte trois livres à chaque fois. Vous voyez ce bouquin, il vient du bibliobus. [] » 

Catherine, personne âgée, 75-80 ans, vendredi 11h-12h 

 

« J’y [au marché] fais un petit tour juste pour l’ambiance, car j’ai besoin de rien. »  

Catherine, personne âgée, 75-80 ans, vendredi 11h-12h 

 

« J’habite loin, j’habite vers le jardin Botanique, vous voyez ? [] Je viens tous les jeudis pour faire le marché, on est habitué à venir là. Il y a les 

mêmes commerçants et on a pris l’habitude. En général, je viens assez tôt, vous voyez, il est 9h30, je pars et je suis arrivée vers 8h30. 

Je viens ici uniquement pour le marché. »  

Retraitée, 65-70 ans, jour de marché (jeudi) 9h-11h 

 

[Après m’avoir raconté qu’elle avait eu le prix de la meilleure performance au monde en vélo en 1986 et ses déboires avec sa collègue et son 

licenciement…] 

« Je viens ici tous les jeudis, on arrive le matin vers 7h, 7h30, on sert les clients jusqu’à midi et demi, et puis après on plie. On peut venir plus tôt 

si on veut mais les gens arrivent que vers 9h. Et vers 11h, c’est là où il y a le plus de monde. C’est le seul marché que je fais sur Tours, il est 

sympathique, mais il n’y a pas assez de vendeurs ni de clients. Je vais vous dire le problème, de nos jours, les gens ne cuisinent pas avec des 

produits frais []. Venez voir, la nourriture, ça compte beaucoup, moi je fais du bio. [] Ici le marché c’est que les personnes âgées, il y a peu de gens 

de 40 ans. [] » 

Commerçante de fruits et de légumes, 50-55 ans, jour de marché 9h-11h 

 

« Je viens tous les jeudis, j’achète des pommes, du fromage. J’ai ma copine qui vend des pommes alors je ne peux pas lui faire des infidélités ! Je 

viens qu’à ce marché, j’habite Rive du Cher. [] Le problème pour le marché, c’est pour se garer. Ici, on arrive à trouver une place. [] Je connais les 

gens, je connais les marchands. Des fois, je ne reste que 10 minutes, si je rencontre du monde, je reste un peu plus.  

Des fois j’amène ma femme, mais elle a des difficultés pour marcher.»  

Retraité, 70-75 ans, jour de marché 9h-11h  

 

« Je viens tous les jeudis, systématiquement, et si je peux je fais un autre marché dans la semaine. Je suis adepte de tout ce qui ce rapproche du 

naturel. Ca fait 32 ans que je suis à Tours, donc ça fait plus de 20 ans je viens faire mon marché ici. Je viens ici car d’une part c’est tout près, 

j’habite dans le quartier, et d’autre part car les choix de certains stands répondent à mes attentes : il y a du bio, un artisan boucher, c’est rare les 

artisans boucher de nos jours. Bon il y a aussi de tout, ça va des trucs banals au meilleur ici. [] J’adore prendre mon temps, faire le marché, c’est 

un plaisir. Un marché, c’est quelque chose d’animé, on se retrouve là, on a une relation de personne à personne, il y a un lien de convivialité. A 

vrai dire, je déteste les centres commerciaux, je les évite au maximum. »  

Femme, 55-60 ans, jour de marché 9h-11h 
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« En temps ordinaire, je ne peux pas venir faire mon marché le jeudi. C’est un marché que je trouve bien, on y trouve plein de choses. Les 

marchés, je trouve ça bien. Je viens en vélo []. C’est une corvée pour moi d’aller faire des courses en ville ou en grande surface, alors que faire le 

marché c’est agréable. Puis on n’achète pas les mêmes choses.[] Le marché s’arrête vers 13h, mais je ne rentre pas chez moi entre midi et deux, 

on ne rentre plus tellement chez soi à midi. Donc souvent je vais faire mon marché le weekend. Il faudrait réfléchir à adapter les marchés aux 

rythmes des gens qui bossent.  

Le marché, cela donne un côté vivant et puis il n’y a pas beaucoup de commerces de proximité []. » 

Femme, 35-40 ans, jour de marché 9h-11h 
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QUALITE D’UN LIEU 
PARC DE LA RABIERE 

EXTRAITS DE PAROLES D’USAGERS / PHOTOGRAPHIES / CARTES MENTALES 

Relation de l’espace public avec son environnement 

Visibilité et 

signalétique   

 

« Il est bien ce parc mais on ne le voit pas de l’extérieur, c’est dommage, il faut savoir qu’il y a 

un parc ici ! Vous le saviez-vous ? [] » 

Carte mentale 1 

 Couple, 55-60 ans, vendredi 17h-18h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 « Il n’est pas très connu ce parc. Oh c’est pas plus mal, comme ça c’est plus calme ! » 

2 jeunes jongleurs, 20-25 ans, vendredi 14h-16h 

 

Intégration dans le 

quartier,  

liens avec le reste du 

« Oui je viens souvent ici, j’habite juste à côté. [] Souvent le soir, je le traverse pour aller de l’autre côté.» 

2 jeunes jongleurs, 20-25 ans, vendredi 14h-16h 

 

« Je le traverse pour aller au collège car j’habite de l’autre côté. » 

Il manque un parking et une ouverture ici, 

comme ça, les gens pourraient se garer ici et 

entrer par là.  

Alors que ces bâtiments empêchent les gens de 

venir et empêchent les maisons de l’autre côté 

de la route de profiter de la vue sur le parc. » 
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quartier,  

notion de proximité  

  

 

Adolescent, mardi 8h30-9h30 

 

« On ne fait que le traverser, on emprunte seulement cette allée [l’allée 

principale] pour aller de chez nous au centre ville. C’est quand même plus 

agréable que de marcher le long de la route. » 

Carte mentale 2 

Couple, 55-60 ans, vendredi 17h-18h 

 

 

« Je viens avec mon amie ou avec ma famille. J’habite dans le quartier. [] » 

2 jeunes filles, adolescentes, vendredi 14h-16h 

  

« [] Vous vous rendez compte quelle chance on a [d’avoir un parc comme 

celui-ci]. En plus il est tout près de chez nous, alors que le lac de la 

Bretonnière est trop loin. Au moins, ici, ça nous dispense de prendre la 

voiture. » 

Deux retraitées, 70-75 ans, lundi 15h-17h 

 

« C’est le plus près [des terrains de boules] de la ville, on vient ici par 

commodité. Mais on ne fait pas parti du club d’ici, je joue avec le club de 

Joué. »  

Retraité, bouliste, 60-65 ans, vendredi 17h-18h 

 

« On vient ici, en fait on n’a pas le choix, il y a que celui-ci [que ce parc] près 

d’ici! » 

Deux mères de familles, 30-35 ans, enfants en bas-âge et plus âgés, vendredi 17h-18h 

 

Protection et 

accessibilité 

« J’habite dans le quartier, et comme je n’ai pas de voiture, c’est facile pour moi de venir ici. » 

Retraitée, 75-80 ans, dans un groupe de personnes âgées, lundi 15h-17h 

Image de l’espace 

public  

« Il est chouette ce parc, mais n’y va pas le soir, ça craint.» 

Femme, 20-25 ans, hors du parc 

Les qualités visuelles et techniques de l’espace public  

Taille « C’est grand. » 

Expression répétée plusieurs fois  
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« Il est pas mal ce parc, il est grand, oui c’est chouette. » 

 Couple, 30-35 ans, avec un enfant,  lundi 15h-17h 

 

« C’est grand, c’est chouette, mais il n’y a pas assez de jeux : il y a trop de gamins dans un seul espace jeu. Et puis ça manque de végétation. [] » 

Couple, 30-35 ans, avec un enfant,  lundi 15h-17h 

 

« On vient pas souvent ici, à vrai dire, on vient rarement. Pourtant c’est le parc le plus près de chez nous. Mais on préfère les grands lacs comme à 

la Bretonnière ou aux Deux Lions, ici ça reste la ville, c’est pas assez pour la promenade. » 

Couple, 30-35 ans, avec un bébé en poussette, vendredi 17h-18h 

 

Ambiances « Ce que je préfère c’est la rivière.  

Moi, c’est plutôt la nature qui me plait. » 

Carte mentale 3 ci-contre 

Deux adolescentes, vendredi 14h-16h 

 

« En semaine, on préfère venir ici qu’au lac, on rencontre 

toujours du monde, c’est plus convivial, les gens sont ici un peu 

plus âgées ; au lac, il y a plus des familles avec des jeunes 

enfants. C’est calme, c’est plaisant. Et puis il y a un petit plan 

d’eau, de l’ombre, l’été c’est agréable.»   

Couple, 55-60 ans, vendredi 17h-18h 

 

« C’est bien aménagé, c’est très propre et puis j’aime beaucoup 

la nature, donc j’aime les fleurs, les massifs et puis ça change de 

la ville, on décompresse. C’est agréable, c’est calme. [] J’aime 

bien aussi maintenant, ça évolue, les allées s’agrandissent. »   

Mère de famille, 40-45 ans, avec son mari, ses 2 enfants et son 

neveu, vendredi 14h-16h 

 

 « J’habite dans un HLM, alors j’aime bien dès que je suis dehors ! 

C’est fleuri, c’est propre.» 

Retraitée, 60-65 ans, avec son  petit-fils de 4 ans, vendredi 14h-

16h 

 

« C’est mieux qu’avant, ça fait plus de lumière, c’est plus 

convivial.» 

Couple, 30-35 ans, avec un bébé en poussette, vendredi 17h-18h 
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« Je promène avec mon chien. J’aime bien, on est à l’ombre pour marcher tranquille. [] » 

Femme, 60-65 ans, avec un chien, vendredi 14h-16 

  

Les qualités sonores de l’espace public  

 « [] Par contre, ici, en ce moment c’est bruyant, il y a des engins qui font des travaux, c’est pas agréable. » 

Retraité, bouliste, 65-70 ans, vendredi 17h-18h 

 

« C’est calme, je vais dire plutôt calme, car il y a des branleurs qui braillent, viennent avec leur caisse et mettent la musique à fond. »  

2 jeunes jongleurs, 20-25 ans, vendredi 14h-16h 

 

« C’est calme. »  

Expression plusieurs fois répétée (Retraités, mères de famille, etc.)  

 

Les qualités fonctionnelles de l’espace public 

Eclairage 

 

« [] Sur cette séries de lampadaires, il n’y en a toujours au moins trois de cassés. Donc des fois on n’y voit pas grand chose quand on rentre de 

notre promenade. » 

Couple, 55-60 ans, vendredi 17h-18h 

 

Déplacements et 

mobilité des usagers 

« On vient très souvent ici, tous les deux, on aime beaucoup marcher, on est des gros marcheurs : on va du lac de la Bretonniere à ici. On varie tout 

le temps les parcours. [] » 

Couple, 55-60 ans, vendredi 17h-18h 

 

« On fait du vélo, de la trottinette. C’est cool car il y a des descentes ! ».  

Deux enfants, 5 et 9 ans, avec leur famille, vendredi 14h-16h 

 

« Je viens régulièrement dans le parc pour faire mon jogging matinal. Je fais parfois mes étirements dans l’herbe près du lac.» 

Homme, 40-45 ans, mardi 8h30-9h30 

 

 

 

 

 

 

 



COSTES Laetitia – Projet de Fin d’Etudes, Annexes -   19 

 

 

« Je promène avec mon chien [elle m’explique son parcours qu’elle fait à chaque fois]. Il n’y a pas grand-chose à faire d’autre ! [] Si je suis avec 

quelqu’un, je prends le temps de m’asseoir. Mais sinon, quand je suis 

seule, je ne m’assoie pas, sinon ma chienne, elle n’aimerait pas ! » 

Schéma ci-contre 

Femme, 60-65 ans, avec un chien, vendredi 14h-16h 

 

 

Sécurité 

 

« [] C’est mieux qu’avant, ça fait plus de lumière, c’est plus convivial, et puis surtout on se sent plus en sécurité. Car avant, ça craignait un peu par 

ici. Je le sais car j’étais au collège ici. » 

Couple, 30-35 ans, avec un bébé en poussette, vendredi 17h-18h 

 

« Comme il n’y a pas de portail, les gens peuvent rentrer en voiture… c’est pas bien ça… Ne venez pas le soir, Madame, vous vous feriez agresser. » 

Retraitée, 75-80 ans, dans un groupe de personnes âgées, lundi 15h-17h 

 

« [] Et c’est mal fréquenté… » 

Couple, 30-35 ans, avec un enfant,  lundi 15h-17h 

 

« Et puis, le samedi, il y a des voitures qui rentrent dans le parc, soit des jeunes qui s’amusent, soit c’est pour des mariages. Alors ça c’est pas 

agréable, ça nous embête pour jouer aux boules et puis surtout c’est dangereux pour les enfants qui jouent. » 

Retraité, bouliste, 65-70 ans, vendredi 17h-18h 
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Mobilier urbain et les 

éléments fonctionnels 

« Il manque un terrain pour les ados, par exemple, un mini terrain de foot.  Il n’y a rien qui peut les attirer. » 

Une mère de famille, 30-35 ans, 3 enfants, vendredi 17h-18h 

 

« Certains bancs ne servent que de déco, on ne peut pas s’y asseoir quand le sol est mouillé, c’est de la terre, il n’y a rien qui les délimite 

proprement. »  

Un couple, 55-60 ans, vendredi 17h-18h 

 

La multiplicité des usages  

Enfants 

 

« Pour tout vous dire, je viens deux fois dans la semaine, quand il fait beau, car ma fille ainée fait du basket juste à côté, et on [elle et ses deux 

autres enfants] l’attend là. Souvent, on reste ici, les enfants jouent à ces jeux, puis on fait un tour à pied, avec ou sans ballon, des fois en vélo, 

jusqu’au lac, puis on va aux autres jeux. Les enfants aiment bien. Des fois, on y retourne le dimanche après-midi.  

Schéma ci-contre 

Une mère de famille, 30-35 ans, 3 enfants, vendredi 17h-18h 

 

 

« On vient deux fois par semaine quand il fait beau. On vient ensemble, pour les 

enfants, et on discute toutes les deux. On s’assoit toujours ici [banquette à côté 

des jeux] comme ça on peut surveiller la plus grande qui joue là bas. De temps 

en temps, on fait un tour, avec les enfants, jusqu’au lac puis on remonte ici.»   

Deux mères de familles, 30-35 ans, enfants en bas-âge et plus âgés, vendredi 

17h-18h 

 

« On vient à peu près une fois par semaine, après l’école, pour le petit : il joue là 

[ils me montrent l’espace de jeux]. Sinon on marche, on fait un tour en bas. On 

reste une heure et demie, deux heures à chaque fois. »  

Couple, 30-35 ans, avec un enfant,  lundi 15h-17h 

 

« On se promène, on donne à manger aux canards, on amène les vélos, les 

trottinettes, les enfants aiment bien les jeux sécurisés. »  

Mère de famille, 40-45 ans, avec son mari, ses 2 enfants et son neveu, vendredi 

14-16h 

 

« Je viens juste quand j’ai mon petit-fils à la maison, c'est-à-dire pendant les 

vacances. On se promène, on regarde les fleurs, les arbres, je l’intéresse à la nature. » 

Retraitée, 60-65 ans, avec son  petit-fils de 4 ans, vendredi 14h-16h 
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« On aime quand on fait les jeux, quand on donne à manger aux 

canards, il y a plein de trucs bien ici ! » 

Dessins ci-contre 

Deux enfants, 5 et 9 ans, avec leur famille, vendredi 14h-16h   

 

 

 

Adolescents 

 

« Je viens [] avec mon amie ou avec ma famille []. On marche, on discute, ça va c’est joli, c’est agréable. » 

2 jeunes filles, adolescentes, vendredi 14h-16h 

 

« Par contre ce que je n’aime pas ici c’est les gens qui arrachent les fleurs, ou les jeunes qui tuent les canards ! [le groupe me raconte l’histoire d’un 

jeune de 15 ans qui courait derrière un canard, pour l’attraper et le manger] » 

Retraitée, 75-80 ans, dans un groupe de personnes âgées, lundi 15-17h 

 

 

 

C’est le lac ici, avec les canards. 

Moi je suis ici, je donne à manger 

aux canards.  

Il y a le lac, avec la rivière, des 

poissons et des canards.  

Ici c’est un banc. 
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Adultes 

 

« Je viens ici essentiellement pour jouer aux boules []. Des fois, je viens marcher. On est à peu près vingt boulistes à se rencontrer à chaque fois.» 

Retraité, bouliste, 60-65 ans, vendredi 17h-18h 

 

« Je viens ici pour passer le temps, je marche, des fois je m’assoie et je regarde. Je reste environ 3 heures. [] Il est pas mal ce parc, il y a des fleurs, 

des canards, … fin c’est histoire de passer le temps. »  

Homme, sans emploi, 60-65 ans, lundi 15h-17h 

 

« On vient souvent ici pour se promener, et puis des fois on s’assoie sur un banc, en fonction du soleil. [] »  

Couple, 30-35 ans, vendredi 17h-18h 

 

« Dès qu’il fait beau, je viens jongler et puis on se pose. Je jongle soit sur le terrain de boules, soit derrière le gymnase, il y a un coin plat avec de 

l’herbe. »  

Deux jeunes jongleurs, 20-25 ans, vendredi 14h-16h 

 

« [] Je promène avec mon chien. »   

Femme, 60-65 ans, avec un chien, vendredi 14h-16h 

 

 Personnes âgées  

 

« On y vient pour marcher, discuter, toutes les deux. On habite dans le quartier. [] On fait tout le temps le même tour : on part de derrière, vous 

voyez, puis on fait le tour du plan d’eau et on rentre chez nous, ça fait au moins 5 km. Dans le parc, ça nous fait un tour de 40 minutes. » 

Deux retraitées, 70-75 ans, lundi 15h-17h 

 

« Avec le groupe, on se retrouve ici, toutes les après-midi, pour marcher, parler, on s’assoit rarement. Maintenant un peu plus avec mon âge et 

mes problèmes []. Le groupe est sympathique. »   

Retraitée, 70-75 ans, lundi 15h-17h 

 

« Ca fait 25 ans que je viens tous les jours. [] Puis après je vais au cimetière. Oui, le parc et le cimetière. Au parc, on se rencontre, on discute entre 

amis [elle me présente à ses amis]. Ca passe le temps, et puis il n’y a que ça à Joué. »  

Retraitée, 75-80 ans, dans un groupe de personnes âgées, lundi 15h-17h 

 

Lisibilité des fonctions  
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Evolutivité des 

usages, capacité 

d’adaptation 

L’esplanade du parc : terrain de boules, espace de jeux pour les enfants et lieu de manifestations. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les espaces enherbés dégagés : terrain de jeux et de détentes (jonglage, foot, pique-nique, etc.) et espaces de promenade.  
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Attractivité de 

l’espace et variations 

 

Un seul et même espace à deux états différents : l’état « minimum d’attraction » / état « maximum d’attraction » 

Une des aires de jeux 

 
L’esplanade 

   
 
 

Les cheminements 
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Le temps, les habitudes, les souvenirs 

Temps  

Fréquence 

 

 

 

Durée 

 

 

Habitudes  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Souvenirs 

« Depuis 1 mois et demi, ça fait 4 fois. » 

Homme, sans emploi, 60-65 ans, lundi 15h-17h 

 

« Je viens deux, trois fois par semaine. [] » 

Une mère de famille, 30-35 ans, 3 enfants, vendredi 17h-18h 

 

« [] Je reste environ 3 heures. [] Je viens ici pour passer le temps. [] fin c’est histoire de passer le temps. » 

Homme, sans emploi, 60-65 ans, lundi 15h-17h 

 

« Depuis le temps qu’on y vient, c’est chez nous ici ! on connaît les jardiniers… il y a beaucoup d’habitués à venir tous les jours. » 

Retraitée, 70-75 ans, lundi 15h-17h 

 

« Ca fait 25 ans que je viens tous les jours, madame, pendant 3 ou 4 heures. Puis après je vais au cimetière. [] Ca passe le temps. » 

Retraitée, 75-80 ans, dans un groupe de personnes âgées, lundi 15h-17h 

 

« Je viens ici essentiellement pour jouer aux boules, presque tous les deux jours. On est à peu près vingt boulistes à se rencontrer à chaque fois.» 

Retraité, bouliste, 60-65 ans, vendredi 17h-18h 

 

« On vient ici tous les lundis, donc au moins une fois par semaine. [] On fait tout le temps le même tour []. Dans le parc, ça nous fait un tour de 40 

minutes. [] » 

Deux retraitées, 70-75 ans, lundi 15h-17h 

 

« Je viens tous les jours ici, toutes les après-midi, de 15h à 17h. [] » 

 Retraitée, 70-75 ans, lundi 15h-17h 

 

« Je viens à peu près une fois par semaine. En général, c’est le weekend ou comme là, les vacances. » 

2 jeunes filles, adolescentes, vendredi 14h-16h 

 

« [] Avant, je venais courir ici, je faisais le tour » 

Couple, 30-35 ans, vendredi 17h-18h 

 

« Dans le temps, je venais souvent, quand mes enfants étaient petits, toutes les semaines, et au moins un weekend sur deux []. Maintenant, 

beaucoup moins, []. Ca fait 30 ans que j’habite à Joué, donc j’ai bien connu le parc d’avant. C’est mieux maintenant, il y a plus de jeux pour les 

petits, c’est plus intéressant. » 

Femme, 60-65 ans, avec un chien, vendredi 14h-16h 
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« Je me souviens d’un feu d’artifice, il y au moins 5 ans de ça, j’ai découvert ce parc ce jour là. »  

Homme, sans emploi, 60-65 ans, lundi 15h-17h 

 

« Le parc était bien mieux avant, il y avait des rosiers ici, des arbres là bas. C’était beau. C’était parfait pour les mariages… Maintenant, ça manque 

de fleurs, ils n’auraient pas dû couper ces arbres, quel dommage ! 

J’ai connu pendant 22 ans l’autre parc [en parlant de celui d’avant], alors je crois, que c’est parce qu’on était habitué à l’autre, qu’on n’aime pas 

celui-ci. »  

Retraitée, 70-75 ans, lundi 15h-17h 

 

« Dans le temps il y avait beaucoup d’arbres, c’était vraiment beau, Madame. Il y avait même une île et les canards y montaient dessus … mais 

maintenant, ils vont où les canards ? … Ah, ils ont saccagé le lac… »   

Retraitée, 75-80 ans, dans un groupe de personnes âgées, lundi 15h-17h 

 

« On vient une à deux fois par mois, avec les enfants, le weekend, ou comme là en vacances. On vient chaque fois au moins pour deux heures. 

On n’habite pas du tout dans le quartier, mais je suis venue ici faire mes photos de mariage en 1997. C’est aussi pour cela que j’aime bien y 

revenir. »  

Mère de famille, 40-45 ans, avec son mari, ses 2 enfants et son neveu, vendredi 14h-16h 

 

Les événements, les manifestations 

La semaine du vert « La semaine prochaine, il y a la fête ici. Oui ça va être bien. » 

Retraitée, 75-80 ans, dans un groupe de personnes âgées, lundi 15h-17h 

 

« J’habite juste dans le quartier à côté, mais je ne viens pas souvent ici. [] Je suis venue amener mes enfants juste aujourd’hui pour l’occasion. []» 

Femme, 35-40 ans, avec ses enfants, semaine verte  

 

« On vient d’habitude le weekend quand il fait beau, les enfants aiment bien. [] Aujourd’hui c’est différent, il y a plein d’animations, des animaux, 

c’est bien ça change. Et puis les enfants se régalent ! []» 

Femme, 35-40 ans, avec ses enfants, semaine verte 

 

« Moi qui vient tous les jours, je ne reconnais pas le parc ! oh ça change ! [] C’est bien, j’ai rencontré du monde que je connaissais, et puis ça fait de 

l’animation ! » 

Retraitée, 70-75 ans, semaine verte  

 


