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INTRODUCTION

La promenade et la randonnée constituent la premiéere activité de plein air des francais.
D’abord considérée comme une activité de loisir, elle fait actuellement partie des sports, qui
deviennent un véritable outil de développement touristique. En effet, dans le milieu du sport,
'une des évolutions les plus spectaculaires concerne les activités physiques et sportives en
milieu naturel. Les espaces de nature sont devenus une valeur forte de la société et les enjeux
sont importants. lls sont a la fois économiques et écologiques.

Economique, via le développement de ce tourisme qui est une des sources
économiques d’un territoire.

Et écologique, puisque les problémes de gestion de ces espaces naturels sont
directement liés a I'activité touristique de ceux-ci.

La randonnée pédestre joue un rble sur le développement des espaces et des
territoires a tous les niveaux : diagnostic, évaluation, projet....

Les réseaux de sentiers de randonnée sont développés sur I'ensemble du territoire
francais. En effet, les sentiers sont de tailles variables, situés sur le littoral, en campagne, a la
montagne, traversant des parcs nationaux, des parcs naturels régionaux.... Cette
diversification de I'offre en sentiers de randonnée, entraine des moyens, des outils de gestion
et des acteurs différents.

Pour gérer au mieux les sentiers, les acteurs doivent, comme pour toute infrastructure
touristique, connaitre la demande sur leur territoire. Pour cela, les gestionnaires doivent agir
sur I'entretien des sentiers, les équipements présents et futurs, ainsi que les modifications a
amener ou non sur les itinéraires.

C’est ici que se posent la plupart des problemes :
v’ Les études sur l'offre et la demande pour la randonnée sont peu fréquentes.
v La diversité des sentiers entraine une diversité des acteurs.
v’ La situation et/ou la renommée des sentiers entraine des disparités dans les
moyens (techniques et financiers) mis en ceuvre.
v’ La fréquentation et/ou [I'évolution de la fréquentation des sentiers sont
inégalement évaluées.

Cela nous améne a une réflexion sur la randonnée comme un outil de développement
des territoires, notamment touristique et donc économique. Et comment les sentiers sont ou
peuvent étre gérés en fonction des moyens et des acteurs.

Mais avant d’arriver a la gestion de la randonnée et des sentiers de randonnée, un
préalable est nécessaire, il est de connaitre ces sentiers et notamment leurs fréquentations
pour pouvoir gérer au mieux. Ce mémoire de recherche traitera de cette question : Comment
évaluer la fréquentation des sentiers de randonnée ?



Chapitre 1 : La randonnée

La part des activités de plein air dans le tourisme est en augmentation depuis une
trentaine d’années. Cet engouement pour les activités de plein air dans le tourisme en France,
a entrainé une affluence de terme pour définir un tourisme tourné vers la nature. Il semble
intéressant d’étudier ces termes pour comprendre comment la randonnée est intégrée dans le
tourisme aujourd’hui.

Tourisme et randonnée

A Le tourisme : généralités

Nous prendrons comme base de définition celle de 'TOMT (Organisation Mondiale du
Tourisme)" pour qui le tourisme comprend "les activités déployées par les personnes au cours
de leurs voyages et de leurs séjours dans les lieux situés en dehors de leur environnement
habituel a des fins de loisirs, pour affaires et autres motifs." Cependant, il semble important
d’'indiquer que cette définition est tres générale et comprend un grand nombre de « types » de
tourisme, comme le tourisme d’affaire par exemple qui voit apparaitre des problématiques
différentes que les autres « types » de tourisme.

Les loisirs sont une composante du tourisme, il semble nécessaire de faire le distinguo
entre ces deux termes, qui incluent tous les deux la pratique de la randonnée

Les loisirs sont avant tout des pratiques individuelles ou familiales qui consomment du
temps libre allant de la collection de timbres, a la balade en passant par le shopping, ce temps
libre étant finalement du temps libéré sur le temps de travail.

La personne qui pratigue la randonnée « en loisir » n'a pas le méme rapport avec le
territoire, il le connait et les impacts économiques sont différents. Le touriste, quand a lui, aura
un impact plus fort du point de vue économique dans les données touristiques.

Dans « la Géographie du tourisme », D. Pearce?, insiste sur cette difficulté a définir ce
gu'est le tourisme et sa différence avec les loisirs: « Du point de vue géographique, la
différence fondamentale entre le tourisme et les autres formes d’activités de loisirs [...] réside
dans le facteur voyage". Le touriste considéré dans cette recherche est considéré comme une
personne réalisant un séjour avec au moins une nuit « hors domicile » et qui pratique
un loisir a I'extérieur de ces lieux d’exercice hab ituels.

La randonnée est une des facettes du tourisme. De nombreux termes réunissent ces
visions du tourisme et de la randonnée : tourisme vert, tourisme de nature, tourisme sportif....

oMt Organisation mondiale du tourisme est la principale institution internationale dans le domaine du tourisme
% pearce (D.), "Géographie du tourisme.", Nathan, coll. Fac Géographie, Paris, 1987 .p.5.



B Tourisme en lien avec I'environnement

1. Tourisme durable

Le terme « écotourisme » est récent : on estime sa premiére apparition dans la
littérature en 1978, le développement de I'activité elle-méme datant d’environ 1990.

L’écotourisme est défini par la conservation des ressources et la minimisation des
impacts environnementaux et par les types de contacts avec la nature. Il existe aujourd’hui de
nombreuses définitions de I'écotourisme, qui explorent les nuances entre ces deux champs de
I'écotourisme.

L’Organisation mondiale du Tourisme fait de I'écotourisme un segment de marché du
«tourisme durable». Cependant, en 1991, TIES (The International Ecotourism Society) définit
et précise I'écotourisme dans la perspective de 'OMT : « I'écotourisme est une visite
responsable dans des environnements naturels ou les ressources et le bien-étre des
populations sont préserves ».

L’'OMT définit le Tourisme durable comme un tourisme « satisfaisant aux besoins
présents des touristes et des régions hotes, tout en protégeant et en mettant en valeur les
opportunités pour le futur. Il conduit & une gestion des ressources qui remplit les besoins
économiques, sociaux et esthétiques tout en maintenant l'intégrité culturelle, les processus
écologiques essentiels, la diversité biologique et les systémes qui supportent la vie ».

2. Tourisme de nature

L'OMT présente le tourisme de nature comme « organisé autour de la motivation
principale d'observation et d'appréciation de la nature ».

En France, le tourisme de nature est souvent assimilé aux activités de plein air et aux
activités sportives dans la nature réduisant ainsi le marché a celui des clientéles sportives.
Cette approche doit étre revue : tout l'enjeu étant de "passer du tourisme en nature au
tourisme de nature" (Parc National de Port-Cros). En effet, il faut aussi prendre en compte
sous le terme «tourisme de nature », les activités de découverte de la nature comme
I'ornithologie, par exemple.

Le tourisme de nature correspond alors a toutes les activités touristiques dont la
pratiqgue exige un cadre naturel. Le touriste n'est plus un consommateur d'espaces mais un
acteur respectueux de I'espace naturel qui lI'accueille.

Aprés avoir définit ces différents types de Tourisme de part leur nom, on remarque que
les réflexions sur ces formes de tourisme sont les mémes. En effet, c’est un tourisme qui se

développe sur des espaces naturels, protégés ou non , ou le touriste est un acteur
respectueux de I'environnement qui I'entoure. Ce to urisme est directement lié a I'enjeu
du développement durable, qui prend en compte a la fois les aspects

environnementaux, économiques et sociétaux.

A I'heure actuelle, le tourisme vert, de nature... est un tourisme de niche qui ne capte
gu'une minorité. Cependant, un certain nombre d'indicateurs révelent plus qu'un frémissement
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de I'évolution du marché et de la demande des clienteles. L'activité des opérateurs du secteur
est en progression, méme si elle reste encore modeste.*

C Un Tourisme sportif

Le tourisme sportif, terme apparu vers la fin des années 80, intégre a la fois des
éléments propres aux secteurs du sport et du tourisme. Comme la motricité sportive ou
ludique pour le sport et le voyage pour le tourisme. Pigeassou® propose une contribution qui
s’applique a identifier les « opérateurs » qui donnent une pertinence a l'objet tourisme sportif. Il
s’agit d’abord d'une expérience personnelle distincte des autres expériences de la vie
courante. Dans cette perspective, l'opérateur espace-temps apporte une précision
incontournable. Le tourisme sportif suppose un déplacement et un séjour en dehors du
domicile, et du milieu quotidien de vie. De plus on peut aussi distingué 3 types de tourisme
sportif :

* Le tourisme sportif de spectacle

C’est un tourisme sportif qui provient du tourisme sportif de compétition. En effet, les
compétitions entrainent un spectacle, des festivals ou encore exhibition qui sont source de
voyage et on donc un impact local sur les territoires qui accueille ces spectacles.

* Le tourisme sportif de culture

Le tourisme sportif de culture définit 'ensemble des destinations qui donnent lieu a des
séjours centrés sur I'expérience culturelle du sport. Ce type de tourisme peut prendre
différentes formes, que ce soit des visites de musées, d’exposition sur une activité sportive,
des séminaires, conférences ou encore des formations sportives.

e Le tourisme sportif d’action
Cette forme de tourisme se définit avec des critéres spécifigues comme :

- L'activité sportive de référence qui est I'élément primordial. Le choix de la
destination pour la pratique de l'activité dépendra du niveau d’expérience et/ou d’expertise.

- Le caractére itinérant (I'activité sportive comme moyen de transport) ou
sédentaire du séjour (I'activité sportive sur le lieu de séjours).

- Les motivations a 'origine du choix du voyage :
v' La découverte comme source de plaisir par le biais de
'expérience sportive et de l'expérience esthétique (rapport a
'environnement).

v' L’aventure comme élément de la satisfaction lié a la perception
d’un environnement inhabituel.

! Source ODIT(Observation, Développement et IngéiBouristique) « Le tourisme de nature »
% Article : « Loisirs sportifs. Nouvelles pratiquesuveaux enjeux » Cahier Espaces n°66



v La malitrise et/ou I'expertise d’une technique motrice : maitrise et
connaissance de soi.

Court et long
séjour

Séjour sportif
pluriactiviié
(stage, jeune

Court et long
s&jour

Tourisme

Séjour sportif
monoactivité
(stage, camp
d’entrainement)

naufique

sportif d*eaux

Séjour sportif Court s&jour
vives

de rencontre oul
compétition

Tourisme
sportif
d’action

Randonnée
pedestre

Golf
Pec%e
Course en
maontasne

Escalade
via ferrats

spom' s Spéléologie

Figure 1 : Le spectre des activités du tourisme spif d’action *

Le tourisme sportif d’action correspond au champ d’ étude de ce mémoire.

On peut encore réduire le champ d’étude du tourisme lié a la randonnée, en étudiant le
terme de Tourisme de randonnée.

D Tourisme de randonnée

Le tourisme de randonnée est a la fois un secteur d  u tourisme de nature définit
précédemment, mais aussi du tourisme sportif d'acti on. Cette forme de tourisme a des
caractéristiques bien spécifiques, que se soit la clientéle, les retombées économiques...

Cette forme de tourisme mérite d'étre considérée avec attention puisque prés de 52%
des séjours montagnards et 31 % des sé€jours sur 'ensemble des espaces sont consacrés a la
randonnée et a la promenade (BERLIOTZ et Al, 2002)?

! Pigeassou C. (2004), « Le tourisme sportif »

2 BERLIOTZ F.ET AL. (2002), « Les chiffres clés du tisme de montagne en France », Service d’EtudéAetéhagement
Touristique de la Montagne
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Le produit « randonnée pédestre » englobe des composantes diverses et variées. Le
randonneur est un consommateur qui souhaite découvrir des paysages tout en préservant
I'environnement. Il faut donc lui proposer un itinéraire de randonnée correspondant a ses
attentes.

Il comprend, & la fois :

- une sphére non marchande constituée de sentiers, chemins, paysages,
espaces naturels, patrimoine, etc.

- des biens et services marchands tels la restauration, I'hébergement, la
découverte des produits du terroir, de l'artisanat, la proposition de
balades équestres etc.

La conjugaison de ces deux spheres permet donc de satisfaire le consommateur et de
valoriser et développer 'activité des espaces traversés.

Le « touriste-randonneur » a un profil particulier di & son degré important de liberté : il
organise ses déplacements indépendamment, ne connait pas précisément la durée et
litinéraire de son séjour et veut découvrir les régions sans véritable contrainte temporelle. Il
faut donc proposer des biens et services permettant de contenter 'ensemble du groupe. Ainsi,
la randonnée apparait comme un facteur dynamigue, m  oteur de revitalisation des
espaces traversés et donc promoteur d'un tourisme d urable .

Il La randonnée, outil de développement des territoires

A Définition de la randonnée

La randonnée pédestre est une promenade de longue durée a pied. Elle privilégie
I'endurance et peut étre organisée soit individuellement, soit en groupe, durant un ou plusieurs
jours, sur des itinéraires équipés ou non. Pour la pratique de ce sport, des sentiers sont
balisés, permettant & chacun de choisir son itinéraire en fonction de ce gu'il souhaite (durée,
dénivelé, kilométrage...). La FFRP (Fédération Francaise de Randonnée Pédestre) octroie
des labels aux sentiers, ces derniers peuvent étre de trois types :

v’ Les sentiers de petite randonnée (PR®) qui sont des itinéraires de promenade et
de randonnée en boucle, d’'une durée assez courte.

v' Les sentiers de Grande Randonnée (GR®) qui permettent de traverser en
plusieurs jours une région, un massif, voire des pays entiers.

v' Les sentiers de Grande Randonnée de Pays (GR® de Pays) qui sont des
itinéraires généralement en boucle qui permettent en plusieurs jours de faire le
tour d'un pays d'accueil touristique, d’'un vallée, d’'un parc naturel ou de toute
autre territoire rendu solidaire par ses hommes, sa culture, son patrimoine.

! Définition du Petit Larousse 2004
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Ces différents types de sentiers nous aménent a différencier la promenade de la
randonnée. Ces deux pratiques sont trés proches, dans les deux cas, il s’agit de parcourir des
itinéraires en marchant plusieurs kilometres qui serpentent a travers différentes régions.

Différenciation entre promenade et randonnée

Part dans !e public Evolution 1981- 1996 Prathu’e Public visé Aménagement a
randonnée total observée proposer
Jeunes adultes en
Promenade 75% +85% Moins de 4 heures fa_mllle, categories Petites boucles
socioprofessionnelles
moyennes
Boucles
Randonnée o o . . moyennes ou
moyenne 22% 2% Une journee Adultes urbains de petites boucles
plus de 40 ans, seul | "en marguerite"
en couple et de Tours de pays ou
catégorie sociale 'S de pay
PN itinéraires
Grande 2% Non disponible Plusieurs jours elevee linéaires jalonnés
randonnée 0 P ! !
par des
hébergements

Figure 2 : Tableau comparatif de la promenade et laandonnée

Source : Séquence marketing, « sport, tourisme, nat  ure : étude omnibus », 1996

La moyenne et la grande randonnée sont des pratiques qui, contrairement a la
promenade, peuvent motiver partiellement ou compléetement des séjours touristiques. En
2003, 'AFIT* a estimée a 5,59 millions le nombre de séjours touristiques motivés par la
randonnée’. Cela entraine une corrélation entre la sphére du sport, ici la randonnée, et le
tourisme.

La randonnée pédestre peut jouer un rdle important pour I'attractivité des territoires et
pour leur développement. Cela passe a la fois par les sentiers (comme aménageurs de
'espace), et le développement touristique du territoire.

B La randonnée : un produit touristique complet

Les itinéraires de randonnée pédestre ne sont pas suffisants pour avoir un impact sur
le territoire. En effet, le produit touristique «randonnée » doit étre complet et doit donc
associer de nombreux paramétres dans le cadre d’une promotion cohérente.

Les services aux randonneurs constituent une des composantes de l'offre de
randonnée. S’agissant ici d’'une activité touristique, les services de base sont classiquement
I'hébergement, la restauration, et les transports. D’autres services peuvent également étre mis
en place: accompagnement, visites guidées, transfert de bagages, etc. La tendance est a
I'accroissement des services proposés aux randonneurs.

1. Information, promotion

Le dispositif d’information relative aux itinéraires de randonnée fait partie de l'offre. Les
acteurs pour l'information et la promotion des itinéraires de randonnées sont trés variés, il

L AFIT : Agence Francaise d’Ingénierie Touristique
2 AFIT, « la pratique de la randonnée pédestre jmiséouristique en France », 2003
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passe des collectivités traversées par les itinéraires, les Offices de Tourisme, syndicats
d’initiatives, la FFRP... (Le rble de ces acteurs sera développé dans une partie ultérieure).
Pour gu'un itinéraire existe, il faut que celui-ci soit connu. Pour cela, les supports de
communication sont présents. lls peuvent étre sous forme de cartes, guides, fiches ou outils
multimédias. Mais la communication et I'information doit aussi étre présente sur le terrain, via
le balisage et la signalisation.

a. Les supports

Les Offices de Tourisme, Syndicats d'Initiative, collectivités, mettent généralement en
place des supports papiers variés en fonction des objectifs mais aussi des budgets de chacun.
Ces supports contiennent généralement une carte, et les informations nécessaires pour le bon
déroulement de la randonnée. Elle s’accompagne d’informations sur les paysages, I'histoire
des espaces traversés.

La FFRP joue un role important du point de vue de la promotion des sentiers de
randonnée, notamment par le biais de I'édition de Topo-guide® sur un circuit, un itinéraire ou
un territoire. Les collections de la FFRP permettent de découvrir différents types de circuits ou
itinéraires :

- Lacollection « Promenades et randonnée » qui propose des circuits balisés, le plus

souvent en boucle avec des informations sur la faune, flore, la région...

- La collection « A pied en famille » présente de facon attractive des petits circuits

avec des informations sur ce que I'on peut découvrir.

- La collection « Grande randonnée » présente les parcours de GR® ou GRP®, avec

des informations pratiques tels que les hébergements, les accés aux sentiers...

Par ces collections, la FFRP adapte ces supports aux différents randonneurs.

b. Le balisage et la signalisation

Les supports de communication ne sont pas suffisants pour proposer une offre
compléte de randonnée pédestre. Le balisage des circuits et itinéraires est une étape
indispensable. Celui-ci est réalisé par la FFRP, suivant une charte bien précise’.

« Le balisage consiste en l'apposition sur un itinéraire de randonnée de marques
réguliéres permettant de guider, d'orienter et de rassurer l'usager tout au long de son
parcours. » Celui doit s’accompagner de «limplantation de mobilier de signalisation,
notamment aux points de départ et aux intersections des itinéraires. »

2. «L'environnement »

La qualité et la diversité des paysages, la richesse du patrimoine naturel, la vivacité
des traditions locales, la présence d’'un patrimoine historique ou culturel important constituent
des atouts de base et constituent le fondement méme d’un produit de randonnée pédestre.
Ces composantes relévent de la sphere non marchande.

La promotion de sentiers de randonnée permet a la fois de favoriser la découverte des
sites naturels, des paysages ruraux et a la conservation des chemins ruraux. Les itinéraires

! « Charte officielle du balisage et de la signaiisa», FFRP 2006, 68p (voir annexe 2 : Extraits)
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peuvent traverser des espaces naturels protégés comme les parcs nationaux, les parcs
naturels régionaux, les réserves naturelles...

Les sentiers de randonnée jouent un rdle important dans la gestion de ces sites.

Pour les chemins ruraux, la problématique est tout a fait différente. En effet, ils sont
« des chemins appartenant aux communes, affectés a l'usage du public, et qui n'ont pas été
classés comme voies communales". L'entretien de ces chemins ne constitue pas une dépense
obligatoire des communes. Pour la protection et I'entretien, seule I'inscription du chemin au
P.D.I.LP.R., permet sa gestion par le Conseil Général (cf. Chapitre 1, Il, 4.)

3. L’hébergement et la restauration

L’hébergement occupe une place importante dans le produit touristique “randonnée”. |
correspond aussi a un lieu de sociabilité, a travers les rencontres et les échanges avec les
autres résidents, et une précieuse source d'information sur la région. Si il existe des
hébergements dédiés spécifiguement aux randonneurs (les refuges ou les gites d’étape), cela
est loin d'étre systématique. Par contre, quelles que soient les structures d’accueil
considérées, elles doivent proposer des prestations répondant aux besoins spécifiques des
pratiquants de la randonnée.

L’hébergement idéal devrait ainsi offrir:

> Des locaux adaptés, avec la possibilité de nettoyer et faire sécher ses affaires;
> Un accueil et une disponibilité spécifiques;

> Une capacité d’information sur les itinéraires et la région;

> Des documentations sur la région, son patrimoine;

> Des repas copieux et valorisant les produits du terroir;

> Un petit-déjeuner riche et nourrissant;

> La possibilité de fournir un panier pique-nique pour le repas de midi.

L’offre en hébergement le long des sentiers de randonnée et trés diversifiée et tente de
répondre a avec des attentes et des budgets variés.

La marque nationale « Rando Accueil » regroupe des hébergements sous 4 enseignes
différentes, ou les hébergeurs ont signé une charte d’accueil. L’'un des critéres communs est la
présence de points d’information sur la région, et la présence de services liés a l'activité
randonnée pédestre.

On retrouve donc sous cette marque :

-« Rando gite » : Ce sont des gites équipés simplement pour faciliter la pratique de
la randonnée avec notamment des points d’'information sur la région ou encore des
services liés a la pratique de la randonnée. Ces gites, situés a proximité des circuits
de randonnée permettent de favoriser l'itinérance sur les circuits.

- «Rando plume » : Ce sont des hébergement pour les amateurs de nature et de
découverte. La spécificité de ces hébergements est liée a I'exploitant, notamment a
ses connaissances et sa passion pour son territoire. Le bati doit étre en harmonie
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avec le territoire. Ce lieu de séjour ou d’étape propose aussi des activités en lien
avec la nature.

-  « Randhotel » : Ce sont des hétels spécialisés dans I'accueil des amateurs de
balade et de randonnée. lls doivent refléter le territoire en proposant des activités et
services appropriés.

- « Rando Toile » : Des emplacements pour tentes, caravanes, ou encore chalets
sont proposés. Ces hébergements ont une implantation privilégiée par rapport aux
itinéraires de randonnée.

Ces enseignes sont implantés dans plusieurs régions de France (Bretagne, Pays de la
Loire, Massif central, Bourgogne, Jura, Pyrénées, Alpes...) ou des antennes régionales gerent
ces hébergements.

D’autres hébergements sont aussi présents sur les itinéraires de randonnée :

- Les gites d’étapes qui sont des hébergements collectifs, de type simple, disponibles
en priorité pour des randonneurs non motorisés, proposés a la nuitée et situés sur
les itinéraires de randonnée.

- Les chambres d’hétes sont des chambres aménagées pour I'accueil des touristes
en milieu rural chez les particuliers incluant le petit déjeuner. Ce type
d’hébergement privilégie l'accueil convivial, ce qui est recherché par les
randonneurs. Cela permet pour les « exploitants » de ces hébergements d’avoir un
complément de ressources.

- Les auberges de jeunesse, bien que la plupart soit situées en ville (192 sur 220), 28
proposent un hébergement pour les amateurs de randonnée : les « auberges
vertes ».

- Les refuges, généralement situés en montagne, sont de type simple, gardés ou
non. lls permettent d’'accueillir pour une ou plusieurs nuits des randonneurs ou
alpinistes.

- L’hétellerie de plein air permet de proposer une large gamme de logements variés
et/ou des emplacements a des prix et services variables.

Cette offre en hébergement s’accompagne ou non d’une offre en restauration.

Pour prendre en compte I'ensemble des services lié au produit randonnée, il faut donc
aussi prendre en compte les services de restauration, mais aussi les commerces de proximité,
alimentaires ou non.

Le produit randonnée pédestre est, comme nous I'avons vu précédemment, un produit
touristique complet. L'offre de services se développe le long des itinéraires de randonnées,
cela permet une valorisation de I'espace traversé. Ce développement joue un réle important
dans I'’économie touristique des territoires.
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C Les sentiers de randonnée, aménageur d’espace

1. Définition de « sentier »

Les réseaux de chemins et de sentiers ont été le premier réseau de communication,
d'exploitation et par la méme de construction de I'espace.

A. Mignotte dans sa thése « Entre fragmentation et interconnexion territoriale », définit
le terme de sentier par différentes thématiques, qui permettent d'éclairer ce qu'est l'objet
« sentier » :

v' Une définition physique : Le sentier est inscrit spatialement au sol, dans le
paysage. Il est aménagé, entretenu par I'homme pour assurer un passage stable
et résistant aux intempéries.

v' Une définition fonctionnelle : Il est le support d'un cheminement lié a un ou

plusieurs usages. On distingue le plus souvent :

- les activités agro-sylvo-pastorales qui font principalement du sentier un
acces a des ressources exploitées,

- les activités touristiques et de loisirs qui font du sentier mis en valeur
une ressource pour diverses pratiques comme la randonnée par exemple.
-> Dés lors qu'il est associé a un usage, le sentier présente des intéréts
spécifiques et peut alors devenir objet de conflits.

v"Une définition sociale : Le sentier est crée par 'homme qui a rendu I'espace
accessible durant de nombreuses générations. Ses usages et significations
culturelles sont ainsi temporellement marqués, ce qui ne I'empéche pas de s'adapter
a des fonctionnalités nouvelles.

v"Une définition « sensible » : Le sentier permet de retrouver les "vraies" valeurs
de la nature. Il est en cela d'autant plus "a protéger". Il est aussi par ce fait un
"patrimoine” car il témoigne d'une société, de pratiques, de pensées du monde,
comme étant "d'avant”.

v" Une définition écologique : Le sentier introduit une rupture avec le systéeme
écologique qu'il traverse et peut en cela présenter des particularités
environnementales. Notamment avec les études sur le réle du sentier dans la
création et/ou I'évolution de dynamiques écologiques et paysageéres.

Ces définitions thématiques, nous permettre de bien comprendre ce que représente un
sentier. Elles permettent de justifier d’autant plus l'intérét a porter a ces sentiers.

2. Statuts juridiques des sentiers

Les itinéraires de randonnées sont susceptibles d’emprunter une palette extrémement
large de chemins aux statuts juridiques tres divers : voies publiques, chemins de halage,
servitudes de marchepied, chemins départementaux sur espaces naturels sensibles, chemins
du domaine privé forestier de I'état, chemins sur propriétés privées, chemins d’exploitation...
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En effet, bien que les chemins ouverts au public sont privilégiés, des chemins privés
doivent étre utilisé pour assurer la continuité des itinéraires. Les statuts des chemins sur les
itinéraires sont alors variés, ce qui peut entraine  r des difficultés de gestion . En annexe,
on retrouvera le détail de ces différents statuts. (Annexe 1 : Statuts juridiques des sentiers)

a. Les voies appartenant a l'état et aux collectivités publiques

v Les chemins du domaine public de I'état et des collectivités
v Les chemins du domaine privé de I'état et des collectivités
Les chemins ruraux
Les chemins du domaine privé de I'Etat

v Les chemins du domaine privé des départements.

b. Voies appartenant a des propriétaires privés

Les chemins privés

Les chemins d'exploitation

Les servitudes de passage littoral

Les servitudes de marchepied

La servitude de défense des foréts contre I'incendie

AN NI NI NN

3. Le cas particulier des chemins ruraux

« Les chemins ruraux sont les chemins appartenant aux communes, affectés a l'usage
du public qui n'ont pas été classés comme voies communales. lIs font partie du droit privé de
la commune » (article L.161-1 du Code Rural).

A la fin des années 50, la modernisation du systéme agraire s'intensifie, se qui
engendre d'innombrables remembrements. Cela nuit alors aux paysages ruraux, a leur
accessibilité, a la continuité et a la qualité des itinéraires de randonnée. En 50 ans, pres de
20% des chemins ruraux ont été perdus.

Pour les randonneurs, comme pour les gestionnaires des itinéraires de
randonnée, une des préoccupations premiéres devient alors la préservation des
sentiers.

Premiere avancée juridique est la circulaire du 18 janvier 1974, qui, malgré son faible
impact, a vu pour la premiere fois la préconisation aux préfets de département de recenser les
itinéraires et de proposer des moyens de conservation pour ces derniers.

Au niveau des chemins ruraux, la circulaire du 7 juillet 1977, recommande le maintien
des chemins ruraux. Les chemins ruraux ne sont alors plus uniquement d’utilité agricole, mais
aussi environnementale et sociale, par le biais de I'accés a la nature.

Malgré ces circulaires, un nombre tres restreint d’actions seront menées a ce niveau et

les risques d’aliénation des chemins ruraux sont un danger pour la randonnée. Leur entretien
par les communes est facultatif.
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- Il n'existe pas de statut juridique spécifique pour les chemins affectés a la
randonnée. Il faut attendre 1983, et la seconde loi de décentralisation (loi 83-663 du 22 juillet
1983) pour voir apparaitre un outil pour la randonnée pédestre : Le plan départemental des
itinéraires de promenade et de randonnée (PDIPR).

D Le PDIPR

Les Plans Départementaux des Itinéraires de Promenades et de Randonnées (PDIPR)
sont le fruit d'inquiétudes quant a la pérennité des chemins et des sentiers ruraux. En effet, le
statut juridigue des chemins ruraux fait que ces derniers sont aliénables et peuvent étre
supprimés, ce qui représentent une réelle menace pour les itinéraires de randonnée et leur
continuité.

La seconde loi de décentralisation votée le 22 juillet 1983, a confié aux conseils
généraux, la responsabilité d’élaborer les PDIPR. Le département peut aussi désigner une
institution en charge d’élaborer les itinéraires de promenade et de randonnée sur un territoire,
tout ceci en concertation avec les communes. Le role du Conseil Général en matiere de
réseaux de sentiers est ainsi tres important.

L’objectif fondamental des PDIPR est de pérenniser les itinéraires de promenade et de
randonnée en protégeant certains types de sentiers, hotamment les chemins ruraux. Inscrits
au PDIPR, ils ne peuvent plus faire I'objet de revente ou suppression sans que la commune ne
propose un chemin de substitution de qualité comparable (voir la circulaire du 30 ao(t 1988).
Ceci permet une préservation de la continuité des itinéraires de randonnée.

Le PDIPR doit donc étre un outil :

v' Pour faciliter la pratigue de la randonnée en garantissant la continuité des
itinéraires et en opérant un choix qualitatif parmi leur multiplicité

v' Pour protéger un patrimoine rural d'une richesse considérable : les chemins et
sentiers ruraux.

Trois étapes sont nécessaires pour I'élaboration du PDIPR :

- I'élaboration du projet,

- la consultation des partenaires,

- I'adoption du plan et des conventions de passages (élaborées en cas d'inscription
au plan de sentiers dont la propriété est privée).

Ludovic De Witte dans un article sur « La randonnée, un élément majeur de la politique
des territoires. Evolution de la place des PDIPR au sein des politiques territoriales » dégage
deux types de démarches engagées par les conseils généraux pour la mise en place des
PDIPR.

La démarche « descendante » : Une structure d’envergure départementale réalise
linventaire des sentiers et consulte par la suite les communes pour vérifier les statuts
juridiques et obtenir les documents pour assurer le passage des randonneurs.

La démarche « ascendante » : les communes sont intégrées des le début du projet par
'acteur départemental.
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- Contrairement a la démarche descendante, la démarche ascendante favorise la
cohérence territoriale du projet, ainsi que I'appropriation du projet par le milieu local.

Pour le financement, les départements ont, mis & part leurs fonds propres, les produits
de la taxe des espaces naturels sensibles (TDENS)'. Cette taxe est utilisée par les
départements pour « préserver la qualité des sites, des paysages, des milieux naturels et
assurer la sauvegarde des habitats naturels »°. Elle peut étre affectée a I'acquisition, la gestion
ou l'entretien des sentiers. D’autres financements sont aussi mobilisés : I'état, les conseils
régionaux, les structures intercommunales ou encore des fonds européens.

! Sont assujettis & la TDENS, les demandeurs deipeierconstruire pour toute construction, recoesin,
agrandissement de batiments, installations etadé&vers dans les zones de protection des espat@®ls
sensibles délimitées par les départements.

% Articles L 142-1 et L 142-2 du code de I'urbanisme
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Avancee des PDIPE en 2000
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Carte 1 : Avancée des PDIPR en 2000

Depuis 1983, on peut distinguer deux générations de PDIPR. Jusqu’'au milieu des
années 90, la procédure d’élaboration du plan était longue, la considération touristique était
faible. Par la suite, le contexte a changé, le nouvel engouement pour les loisirs et les sports de
pleine nature a permis une évolution dans la réalisation des PDIPR. Le réseau d’acteur est
devenu plus structuré, les démarches moins longues... Le PDIPR est alors devenu un réel
outil dynamique, et méme un outil de la politique touristique pour certains départements.

Depuis la loi du sport du 22 juillet 2000, les PDIPR se sont vus intégrer dans une
démarche plus globale, les Plans Départementaux des Sites, des Espaces et des lItinéraires
(PDESI). En effet, au niveau des départements sont crées des Comités départementaux des
Sites, des Espaces et des Itinéraires (CDESI). Ces comités ont pour objectif des rassembler
les acteurs du territoire départemental, et de contribuer a protéger I'espace naturel et a régler
les conflits d’'usage.

Plus large que le PDIPR, le PDESI permet d'intégrer  I'ensemble des sports de
nature qu’ils soient terrestres (randonnée pédestre , équitation...), nautiques (canoé-
kayak, péche au coup...) ou aériennes (vol libre, aér  onautisme...).
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Il Organisation de la randonnée en France

A Les réseaux et itinéraires structurés

On dénombre actuellement 180000 km de sentiers de randonnée balisés par la FFRP.
Avec 65 000 km de sentiers de grande randonnée (GR® et GR de Pays®), et 15 000 km
d'itinéraires de promenade et randonnée (PR®).

i -
LEAMNDE L e 3
1L VA G W e - st
s e i i

BELGFGOY

Carte 2 : Réseau de randonnée pédestre balisé parFFRP
Source : FFRP

B Les acteurs variés

Les acteurs de la randonnée pédestre sont trés variés et doivent avoir une vision
cohérente de la randonnée pour permettre son développement. Sur le schéma ci-aprés, on
peut distinguer 4 types d'acteurs :

v Les promoteurs (Office de Tourisme, Syndicat d'Initiative, Comité départemental
de tourisme) :
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lIs ont pour réle principal la promotion des sentiers et peuvent étre en charge du suivi
de la fréquentation par le biais par exemple d’'un observatoire du tourisme. Celui-ci est soit a
I'échelle départementale ou régionale.

v L’autorité organisatrice

Le département par le biais de la réalisation du Plan départemental des itinéraires de
promenade et randonnée (PDIPR).

V' Les « primitives ».

Acteurs indispensables ce sont les communes et intercommunalités, le réseau ferré de
France (RFF), I'Office National des Foréts (ONF), les voies navigables de France (VNF). Ces
acteurs sont généralement les propriétaires des trongons de sentiers qui composent les
itinéraires de randonnée.

= Les pratiquants.

Ce sont tous les particuliers qui utilisent les sentiers soit a titre personnel, soit dans le
cadre d’'une association, de randonnée pédestre notamment. Les tours opérateurs entre aussi
dans ce cadre puisqu'ils « exploitent » les sentiers de randonnée pour leur activité.

= Les services de |'état
lls sont aussi présents par le biais de hombreux ministéres. On peut citer le Ministere

de 'Equipement du Tourisme et de la Mer, le Ministére de I'Ecologie et du Développement
Durable et Ministére des Sports et de la Vie Associative a titre principal.
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Figure 3 : Schéma de I'organisation de la Randonné@édestre
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Cependant d’autres acteurs n’apparaissent pas sur ce schéma:

- La Fédération Frangaise de Randonnée Pédestre  (FFRP)

-Les associations de gestion des espaces naturels protég és : Elles jouent un
réle important étant donné que de nombreux itinéraires de randonnées traversent
des Parcs nationaux, Parcs naturels régionaux, ou encore des réserves naturelles.

1. La FFRP, un acteur incontournable

La Fédération Francaise de la Randonnée Pédestre a plusieurs missions comme le
développement de la randonnée pédestre en France comme pratique sportive, la contribution
a la sauvegarde de I'environnement et la valorisation du tourisme vert et des loisirs.

Cela passe par le biais de :

L’organisation des itinéraires GR®, GRP® et PR® (création, balisage, entretien,
mise en valeur): La FFRP a crée une Charte du balisage, et se charge
d’homologuer les sentiers de promenade et de randonnée (PR®), les sentiers de
grande randonnée (GR®) et les sentiers de grande randonnée de Pays (GRP®).
Représenter et défendre les randonneurs et leurs associations : La Fédération se
mobilise pour que les sentiers demeurent accessibles a tous les randonneurs. Au
niveau national, elle est délégataire du Ministére des sports pour l'activité de la
randonnée pédestre, agréée par le Ministére de I'Ecologie et du Développement
Durable et partenaire d’autres ministéres (agriculture...).

Promouvoir les sentiers (Guide pratique du randonneur, Topo-guides®, Passion-
Rando, Balises) : les Topo-guides® sont un outil indispensables pour la promotion
des itinéraires de randonnées.

Protéger la nature et I'environnement (protection des itinéraires et du patrimoine
des sentiers) : La FFRP tente de favoriser la découverte des sites naturels et de
paysages ruraux en développant la pratique de la randonnée, la continuité des
itinéraires et la conservation des chemins ruraux. En 1994 est crée le dispositif de
'Eco-Veille®. C'est un réseau de veille écologique, basée sur la collecte et le
traitement d’informations sur les anomalies constatées sur le terrain, en relation
avec les préfectures et les collectivités locales.

Développer la pratique de l'activité (organisation de manifestations, de Rando-
Challenges®, d'opérations "Un chemin, une école®" ...).

Former ses pratiquants: des animateurs, des baliseurs-aménageurs et des
dirigeants.

Ces missions sont relayées sur le terrain & des échelles différentes avec les Comités
régionaux de randonnée pédestre (CRRP), les comités départementaux de randonnée
pédestre (CDRP) et les associations de randonnée affiliées a la FFRP.

Il est important d’indiquer que la FFRP constitue un acteur incontournable de la
procédure PDIPR. En 1991, une premiére convention trisannuelle avec le Ministere de
I'environnement a chargé la FFRP du suivi de la mise en oeuvre des PDIPR qui couvrent
pratiguement tout le pays aujourd'hui. Par ailleurs les associations locales de randonneurs,
ainsi que des membres des comités départementaux et régionaux, sont systématiquement
partie prenante de I'élaboration des PDIPR. Aujourd’hui, comme le souligne une note de la
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FFRP, celle-ci souhaite "relever le défi de l'expertise technique pour devenir acteur de
I'aménagement du territoire".

2. Les espaces naturels protégés

Les espaces naturels protégés sont généralement traversés par un, voire plusieurs,
itinéraires de randonnée. Les gestionnaires des sites ont donc un lien direct avec les sentiers,
gue ce soit pour I'entretien, la gestion des réseaux...

De plus la randonnée est I'une des activités principales sur ces espaces naturels. Les
randonneurs y trouvent un espace entretenu, respectueux de I'environnement, avec
généralement des informations concernant I'espace sur lequel ils circulent.

Le rble des espaces naturels protégés sera détaillé par la suite.
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Chapitre 2 : Pourquoi s’intéresser a la
fréquentation des sentiers de randonnée ?

I Pourquoi évaluer la fréquentation ?

Son étude a un double intérét, a la fois pour le territoire et pour les institutions.

Le probleme réside dans la difficulté a quantifier le nombre de pratiquants et connaitre
leurs pratiques: il n'y a pas de péage, pas de matériel a louer, par exemple, dont les chiffres
de vente pourraient servir d'indicateurs de I'ensemble du marché, comme pour le ski ou le
vélo. De plus, le terrain d’évolution des randonneurs, les sentiers, est quasiment infini, et
disperseé.

La nécessité de réaliser des comptages, au tout au moins d’évaluer la fréquentation est
déja pris en compte dans les espaces naturels protégés comme les Parc nationaux, les parcs
naturels régionaux et les réserves naturelles. Ces études permettent d'établir les plans de
gestion de ces espaces adaptés a la fréquentation. Mais on peut se demander en quoi il est
nécessaire de connaitre la fréguentation de ces espaces ?.

A Pour les « gestionnaires »

Dans le but de concilier la préservation de I'espace, celle des especes et I'accueil du
public, les études de fréquentation sont nécessaires. Cette démarche devient un outil d’aide a
la décision.

1. Aménager en fonction des besoins réels et évaluer I'impact des
nouveaux équipements

La connaissance de la fréquentation permet de cibler les « endroits » ou « sites » qui
attirent le plus, ou qui sont un passage obligé. De ce fait, on peut alors réaliser des
aménagements, comme la pose de poubelles, bancs, points d’information, en relation avec la
fréquentation. Apres de tels aménagements, l'intérét et de pouvoir vérifier leur impact et leur
utilité est nécessaire

2. Justifier les demandes de subventions et convaincre les partenaires

Généralement, les nouveaux aménagements et tous les frais liés a la gestion des
sentiers de randonnée, nécessitent des demandes de subventions & différentes structures. La
capacité de démontrer que ces aménagements sont nécessaires, par exemple, en ayant les
chiffres d'évolution de fréquentation, facilite la démarche. En effet, les subventions sont alors
plus justifiées et donc plus « simples » a obtenir. C'est le méme principe pour la recherche de
partenariat.

Un partenariat est une entente volontaire entr& gattenaires ou plus en vue d'une collaboratisantil'atteinte d'un but
commun
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3. Anticiper I'érosion.

Le passage répété de personnes sur un sentier peut accélérer I'érosion et la disparition
du sol. Le piétinement entraine le compactage du sol qui a pour conséquences la compléte
disparition de la végétation sur la zone empruntée, et le possible démarrage de phénoménes
éerosifs.

Cependant, il n’existe pas de rapport simple entre le taux de fréquentation et la qualité
du sentier. La stabilité de celui-ci varie selon :
la nature du sous-sol,
la végétation,
la déclivité,
les conditions météorologiques habituelles.

De plus, de chaque coté d’'un sentier on assiste a une modification de la végétation. On
pourrait considérer que I'impact de la fréquentation sur la végétation serait restreint a cette
étendue si les utilisateurs restaient sur le cheminement tracé. L’extension latérale d’'un sentier
a été mesurée.

- Pour 10 000 a 20 000 visiteurs, la partie compactée a une largeur de 1,5 m avec une
auréole d’herbes courtes de 75 cm de chaque coté,

- Pour 60 000 & 100 000 visiteurs, la partie compactée est passée a 3 m 50 avec une
auréole d’herbes courtes de 1 m 50 de chaque coté."

Avec le temps, cela aboutit au remplacement de la flore et de la faune originales par
des especes plus communes et plus envahissantes

Ce probléme n’est pas uniquement sur les sentiers comme nous venons de le voir,
mais il peut étre aussi de plus grande ampleur. En effet, la divagation des randonneurs en
dehors des sentiers entraine la démultiplication des sentiers et donc I'accentuation de I'impact
direct sur la végétation.

L’évaluation de la fréquentation s’avere donc étre indispensable pour pouvoir gérer au
mieux cette érosion des sentiers. Par cette étude, on peut évaluer la durée de vie du

revétement des sentiers et les travaux a effectuer (remblaiement, végétalisation....).

4. Ajuster les effectifs nécessaires.

De nombreux sentiers de randonnée traversent des parcs et réserves. Dans ces
espaces protégés, des personnes sont employées pour I'entretien, la gestion, I'animation. La
connaissance de la fréquentation sur les sentiers et donc dans ces espaces est nécessaire
pour adapter a la fois I'offre en services a la demande des touristes, mais aussi pouvoir gérer
et entretenir au mieux ces espaces.

! Source : Rapport final de « 'Elaboration d’un instrument d'évaluation environnementale pour le Plan

départemental des Espaces, sites et itinéraires relatifs aux sports de nature de I’Ardéche », Avril 2004
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5. Définir les seuils de tolérance.

Sur les espaces protégés, il est nécessaire de définir des seuils de tolérance. La
fréquentation risque de mettre en péril la viabilité a long terme d’un espace naturel protége, le
recours au concept, de « capacité de charge » est nécessaire. Celle-ci dépend d'un grand
nombre de critéeres spécifiques a chaque espace.

Il est également important de souligner que les espaces naturels les plus confrontés
aux problémes de sur-fréquentation, semblent étre majoritairement des espaces littoraux ou
de montagnes.

6. Evaluer 'impact environnemental

Pour évaluer les impacts environnementaux, la quantité et les formes de répartition des

populations sur nos milieux naturels doivent étre connus. Les impacts sont de deux ordres :

- Les effets sur la faune et la flore dépendent de la densité et des périodes de
fréquentations des visiteurs par rapport aux périodes et aux temps nécessaires a la
reproduction des populations animales et végétales.

- Les seconds sont plus insidieux car ils ont trait a l'organisation du territoire et aux
politiques qu'ils induisent.

Apres une premiére étape d'évaluation de la répartition des quantités de visiteurs sur
un territoire, il devient alors possible, de mener des études d'évaluation environnementales en
traitant par corrélations statistiques des impacts observés et les comptages réalisés sur les
milieux.

Cette liste n'est pas exhaustive. On peut citer d’autres explications qui peuvent aussi
différencier suivant le type d’espace étudié (rural, périurbain, montagnard...).

Prenons l'exemple d'une enquéte qui a été réalisée aupres des gardes du
conservatoire du littoral. Pour eux la nécessité d'étudier la fréquentation provient de différents
problémes qui se posent sur le territoire :

le piétinement, I'érosion des milieux (effondrement des dunes...)

a dégradation des chemins carrossables, des sentiers ou des parkings
I'ouverture de sentiers « sauvages»

la dégradation volontaire (vandalisme, tags, incendies volontaires. ..)
les problemes de meeurs

le bivouac, le camping sauvage

e e Sl

le stationnement de gens du voyage, le squat de batiments

8. les chiens (en liberté ou en laisse)

9. les nisques d’accidents ou d'incendie

0. le depot de déchets, la pollution par bateau

L. le prélevement de plantes (arbres coupes, plantes arrachées. . )

12. la fréquentation nocturne

13. la saturation des parkings, le stationnement « sauvage », les embouteillages
14. les vols, les cambriolages

Figure 4 : Exemples de problemes liés a la fréqueation

Source : Etude sur la fréquentation annuelle du conservatoire du littoral, décembre 2003
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B Pour les politiques

1 Evaluer la fréquentation dans le temps.

Le suivi de la fréquentation permet de voir I'évolution dans le temps. En effet, cela
permet de la mettre en relation avec les changements qu'l y a eu. Généralement, les
territoires financent et/ou réalisent des opérations d’aménagements, de promotion ou encore
de communication, des études de fréquentation réguliéres permettent de mesurer l'impact
d'une campagne de promotion, des aménagements....

2. Quantifier I'attractivité d'un lieu.

La randonnée pédestre, telle que nous I'avons défini, et une forme de tourisme. Cette
activité fait partie intégrante de l'attractivité touristique d’'un territoire. L'intérét de connaitre la
fréquentation des sentiers de randonnée trouve donc sa place dans I'évaluation de I'attractivité
d'un territoire et de son activité touristique. L’attractivité touristique peut alors étre comparée
avec d'autres territoires semblables du point de vue géographique ou du point de vue
sectoriel. Ces études permettent d'étudier comment peut on faire évoluer [Iattractivité
touristique du territoire concerné.

Il Méthodologie

A Définition de la problématique

Le choix de la problématique découle d’'une volonté de travailler sur la randonnée et
son lien avec le tourisme. L'étude de cette thématique a permis de faire apparaitre plusieurs
« problémes », liés au recoupement de ces deux thématiques notamment I'évaluation de la
fréquentation.

Par rapport a ce que nous avons développé dans la premiere partie, les intéréts liés a
I'étude de la fréquentation est confirmé. Les intéréts de I'évaluation de la fréquentation ne sont
donc plus a démontrer. Cependant, il semble intéressant de confirmer ces affirmations.

C’est pourquoi le choix a été fait dans ce mémoire d’étudier les moyens d’évaluations
de la fréquentation.

Le choix de départ était d’étudier ces moyens sur les sentiers et plus précisément sur
les sentiers de grande randonnée

1. Pourquoi le choix des sentiers de grande randonnée

Ces sentiers participent au développement touristique des territoires qu'ils traversent.
Le développement des territoires, notamment les espaces ruraux, par le biais du tourisme est
pour moi intéressant a étudier. Les acteurs et espaces concernés sont donc plus variés. En
effet, la grande randonnée, est la seule forme de marche qui motive réellement les
randonneurs a un séjour touristique. L'impact sur les territoires est donc plus importan t.
De plus, au vu des études déja réalisées sur I'évaluation de la fréquentation, la prise en
compte des itinéraires de randonnées semblait étre peu présente. En effet, seuls les secteurs
situés dans des espaces naturels sont privilégiés. Or, il existe de nombreux itinéraires ou
troncons non situés dans ces espaces, qui ont un intérét important. Ces derniers sont
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généralement peu connus, peu entretenus. Leur développement pourrait permettre le
développement touristique de certains territoires.

2. La recherche documentaire

Aprés avoir réalisé des recherches sur le tourisme, la randonnée et leurs liens, la
deuxiéme thématique de recherche était I'intérét de I'évaluation de la fréquentation.

Sur cette deuxieme thématique, les recherches documentaires se sont divisées en
deux :

- L'intérét pour l'espace naturel (protection, sauvegarde...)

- L'intérét pour les territoires (attractivité, équipements des sentiers...)

La recherche de documentation sur I'évaluation de la fréquentation des sentiers de
Grande Randonnée s’est révélé trés peu fructueuse. C’est pourquoi les recherches se sont
poursuivies sur [l'évaluation de la fréquentation sur les sentiers de randonnées plus
généralement.

Aprés cette étape de recherche documentaire, une enquéte de terrain s’est avérée
indispensable. Cette enquéte avait pour but de confirmer les données sur lintérét de
I'évaluation de la fréquentation. Mais aussi de connaitre les moyens mis en place sur les
sentiers de grande randonnée pour évaluer la fréquentation. Le choix a été fait d’étudier 3
GR®:

- Le GR®20 en Corse .
. _ Itinéraires connus
- Le GR®65 : Les chemins de Saint Jacques de Compostelle et fréquentés

(Haute-Loire > Pyrénées-atlantiques)

Itinéraire peu

- Le GR®46 : Indre-et-Loire>Tarn-et-Garonne } connu et peu
fréquenté

La prise de contact avec les principaux acteurs sur ces territoires m'a permi de
réajuster la problématique. En effet, pour les CDRP, associations... I'évaluation de la
fréquentation des GR® n’est nécessaire que si le sentier est réputé et fréquenté. Pour le GR®
46 par exemple, ce sont les problemes d’entretien et de gestion qui sont primordiales. Pour les
GR® 20 et 65, la fréquentation est évaluer sommairement et les données actuelles suffisent.
Le GR®20, traverse des espaces naturels protéges, les gestionnaires de ces espaces sont au
contraire eux tres intéressés par I'évaluation de la fréquentation.

C’est pourquoi, il a été décidé de moduler ma problématique, I'évaluation de la
fréquentation des sentiers de randonnée, en s’attac  hant particuliérement aux moyens
mis en ceuvre dans les espaces naturels protégés.

B Méthode de travail

1. Les prises de contact

Cette étape, va me permettre d’obtenir un certain nombres dinformations sur les
études de fréquentation, notamment sur la méthodologie et les moyens utilisés. La prise de
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contact avec de nombreux acteurs, comme les gestionnaires des parcs nationaux, parc
naturels régionaux, conservatoires du littoral, et autres associations ont permis d’explorer les
moyens utilisés pour réaliser les études de fréquentation.

La question de l'intérét de I'évaluation de la fréquentation des sentiers de randonnée a
été posée a I'ensemble des contacts. Les réponses se sont avérées correspondre a ce qui a
été développer dans la partie précédente.

Les gestionnaires des espaces naturels protégés se sont avérés étre tres intéressés
par une étude sur les moyens d’évaluation de la fréquentation. Leur intérét a aussi été percu
par le hombre de réponses aux mails envoyés et le nombre de contacts téléphoniques. (Voir
ANNEXE 3)

2. Analyse des résultats des entretiens

Les moyens et la méthode d’'évaluation de la fréquentation s’averent étre tres différents
suivant les espaces étudiés et les moyens disponibles (autant humains que matériels).

Une analyse critique, sous la forme « avantages » / «inconvénients » des différents
moyens utilisés a été réalisée avec la contribution de gestionnaires d’espaces naturels. Cette
analyse nous permettra d’évaluer quels les sont les limites de ces moyens. Nous pourrons
donc déterminer quel moyen et/ou quelle méthode est actuellement la « meilleure », et quelles
évolutions peut on lui apporter.

Avant d'étudier les moyens d’évaluation, il semble nécessaire de préciser ou est
évaluée la fréquentation ? et dans quel but ?

Il Ou est évaluée actuellement la fréquentation ?

Actuellement, la fréquentation est étudiée dans de nombreux sites touristiques
(musées, cathédrales...). Dans ces lieux, généralement fermés, il est assez commode de
connaitre le nombre de personnes venant sur le site. De plus si I'entrée est payante le
comptage est encore plus facilité.*

L'évaluation de la fréquentation sur les espaces ouverts pose de hombreux problémes.
Les personnes peuvent accéder a cet espace par de nombreuses «entrées» et les
déplacements sur I'espace ne sont pas identiques pour tous les publics. En effet, I'intérét de
I'évaluation de la fréquentation sur un espace naturel est complexe, comme nous I'avons vu
précédemment.

! Méme si les comptages sont facilités, il faut teitméme préciser que I'application d’une méthogielo
rigoureuse dans le comptage est nécessaire.
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A Dans les espaces naturels

Parcs nationaux, réserves naturelles et parcs naturels régionaux fin 2001
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Carte 3 : Parcs nationaux, Parcs naturels régionaugt réserves naturelles en 2001

Ces espaces étant de tailles, de configurations différentes... il n'existe donc pas une
méthode d’étude et de comptage uniformisée. Les gestionnaires disposent d’une palette de
moyens, de modes d’acquisition et d’outils adaptés a une situation donnée. Il utilisera chacun

d’entre eux avec rigueur, en respectant le protocole défini au préalable sous peine de ne
pouvoir exploiter des résultats.

Les gestionnaires doivent préalablement définir précisément les objectifs de I'étude
de fréquentation et ses limites géographiques. Les objectifs définis dictent la méthodologie et

la nature des techniques de comptage a mettre en oeuvre, mais aussi le degré de précision ou
d’approximation des résultats.
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Les moyens en personnel, nécessaires a l'acquisition des données, contraignent le
plus souvent a estimer la fréquentation & partir de quelques journées de comptage. Il convient
donc de différencier I'estimation de la fréquentation de sa quantification , celle-ci
permettant de suivre I'évolution des flux dans le temps.

D’autres données peuvent aussi étre utilisées, comme le nombre de visiteurs aux
maisons de parc par exemple, aux hébergements situés sur le site....

Il est important de spécifier que ce mémoire de recherche porte sur I'évaluation de la
fréquentation et donc est une approche quantitative. L'approche qualitative ne sera pas
approfondie, mais il est important d’indiquer que des études qualitatives peuvent et sont aussi
réalisées. Ces études ont pour but de qualifier les comportements du public, sa perception et
ses attentes. Elles pourront renseigner les gestionnaires sur la nature des activités des
touristes, leur répartition dans I'espace et dans le temps, les itinéraires suivis. Ces enquétes
qualitatives sont souvent en lien avec les études quantitatives

1. Exemple des Parcs nationaux

C'est un territoire dont la qualité biologique et paysagere, la richesse culturelle et le
caractere historiquement préservé, justifient une protection et une gestion qui garantissent la
pérennité de ce patrimoine considéré comme d'intérét national. Cette protection délimite un
territoire de protection forte, appelé «zone centrale », protégé par décret ministériel, et une
zone périphérique regroupant les communes concernées qui S'appuient pour son
développement sur I'atout représenté par le Parc.

En 1996, une premiére enquéte menée conjointement entre les parcs nationaux des
Ecrins, de la Vanoise et des Pyrénées est réalisée.

Pour les parcs nationaux il est nécessaire de mieux connaitre les visiteurs, actuels ou
potentiels, leurs motivations, leurs attentes en matiére d'information, de signalisation,
d’hébergement et de services.

2. Exemple des Parcs naturels régionaux

Un Parc Naturel Régional est créé sous le contrble et avec l'aide de la Région qui
participe a son financement. Sa mission est de promouvoir des activités humaines durables
sur un fond d’environnement de qualité, d’ou I'importance du soutien de I'économie locale
(agriculture, tourisme...) ainsi que des opérations visant & améliorer le cadre environnemental
(naturel et humain).

De nombreux parcs ont mis en place des systemes de comptage.

L’évaluation de la fréquentation correspond a une des missions des Parcs naturels
régionaux. Le maintien de la diversité biologique, la préservation et la valorisation des
paysages, sites remarquables et fragiles... entrainent une nécessité de connaitre la
fréquentation, pour éviter la sur fréquentation de certains espaces.

3. Exemple des réserves naturelles

Les réserves naturelles sont créées par, et placées sous lautorité de I'Etat, elles
fonctionnent avec un budget de I'Etat. Leur raison d'étre, c’est leur intérét écologique et
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scientifique exceptionnel. Elles abritent des animaux, des plantes, des insectes, des arbres,
des fossiles...

Le cadrage de la fréquentation humaine est un point capital de la mission des réserves
naturelles, ou la sur fréquentation de certains sites met en péril la conservation d’especes
rares. Les réserves situées dans les parcs nationaux des Ecrins et de la Vanoise, ainsi que
dans les Parcs naturels régionaux, bénéficient des enquétes des parcs.

Dans les autres réserves, les mémes systemes de comptages sont mis en place.

4. Exemple des conservatoires du littoral

Le Conservatoire du littoral, membre de I'Union Mondiale pour la Nature (UICN), est un
établissement public créé en 1975. Il mene une politique fonciére visant a la protection
définitive des espaces naturels et des paysages sur les rivages maritimes et lacustres.

L'ouverture des sites au public est une priorité (loi du 27 février 2002)!, qu'il doit
concilier avec sa mission premiere de protection des rivages nhaturels. Pour cela, il doit
disposer d'une évaluation précise de la fréquentation de ses sites. Une étude d’envergure
nationale a été menée en 2003.

5. Exemple des CREN

Les Conservatoires Régionaux des Espaces Naturels (CREN) sont des associations
ayant pour vocation premiére la conservation et la gestion des milieux naturels et des
espéces. Les CREN sont regroupés en une fédération nationale, Espaces Naturels de France
(ENF).

Une des missions des conservatoires est de mettre en place, sur certains sites, des
infrastructures pour I'accueil du public et I'organisation de la fréquentation (aménagements
pédagogiques, panneaux d’information, sentiers de découverte, observatoires...),
conformément au plan de gestion gqu’il réalise.

B Les rares cas de sentiers de randonnée

Sur les sentiers de grande randonnée, d’autres problemes apparaissent. En plus d’étre
dans un milieu ouvert, un sentier de grande randonnée est généralement linéaire et traverse
une ou plusieurs régions, il n'y a ni entrées ni sorties. On peut le prendre a n'importe quel
endroit. Il est donc difficile d’en étudier la fréquentation, mis a part les trongons traversant les
espaces protéges.

Actuellement les études de fréquentation des sentiers, hors espaces protégés, se
résument a I'étude de la fréquentation des hébergements situés sur les itinéraires.

De plus, seul les itinéraires les plus fréquentés ont de telles études.

Quand les itinéraires traversent les parcs ou réserves, les enquétes sont plus
« pointues », et passe par des comptages sur les sentiers et des comptages voitures. Ces
enquétes quantitatives sont accompagnées d’enquétes gualitatives qui permettent d’avoir
une approche plus compléte sur le public des randonneurs.

! "Le domaine relevant du Conservatoire de I'espittoedl et des rivages lacustres est du domainéiqab
I'exception des terrains acquis non classés dash@f@ine propre. Dans la limite de la vocationestadfragilité de
chaque espace, ce domaine est ouvert au pufiliode de I'environnement, Article L 322-9]
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Les espaces montagneux sont aussi privilégiés pour ce type d’étude. Dans ce milieu
fragile et tres fréquenté, I'évaluation de la fréquentation est considéré comme indispensable
pour la gestion de ces espaces.

—>Les milieux sur lesquels sont situés les sentiers d e randonnées vont influés
sur les moyens et méthodes a mettre en place pour €  valuer la fréquentation.
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Chapitre 3 : Les moyens d’évaluation de la
fréequentation

Depuis plusieurs années, les moyens techniques d’évaluation de la fréquentation sont
apparus et permettent d’obtenir des comptages sur l'année entiére. Ces moyens sont
maintenant utilisés par de nombreux gestionnaires de sites.

Nous allons maintenant étudier ces moyens techniques de comptage, ainsi que les
méthodologies utilisées lors d’enquétes et de comptages.

I Quels sont les moyens d’évaluation de la fréquentation ?

Cette partie sur les moyens d’évaluation va nous permettre de faire un état des lieux
des méthodes actuellement utilisées pour le comptage de personnes.

A Les enquétes et comptages sur les espaces naturels protégés

Pour évaluer la fréquentation, de nombreux espaces naturels utilisent les enquétes,
généralement réalisées durant la période estivale (mai a octobre). La méthodologie de
réalisation dépend a la fois de l'espace étudié, des moyens engageés.... Ces enquétes
permettent d’'avoir un « apercu» de la fréquentation plus au moins précis suivant les

méthodologies appliquées.

1. Exemple de I'étude sur la fréquentation annuelle des sites du
conservatoire du littoral.

a. Présentation de l'étude

Cette étude réalisée en 2003 par Charlotte Michel a pour but d’estimer la fréquentation
annuelle des sites du Conservatoire, et d’identifier les problémes que pose cette fréquentation.

Les données de cette enquéte de fréquentation sont exploitées par des techniques
d’ « intelligence artificielle ». C’est la premiere fois qu’une telle méthode est mise en place, elle
est considérée comme expérimentale.

La méthode générale est de recueillir des données fiables, par le biais des gardes des
sites, pour, par la suite, établir un certains nombres de regles précises pour évaluer la
fréquentation.

L'étude réalisée contient 2 étapes :

- La rencontre de gardes des sites pour connaitre les facteurs qui influencent la
fréquentation des sites du conservatoire. Pour cela, en plus des entretiens concrets
avec les gardes, des questionnaires ont été envoyés ou un grand nombre de
données ont pu étre récoltées sur le comportement des visiteurs, les sites... (Voir
Annexe 4 : Questionnaire pour les gardes)

36



Schéma 1 : Méthode de I'évaluation annuelle de laéguentation des sites du conservatoire du littoral

Source : « Etude sur la fréquentation annuellesdes du conservatoire du littoral », C. Michelp30

Le systeme de régle mis en place tient compte notamment de facteurs tels que :

La mutualisation de ces informations a permis d’établir un systéme de régles précis.

Formatage des
données
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"Extraction' de
régles
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Validation des
régles

. .

Exploitation des
régles

QUESTIONNAIRES

Systemes de régles lingnistiques
Modeéles mathématiques

Précision movenne

Déwiation pour chaque site

Interprétation des régles
Caleuls et visualisations graphiques
Generalisation a des cas nouveaux

Le type de site (plage, zone humide....)

Les conditions météorologiques

Le calendrier (date, mois, jour de la semaine...)

Situation géographique du site (Nord, Sud... périurbain, rural....)
La journée « type » avec une faible, moyenne, ou forte fréquentation...

L’exploitation de ces données a permis d'évaluer la fréquentation de ces sites de

maniere « simple et précise ». Elle se base sur des algorithme, tel que :

« Si la caractéristique x est X et la caractéristigue y est Y... alors la
fréquentation est F. »

Cette méthode d'évaluation ne permet pas d'obtenir des informations sur la
fréquentation d’un optimum absolue, « c’est un compromis entre la simplicité et la précision ».

Prenons I'exemple des sites de types « caps, bois et prairies », avec un systeme de
régle qui a été instauré :
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(1) 5/ 1e mois est proche de decembre a/orr 1a fréquentation est faible

(2} §i 1a méridionalité est faible ¢ le mois est proche d'aont alorr 1a frequentation est tres forte
(3) §i Pattraction est le sport ¢ le périurbain est proche ¢ le mois est proche de juin ¢ le
temps est ensoleille a/ory la fréquentation est tres forte

(4) Fingn 1a fréquentation est moyvenne

Figure 5 : Systéme de regle : Description de la fgfientation des sites de type « caps, bois et pras »

Source : « Etude sur la fréquentation annuellesdes du conservatoire du littoral », C. Michelp30

Ce travail a été réalisé pour I'ensemble des sites du conservatoire et permet d’avoir
des données de fréquentation. Il est bien préciser dans cette étude, que I'on obtient des
estimations de fréquentation et non pas une quantification exacte.

b. Critiques de l'étude

AVANTAGES :

Avec cette méthode d’étude, on peut en quelgues mois, 6 dans ce cas, obtenir des
résultats sur la fréquentation annuelle du site étudié. En effet, on peut travailler sur une année
avec des données inexistantes ou exhaustives. Pour cela, la méthode utilisée est
I'extrapolation qui est directement liés aux régles que I'on a mises en place. On peut donc
évaluer la fréquentation d’un site ou les données ne sont pas ou peu présentes.

L'intérét de cette méthode réside aussi dans le fait qu’elle soit évolutive, I'adaptation
des regles est « simple et possible »

INCONVENIENTS :

La définition de départ du visiteur : « passage d’'une personne sur le site ». Il se pose
alors le probleme : si une personne fait plusieurs entrées sur le site en une journée, elle est
considérée comme autant de visiteurs.

Les inconvénients qui vont étre évoqués ci aprés posent un probléme d’'un autre ordre :
les sites et/ou conditions particulieres n'entre pas en compte dans I'évaluation de la
fréquentation.

- Siun site ferme une partie de I'année, pour cause d’'arrété préfectoral.

- Siun site n'est plus accessible pour cause de marrées.

- Si durant la période estivale ou durant une journée de forte fréquentation
habituellement, le temps est mauvais.

-> La fréquentation est tout de méme prise en compte de maniére « normale »

Les sites qui ont une fréquentation « spéciale », comme par exemple les sites peu
fréquentés a longueur d’année ne sont actuellement pas étudiés du fait de cette particularité.
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Les facteurs sur le long terme ne sont pas pris en compte (conditions climatiques
exceptionnelles, canicule, contexte économique, modes et habitudes...) : c’est la base d’'une
année type qui est utilisée. Cela peut poser un probleme dans I'évolution de la méthode d’'une
année sur l'autre.

2. L'exemple des parcs nationaux

a. Présentation des études

Des études de fréquentations communes ont été réalisés en 1996,1999, 2000, 2001...
sur les parcs nationaux des Ecrins, de la Vanoise et des Pyrénées. La méthodologie utilisée &
été la méme pour les trois parcs et pour les différentes années. Cela permet donc d’avoir des
données comparables entre parcs et d'une année sur l'autre.

La mesure a donc pris en compte les personnes marchant sur les sentiers, avec
comme unité de base pour la mesure, la visite, c’est-a-dire la présence en zone centrale d’'un
individu un jour donné. 3 types de comptages ont été effectués :

- Les comptages routiers, grace a des compteurs placés sur les principales routes
d’accés. Les compteurs permettent d’apprécier I'étalement des flux sur la saison
estivale. lls sont aussi un complément essentiel aux mesures ponctuelles
effectuées sur les sentiers et contribuent a I'estimation des “contemplatifs .

- Les comptages parkings en dénombrant le nombre de voitures sur les parkings par
du personnel. A cela s’ajoute un relevé des plagues d’'immatriculation permettant de
connaitre les visiteurs. Ce comptage est relié avec les comptages sentiers et de
différencier les personnes qui font une activité dans le parc et les personnes
« contemplatives », qui viennent « pour voir ». Cela permet d’apprécier la charge
estivale des parkings.

- Les comptages sentiers, des enquéteurs a des points d’enquéte (pour le parc de la
Vanoise 10 jours de comptage pendant 10 heures par jour). Les jours ont été
choisis comme représentatifs de I'ensemble de la saison. Les lieux de comptage
ont été choisis : aux pattes d'oies des principaux sentiers menant en zone centrale.
Ces enquétes étaient a la fois quantitatives et qualitatives. Pour I'enquéte de 2000,
des éco-compteurs ont été installés a titre expérimental sur le Parc des Pyrénées.

Ces études s’accompagnent de comptage dans les maisons de Parc, les refuges...

b. Critique de ces études

AVANTAGES :

L’étude quantitative s’est accompagnée d'une enquéte qualitative, ce qui permet de
mieux connaitre les visiteurs.

Le fait de prendre en compte a la fois les visiteurs venant pour la randonnée, ceux
venant juste en visite. Tous les types de « visiteurs » sont donc pris en compte.
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->Les parcs peuvent adapter I'offre du parc aux visit eurs, pour répondre au mieux a
leurs demandes

Une partie de I'enquéte étant réalisée aussi sur les parkings, cela permet de prendre
en compte |'évaluation de la capacité des parkings.

L'avantage principal est donc de tenir compte de l'aspect qualitatif. Cette vision est
partagée par un grand nombre de gestionnaires de site pour qui celle-ci est indispensable. En
effet, elles permettent de faire évoluer I'offre, pour répondre au mieux a ce que souhaitent les
visiteurs de I'espace concerné.

INCONVENIENTS :

L'étude de la fréquentation sur la période estivale ne permet pas d’obtenir des données
réellement fiables, car saisonniéres. Elle ne permet donc pas d’avoir des données annuelles.

Le changement de méthodologie lié notamment & la mise en place des éco-compteurs
ne permet plus de comparaison directe avec les données précédentes.

Les données recueillies d'une année sur l'autre par le biais des enquétes sont elles
réellement comparables, étant donné que 'on prend une journée « type », représentative de la
saison. Cette journée prise d’'une année sur l'autre peut varier, a la vue notamment des
conditions météorologiques variables.

Une enquéte de terrain demande aussi des moyens humains importants, généralement
ce sont des stagiaires qui réalisent ce type d’enquéte ponctuellement.

B Enquétes et comptages sur les sentiers de randonnée

1. Exemple du sentier de Grande Randonnée GR® des chemins de Saint
Jacques de Compostelle

Il existe de nombreux chemins menant a Saint-Jacques-de-Compostelle. Certains
itinéraires se sont imposés et ont fait 'objet de guides dés le Moyen-Age.

Aujourd’hui, ils sont reconstitués en respectant les grandes lignes mais en évitant les
portions goudronnées, selon la charte des sentiers de Grande Randonnée, GR®.
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4 voies principales traverse le territoirg
francais :
- « La voie de Tours »
- « La voie du Puy »
- « La voie de Vézelay »
- « La voie d’Arles »

Araal Ces quatre voies ont été balisés par Ig
FFRP, elles sont considérées comme
< /A des sentiers de Grande Randonnée
S ' (GR®).

- ltinéraire Genéve — Le Puy — Roncevaux (GR® 65)

- ltinéraire Namur — Reims — Vézelay — Limoges — Roncevaux (GR® 654 et GR® 65)
- ltinéraire Belgique — Paris — Tours — Bordeaux — Roncevaux (GR® 655).

- ltinéraire Arles — Montpellier — Toulouse — Col du Somport (GR® 653).

Les Comités Régionaux du Tourisme d’Aquitaine et de Midi-Pyrénées, avec le soutien
des Conseils Régionaux et en collaboration avec I’Association de Coopération Interrégionale «
Les Chemins de Saint-Jacques » (ACIR) ainsi que des organismes locaux et départementaux
du tourisme, ont engagé une étude de fréquentation.

Cette étude a été lancée dans le but de répondre a des sollicitations nombreuses de
porteurs de projets, publics ou privés, intéressés par des aménagements, la création
d’hébergements ou de services le long de ces itinéraires.

Compte tenu du phénomeéne d'itinérance lié a ces sentiers, la logique d’'une étude
interrégionale s’est imposée. Cette étude prend en compte a la fois I'aspect qualitatif et
'aspect quantitatif.

L'approche quantitative a été confiée a une structure de conseil spécialisée en
recherche sémiologique et sociologique appliqguée au marketing, et notamment au marketing
touristique (QAPPA) et a I'Institut d'études de marché et d'opinion BVA.

Pour l'approche guantitative, des comptages ont été réalisés sur les différents points

comme les offices de tourisme et haltes « compostellannes » sur une période estivale de juin a
septembre. On obtient les résultats suivants :
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Voies Hypothése basse Hypothése haute
Personnes % Personnes %
Woie du Puy 30 000 22 32 000 86
Yoie du Vézelay | 500 5 2 500 7
Autres voies | 100 3 2 800 7
Total 32 600 100 37 300 100

Figure 6 : Tableau des résultats de I'enquéte fréqntation des chemins de St Jacques de Compostelle

Source : Enquéte fréquentation CRT Aquitaine - CRT Midi Pyrénées — Qappa — BVA

Pour les organismes, de tourisme notamment, l'intérét est de proposer une offre
identique sur I'ensemble des voies pour y repartir les fréquentations. Cela permettrait le
développement des autres voies.

L’enquéte qualitative a permis de connaitre les représentations que se font les
randonneurs du chemin de Compostelle (authenticité, sacré, expérience de vie...) et de
réaliser une typologie des randonneurs (randonneurs touristes, randonneurs sportifs, pelerins
traditionalistes...). Cette étude a aussi permis de connaitre les attentes des randonneurs ainsi
gue les manques en aménagement qu’il peut y avoir sur les itinéraires.

Le fait d’avoir une différence de 4700 personnes entre les deux hypothéses nous
montre bien que I'on a une estimation et non une quantification. Ces résultats sont en fait une
analyse des résultats obtenus de différents acteurs et de différentes maniéres. Il est alors
difficile d’évaluer I'exactitude des hypothéses annoncées.

2. Autres sentiers

Par le biais de différents acteurs de la randonnée pédestre: CDRP, Office de
Tourisme, CDT... Nous pouvons voir comment la fréquentation des sentiers de randonnée est
étudiée. En effet, pour les troncons de sentiers qui ne traversent pas d’espaces naturels et/ou
leur notoriété n’'est pas « extraordinaire », la fréquentation est rarement étudiée précisément.

Pour ces acteurs, I'étude de la fréquentation se résume a récupérer des données
différentes pour avoir un apercu de la fréquentation. Pour cela, différents chiffres sont pris en
compte :

-Les ventes de Topoguides ®, édités par la FFRP : sachant que la base prise est
un exemplaire pour 4 personnes en moyenne. En effet, il peut y avoir un groupe de
25 personnes avec 2 topoguides® pour le groupe ou 1 personne seule avec un
topoguide®. Le chiffre moyen est établi pour avoir une estimation de la
fréquentation globale d’un sentier.

-La fréquentation des hébergements situés sur les itinéraires et qui sont considérés
comme un « passage obligé » pour les randonneurs. Cette donnée est plus ou
moins précise suivant litinéraire étudié. En montagne, le choix des refuges est
limité et ils sont un lieu d’arrét obligatoire pour les randonneurs. Alors que sur des
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sentiers plus « accessibles », le choix d’hébergement peut étre varié, il faut alors
choisir ceux qui correspondent & une halte « obligatoire ».

-La fréquentation des lieux touristiques importants situés sur l'itinéraire
« Nous savons que cette cathédrale est un lieu d’arrét systématique des randonneurs,

nous utilisons donc cette donnée pour évaluer la fréquentation du sentier »

3. Critiques de ce type d’enquétes

AVANTAGES :

Les études ponctuelles donnent une idée précise de la fréquentation sur un espace
donné, & un moment précis. Généralement ces enquétes réalisées lors de la période estivale,
permettent de connaitre les fréquentations maximales des sentiers. Il faut d'ailleurs préciser
gue pour les associations de randonnée ainsi que les CDRP et CRRP, ces données semblent
étre suffisantes a I'’heure actuelle.

L'intérét est aussi lié au fait que I'on réalise au méme moment une enquéte qualitative,
cela permet de donner des informations sur le type de « visiteurs » : randonneur, promeneur,
amateur de nature, de patrimoine.... Cet aspect est aussi important que la fréquentation, car
ces « profils » permettent de développer les sentiers, itinéraires, par le biais de la promotion
notamment.

Un avantage important de cette méthode est, d’aprés les acteurs contactés, et le travalil
en commun qui est réalisé. En effet, les itinéraires de randonnées traversent généralement
plusieurs départements voire régions et donc des acteurs différents de la randonnée et du
tourisme, hébergeurs, sites touristiques.... Pour mener une enquéte de fréquentation sur ce
type d'itinéraire, il est nécessaire de faire collaborer ces acteurs, c’est une occasion de les
rassembler et de mener ensemble une telle étude.

INCONVENIENTS :

Ces enquétes réalisées uniqguement sur la période estivale ne permettent pas d’avoir
de données sur lI'ensemble d'une année. Or on sait que de plus en plus, les séjours
touristiqgues ne s’effectuent plus uniqguement durant juillet et aolt. Les « petites » vacances et
les grands Week-end donnent lieu a des séjours touristiques réels. Ce changement dans le
calendrier touristique fait que ces enquétes estivales ne permettent plus d'évaluer la
fréquentation des sentiers tout au long de I'année.

Les données recueillies aupres des différents acteurs doivent étre analysés pour
obtenir des données de fréquentation du sentier. Cette analyse s'avére étre trés pointue
puisqu’il faut une interprétation des données pour obtenir LA fréquentation du sentier durant la
période de I'étude. Pour certains acteurs, il n'est pas nécessaire de « regrouper » ces données
pour obtenir UN chiffre de fréquentation.
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C Des moyens techniques

Les deux moyens techniques qui vont étre décrits, ont été développés par la société
Eco-Compteur®. Cette société crée en 1999, a vue en huit ans, ces produits de comptages en
extérieurs (vélos et piétons), se développer en France, mais aussi a I'étranger. L’'Espagne,
I'ltalie, les Etats-unis, le Canada, ainsi que les pays nordiques depuis 2006, utilisent ce type de
compteur.

1. Le capteur dalle acoustique

C’est le moyen technique de comptage le plus utilisé par les parcs nationaux, parcs
naturels régionaux. En effet, c’est un des seuls moyens actuels pour compter le passage de
personnes en extérieur. (Voir Annexe 6 : Description des capteurs « dalle acoustique »)

Une ou plusieurs dalles sensibles a des micro variations de pression sont enterrées et
détectent les pas. Un systeme de temporisation permet de ne compter qu'une personne méme
si elle fait deux pas sur la dalle.

La précision de comptage précisé est de +/- 5%

Axe du sentier

Tuyau raccorda Boitier dissimulé
Transducteus dans un regard

anterré

Schéma 2 : Mise en place de la dalle acoustique

Source : Société Eco-Compteur®

2. Le capteur pyroélectrique

Le passage de personne est détecté par le biais d’'une cellule sensible aux infrarouges
dégagés par la chaleur du corps humain.

Pour éviter les faux comptages, le passage d'une personne est analysé en quatre
points.

Des modéles variés permettent une portée de détection de 1 & 4 m, ainsi que la
détection ou non du sens de passage.
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Cette technologie de comptage (optique horizontale) répond a des exigences
d’'implantation plus stricte que les dalles acoustiques.
(Voir Annexe 5 : Description des capteurs pyroéléctriques)

70 M7

Schéma 3 : Mise en place d’'un capteur pyroéléctric

Source : Société Eco-Compteur®

3. Lieu d’'implantation

a. Point de vue technique

L'un et 'autre des moyens nécessitent un lieu d'implantation spécifique. Ce dernier doit
correspondre a un lieu de passage « obligatoire » des personnes. Il doit étre étroit
naturellement ou non, non encombré... Pour le capteur pyroélectrique, il est nécessaire

d’'implanter la cellule dans un muret, poteau etc.

b. Pour les gestionnaires

L'implantation doit répondre a la fois aux contraintes techniques, mais elle doit aussi
étre étudiée en fonction des besoins de I'étude de fréquentation. Généralement, 2 criteres sont
évoqués par les gestionnaires de sites pour le choix d’implantation des capteurs :

- Geéographigue : Si plusieurs capteurs sont implantés sur un espace, une répartition

géographique est nécessaire.

- Suivant la typologie du sentier : Les sentiers pédagogiques ou de découverte ainsi

gue les sentiers les plus fréquentés (comme ceux menant aux plages) et les
sentiers les plus représentatifs des espaces/parcs sont généralement équipés.
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4. Critiques de ces moyens techniques

AVANTAGES :

L’implantation de capteurs sur les sentiers de randonnées, notamment dans les
espaces naturels est réalisée pour une longue durée ('autonomie de ces moyens et fixée a 10
ans par le constructeur) et les données sont annuelles. De ce fait, les données peuvent étre
comparées d'une année sur l'autre sans changement de « méthode ». La comparaison des
données de fréquentation sur plusieurs années permet d’adapter la gestion de son espace en
fonction des résultats.

De plus, les données de fréguentation peuvent étre mises en corrélation avec
I'observation de la dégradation des sentiers et ainsi définir des actions comme I'élargissement
de sentiers, la « rénovation » des revétements...

Le fait d’obtenir des données journalieres et horaires permet d’adapter la politique
touristiqgue de I'espace. Par exemple en augmentant les animations les jours et/ou heures ou il
y a les plus de monde et les réduire quand il y en a le moins besoin.

La discrétion de comptage des visiteurs est 'un des avantages de cette méthode
puisque cela évite des réactions « particulieres » des visiteurs.

Pour les gestionnaires des sites, l'intérét d'utiliser les capteurs est donc double. A la
fois pour la gestion de l'espace naturel, comme un moyen de prévenir les éventuels
dégradations de I'espace, en évaluant les capacités de charges des sentiers. lls permettent
aussi d’adapter la politique touristique des espaces naturels.

INCONVENIENTS :

Les capteurs permettent d’obtenir des chiffres de fréquentation annuels, cependant les
chiffres obtenus doivent étre analysés prudemment. La situation de capteurs dans I'espace
étudiés va moduler I'analyse. En effet, les données obtenus par un capteur situé sur un sentier
unique permettant I'accés a un point de vue ou un capteur situé sur une boucle de randonnées
ne seront pas analysées de la méme maniére.

D’aprés les gestionnaires qui utilisent ou qui ont étudiés cette méthode d’évaluation,
d’autres dysfonctionnements ou inconvénients sont évoqués :

- L'environnement proche du capteur peut intervenir et perturber son bon
fonctionnement (enfants sautant sur les dalles, branches d’arbre passant devant la
cellule pyroéléctrique...) cela pose un probleme de fiabilité des résultats.

- Le systéeme de la cellule pyroéléctrique est généralement installé dans un poteau
déja présent ou installé a I'occasion. Il peut y avoir des problémes de vandalisme.

Méme si les données sont conservées dans le systeme (boitier), il faut cependant
réaliser des relevés réguliers.

L’'un des inconvénients majeur est lié a ceux cités précédemment, les capteurs ne sont
pas suffisants pour évaluer la fréquentation. En effet, ils doivent s’accompagner d’une enquéte
de terrains préalable pour situer I'endroit optimal d'installation des capteurs, et d’autres par la
suite pour évaluer le bon fonctionnement du systéme. De plus, pour les gestionnaires, le fait
d’avoir des données chiffrées est important, mais il est aussi important pour eux d’avoir des
données qualitatives sur les visiteurs.
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Il Analyse des moyens d’évaluation de la fréquentation

A Analyse des moyens utilisés

Dans ce tableau, nous avons repris les avantagesoeiénients de chacune des méthodes
d’évaluation de la fréquentation. Cela va nous gdtm& d’analyser plus globalement quels
sont les moyens les plus efficaces a I'heure detumlais aussi comment faire évoluer ces

moyens.
Avantages Inconvénients
~ Rapidité ~ Sites spécifiques non étudiés
~ Utilisation de données non ~ Facteur a long terme
Conservatoire complétes possibles non pris en compte
du littoral ~ Extrapolation possible ~ Base de réflexion "type"
~ Données annuelles
~ Tous les types de visiteurs sont
Parcs pris en compte ~ Sur une période définie
Nationaux ~ Gestion des parkings ~ Estimation
~ Approche qualitative en plus ~ Difficilement comparable
_ ~ Données précises sur une
Sentier de période ~ Estimation
Randonnée ~ Approche qualitative en plus ~ Extrapolation difficile
~ Données annuelles ~ Pas suffisant pour avoir des
Moyens ~ Discrétion données précises
Techniques ~ Relative autonomie ~ Analyse a faire prudemment
~ Comparaisons possibles ~ Fiabilité
~ Vandalisme
~ Pas d’approche qualitative

On constate qu’aucune méthode d’évaluation n’est efficace a 100%. En effet, elles ont
toutes des inconvénients qui ne permettent pas d'évaluer la fréquentation de facon optimale.
Si I'on étudie le moyen optimal d'évaluation de la fréquentation, celui-ci doit permettre au
minimum :

- Une évaluation annuelle

- Une certaine autonomie

- Une méthode fiable

- Une évolution de la méthodologie possible
- Une quantification du nombre de visiteurs
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Les éco-compteurs sont la méthode actuelle qui permet d'évaluer au mieux la
fréquentation, elle remplie les conditions précédentes. Malgré cela, elle n’est pas optimale. En
effet, cette méthode n’est pas suffisante. La méthodologie de mise en place et d’exploitation
des données est lourde et doit étre réalisé prudemment.

Pour les gestionnaires des sites, cette méthode n’est pas suffisante, car elle ne permet
pas une évaluation qualitative des visiteurs sur un site. Méme si cet apercu qualitatif de la
fréquentation n’était pas pris en compte dans cette recherche au départ, elle s’avere étre un
des criteres important pour les gestionnaires pour une bonne évaluation de la fréquentation.

Le moyen optimal d’évaluation de la fréquentation n’est pas encore réel. Actuellement,
des éco-compteurs bien placés et des enquétes estivales auprés des visiteurs permettent de
connaitre au mieux la fréquentation des espaces et sentiers de randonnée.

B Ou doit étre évaluée la fréquentation ?

Pour certains gestionnaires, notamment des sentiers de randonnée et des sites peu
fréquentés, I'évaluation telle qu’elle est réalisée actuellement est suffisante. Alors que pour
d’'autres, les problemes de sur fréquentation de certains sites posent un réel probleme.
L'importance de I'évaluation de la fréquentation dépend donc des sites.

Il s’avere donc nécessaire de connaitre les lieux ou la fréquentation doit étre connu
précisément et d’autres ou une estimation est suffisante.

Pour cela, il serait nécessaire d'élaborer une grille de criteres pour optimiser
I'évaluation de la fréquentation a certains endroits plutét qu'a d'autres. Il faudrait prendre par
exemple :

- Situation géographique du lieu

- Situation du sentier (bord de mer, montagne....)
- Sensibilité du milieu

- Protection des especes et espaces a proximité
- Sur fréquentation du milieu déja connu

De plus, il est important de repréciser que I'évaluation de la fréquentation n’est pas
nécessaire uniquement pour la sauvegarde des milieux. En effet, les collectivités ou
gestionnaires souhaitent connaitre la fréquentation pour justifier leurs dépenses, avoir des
chiffres d’appui pour les demandes de subventions, et connaitre l'intérét que les visiteurs
portent & leurs sites. Il faut donc faire intervenir d’autres criteres :

- Représentativité du sentier par rapport a I'espace
- Proximité de sites touristiques
- Politique de développement touristique souhaitée

Ces critéeres peuvent donc étre trés variés et applicables aux différents sentiers de

randonnée (hors ou dans un espace naturel protégé) et peuvent étre pondérés pour intervenir
sur les secteurs qui en ont le plus besoin.
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Il Autres possibilités pour gérer la fréquentation

A Nécessité d’accessibilité des espaces naturels

L'accessibilité pour tous aux espaces naturels, n‘a été que peu évoquée
précédemment. Il apparait important de revenir sur cette notion dans ce chapitre. En effet, la
gestion de la fréquentation passe aussi par le biais de I'accessibilité par tous les espaces
naturels. Nous entendons par la 2 types d’accessibilité :

v L’accessibilité « physique » : Les PMR (Personnes a Mobilité Réduite), qui
regroupe a la fois les handicapés moteurs mais aussi les personnes ageées, les femmes
enceintes et toutes personnes ayant des difficultés a se déplacer. Ces personnes doivent étre
prises en compte dans la politique de gestion des espaces naturels.

v' L'accessibilité « intellectuelle » : Toutes les personnes doivent avoir acces a
linformation sur les sites. Bien que cette vision de I'acces ne soit pas le sujet principal de ce
mémoire de recherche, nous verrons par la suite qu’il y a un intérét particulier a étudier cette
notion. Les informations, les parcours....doivent étre accessibles a toutes les personnes,
adultes, enfants, handicapés... ou des parcours spécifiques peuvent étre mis en place.

B Les sentiers de découverte et sentiers d'interprétation

La mise en place de sentiers de découverte est 'une des solutions pour tenter de gérer
la fréquentation. De plus, elle répond & une demande des visiteurs d’espaces naturels : avoir
des informations sur I'espace visité.

Ce développement est d’autant plus justifié que I'un des objectifs des espaces naturels
protégés (PN, PNR, RN...) est d'assurer I'accueil, I'éducation et l'information des visiteurs. De
nombreux sentiers de découverte et/ou d’interprétation se sont donc développer.

1. Définitions

Le sentier de découverte, permet de « découvrir » I'espace sur lequel le visiteur se
situe. Le sentier d'interprétation apporte un plus a la découverte. En effet, celui-ci permet de
comprendre le milieu. Les objectifs de I'interprétation sont variés :

- Comprendre les interrelations entre les différents aspects observés dans
I'espace

- Eveiller la curiosité des visiteurs

- Permettre une appropriation du site par les visiteurs

- Faire prendre conscience aux visiteurs de lintérét de protection des
espaces et milieux

- Inciter les visiteurs a ce sentir concernes

Pour le visiteur, l'intérét réside donc dans le fait que la visite d‘'un espace naturel ne
résume plus uniguement a une balade dans la nature, mais elle est source de connaissances.
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2. Quel intérét pour la gestion de la fréquentation ?

La mise en place de ces sentiers permet généralement de montrer aux visiteurs les
endroits, sites, les plus remarquables et/ou représentatifs de I'espace naturel. lls permettent
alors de gérer I'étalement et la diffusion des visiteurs dans I'espace et donc de permettre une
préservation de certains secteurs plus vulnérables.

Cet aiguillage des visiteurs est dans tous les cas réalisé dans les espaces naturels, par
la mise en place des cheminements.

La création de ce type de sentier se justifie d’autant plus que dans une étude’ réalisée
sur plusieurs sites et espaces naturels, deux points importants ont été mis en évidence :

- Le déplacement des \visiteurs dans un espace naturel est
radioconcentrique

- Une typologie des visiteurs et leurs déplacements correspondants

Type de visiteurs Aire de diffusion Lpngueur du dép lacement
Contemplatifs R <500 metres <1 km en aller et retour
Promeneurs - contemplatif | R < 500 métres 2 a 4 km en boucle
Promeneurs - contemplatif | R <1000 métres 2 a4 km en aller retour
Promeneurs R < 1000 métres 6 & 8 km en boucle
Promeneurs R < 3000 metres 6 a 8 km en boucle
Randonneurs R < 3000 metres 10 a 20 km en boucle
Randonneurs R > 3000 metres 20 km et plus

Figure 7 : Typologie des visiteurs et aires radiogwentriques de diffusion pédestre

Source : « Modélisation d’un déplacement sur une double échelle », F. Decoupigny

Ces données justifient d’autant plus la création de sentiers d'interprétation. Ces
sentiers généralement au départ du point d’accueil forme une boucle de taille variable suivant
le type de publics recherché.

! « Acceés et diffusion de visiteurs sur les espaagsrels », F. Decoupigny
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Parking 1 ;
Contemplation Promenade

. Contemplation

Point de vue

v/

Point central de
'espace

Promenade Randonnée

Parking 2 Randonnée

Schéma 4 : Organisation de sentiers d'interprétatio

Sur ce schéma, on peut voir I'organisation « classique » de sentiers d'interprétation ou
de découverte ouvert au public sur un espace donné.

Le premier déplacement correspond a l'accés au site depuis les parkings. De ces
points de départ, il existe des sentiers permettant l'acces au point central du site,
généralement espace d'accueil, d’information voire méme de restauration... Ce point
correspond a un passage obligé des visiteurs.

L’acces au point de vue ou attraction principale du site, est quasi direct par rapport au
point central. Par la suite, différents parcours sont proposés permettant de répondre a la
demande de chacun (contemplatifs, promeneurs, randonneurs). Ces sentiers balisés
permettent a la fois de visiter I'espace, voire de le comprendre si des informations sont
données.

Pour les gestionnaires des sites, la proposition de plusieurs sentiers évite aux visiteurs
«couper » a travers les espaces protégés pour raccourcir leur chemin par exemple.
L’aiguillage des visiteurs doit étre réalisé sur les espaces naturels comme dans d’autres
espaces de visite (musée, site touristique). Sans s’en rendre compte, les visiteurs sont guidés
tout en ayant I'impression d’étre « en liberté » dans la nature.

(Voir Annexe 7 et 8 : des exemples de sentiers d’'interprétation)
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C Les évolutions des moyens

Nous avons vu que les évolutions techniques, les éco-compteurs, ont permi d'améliorer
les moyens d’évaluation de la fréquentation. Cependant des progrés sont encore a réaliser
dans ce domaine. Ils sont de plusieurs ordres :

- Du point de vue technique, bien que les éco-compteurs soient efficaces, du
fait de leur discrétion, notamment pour les dalles, des améliorations seraient
a étudier pour éviter le vandalisme, et les perturbations liées a
I'environnement proche.

- Du point de vue technologique, il y a un traitement des données a
entreprendre a partir de celles récoltées par les éco-compteurs. Les analyses
qui doivent étre faites sont complexes, c’est pourquoi il serait nécessaire
d’étudier la possibilité d'un traitement informatique « simplifié » pour les
gestionnaires, par le biais d'un programme informatique.

- La modélisation peut étre un atout pour les gestionnaires des sites,
notamment pour étudier les déplacements des visiteurs, bien que se soit une
étape qui suive I'enquéte de fréquentation, il est important de citer cette
amélioration qui pourrait étre mise en place’.

A terme, pour I'évaluation de la fréquentation, il serait intéressant d’étudier la possibilité
de l'utilisation de la photographie satellite . Actuellement, les photographies aériennes sont
utilisées pour étudier les trafics routiers. Les photographies satellite a disposition, sur internet
notamment, nous montrent déja la possibilité d'évaluer la fréquentation de grands sites
touristiqgues. Sur ces deux photographies, on peut voir qu’il est possible de quantifier les
personnes. |l faudra bien sir compléter cette méthode par un logiciel permettant de compter
automatiquement les personnes.

! Cette thématique a déja été étudié, malgré lacdifé d’obtenir des données de fréquentation cgiinpar F.
Decoupigny dans sa thése « Acceés et diffusion ditewrs sur les espaces naturels, ou il proposeadele :
FRED (FRéquentation Et Diffusion).
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Photo 2 : Photo satellite a I'entrée du Chateau deersailles
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CONCLUSION

La randonnée est un véritable outil de développement des territoires et de
développement touristique.

Développement touristique par le biais de la promotion, la mise en valeur et
l'attractivité des territoires. La randonnée peut étre une des raisons de choix d'un territoire
pour un séjour.

Et développement des territoires, puisque les sentiers permettent d’ameénager I'espace,
notamment I'espace rural. De plus, étant donnée que la randonnée est une activité de pleine
nature, elle appartient a la sphére des loisirs, et permet donc le développement des activités
sur le territoire.

Le premier moyen nécessaire au bon développement de cette activité sont les sentiers.
Ces derniers sont aussi considérés comme des aménageurs d’espace.

De nombreux organismes entre en jeu dans la gestion de ces sentiers (FFRP et ses
délégations, les associations, les services de I'état, les espaces naturels protégés...). Ces
différents acteurs de la randonnée ont des réles variés mais la répartition est quelque fois
confuse.

Ce mémoire sur l'évaluation de la fréquentation nous a permis de prendre
connaissance de l'intérét et des moyens mis en place pour cela.

La méthodologie mise en place, qui comprend un grosse partie de prise de contact
avec différents acteurs de la randonnée, nous a permis de réajuster la problématique aux
besoins a la fois de ces acteurs mais aussi des espaces. En effet, la modification de la
problématique nous a semblé inéluctable étant donnée la demande importante des
gestionnaires des espaces naturels, par rapport aux acteurs locaux de la randonnée (CDRP,
association de gestion des sentiers).

L'intérét de I'étude de la fréquentation et plus particulierement sur les moyens
d’évaluation de la fréquentation s’est trouve étre en corrélation direct avec la demande actuelle
des gestionnaires des espaces naturels.

L’étude des moyens d’évaluation de la fréquentation nous a permis d’évaluer a la fois
ce que 'on pouvait faire avec les moyens actuels, mais aussi d’évaluer comment ces moyens
peuvent (doivent) évoluer.

Dans I'état actuel des choses, les gestionnaires utilisent difféerentes méthodes, plus ou
moins fiables, pour quantifier les visiteurs. L'évolution de ces moyens permettrait une
évaluation plus fiable. Les propositions d’évaluation, sont variées et plus ou moins réalisables,
en fonction des moyens mis en jeu. Cependant, il est nécessaire d’y travaliller.

Actuellement, les gestionnaires des espaces naturels mettent en place d'autres
moyens de gestion de la fréquentation, notamment pour faciliter I'accessibilité par tous les
publics (boucle accessibles a tous, sentiers d'interprétation...), il est nécessaire d'en
développer d’'autres.
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Les gestionnaires des espaces naturels tentent d’optimiser au mieux les moyens
actuels, notamment dans les espaces les plus sensibles (sentiers de montagne et sur le
littoral).

Il est aussi important d’'indiquer que dans ce mémoire, le choix a été fait de s'intéresser
a la quantification des visiteurs. Or, la qualification s’est avéré étre un des points sur lesquels
les gestionnaires souhaitaient travailler.

A travers ce mémoire, plusieurs réflexions sont apparues :

- Un probleme de la répartition des compétences entre les acteurs : Qui doit
évaluer la fréquentation ? Il serait intéressant d'étudier ce qu'il se fait actuellement au
niveau de la répartition des compétences, pour I'optimiser par la suite.

- Ou doit étre évaluer la fréquentation ? La mise en place d’'une grille avec des

critéres précis permettrait de mettre en avant les sentiers ou trongons a étudier plus
précisément.

- Comment doit étre évaluer la fréquentation ? L’amélioration des moyens
existants, la création de nouveaux moyens doivent étre étudiées par des personnes
qualifiées dans les domaines de la technique et de l'informatique.

Il est important dans chacune des études mises en place, de prendre en compte les

avis des gestionnaires des espaces : ce sont eux qui pratiquent le terrain, la gestion de la
fréquentation est une de leur mission.
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GLOSSAIRE

AFIT : Agence Francaise d’Ingénierie Touristique

CDESI : Commission Départementale des Espaces, Sites et Itinéraires
CDRP : Comité Départemental de la Randonnée Pédestre

CREN : Conservatoire Régional des Espaces Naturels

ENF : Espaces Naturels de France

FFRP : Fédération Francaise de Randonnée Pédestre

GR® : itinéraire de Grande Randonnée

ODIT : Observation, Développement et Ingénierie Touristique

OMT : Organisation Mondiale du Tourisme

ONF : Office National des Foréts

PDIPR : Plan départemental des Itinéraires de Promenade et de Randonnée
PDESI : Plan Départemental des Espaces, Sites et Itinéraires

PN : Parc National

PNR : Parc Naturel Régional

PR® : itinéraire de Petite Randonnée

RN : Réserve Naturelle

TDENS : Taxe départementale des Espaces Naturels Sensibles

UICN : Union Internationale pour la Conservation de la Nature
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Annexe 1: Statuts juridiques des sentiers

1. Les voies appartenant a I'état et aux collectivi  tés publiques
» Les chemins du domaine public de I'état et des collectivités

Ces voies sont inaliénables et imprescriptibles, la collectivité propriétaire est obligée
de les entretenir.

Les voies publiques sont affectées a la circulation publique, elles sont utilisables (sauf
autoroutes, voies rapides et portions signalées comme interdites) sans restriction par les
randonneurs. Leur entretien est assuré par les propriétaires (Commune, Département ou Etat).

Les chemins de halage existent le long des cours d'eau domaniaux, sur l'une des
berges (ils sont une dépendance du domaine public fluvial de I'Etat). L'accés piéton est
possible, en revanche, une autorisation écrite est nécessaire pour l'accés des cycles et des
chevaux.

» Les chemins du domaine privé de I'état et des collectivités

lIs ne sont ni inaliénables ni imprescriptibles. La collectivité propriétaire n'a pas
d'obligation de les entretenir pour l'usage du public.

Les chemins ruraux : lls appartiennent au domaine privé des communes sans étre
classés voies communales. lls sont affectés a l'usage du public. S'ils ne le sont plus, la
commune a la possibilité de les vendre, aprés enquéte publique, sauf si une association
syndicale demande de se charger de l'entretien. Leurs accés peut étre limité pour les
véhicules a moteur par arrété municipal.

Les chemins du domaine privé de I'Etat : Leur affectation spécifique n'est pas l'usage
du public, mais principalement I'exploitation forestiere des foréts domaniales (généralement
confiée a 'ONF'). Ces voies forestiéres peuvent étre ouvertes au public. L'usage pour la
randonnée nécessite un accord et une convention avec 'ONF. La charge d'entretien dépend
des termes de la convention.

» Les chemins du domaine privé des départements.

L’'acces au public est lI'objectif de la loi sur les espaces naturels sensibles (sauf
impératif de protection). lls font partie du domaine public ou privé, selon qu'il y a eu
aménagement ou pas.

2. Voies appartenant a des propriétaires privés
Quel gque soit leur statut, ces voies ne peuvent étre empruntées par les randonneurs

qu'avec l'accord du propriétaire. Rien n’oblige un propriétaire a autoriser le passage sur son
terrain.

1 ONF : Office national des forét



» Les chemins privés

lls sont affectés a l'usage privé du propriétaire comme tout bien privé. Personne ne
peut obliger le propriétaire a laisser le passage sur sa propriété, sauf si celle-ci est
susceptible de faire I'objet d'une servitude d'utilité publique. Si rien n'indique la volonté
du propriétaire de fermer sa propriété, il y a une tolérance de passage.

» Les chemins d'exploitation

lIs sont affectés a [I'exploitation des diverses propriétés desservies et a la
communication entre eux. L'usage de ces chemins peut étre interdit au public. Leurs
suppressions nécessitent I'accord de tous les propriétaires.

- Ces deux types de voies peuvent faire I'objet d’'une servitude d’utilité publique
» Les servitudes de passage littoral

C'est une servitude de plein droit, a l'usage des piétons uniquement le long du domaine
public maritime. La servitude est instituée, a l'usage des piétons, aprés enquéte
publique, pour relier la voirie publique au rivage en I'absence de voie publique d'acces
a moins de 500 metres sur la zone transversale au rivage de la mer.

» Les servitudes de marchepied

Elle impose de laisser libre une bande de 3,25 m sur la rive opposée au chemin de
halage. Elle est établie a I'usage de la navigation, des agents de l'entretien, de la
gestion et de la police de la voie navigable, et a 'usage des pécheurs. Elle n'a pas pour
objet l'usage par les randonneurs, quels qu'ils soient.

= |a servitude de défense des foréts contre lI'incendie

Elle est établie par I'Etat pour assurer la continuité des voies de défense contre
l'incendie, dans les périmetres de protection des foréts contre l'incendie. Ces voies sont
des voies spécialisées, destinées a l'usage des services de secours, non ouvertes a la
circulation générale. La circulation publique sur ces voies doit étre limitée, sinon
interdite, selon les circonstances locales.



Annexe 2 : Extraits de la Charte officielle du balisage et de la

GR®

GRP®

Equestre

signalisation de la FFRP

Les g articles

Cette Charte concerne exclusivement le
balisage et la signalisation d'itinéraires de
randonnées non motorisées. Pour des rai-
sons de sécurité, de préservation des che-
mins et de protection de I'environnement,
il n'est pas souhaitable que ces itinéraires
soient utilisés par des véhicules & moteur
auxquels ils ne sont pas destinés.

Baliser et signaliser des itinéraires de ran-
donnée, c'est a la fois :

+ aménager un espace a des fins touristi-
ques ou de loisirs de proximité, par la ma-
térialisation d'itinéraires de randonnée.
«favoriser le développement de la pratique
de la randonnée et augmenter la fréquen-
tation des chemins et sentiers empruntés
par les itinéraires.

Mais c'est également, en contrepartie :

+ “domestiquer” et s'approprier les espa-
ces traversés par |'apposition de signes et
de codes destinés a une forme de pratique
spécifique.

» modifier I'esthétique visuelle des che-
mins et de leurs abords par |'apposition de
signes et d'équipements de confort.

Pour toutes ces raisons il conviendra de
traiter le balisage et la signalisation des
itinéraires de randonnée avec mesure, sé-
rieux, qualité et en faisant preuve de res-
ponsabilité quant a leur mise en place et a
leur entretien.

Article 1 )
Fonctions du balisage

Le balisage consiste en 'apposition sur un
itinéraire de randonnée de marques régu-
ligres permettant de guider, d'orienter et
de rassurer 'usager tout au long de son
parcours. Ces marques sont définies par
un ensemble de symboles représentés par
des formes et des couleurs.

Article 2 ) -
Fonctions de la signalisation

Afin de répondre aux besoins d'informa-
tion et d'orientation des usagers, d'équi-
per des territoires présentant une forte
densité d'itinéraires ou encore de gérer la

pluriactivite, le balisage peut étre comple-
té par I'implantation de maobilier de signa-
lisation, notamment aux points de départ
et aux intersections des itinéraires.

Article 3 ) -
Balisage et promotion des itinéraires

Afin de compléter et d’enrichir I'informa-
tion des usagers, le balisage et la signa-
lisation doivent étre accompagnés par la
réalisation d'outils de découverte des iti-
néraires tels que des cartes, des guides,
des fiches ou des outils multimédias no-
tamment.

Article 4

Catégories d'itinéraire et codes de
balisage

+ Les itinéraires pédestres de Grande Ran-
donnée GR"sont balisés par deux rectangles
superposés de couleur blanche et rouge.

+ Les itinéraires pédestres de Grande Ran-
donnée de Pays GRP® sont balisés par
deux rectangles superposés de couleur
jaune et rouge.

+ Les itinéraires de promenade et de ran-
donnée PR sont balisés par un rectangle
de couleur jaune.

+ Les itinéraires VTT sont balisés par deux
ronds accolés & un triangle équilatéral de
couleur rouge pour les itinéraires de plus
de 80 km et pour les Grandes Traversées,
jaune pour les itinéraires locaux et marron
pour les itinéraires locaux des parcs na-
turels régionaux. Chaque itinéraire com-
porte un numéro reporté sur la balise et
de couleur différente selon le degré de
difficulte.

» Les itinéraires de randonnée équestre
sont balisés par un rectangle de couleur
orange, et par deux rectangles superposés
et supportés par deux ronds de couleur
orange pour les itinéraires de randonnée
aquestre attelés.

En Alsace et en Lorraine, le balisage réa-
lisé par le Club Vosgien utilise des codes
de taille et de forme differentes.



Article & )
Principes de balisage

Les GR®™ et GRP® sont balisés dans les
deux sens. Les autres itinéraires pédestres
peuvent étre balisés dans un seul sens ou
dans les deux, en fonction de leurs carac-
téristiques ou de la démarche de l'orga-
nisme en charge de leur conception et de
leur gestion.

La Fédération Francaise de Cyclisme (FFC)
et la Fédération Frangaise de Cyclotouris-
me (FFCT) recommandent, afin d'aviter les
croisements dangereux de vététistes, de
baliser dans un seul sens. Seuls les sen-
tiers suffisamment larges pour accepter
sans risque ces croisements peuvent étre
parcourus dans les deux sens.

La fréquence d'apposition des balises est
fonction des caractéristiques des itinérai-
res et doit respecter deux principes: ce-
lui de rassurer et de guider correcternent
l'usager, et celui de ne pas polluer les es-
paces par des marguages superflus, no-
tamment en milieu naturel.

Dans le cas de trongons communs GRE
et GRP®, seul subsiste le balisage des iti-
néraires GRE. La continuité du balisage
des itinérairas PR devra, pour sa part, &tre
maintenue tout au long de l'itinéraire, et
ce, méme en cas de trongons communs
avec des itinéraires GR® et/ou GRP®.

En cas de trongons communs & plusieurs
itinéraires, on évitera d'apposer plus de
deux marques de balisage sur le méme
support naturel, et dans ce cas il convien-
dra de respecter strictement les normes
et de laisser entre les marques un espace
vertical suffisant.

Pour les itinéraires VTT, la continuité du
balisage jaune des itinéraires locaux de
VTT est maintenue tout au long des itine-
raires WVTT balisés en rouge en disposant
sur les balises le ou les numéros des itine-
raires se superposant.

Article & _
Entretien du balisage et des
chemins

Tout organisme réalisant le balisage d'un
itinéraire s'engage a l'entretenir régulie-
rement, & effacer les anciennes margues
en cas de modification de son trace initial
ou de réalisation d'un mobilier de signa-
lisation complémentaire. |l s'engage éga-
lement & s'assurer de 'entretien regulier
des chemins et sentiers empruntés par
I'itineraire.

Article 7 o
Responsabilite et propriéte

Tout organisme peut engager sa respon-
sahilité civile et pénale en apposant des
margques de balisage sur un espace ou sur
des supports dont il n'a pas la proprigte.
Il peut également engager sa responsa-
bilité en incitant et en aidant le public a
parcourir des itinéraires par la réalisation
de ce balisage. Aussi nul balisage ne peut
étre effectué sur les voies publiques ou
privées, sur les éléments de bati ou sur les
arbres..., sans |'accord du propriétaire ou
du gestionnaire.

Aticle 8
Balisage et securite

Enfavorisant le développement de la prati-
que de la randonnée, la mise en place d'un
balisage ou l'implantation de mobilier de
signalisation doit prendre en compte la sé-
curité des usagers. |l conviendra d'éviter
de baliser des itinéraires présentant une
trop grande dangerosité, ou sinon d'uti-
liser tous les médias disponibles pour in-
former les usagers sur cet aspect (signali-
sation de départ, indication des difficultés
ou de la dangerosité dans les guides ou
brochures eto.).

Il conviendra également de porter une at-
tention particuliere sur le sens de balisage
des itinéraires afin d'éviter ou de minimi-
ser les risques de collision entre usagers,
notamment pédestras et VTT.
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Les techniques de balisage et de signalisation

LE BALISAGE DES ITINERAIRES DE RANDONNEE PEDESTRE

LEs cCODES DE BALISAGE

Les balises de continuité

« Pourles itinéraires de Grande Randonnée
(GR®) :

Les itinéraires pédestres de Grande
Randonnée GRP?® sont balisés par deux
rectangles superposés de couleur blanche
et rouge, de 10 X 2 cm (séparés de 0,5 cm).

Nul ne peut employer ces balises sans
autorisation écrite de la Fédération
Frangaise de la Randonnée Pédestre qui
les a déposées a I'Institut National de la
FPropriété Industrielle.

« Pourles itinéraires de Grande Randonnée
de Pays (GRP?) :

Les itinéraires pédestres de Grande
Randonnée de Pays GRP® sont balisés par
deux rectangles superposés de couleur
jaune et rouge, de 10 X 2 cm (séparés de
0,5 cm).

Nul ne peut employer ces balises sans
autorisation écrite de la Fédération
Frangaise de la Randonnée Pédestre qui
les a déposées a l'Institut National de la
Propriété Industrielle.

« Pour les itinéraires de promenade et de
randonnée (PR} :

Les itinéraires de promenade et de ran-
donnée PR sont balisés par un rectangle
de couleur jaune, de 10 X 2 cm.

« Pour les itinéraires équestres :

Les itinéraires équestres sont balisés par
un rectangle de couleur orange d'une
dimension de 10 x 2 cm.

Les itinéraires de randonnée équestre
en attelage sont balisés par deux
rectangles superposés de couleur orange
de dimension 5x1,5 cm et 10x1,5 cm,
supportés par deux ronds orange de 3,5
cm et 3 cm de diamétre, le tout entrant
dans un cadre de 10x7 cm.

Remarque : ce balisage doit se limiter a
certaines zones (fossés, marais, routes,
rétrécissement de I'emprise du chemin...}
mais il devient indispensable lorsque
l'itinéraire pour les attelages différe de
I'itinéraire cavalier. Dans ce dernier cas, I3
bifurcation doit étre annoncée en amont,
et si possible, 4 plusieurs reprises. Il est
également important de signaler les
zones ou le dégagement est suffisant
pour permettre un demi-tour (largeur de
& métres).

Nul ne peut employer ces marques sans
autorisation écrite du Comité National
de Tourisme Equestre de la FFE qui les
a déposées a llnstitut National de la
Propriété Industrielle.

« Pour les itinéraires VTT :

Les itinéraires VTT sont balisés par deux
ronds de 3.5 em de diamétre accolés a4 un
triangle équilatéral de 7 cm de coté, sur
fond blanc. Ce code est de couleur rouge
pour les itinéraires de plus de 80 km,
Jjaune pour les circuits locaux, et marron
pour les circuits locaux des Parcs naturels
régionaux.

Nul ne peut employer ces margues
sans autorisation écrite de la FFC qui
les a déposées a l'Institut National de la
Propriété Industrielle.



Le changement de direction

Pour prévenir le promeneur d'un change-
ment de direction, on rajoute & la balise de
continuits :

= sur un GRP®: une flache jaune indiquant
la direction a suivre.

EES

» sur un GR® : une fleche blanche indiquant
la direction & suivre.

v

*sur un PR : une fleche jaune indiguant la
direction a suivre.

e

* Pour les itinéraires équestres, le change-
ment de direction est signalé par des
traits horizontaux et verticaux de 2 cm de
large, de couleur orange, et formant une
fleche vers la gauche ou vers la droite
dans un cadre de 10x7 cm.

* Pour les itinéraires VTT, l'orientation de
la balise est choisie en fonction de la
direction (tout droit: pointe du triangle
vers le haut et rond en bas; vers la
droite : pointe vers la droite et idem pour
la gauche).

La mauvaise direction

Le balisage de emauvaise direction» est
représenté par une croix de St André
indiguant qu'il ne faut pas s'engager sur
cette voie

1— an —'—

N

Pour les itinéraires équestres, ce balisage
est constitué de deux traits de couleur
orange de 2 cm de large et formant une
croix dans un cadre de T10x 70 cm.

“F

FPour les itinéraires VTI, la balise de
continuité est barrée d’une croix rouge.

Vi



Les techniques de balisage et de signalisation

LA SIGNALISATION DES ITINERAIRES DE RANDONNEE

Signalisation d'information
randonnée

Son rile et de préesenter |'offre globale
de randonnee d'un territoire {I'ensemble
des itineraires), et les principaux éléments
touristiques et patrimoniaux qui peuvent
s'y rattacher.

« les noms ou les numeros des itinerairas
ainsi que leurs caractéristiques princi-
pales,

= une cartegraphie illustrée du territoire,

«les attraits touristiques du territoire
[musées, loisirs, sites touristiques...),

« les caracteristiques naturelles et patri-
moniales du territoire (lacs, foréts...),

* les services et commerces,

=les wvoies de communication et les
villages,

« les regles a respecter pour la protection
de 'environnement,

«les coordonnées des organismes en
charge de la promotion des itinéraires.

Signalisation d'information GR®

Son réle est de présenter en un point
précis (départ, entrée ou sortie de ville,
croisementavecd autresitinéraires...)dun
GR® les caracteristiques de cet itinéraire,
son trace, les territoires traversés ainsi que
les éléments touristiques et patrimoniaux
qui peuvent y étre rattaches.

La Federation a developpé une gamme de pan-
neaux dinformation destines a wvaloriser les
iineraires homologues en GR® ou en GR de Pays®
et les PR® agrees par ses comites departementaux
de la randonnee pedestre. On distinguera :

* la signalisation des points de depart des
eraires PR® agrees.

* les. Points: Info Rando (departemental ou
intercommunal} presentant l‘offre globale

neraires GA®, GRP® et PR® agrees d'un
territoire,

» [es panneaux d'information GRZ.

Contenu des informations

Lensemble de ces elements presentes de la page
50 a bd est detaille dans une charte technigque et
graphique; propriéteé de la Féedération Francaise
de la Randonnee Pedestre. Nul ne peutiles realiser
saNs son accord.

Vii
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Littoral

Imberdis Ludovic, Technicien Signalétique — Randonnée, Parc National des
Cévennes

Legrand Véronique, Secrétaire, CDRP 81

@ Lienard Bruno, Responsable du Service Marketing Développement, ONF
Direction territoriale Centre

Michel Charlotte, Usages et territoires
Muracciole Michel, D.R adjoint du conservatoire en Corse.

Penari Sébastien, Recherche, Patrimoine, pédagogies et animations culturelles,
Association de Coopération Interrégionale Les Chemins de Saint-Jacques de
Compostelle

Pointeau Jérdme, Responsable SIG, FFRP
@ Texier Raymonde, Présidente CDRP 87

De plus, part le biais de la création d’un forum sur la fonction documentaire de 'ATEN,
des informations m’ont été transmises par :

@ Michelle Sabatier (ATEN)

@ Sylvine Aubert (ATEN)

® Emilie Lemaistre (Pole ressources national sports de nature, Jeunesse et
sport),

@ Catherine Kerbiriou (mission parc marin d’lroise)

@ A Faucon (Conservatoire du littoral),

@ Margareth BOYER (Parc national du Mercantour), Christel Gerardin (Parc
national de Port-Cros)



EXTRAIT DU FORUM SUR LE SITE DE L'ATEN
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Annexe 5 : Présentation du capteur pyroélectrique de la Société
Eco-Compteur®

eco ﬁ' S
Compteur: e : L o .

B AR g —

: incipe de fonctionremert

Une cellule sensible awx infrarouges

degages par la chaleur du cops humain ‘
détacte chague passage de personne

L'stroitasse de la zone sensible permet de )

distinguer deux personnes se subant de e -

prés (=socm). Possibilitd de discrimines ke

=ens da marche. @\_{

! Systéme particuligrament adapta
1k

* larsque le comptage par |2 sol estimpossible

= comptage ponctuel @ facilits pour daplacer 2 matériel

= comptage de plétons sur sol enneigé

= comptage de circulation mixte (pigtons, roller, vala.)

= comptage urbain

Exemple dimplantation oe bo ceflide pre.
technologe
Technologie qualre seuils : afin de supprimer les faux comptages dus aux mowemants de
végetation ou du saleil par exemple, chaque passage de personne est analysS en quatre points
par un algorithme sophistiqué
Technologie double sens vertical : développée et brevetie par co compteur, cette technologie
unlcue permet de détecter l2 sens de passage dans un capteur compact de fagon fiable. Ellz offre
natarament une grande robustesse en diffarenciant les notions de comptage 2t da sens. chacune
des deux cellules ayvant un réle distinct
Enveloppe intégrale : afin de protéeer la cellule, la lentille da Fresnzl et son corps sont réalisss
d*une pizce par moulage dans une matigmre perméable awx infrarouges

'.'I 4 - A -. .I- Il .:.I:.- 4
Distance capteur de détedion gamantie — m e -'.il'nr 5 -ﬁ
Cetection du sens de passage nan nan ol ai
Bitier cornpatible Basic! Filot Basi/ Filot Twin Tain
Precisian +-E% Estimiation® +H-L% Estimiation®
Caublement de la patie 1xim zE4M 2x1m 2E4M
par dews cellules e bache
pimesios sagarn | esimmn | oo, | oxgnn,
Poids {cellule szule) 42 43 1262 nzLg

* pricision ameborable grace 2w logickd Eco-PC Pro imererstant Usffet de masquage

VAN A




Caractéristiques techniques
du CAPTEUR PYROELECTRIQUE

10 ans [pile boTtier ko)
o I hurnHIr: permarerbe)

-2p™C & +5o"C 1°C de difference entre alr et
|n température du passant

Cellule pyro simple Cellule pyro double

modéle brovets

zone de sensibilité

La sensibilité et la temporisation sont préréglées Au-deld de la zone de détection minimale garantie

en usine. Il est possible de modifier le réglage des mowements parasites peuvent tre détectés

avec "ECO-PILOT ou PECO-TWIN. feoitures, animaux. autres passages). Lin obstacle
peut &tre placé afin d'éviter des comptages non
souhaités.

Pt it i e o
procuits complgmertaires
# Borne pyrodlactrique pour les comptages a I'intérieur des batiments.
« Coffret métal avec fixations et serrure pour capteur+boitier.

Coffret pyro en option

Attention: |atechnologie pyroélectrique et les technologies de comptage optique horizontal en général répondent
a des exigences d'implantation plus strictes que d'autres types de capteurs tel les dalles acoustiques par exemple :
= |3 sonde se dissimule le long du passage, dans un poteauw ou un muret par exemple.

# |3 cellule doit toujours &tre posée a l'harizantala.,

= gviter les rayonnements du soleil ou des phares de voiture directemeant sur la cellule.

= fyiter les mouvements de vagétation iImportants dans le champ.

# |3 cellule doit &tre placée dans un passage ol les personnes circulent en file indienne (pour &vitar
dewx passages de front, sauf version 4m), sans stationner (lieu de transit), et sans aucun obstacle
entre le capteur et les personnes.

# @yiter les variations brutales de températures telles que le chauffage a air pulsé.

* pour &viter le vandalisme : cacher la cellule et donner au poteau un réle (direction, balises),

* |a hauteur de la cellule doit idéalement viser le haut des jambes (Focm)

# ne pas mettre la cellule dans la zone d'owverture d'une porta,

# |3 cellule ne fonctionne pas dermigre une vitre.

= gn cas de neige prévalr une visigre pour protéger la cellule de 'accumulation obstructrice.

# vijller 3 maintenir 1a cellule propra (tobles d'araigniaes, chewing-gum.

,ﬂmh-ﬂ‘knpi.whﬂ ﬂrs. capteurs mv*—uélm:iﬁ:pxs
B , alyd  mrm
LI e ‘fr 1 1 LQP HJ Hi

L L e——

E-mail + szo-rompteur@eso-comptauncom - St ¢ www.eoo- compteur. mm

A e i e o bl w ooy

plilllshaggu_nldl:n mr;'nt ug%:m:.uujﬂgulu.m mwc-:amunmrul mwl n'nm pwmuﬂr Hﬁmﬂl.
& @‘"‘
Exo-Compteur - 5, rue Charles Bourseul- 22300 lannion Fraree Eﬂmpt&ur'
Tol, + oz phgofl 26 - Fan i 2 g& 48 b &a b
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Annexe 6 : Présentation du capteur dalle acoustique de la
société Eco-Compteur ®

=[5 o pcnll] iy
compteur*

m T o ——

Pracis, imvisible ot non sensiblo aux intorférences extériovras,
c'ast le modale le plus diffusd de la gamme.

principe de fonctionremert

Une ou plusieurs dalles sensibles 3 des micro variations de pression
sont enterrées et détectent les pas. Un systéme de temparisation
permet de ne compter qu'une personne méme si elle fait deux pas
sur ladalle. Dans le cas de passages larges, la dimension et I'espacement
des dalles entre elles permettent de compter plusieurs personnes
de front en maintenant une précision a +/-5 %.

)

Az du sentier

Tuyau racoond Boitier Js&in'ulé

Transducteyr  dans un regard
enterra

+ Possibilit® de coupler plusieurs dalles en largeur
Sur un passage, en les séparant de 10 cm pour
individualiser chaque marcheur. Des obstacles

]
L]
naturels ou rapportés pewvent aussi étre placés L
eritre les dalles pour "forcer” lindividualisation o e )

des passages. e
# Possibilitgé dinstaller deux rangges de capteurs
pour discriminer le sens de passage (Eco-Twin)

'

* Sentiers de randonnée

» Parcs et jardins publics

# Trottolrs

= Yaoles de halage et circuits de promenade semi urbains (stabilis&)

Tous types de sols saufla roche.

=8
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Caractéristiques techniques
du CAPTEUR DALLE ACOUSTIQUE

+/- 5% selon la qualitd de ['instatlation et le type
de fux.

réglages
Sensibilite et temporisation sont préréglées en
usine, possibilité de modifier ces réglages sur

site (pour les cas particuliers nous consulter). Une dalle = passage de 50 cm minimum 3 8o cm
1 L.
- | + Pose avec séparation entre les dalles -
- EHH-E mini A de 5o cma S0 cm maximum par dalle + largeur de
Unenfant de 1o kg. I'obstacle rapporté.

* Pose sans séparation : 5o cm par dalle + 10 cm
entre chagque dalle +o 3 25 cm sur les deux cités.

termps de pose

# Line dalle et un boitier: compter une 3 deux heures pour une ou dewx personnes avec des outils manuels.
= Cuatres dalles et un baitier : compter une demi-joumée pour deux personnes en milieu urbain.

Flr'EFIEli"Eﬂ' ion du sol

Décaisser de 43 8 cm et recouvrir la dalle. Bviter les contacts directs de la dalle avec les plerres surtout
51 des vehicules sont susceptibles de passer. Mode d'emploi détaille livré avec toute commande.

un systeme |:|:n-|:|r1zr|:|

Lne dalle, un transducteur, un tuyau, quatre métres de cable avec prise étanche (possibilite de rallonge sur
commandelet un boitier Eco-Pilot ou Eco-Tein.

produits complégmertaires

# KIT ASPHALTE = (mélange spécial souple imitant I'asphalte) 3 préparer et & poser sur le site lors de
I'implantation.

« REVETEMENT MID D'ABEILLE (pour sols 3 farte éraslon ou en stabilis€) : posé sur la dalle en usine,

# DALLE FLOTTANTE (pour sals durs, asphalte ou b&ton) : implantation en miliew urbain.

ExEmples 1:|"h'ri|:larl‘|‘ai‘|'ii:|i'_| des :EiFl‘h:ur‘s dales acoustiques

BTG AL VOIUTRS 3E passaga pistons

““’Ws% ﬂ”&ﬂ = f (L m— Y

tilisatian de genivales

Exo-Compteur - 5, rue Charles Bourseul - zz300 lanmon Franze CGTWPTEUI"
Tl : oz gbooBizf - Fa: oxgé 48 égso i - I atamy
0108 TILHK E-mail : mco-rompteur @eco- comptesncom - Sie & wwss s oo-amp b o oo
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Exemple de sentier d’interprétation de la réserve
naturelle de Camargue

Annexe 7 :
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Annexe 8: Exemple de sentier d’interprétation de la Sévre
Nantaise

LES 100

SECRETS
.\  DELASEVRE
2%, NANTAISE

La riviére est un milivs vivant
Ia ligne droite

V5l SETRETS D LA EVRE WANTAGE,
JE YA VOTRE e A FIL 3€ L'y
TT A Lol W SENTIER,

tlio, MY RAME N ST e TRE BRAGNEY.
WEL(oE To AlY MY RaNuENT.
FoLiow GE AND BieVER
THE Jo EDET] of THE [EVIE NAKTATE.
| it BE Foult GUTRE Auajd TRE RIVER
ol THE Walod# TRAL.

La fravére & brochet

T ———
i i

Les romes humides
fonetionnent comme

9 km en boucle. de wéritables Eponges

Vous pouves opter pour un boucle de 4,5 km
soit la beaucle Sud, soit b boucke Nord) grice 3

|2 varianze.

Ce sentier peus étre &malement décnavert & vélo (VITT, VIC),
cependint certaing passsges sont plus difficlles {Ewoits).

9 ko,
Abernaivedy som o o o sbarter dhsdance, i mavtbern or onihers
bl o 4,5 ko

e it o o dsecenrt by et b ehere e some it oo
pasiges

Lecusa:

w—Caticr Tinteming

[ ——"
Te mwaintien des végétaux
sur les hempes permet

e rlentir Férosion

pmwEe Vsl
@ Panirus dnecmpretatian

s hlnes granitiques chinang)

La huie synomyme
de biodiversie

F T T o —r

Un guide est disponible dans les offices de toutisme
du pays du bocage Bressuirais et de Moncoutant.
Vous pouvez aussi télécharger ce document sur le site :

i Les pents ruisseaux
WWW.sevre-nantaise.com

fent les grandes riviéres
A guidebook is auaible al the iourist offices .
of Bressuirais and Monessitast,

Les ouvrages hydrauliques
Al workenpy

LLE BASSIN VERSANT
DE LA SEVRE NANTAISE

Vous étes ici
Deépart

Les sabliéres d'hier
et d'anjourdhu

enday and awiy

Tl existe d'antres sentiers d'interprétation dans le bassin - = ll'm“mfc b
de la Store Nantaise ; L % T A
&) e sentier des sources de Gitine « Benifa onda, Cllé dan — Diraciion
sources » au Beugmon (Deux-Sévres). Gl
& e circuit des fonraines @ Mallievre (Vendée). 5 %
& Le senticr du Rocher du Manis au Longeron (Maine-ct-Loire). I ! e — @ -

et .

XXI



