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Introduction 
 
 
 Saint-Guilhem-le-Désert est un village situé dans le département de L’Hérault. Ce site 
classé dans le patrimoine de l’UNESCO, avec ses richesses patrimoniales tant naturelles que 
culturelles, attire de nombreux visiteurs dès les beaux jours arrivés. Ce petit village presque 
éteint durant la saison hivernale retrouve alors une réelle animation tant par les touristes de toute 
part que par les nombreuses boutiques. Ce phénomène témoigne de l’importance capitale du 
tourisme pour cette commune. 
 Les touristes viennent admirer le cadre accueillant de ce village de renommée mais aussi 
s’aventurer dans les sentiers de randonnées partant du  village. Ils découvrent à la fois les sites 
remarquables de cette commune, particulièrement l’abbaye de Gellone et ils prennent le temps de 
découvrir la diversité de la flore méditerranéenne et les points de vue somptueux le long des GR 
partant du village. 
  
 Paradoxalement, malgré cet afflux massif de visiteurs, la commune ne développe pas une 
économie florissante autour du tourisme. Les parkings payants pour les visiteurs sont la source 
principale de revenus relatif au tourisme. Pour les habitants de Saint-Guilhem-le-Désert, le site 
attire déjà beaucoup de visiteurs et peut représenter une gêne durant l’été. Ils ne sont donc pas 
partisans d’une promotion touristique plus importante. Quelle pourrait être la solution au 
développement économique de cette commune tout en privilégiant un tourisme familial agréable 
pour la population résidant annuellement sur la commune ? 
 
3 objectifs se dégagent de cette problématique : 
• Développer la situation économique de ce site de renom 
• Gérer le flux important de visiteurs 
• Assurer un tourisme familial avec la mise en place d’un circuit à la portée de tous 
 
 Le « désert » de Guilhem garde aujourd’hui encore toute sa force spirituelle et reste un lieu 
de culte. Cette valeur est importante pour le village, elle lui procure toute cette renommée et il est 
essentiel de la conserver dans l’aménagement du site. Des visites guidées permettent de faire 
découvrir toute l’histoire et l’architecture du village. Cependant, Saint-Guilhem-le-Désert dispose 
aussi d’une autre richesse naturelle : sa flore spécifique et diverse. Un sentier botanique inclus à 
la visite guidée pourrait sensibiliser le public au trésor naturel que renferment les monts de Saint-
Guilhem-le-Désert et leur faire observer la flore locale. En ajoutant une thématique géologique, 
les visiteurs comprendront la formation de ces monts. Tout cela créera ainsi une touche originale 
dans la découverte de ce site unique. 
 
L’étude s’articule en trois parties : 
• La première présente la commune et la communauté de communes en mettant en évidence 

les opérations mises en œuvre pour accueillir les visiteurs 

• La deuxième partie repose sur les caractéristiques des visiteurs et dévoile les richesses 

patrimoniales et naturelles de ce village  

• La troisième expose l’aménagement  de ce sentier thématique 
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I—La commune de Saint-Guilhem-le-Désert 

 

 A—Présentation générale de ce village de renommée  

Parmi tous les paysages qu’offrent les causses et les vallées de l’Hérault, le site de Saint-Guilhem-

le-Désert se distingue par son originalité 

et sa beauté. La nature, l’art, la légende et 

l’histoire se sont conjugués pour faire de 

la vallée de Gellone et de l’abbaye de 

Saint-Guilhem-le-Désert un des hauts 

lieux du Languedoc. Ce village se situe 

dans la vallée Dorée, véritable 

conservatoire des formes urbaines 

médiévales où s’égrènent le long des 

gorges et de la vallée de l’Hérault des 

sites et monuments remarquables. 

 

 

  1—Une situation et un cadre exceptionnels 

Blottie dans un repli rocheux à une quarantaine de kilomètres an nord-ouest de Montpellier, en 

bordure des gorges de l’Hérault, cette cité romane ancrée sur les chemins de Saint Jacques de 

Compostelle rayonne depuis 1200 ans d’une belle et délicate identité médiévale.  

Au fil des millénaires, le fleuve et ses crues ont érodé la roche, creusant ainsi des gorges et c’est à 

Saint-Guilhem-le-Désert qu'elles 

s o n t  l e s  p l u s  é t r o i t e s  e t 

spectaculaires. Ce village médiéval 

et pittoresque se situe à la sortie des 

Gorges de l’Hérault. Les ruelles 

typiques du village escaladent la 

colline. De jolies maisons de pierre 

vous invitent à remonter les ruelles 

et à entrer dans les boutiques des 

a r t i s a n s  ( p o t e r i e s  d u 

Languedoc,minéraux,travail du 

Photo 1 : Vue aérienne de Saint-Guilhem-le-Désert 

Photo 2 : Vue panoramique du village de Saint-Guilhem-le-Désert 
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 Saint-Guilhem-le-Désert, qui compte parmi les plus beaux villages de France, est classé, 

depuis 1999, Grand Site National. Actuellement huitième site historique français, le village est 

inscrit au patrimoine de l'UNESCO grâce à son abbaye. 

  2— Localisation géographique 

 

 Saint Guilhem le Désert fait partie du département de l’Hérault, dans le région Langue-

doc-Roussillon. Ce village est situé entre GIGNAC et GANGES sur un tronçon de la Vallée de 

l'Hérault. Cette commune appartient à l’arrondissement de la préfecture du département : Mont-

pellier. Elle se situe à une quarantaine de kilomètres de l’agglomération Montpelliéraine, soit 30 

minutes.  

 

 

 

 

 

 

 

Saint-Guilhem-le-Désert 

Carte 1 : localisation géographique de 
Saint-Guilhem-le-Désert 

Carte 2 : Situation de Saint-Guilhem-le-Désert par rapport à l’agglomération Montpelliéraine 

 

 

Saint-Guilhem-le-Désert 

 

 

Saint-Guilhem-le-Désert 

 

 

Saint-Guilhem-le-Désert 

 

 

 

Saint-Guilhem-le-Désert 
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  3—Historique 
 
 Au IXième siècle, Charlemagne rentre de la reconquête de l'Espagne et du Midi de la France, 

alors occupés par les Sarrasins. Après avoir pacifié la région de l'actuel Languedoc, Charlemagne 

y installe son administration en l'appuyant sur la religion. Benoît, l'un de ses preux chevaliers, 

fonde alors quelques abbayes dont celle d'Aniane. En découvrant le site actuel de Saint-Guilhem-

le-Désert, en 804, Guillaume d'Orange, Comte de Toulouse et neveu de Charlemagne, homme de 

guerre mais aussi de Dieu, veut à son tour y ouvrir une abbaye. La vallée de Gellone où il se re-

tire en 806 après y avoir fondé le monastère n’est qu’un véritable désert, une immensité de pau-

vres terres et rocailles, collines et longs plateaux. Par la suite, l’abbaye de Gellone prend, aux 

IXième,  et X ième et XI ième siècle, une importance quasi nationale en tant qu'organisation politique, 

religieuse et économique. Cette dernière deviendra prospère et de renommée, mais hélas les 

conflits de l'histoire et le désintérêt des hommes en réduiront l'importance et l'éclat. Demeurent 

toutefois, l'ordonnance des bâtiments, la rigueur harmonieuse de l'abbatiale, l'équilibre du cloître 

e t  c e l u i  d e s  m a i s o n s  n i c h é e s  t o u t  a u t o u r . 

 

 Le village a épousé les courbes de la terre et l'ondulation de la rivière "Verdus".Au fur et à 

mesure se sont développées dans la vallée diverses activités : chasse, pêche, cueillette des truffes, 

écorçage des chênes pour la tannerie, etc. Cependant dès le XIVème siècle, le déclin de l'abbaye 

sonne le glas de la vallée qui se dépeuple progressivement. Celle-ci revit aujourd'hui grâce aux 

touristes, attirés par l'architecture romane et par le charme du paysage  

 

On y accède par les autoroutes A75 et A750. Situé à 40 

km de Montpellier, 60 km de Béziers et 85 km de Mil-

lau, Saint-Guilhem-le-Désert est une destination facile 

pour les week-end des habitants de ces trois aggloméra-

tions 

Carte 3 : Accès à Saint-Guilhem-le-Désert 
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  4 — Population 
 
 

La commune de Saint-Guilhem-le-Désert compte, d’après 

le recensement 2004 de l’INSEE, 241 habitants soit une 

densité d’environ 6 habitants au km². C’est une popula-

tion  âgée de 40-60 ans à 35%. La commune abrite beau-

coup de personnes âgées.  

Annexes 1 et 2 

 

C’est une population active seulement à 50% mais on peut remarquer que 58,2% des habitants 

travaillent sur Saint-Guilhem-le-Désert. Cette commune recense 207 logements dont 121 résiden-

ces principales, ce qui démontre une tendance à la résidence secondaire seulement habitée durant 

les vacances scolaires et la saison estivale. Ce phénomène met en évidence la différence de popu-

lation annuelle  avec celle de la saison estivale. Le maire de la commune, M. Andrieux observe 

une vente régulière, tous les 20 ans, de résidences secondaires achetées par des étrangers qui ne 

viennent que pour la saison. 

 

 Nombreux des actifs de la commune exercent une profession à leur compte d’où la pré-

sence importante de boutiques dans le village. On recense de nombreuses échoppes artisanales 

dont la poterie du Languedoc, les souffleurs de verre, la peinture, les minéraux mais aussi d’au-

tres boutiques de souvenirs. On constate cependant la présence de magasins temporaires qui 

s’ouvrent uniquement pour la saison estivale. Ces boutiques ne vendent ,pour la plupart, pas de 

produits locaux et n’ont rien de typique au cadre pittoresque du village; ce que déplorent cer-

tains habitants. On compte une trentaines de boutiques qui sont pour la plupart artisans, pein-

tres, sculpteurs et potiers. Deux agences de canoë-kayak sont aussi installées sur le village et pro-

posent des descentes des Gorges de l’Hérault à la journée. On dénombre enfin huit restaurants et 

huit types d’hébergements différents. 

 

  

          Saint-Guilhem-le-Désert est le village qui attire le plus de clientèle touristique. Cependant, 

son offre en hébergement reste très pauvre avec seulement 114 places pour accueillir cette clien-

tèle. Bien qu’un hôtel vienne d’être réaménagé, l’offre n’en reste pas moins insuffisante. 

 

Age de la population

13%

55%

19%

13%

0 à 19 ans

20 à 59 ans

60 à 74 ans

75 ans ou plus

Diag 1 : âge de la population 
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 B—La communauté de communes Vallée de l’Hérault 
 

  1– Caractéristiques et atouts développés par cette communauté de 
communes 

 
 
 La communauté de communes de la vallée de l’Hérault, créée en 1998,  est constituée de 28 

communes dont  Montarnaud, Gignac, Saint André de Sangonis, Aniane et Saint-Guilhem-le-

Désert. 

La communauté de Communes « Vallée de l’Hé-

rault » a décidé de mettre en œuvre une politique 

ambitieuse de développement économique, avec 

comme exemple révélateur l’adoption de la TPU 

(Taxe Professionnelle Unique) au 1er janvier 2002. 

Son économie repose sur trois vecteurs : 

 

• la viticulture et l’oléiculture : Les « Coteaux 

du Languedoc » sont des AOC avec des crus 

connus à Montpeyroux et Saint André de Sango-

nis. L’Hérault est d’ailleurs à la première place des 

départements de vin (17% des productons natio-

nales) 

 

 

Type d'hébergement Dénomination capacité d'hébergement  
(nb de pers) 

Classement 

Hôtellerie "Gouverne" 16 Logis vert 

Hôtellerie "Le Guillaume     

Restauration d'Orange"     

Etablissement La Taverne de 10 Hors 

hors classement l'Escuelle   Classement 

Clévacance Meublé 6 2 clés 

Refuge 
Refuge CAF 17   

Jean Claude      

Bertrand     

Gîte 

Gîte de la Tour 20   

Gîte du mas     

Aubert 20   

Gîte des  20   

Lavagnes     

Carte 4 : Les communautés de communes de l’Hérault 
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Son économie florissante tient à ses atouts sérieux que sont : 

 

• une situation géographique privilégiée, aux portes 

de Montpellier grâce à la RN 109 (future A 750) 

On peut citer un chiffre éloquent « 30 000 habitants sont 

à 15 minutes de Montpellier » 

 

 

 

 

 

• Une forte croissance démographique 

La communauté de Communes possède une densité de population de 60 habitants au km² ce qui 

n’empêche pas les grandes disparités entre les communes.  

 

 

 

La mairie de communauté de communes ainsi que 

l’office du tourisme intercommunal sont basés à Gi-

gnac, qui compte 3955 habitants. 

 

Aujourd’hui, c’est une des Communautés de com-

munes les plus importantes du département avec 

plus de 25 000 habitants. Son territoire, proche de 

Montpellier, se situe au croisement de deux axes 

structurants majeurs, l’A75 et l’A750. 

Carte 5 : la communauté de communes Vallée de  
l’Hérault 

Carte 6 : situation de la communauté de  
commune de l’Hérault 

• Le tourisme : La Vallée de l’Hérault possède un patrimoine riche en éléments attractifs et 

porteur d’un développement touristique riche. 

• Le tissu économique d’entreprises : Le nombre des entreprises est en constante évolution. 
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On constate une différence importante entre les 2/3 des 

communes qui ont moins de 1000 habitants et les deux 

pôles que sont au centre, Gignac (3955 habitants) et St 

André de Sangonis (3782 habitants) puis à l’est, Montar-

naud (2350 habitants). On observe que les plus impor-

tants essors démographiques se situent actuellement 

dans les communes proches de Gignac et Saint André 

de Sangonis. 

 
• Une main d’œuvre importante 
 
  
  2—Opération Grand Site St-Guilhem-le-Désert / Gorges de l’Hérault 
 
 

 Un grand site est un site classé, protégé au titre de la loi du 2 mai 1930 sur la « protection 

des monuments naturels et des sites de caractère artistique, historique, pittoresque ou légen-

daire » qui bénéficie d’une très forte notoriété, mais qui subit par conséquent de fortes dégrada-

tions. 

 

La Communauté de communes a mis en place une opération Grand Site afin de maîtriser la sur 

fréquentation touristique en réorganisant les déplacements automobiles et en diffusant la fré-

quentation sur tout le territoire. Cette opération a aussi pour objectif de valoriser les sites, monu-

ments et paysages remarquables et de protéger et restaurer les espaces naturels et agricoles. En-

fin, elle tend à améliorer l’accueil des visiteurs. 

 

Les projets en cours consistent en : 

• l’aménagement des abords du Pont du Diable 

• Un plan de circulation de stationnement des Gorges de l’Hérault 

• Un plan de Massif des monts de Saint-Guilhem-le-Désert 

• Un schéma de gestion des activités de plaine nature 

 

Laure BENE, chargée de mission Grand Site m’a exposé la mise en place de ces projets. Saint-

Guilhem-le-Désert est surtout concerné par les deux derniers projets. Le plan de Massif est un 

diagnostic destiné à déterminer les moyens de lutte contre les incendies dans les monts de la 

commune, espaces naturels sensibles. 

Diag 2 : essor démographique 
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 II—Le tourisme : ressource culturelle et  
économique de la commune 

  
 A—Statistiques sur le tourisme de l’Hérault  
 
 
L’Organisation  Mondiale du Tourisme a estimé à 10% la croissance des flux de touristes dans le 

monde en 2004. Cette croissance ne s’est pas fait ressentir en Europe et particulièrement en 

France. Le niveau de fréquentation étrangère en France est resté stable par rapport à 2003. Si on 

se concentre sur le département de l’Hérault, on peut observer une baisse de la fréquentation tou-

ristique en 2004. Ce recul ramène la fréquentation du département à 37 millions de nuitées an-

nuelles. Cependant, l’Hérault maintient sa position de département phare pour la clientèle fran-

çaise, au même niveau que la Vendée, après le Var qui 

reste leader. 

 

Destination littorale, l’Hérault connaît toujours une 

forte saisonnalité, avec plus de 21 millions de nuitées 

touristiques réalisées entre juillet et août , qui pèsent 

pour plus de la moitié de la fréquentation annuelle 

(57%). 

 

 

 

L’Hérault est avant tout une destination privilégiée pour 

la clientèle française. La clientèle française représente près 

de 80% de la fréquentation en Hérault, avec une forte re-

présentation de la région Languedoc-Roussillon. La part 

de la clientèle étrangère est estimée à plus de 20%.  

 

 

Deux classes se dégagent : celle des plus de 50 ans est la 

principale tranche d’âge de la clientèle avec 38% ; la 

clientèle familiale se manifeste par une forte présence 

des moins de 20 ans et des 30-40 ans et représente ainsi 

30%. 

Les 40-50 ans sont eux aussi bien présents avec 25% de 

la clientèle. Seuls les 20-30 restent en retrait. 

 

 

Age de la clientèle
 de randonnée pédestre

11
7

19
25

38

0

10

20

30

40

< 20 ans 20-30 ans 30-40 ans 40-50 ans > 50 ans

en %

Diag 3 : nombre de visiteurs dans l’Hérault 

Diag 4 : origine géographique de la clientèle de 
l’Hérault 

Diag 5 : Age de la clientèle de randonnnée  
pédestre 
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La randonnée pédestre est une activité qui se pra-

tique principalement de façon collective. La prati-

que entre amis ou en famille est largement domi-

nante avec près de la moitié des répondants. Cela 

oriente la randonnée pédestre vers un tourisme 

familial. 

Cette activité se pratique à seulement 15% en 

groupe. 

 

 

 

La clientèle étrangère est formée majoritairement d’Alle-

mands, de Hollandais, de Belges et d’Anglais. Le public de 

loisir français est constitué pour 22% de résidents du dé-

partement de l’Hérault et plus particulièrement de l’agglo-

mération Montpelliéraine. Il s’agit majoritairement d’une 

clientèle intra départementale et locale. Les autres régions 

émettrices sont la région Rhône-Alpes, l’Ile de France, la 

région Midi-Pyrénées, le Languedoc-Roussillon, le région 

Provence-Alpes-Côte d’Azur  et enfin l’Auvergne. 

 

 

La clientèle de loisirs en randonnée pédestre est nettement changeante au cours de l’année et la 

proportion de la clientèle touristique et d’excursionnistes s’inverse au cours de l’année. Ainsi, si 

la proportion pendant la durée estivale peut atteindre une proportion de 70% de public touristi-

que pour 30% de public excursionniste, en hors saison ou en intersaison, ce rapport s’inverse 

avec seulement 20% de la clientèle touristique pour 80% d’excursionnistes. Il faut bien faire la dif-

férence entre ces deux types de clientèles : pour le public touristique, il s’agit de la clientèle ayant 

passé au moins une nuit en dehors de son domicile principal tandis que la clientèle excursion-

niste n’effectue pas de nuit en dehors de domicile principal. 

 

 

Origines géographiques de la 
clientèle 

23%

77% clientèle étrangère

clientèle française

Grâce à l’opération Grand Site, une étude a déjà été faite et cerne les visiteurs pour le schéma de 

gestion des activités de pleine nature. On s’intéressera uniquement à la randonnée pédestre. 

Cette activité touche 95000 personnes sur le territoire du Grand Site, concentrées autour des sec-

teurs du Pont du Diable et du village de Saint-Guilhem-le-Désert. C’est durant la période estivale 

que cet afflux est le plus important avec comme activité principale la petite randonnée sur les dif-

férents PR.  

Diag 6 : accompagnement de la clientèle de randonnée 
pédestre 

Diag 7 : origine géographique de la clientèle 
de randonnée pédestre 
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Deux sites monumentaux font partie du patrimoine mondial de l’UNESCO à travers l’ensemble 

constituant « les chemins de Saint Jacques de Compostelle en France » regroupant 71 monuments 

et 7 chemins sur le territoire français : 

• l’ancienne abbaye de Gellone à Saint-Guilhem-le-Désert 

• le Pont du Diable sur les communes d’Aniane et de Saint Jean de Fos 
 

 
La durée moyenne des séjours des pratiquants de randonnée pédestre est de 6 jours. Elle se situe 

en dessous de la moyenne de la clientèle touristique du département qui effectue des séjours de 

7,6 jours. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

On peut remarquer que le mode d’hébergement le plus consommé reste l’hébergement non mar-

chand (59%) avec la famille (32%), les résidences secondaires (15%) et les amis (12%). 

 
 
 La clientèle excursionniste provient majoritairement de l’agglomération Montpelliéraine et 

vient visiter le site de Saint-Guilhem-le-Désert et les Gorges de l’Hérault. Sa pratique ne se limite 

pas à la seule activité de randonnée et profite d’un ensemble d’activités telles que la visite du vil-

lage, la baignade, le canoë kayak ou la visite de la grotte de Clamouse. La randonnée est majori-

tairement effectuée sur une demi-journée couplée avec une autre activité. Les motivations sont la 

découverte de nouveaux sites et le plaisir de la ballade décontractée. 

 

  B—Les sites remarquables de Saint-Guilhem-le-
Désert et des environs 

 
 
      

Hébergement de la clientèle touristique

32

12

4

15
12

6

12
7

0

10

20

30

40

F
am

ille

A
m

is

C
en

tr
e 

/
V

illa
ge

 d
e

va
ca

nc
es

R
és

id
en

ce
se

co
nd

ai
re

Lo
ca

tio
n

G
îte

C
am

pi
ng

H
ôt

el

en %

Diag 8 : Hébergement de la clientèle touristique 
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C’est le lieu incontournable des touristes. Pendant la saison esti-

vale, nombre de personnes s’arrêtent sur le pont afin de prendre le 

temps d’admirer la vue et de repartir avec quelques photos. Ils ont aus-

si plaisir à se baigner. 

Cet édifice renferme bien des légendes. Ainsi, afin que ce pont 

soit bâti dans les délais, St Guilhem n’a-t-il pas conclu un pacte avec 

Lucifer, pacte par lequel le Diable laissait le chantier se dérouler 

moyennant la première âme qui l’emprunterait? Malheureusement 

pour lui, ce fut un chien qui, le premier, passa sur l’arche. De dépit, le 

Diable promit de terribles crues pour les siècles à venir. 

La grotte de Clamouse 

 

C’est une des curiosités à ne pas manquer. La grotte se distingue par la 

blancheur de ses concrétions et la beauté de ses cristallisations. On entre 

dans la première partie de la grotte (Salle du Diable) en empruntant le lit 

ancien de la rivière, réoccupé par les eaux en période de crue. 

Classée en 2005 « site scientifique et pittoresque », l’intérêt esthétique et 

scientifique de ce patrimoine souterrain est maintenant reconnu. Cette 

grotte est intéressante par la variété de formes et de couleurs des concré-

tions. Les étroits passages naturels permettent d’accéder à de plus gran-

des salles qui se succèdent sur les 850 mètres du parcours. 

 
Durant la visite d’une heure environ, on y 

découvre un décor aux allures fantomatiques : la 

roche est dentelée, hachurée; résultat des effets de 

la corrosion (dissolution chimique lente du calcaire 

dolomitique). Le "couloir blanc" et le "site du cime-

tière" sont particulièrement remarquables par la 

variété des formes qu'ils renferment.   

Le Pont du Diable 

 

A cet endroit, l'Hérault, confiné dans un étroit et vertigineux 

canyon, se libère dans la plaine en prenant tranquillement le 

chemin de la mer. Le Pont du Diable comporte deux arches 

principales accompagnées de deux ouvertures secondaires 

destinées à laisser passer l’eau en cas de crue. 

Photo 6 : Des stalactites 

Photo 5 : la grotte de 
Clamouse 

Photo 4 : les gorges de  
l’Hérault 

Photo 3 : le Pont du Diable 
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Le village pittoresque de Saint-Guilhem-le-Désert 
 
Ce village constitue un site inscrit ce qui lui concède un intérêt gé-
néral du point de vue historique, légendaire, pittoresque, artisti-
que ou scientifique. 
Après avoir admiré les monuments historiques du village, y com-
pris la mairie du 15ème siècle et la Tour des prisons, le plaisir est 
de déambuler dans les rues aux maisons médiévales ou de style 
Renaissance aux toits de tuiles rondes, dont les pierres des façades 
ont été remises en valeur.  
Les rues ont gardé leurs noms pittoresques d'époque, comme la 
Traverse de l'Ase, du Bout-du-Monde ou de Chapelle des péni-
tents. Certains systèmes d'évacuation des eaux fonctionnent en-
core selon les principes de canalisation en terre cuite de l'époque.  

Les portes de bois sont souvent ornées d'une "cardabelle", corolle de char-

don géant séchée agissant comme baromètre naturel et protégeant contre 

les mauvais esprits. 

La place de la liberté 

 Ce lieu de rassemblement se situe en 

haut du village et les personnes qui vien-

nent de gravir les ruelles pentues s’arrêtent 

volontiers aux terrasses des cafés et admi-

rent le platane centenaire trônant au milieu 

de la place. Ils se reposent un instant sur les 

bancs disposés autour de cet arbre impo-

sant et profitent de l’ombrage. 

 
A travers les artères pavées et les venelles tortueu-

ses, les visiteurs peuvent admirer les maisons Lori-

mi et Sandonato, magnifiquement flanquées de 

leurs arcs empierrés et de leurs fenêtres géminées 

de colonnes centrales. Édifiées rue de la Chapelle 

des Pénitents, elles constituent un témoignage in-

tacte de l’architecture romane de Saint-Guilhem-le-

Désert. 

Photo 8 : La place de la liberté 

Photo 9 : la maison Lorimi 

Photo 7 : la mairie 
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Le monastère de Gellone 

 

Aujourd’hui inscrit au patrimoine Mondial de l’ 

U.N.E.S.C.O (le 5 décembre 1998), au titre des Che-

mins de Saint-Jacques de Compostelle en France, 

c’est véritablement l’édifice à visiter dans la com-

mune. D’après une enquête de fréquentation des 

sites et loisirs menée par le Comité Départemental 

du Tourisme de l’Hérault, l’abbaye de Gellone est 

l’édifice religieux le plus visité de l’Hérault avec 

289 344 entrées en 2004. 

Annexe 2 

Ce monastère caractéristique de l’Art Roman, est fondé au dé-

but du IX ème siècle (804) par Guilhem homme de pouvoir 

mais surtout homme en quête de Dieu. Il en fait en 806 son lieu 

de retraite et y meurt sous l’habit monastique (28 mai 812). Au 

X ème siècle, cet édifice devient un véritable lieu de pèlerinage 

où les randonneurs s’arrêtent pour se repentir et y admirer la 

relique de la croix qui dénote à ce moment là une réelle vénéra-

tion et donation. 

En 1569, la guerre de religion a de lourdes conséquences sur 

l’état de l’Abbaye qui est alors pillée par les protestants. Ce-

pendant en 1840,  sa prise en charge par les monuments histo-

riques stoppe le processus d’abandon et permet la mise en 

place de restaurations successives ce qui permet au monastère 

de demeurer le foyer spirituel et culturel du Languedoc. 

 

Il est bon de noter que cette abbaye est aujourd’hui encore une église paroissiale puisque la com-

munauté du Carmel Saint-Joseph lui a rendu sa vocation première depuis la fin des années 1970. 

Autre vestige du passé, l’église Saint Laurent transformée en office du 

tourisme. 

Photo 10 : Office du Tourisme 

Photo 11 : le monastère de Gellone 

Photo 12 : porte de l’abbaye de Gellone 
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Cloître abbatial 
 

On accède au cloître par une porte aménagée 

dans le collatéral sud. 

Il ne subsiste aujourd’hui plus qu’une 

partie du cloître inférieur. Deux côtés 

sont à peu près conservés, au nord et à 

l’ouest, et ce dernier possède encore une 

partie de ses voûtes d’arêtes. Les deux 

autres côtés ont été détruits au 19 ème 

siècle et le tracé en a été matérialisé au 

niveau du sol. 

Le cloître renferme en son sein un jardin intérieur 

aromatique ainsi qu’un vivier. Il est constitué de 

deux galeries respectivement du 11 ème et 12 

ème siècle. 

Photo 16 : Partie est du cloître, dégradée 

Photo 15 : Schéma de l’abbaye originelle 

Photo 13 : Voûte ouest de l’abbaye  

Photo 14 : Partie ouest du cloître 
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NOM Commune 
     Monuments Historiques Inscrits 

Le moulin de l'abbaye situé sur les 
bords   
de l'Hérault   
Les restes de l'église Saint Laurent   
La façade de la maison du 12ème siè-
cle Saint-Guilhem-le-Désert 
près de l'église   
La Tour des Prisons   
Les vestiges de l'ancienne église Saint   
Barthélémy   

Monuments Historiques Classés 
Le Pont du Diable Aniane et Saint Jean de Fos 
L'abbaye de Gellone Saint-Guilhem-le-Désert 

Demandes de protection en cours ZPPAUP 
Le château du Géant   
Le chemin des Fenestrettes Saint-Guilhem-le-Désert 
L'ermitage du Lieu Plaisant   
La porte du Portalet   
    

Tableau des monuments inscrits, classés ou en cours de demande de protection sur Saint-
Guilhem-le-Désert et ses environs 



Maéva Moreau — Projet individuel — Polytech ‘Tours  ING 1 — 2006     

 

 22 

Inventaires environnementaux ZNIEFF, ZICO et Réserve Biologique 

Saint-Guilhem-le-Désert se situe sur une ZNIEFF de 

Type I majoritairement. Ce site englobe ainsi des mi-

lieux ou des espèces rares ou remarquables, caractéris-

tiques du patrimoine régional. Il est considéré comme 

particulièrement sensible à des aménagements ou à 

des modifications de son fonctionnement écologique. 

Les ZNIEFF de type II constituent de grands ensem-

bles naturels riches englobant une mosaïque d’écosys-

tèmes et d’habitats. Il est essentiel d’y respecter les 

grands équilibres biologiques. 

Carte 7 : Inventaire ZNIEFF, ZICO et Réserve Biologique 
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Zones de biotopes protégées et zones Natura 2000 

Carte 8 : Superposition des zones de biotopes protégées et des zones Natura 2000  
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 C– Mise en évidence des sentiers existants 
 
 
 
En plus de disposer de monuments historiques et d’un village pittoresque, Saint-Guilhem-le-

Désert est aussi doté de sentiers de randonnée. Ce village fait d’ailleurs partie des Chemins de 

Saint Jacques de Compostelle. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
On observe 2 GR partant de Saint-
Guilhem-le-Désert : le GR 74 et le GR 
653.  
 
 
 
 
 La randonnée du sentier du GR 

653 mène à la maison forestière des 

Plos en passant par le cirque de l’Infer-

net et le point de vue Max Nègre. 

Carte 9 : les GR de Saint-Guilhem-le-Désert 

Carte 10 : Le GR 653 
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                    La deuxième randonnée amène à l’Ermitage No

       tre-Dame de Belle Grâce. Il dévoile d’autres 

       points de vue tout à fait remarquables.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le sentier botanique des Plos 

 

 

 
 

Carte 12 : le circuit du sentier botanique des Plos 

Carte 11 : Le GR 653 
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L’association Piloutâne y est installée et permet la découverte de la flore locale, la randonnée ac-

compagnée d’ânes. 

 

 Il est bon de souligner que ce sentier botanique ne  connaît pas le succès escompté. En ef-

fet, il est situé loin de Saint-Guilhem-le-Désert (2h15 de marche) et peu de touristes du village ne 

prennent la peine de le découvrir. La plupart de sa clientèle sont des randonneurs avertis. De 

plus, ce sentier a subi des dégradations qui le rendent moins attractif. 

 

 
 

Le site des Plos est une ancienne ferme achetée par l’Etat 

(Eaux et forêts). Il constitue un havre de paix et de repos. Les 

associations viennent participer à des activités culturelles et 

de loisir.  

Le sentier regroupe les espèces de la forêt méditerranéenne et 

de la garrigue. Les plaquettes accompagnant les espèces vé-

gétales reprennent leur noms commun et occitan. Le sentier 

correspond à une boucle de 45 minutes environ.  

Photo19 : Panneau explicatif sur le sen-
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III— Visite guidée thématique : une solution 
au développement économique tout en  

conservant un tourisme familial 
 
  

 Le village de Saint-Guilhem-le-Désert est reconnu pour son patrimoine architectural et 

historique mais il présente aussi un intérêt floristique. Avec sa disposition en pente, la commune 

va de 80 à 700m d’altitude ce qui offre une diversité de flore impressionnante. Je trouve dom-

mage que les visiteurs s’arrêtent seulement pour visiter l’abbaye de Gellone et le village en lui-

même. La plupart des voyages organisés ne prévoient que deux heures pour visiter le site, les 

personnes visitent seulement l’abbaye et ont à peine le temps de s’arrêter sur la place du grand 

marché ou d’entrer dans les boutiques. De plus, de nombreuses agences de voyage (en particulier 

celles de Montpellier) disposent de leur propre guide ce qui ne développe pas l’activité des gui-

des de l’office du tourisme de Saint-Guilhem-le-Désert. En résumé, la commune n’exploite pas 

toutes ses ressources au maximum pour développer son économie. 

 

 Une visite guidée avec une thématique plus environnementale permettrait à la commune 

de faire découvrir aux touristes une autre image, de les sensibiliser à la flore remarquable de la 

région. 

 

 A -Le choix du tracé 
 
Pour le tracé du sentier botanique, j’ai choisi un chemin communal 

traversant des terrains pour la plupart communaux. Les propriétai-

res des autres parcelles sont d’accord avec la réhabilitation du che-

min. Ils ont d’ailleurs signé une convention dans le 

cadre des Olivettes. Cette opération consiste à la 

plantation d’oliviers pour redonner à la terre des 

monts de Saint-Guilhem-le-Désert sa dimension 

première. De plus, elle permet la fabrication et la 

vente d’une huile d’olive naturelle et locale. Ce chemin est le départ 

de trois sentiers de randonnées : l’un sur les Chemins de Saint-

Jacques de Compostelle, l’autre vers l’Ermitage et le dernier vers le 

« Château du Géant ». Ce chemin est facile d’accès, agréable et dé-

voile une vue surplombant le village. Il permet de découvrir à la fois 

la flore variée et les formations géologiques de ces monts. . Cependant, depuis 2001, un arrêté du 

maire en interdit l’accès qui est considéré comme trop dangereux pour le public. Voir annexes 

 

 

Photo 20 : début du GR 74 et du 
futur sentier botanique 
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Insérer  prop des parcelles doc de la mairie 
 
Un projet de sentier botanique a déjà été mis en place sur le cirque du Bout du Monde en septem-

bre 2004. L’association  « les amis de Saint-Guilhem » a tout pensé pour l’aménagement de ce 

sentier. Cependant, il demeure à la phase de projet dûe à des conflits avec les propriétaires des 

parcelles. L’avantage du chemin vers le « Château du Géant » consiste dans le fait que c’est un 

sentier communal où les quelques propriétaires privés ne s’opposent pas à cet aménagement. 

Annexe 5 

 
La portion que j’ai choisie pour mettre en place cette décou-
verte de la flore s’arrête à l’embranchement entre le sentier 
qui mène au « Château du Verdus » et les deux autres sen-
tiers. Mon intention première était de le prolonger jusqu’au 
fameux château duquel on a une vue magnifique sur le vil-
lage et la Combe de Gellone 

Carte 13 : Cadastre de la commune 
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 B– La flore à mettre en évidence le long du sentier 
 
  

 Tout au long de ce sentier botanique, le visiteur va découvrir des plantes aux aspects et 

aux senteurs différentes. Au cours de son parcours, il trouvera les plantes aromatiques, les plan-

tes de sous-bois et celles des affleurements rocheux. Il pourra aussi s’arrêter au niveau des arbres 

caractéristiques de la région que je détaillerai ultérieurement. 

 Le mot « garrigue » provient de la racine préceltique « Cal », caillou ou calcaire. Garric si-

gnifie arbre à rocher. La garrigue est ainsi un univers de terres rocailleuses et de calcaire lié à une 

longue histoire géologique. La végétation y est souvent épineuse et met en place des stratégies de 

lutte contre le soleil : le buis a recouvert ses feuilles d’une mince pellicule de cire, l’olivier les re-

plie… En France, sur un total de 4500 espèces de plantes vasculaires (plantes à fleurs et fougères), 

les 2/3 sont présentent dans le pourtour méditerranéen.  

Nombre de plantes méditerranéennes sont aromatiques; on en dénombre pratiquement une sur 

trois. La raison vient d’une adaptation au climat de ces régions chaudes. Cette découverte a été 

faite en 1960. En effet, la nuit, les plantes aromatiques produisent des huiles essentielles qu’elles 

vont libérer pendant la journée. Cette évaporation d’huile va consommer de la chaleur et donc 

refroidir la plante. Ce principe de soustraction de chaleur appliqué par les plantes leur permet de 

résister aux fortes chaleurs.  

 

Quelques plantes aromatiques de la garrigue, celles-ci ont aussi des propriétés médicinales : 

• le thym 

Thymus vulgaris, famille des Labiacées 

Il a des propriétés homéostatiques et lutte contre les toux chroniques. 

• L’armoise 

Artemisia, famille des Composées 

• La sauge officinale 

Salvia officinalis, famille des Labiacées  

Elle lutte contre les maux de gorge ou digestions difficiles et un onguent à base de ses feuilles 

stoppe les douleurs musculaires. 

• La lavande ou l’aspic 

Lavandula latifolia, famille des Labiées 

Elle parfume, désinfecte, cicatrise, tonifie et panse les plaies. 

•  La verveine  

Verbena officinalis, famille des Verbénacées 

En décoction, elle lutte contre les maladies du foie (jaunisse) ou les digestions difficiles. Cette 

« herbe à sorcier est aussi efficace contre les lumbagos 

• l’ail rose 

Alium roseum, famille des Liliacées 

Efficace en décoction comme antiseptique et vermifuge pour les intestins 
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Le fenouil 

Foeniculum vulgare, famille des Ombellifères 

En été, il est rempli de petites fleurs jaunes en forme 

d’ombelles. En infusion, c’est un bon diurétique et bacté-

ricide 

 

 

Le romarin 

Rosmarinus officinalis 

Famille des Labiacées 

Ses fleurs de couleur bleu apparaissent en février,  

mars et avril. Cette plante sert de condiment et  

lutte contre bon nombre d’affections (en bain de 

 bouche contre les affection dentaires) 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

La bruyère 

Erica multiflora, famille des Ericacées 

Arbuste bas (30 cm) à tiges ligneuses garnies de 

feuilles pointues comme de petites aiguilles de 

sapin vert-sombres et persistantes. Les fleurs 

rose-vif en forme de grelots allongés sont répar-

ties sur toute la moitié extrême des tiges.  
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Les arbustes épineux 

 

Ils se développent à merveille dans cet univers fait de terres rocailleuses, ce milieu acide.  

 

 

 

Genêt  scorpion 

Genista scorpius, famille des Fabacées 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Genêt à balai 

Spartium junceum, famille des Fabacées 

La spartéine extraite de cette plante rend inof-

fensif le venin de vipère 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ajonc 

Ulex europaeus, famille des Fabacées 
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Aphyllanthe de Montpellier ou œillet bleu de 
Montpellier 
Aphyllanthes monspeliensis, famille des Liliacées (ou 
Asparagacées) 
 

Immortelle 

Helichrysum italicum, famille des Astéracées 

Ses inflorescences de capitules jaune moutarde 

peuvent se conserver longtemps et permettent 

de confectionner des bouquets séchés (d’où le 

nom d’immortelle) 

Muscari à Toupet 
Muscari comosum, famille des Asparagacées 
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              Fougères capillaires de Montpellier 

            Adiantum capillus-veneris, famille des Polypodes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figuier 

Plante introduite 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Genevrier cade 

Juniperus oxycedrus 

Il est utilisé pour les pommades et les 

savons 
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Le Chêne vert ou chêne faux houx 

Quercus ilex, famille des Fagacées 

Il fait partie des arbres feuillus. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Olivier 

Olea europea, famille des Oléacées 

Son huile est devenu un véritable « alicament » riche en éléments 

anti-oxydants. Elle protège contre les accidents respiratoires 
 

 
 
 
 
 
 
Micocoulier 
Celtis australis, famille des Cannabacées 
Les fruits sont comestibles. On les nomme micocoules et on 
en aromatise un alcool. Sa racine fournissait autrefois une 
teinture jaune 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Pin de Salzmann 

Pinus Salzmanni, famille des Pinacées 

C’est une espèce protégée à l’échelle régionale 
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 C– La dimension géologique du sentier 
 
 
 Le long du sentier botani-

que, le guide touristique peut 

aussi aborder l’histoire géologi-

que de la formation des monts. 

Trois phases principales se sont 

succédées dans l’histoire géolo-

gique de la région de Saint-

Guilhem-le-Désert :  

• 1) Période jurassique : dépôts de calcaires et de dolomie dans une mer sub-tropicale. Le 

massif central, très errodé est en grande partie recouvert par cette mer, mais la faille des Cé-

vennes fonctionne encore pendant cette période 

 

• 2) Début de l’ère tertiaire : Le plis-

sement pyrénéo-provençal frac-

ture et plisse la région de Saint-

Guilhem ; les compartiments dé-

coupés sont déplacés du sud-

ouest vers le nord-est et compres-

sés contre le socle primaire situé 

aujourd’hui sous la Séranne. 

 

 

• 3) Fin de l’ère ter-

tiaire et quaternaire : ra-

jeunissement du relief 

par une baisse générale 

du niveau de la mer, par 

un soulèvement de la 

zone des grands Causses 

et des Cévennes à la fin 

de l’ère tertiaire et par 

l’érosion périglaciaire au 

quaternaire. 

 

 

Cela explique l’aspect irrégulier des monts de Saint-Guilhem qui ont subi plusieurs tranforma-

tions au cours des temps géologiques. 

Carte 14 : Sites et espèces florales remarquables 

Carte 15 : Formations géologiques des monts de Saint-Guilhem-le-
Désert 

Carte 16 : Carte hydrogéologique des monts de Saint-Guilhem-le-Désert 
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 D– Les opérations d’aménagement 
 

  1—Les travaux 
 
 Au départ du sentier botanique, le chemin est en pierre facilement accessible à tous. Ce-

pendant, plus on arpente les monts de Saint-Guilhem-le-Désert, plus le chemin se resserre et les 

pierres laissent place à des rocheux irréguliers qui requièrent de porter des chaussures de mar-

che. Il serait souhaitable de continuer l’aménagement du chemin comme celui qui démarre la bal-

lade. Ainsi, les familles qui ne correspondent pas à une clientèle adepte de la randonnée pourront 

accéder à ce sentier et découvrir avec facilité la flore locale.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De plus, afin de sensibiliser les visiteurs 

sur l’importance de la protection de la 

flore, il serait judicieux de mettre en place 

des panneaux à caractère environnemen-

tal. Au début du sentier, il y des ruines de 

fortification qui conviennent parfaitement 

pour accueillir les plaquettes explicatives 

et former un lieu de pause pour le public 

du chemin botanique. Ils pourront décou-

vrir les bon gestes envers la nature et les 

solutions pour lutter contre les incendies. 

Cela correspond à une charte que le promeneur doit respecter. En effet, le risque qui résulte dans 

l’aménagement d’un sentier botanique est justement la détérioration des plantes. Les espèces pro-

tégées y seront exposées afin que le public ne soit pas tenté de les ramasser. 

Photo 22 : Les ruines des fortifications 

Photo 21 : la calade 
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Ces photographies montrent les murs restant des 

ruines. Ce repli du sentier est disponible à accueillir 

des informations concernant le sentier 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Un panneau décrivant le point de vue peut aussi être pla-
cé sur cette arche, ruine des fortifications du village 

Photo 27 : arche, reste des fortifications 

Photo 26 : Point de vue remarquable 

Photos 23,24,25 : ruines des fortifications prises sous 
des angles de vue différents 



Maéva Moreau — Projet individuel — Polytech ‘Tours  ING 1 — 2006     

 

 39 

  2– La sécurité vis-à-vis du public 
 
 Ce sentier botanique pourrait s’intégrer aux visites guidées organisées par l’office du Tou-

risme. Ces visites débutent à l’Office du Tourisme situé en bas du village. Les guides commen-

tent les différents sites que sont l’église Saint Laurent, les maison avec un accent sur l’architecture 

et le mode de vie pastoral, la place centrale et son peuplier centenaire et enfin l’abbaye de Gel-

lone. De nombreux avantages s’offrent à l’option d’ajouter le sentier botanique à la visite : 

 

• Cette nouvelle thématique dans les visites guidées correspond à une promotion touristique 

pour la commune. Les visiteurs sont attirés par cette nouvelle formule et sont moins réti-

cents à avoir un guide dans la découverte des sites du village, ce qui augmente la demande. 

C’est alors un plus pour l’économie de la commune 

 

• La dimension environnement donne un renouveau à la commune qui n’est connue que par 

son patrimoine historique 

 

• La prise de connaissance de la richesse du patrimoine naturelle de Saint-Guilhem-le-Désert 

est bénéfique pour la diminution de la dégradation de la flore. Les monts de ce village sont 

en perpétuel danger (dégradation et incendie) et une meilleure connaissance de la nature 

locale est un frein à ce risque 

 

• En étant accompagné d’une personne, le groupe de visiteur est encadré 

 

• La découverte de la flore méditerranéenne est plus captivante quand on écoute son histoire 

 

• C’est une façon pédagogique d’initier le public au respect de la nature  

 

  3– Le balisage du sentier 

 

 Il convient d’utiliser des panneaux se fondant dans le paysage pour ne pas en altérer la 

beauté et le caractère naturel. Une proposition a déjà été faite par le projet des « Amis de Saint-

Guilhem ». Plusieurs types de panneaux sont à mettre en place. Ceux au départ du sentier ras-

semblant le trajet, un petit résumé et des conseils afin de ne pas dégrader le site. D’autres rensei-

gnent sur les point de vue et ont une dimension géologique. Enfin, chaque plante remarquable 

est accompagné d’un petit panneau avec son nom, son nom latin et sa famille, ainsi que quelques 

mots de description. L’association a opté pour du pin injecté classe 4T, seule essence qui se traite 

à cœur et permet d’offrir une garantie de dix ans contre le pourrissement et l’attaque des insectes. 

Le robinier Robinia pseudo acacia est aussi une essence utilisée pour les panneaux. Elle est encore 

peu développée mais présente pourtant de nombreux avantages. Son vieillissement fond parfai-

tement ce bois dans le paysage et il ne nécessite pas un traitement préalable à son utilisation. 
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  4—Les difficultés 
 
J’ai rencontré des difficultés pour la mise en place de mon sentier botanique :  

 

Tout d’abord, le tracé que j’avais choisi au départ s’est avéré 

impossible. Hors, il faisait découvrir d’autres plantes et sur-

tout de beaux panoramas. Mais l’arrêté du maire en interdit 

l’accès qui est, il est vrai, dangereux et pas facile. Il y a toute-

fois un projet de réhabilitation du chemin afin d’en autoriser 

à nouveau l’accès.  

Annexe 6 

 

 De plus, le site est classé ce qui induit de nombreuses contraintes quant à l’emplacement et 

l’aspect des panneaux du sentier. Cela nécessite une étude préalable de définition et un accord de 

l’inspecteur des sites ainsi que de l’ABF. 

 

 E—La gestion : entretien du site et personnes chargées de la visite 

 

 En l’intégrant aux visites guidées proposées par l’Office du Tourisme, la gestion du bon 

état du sentier est plus facile. En effet, étant encadré, le public aura moins tendance à dégrader le 

site. Le problème se pose cependant avec les conflits d’acteurs. Certains s’opposent à une promo-

tion touristique, ayant peur d’un afflux encore plus important de touristes. D’autres se disent 

contre la nouvelle tendance de protection de l’environnement. Je ne pense pas que les chasseurs 

s’y opposent étant donné que ce sentier n’est pas dans la zone où ils pratiquent la chasse. 

 Pour les visites guidées, l’Office du Tourisme de Saint-Guilhem-le-Désert dispose de 4 gui-

des régionaux et un guide interprète national.  

 Pour la gestion des espaces verts, la mairie emploie 4 agents techniques et le budget dans 

ce domaine s’est chiffré à 8000 euros en 2005. Cependant, pour ce sentier botanique, il parait né-

cessaire de prévoir ce qu’on peut appeler une « brigade verte » qui s’assurerait de la non dégra-

dation des plantes et de leur entretien.  

 

 F -Le financement 
 
 La réhabilitation du chemin de randonnée est un projet en cours. En effet, une continuité 

au chemin de pierre du départ est en train de se mettre en place. Grâce à des subventions de la 

DIRENE, la communauté de communes va pouvoir poursuivre la calade qui s’arrêtait jusqu’alors 

au niveau du porche de pierre. Le budget global est estimé à 20 000 euros. Quant aux panneaux 

explicatifs, si on se réfère au projet des « Amis de Saint-Guilhem »,  le montant de la prestation 

s’élève à environs 20 000 euros. 

Photo 27: Château du Géant 



Maéva Moreau — Projet individuel — Polytech ‘Tours  ING 1 — 2006     

 

 41 

Conclusion  
 

 Les monts de Saint-Guilhem-le-Désert représente une richesse qu’il est bon de conserver, 

mais aussi de faire partager au public visiteur. Le risque tient toujours dans le fait que trop pro-

mouvoir peut détruire. Cependant, il a été montré que la mise en place de sentiers botaniques ne 

s’avérait que bénéfique pour la nature. Saint-Guilhem-le-Désert possède un capital naturel qu’il 

est judicieux d’exploiter. 

 

 La visite guidée prend des tournures de promenade où le visiteur peut profiter de l’air pur 

au sein de paysages somptueux. Durant 2/3 heures, il découvre tous les trésors que renferme 

Saint-Guilhem-le-Désert, aussi bien architecturaux, patrimoniaux que naturels. Le guide passe de 

la description des voûtes romanes de l’abbaye de Gellone aux stratégies  de lutte contre la cha-

leur des plantes de garrigue.  

 

 L’aménagement de ce sentier botanique tend à être le moyen de concilier tourisme et na-

ture, l’essentiel étant de trouver le juste équilibre.  
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Annexes 



Annexe 1 : Recensement de la population de Saint-Guilhem-le-Désert, INSEE, mars 1999 
 

 
 



 



 



 



Annexe 2 : Recensement de la population de Saint-Guilhem-le-Désert, INSEE, 2004 
 

 
     

 



 



 

 
 
 



 

 
 
 
 



Annexe 3 : Nombre d’entrées en 2004 dans les communes de l’Hérault, suivant le type de site et/ou 
monument 





 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Annexe 4 : Article sur l’association des « Amis de Saint-Guilhem » 
 
 
 



 
 
Midi Libre, vendredi 21 avril 2006 
 
Annexe 5 : Questinnaire rempli par les visiteurs de Saint-Guilhem-le-Désert 
 
 

 



 





Annexe 6 : Arrêté du maire de Saint-Guilhem-le-Désert interdisant l’accès au Château du Géant 
 
 
 
 
 

   



Résumé 
 
 Saint-Guilhem-le-Désert est classé parmi les plus beaux villages de France. Incrit au patri-

moine mondial de l’UNESCO, il détient de nombreuses richesses patrimoniales, architecturales et 

historiques. Ce village attire une masse importante de visiteurs durant la saison estivale mais 

cette renommée n’a pas réellement de répercutions positives sur son économie. Il est vrai que le 

tourisme est la ressource économique principale de la commune, cependant cette ressource pour-

rait être exploitée d’une façon plus optimale. Les visites guidées gérées par l’office du tourisme 

tendent à développer l’économie. Celles-ci sont pour la plupart organisées pour des groupes de 

voyages organisés qui arrivent au village en bus. Là se déroule la visite du village par le guide en 

mettant l’accent sur l’histoire, l’architecture et le patrimoine avec en particulier l’abbaye de Gel-

lone. A la fin de cette découverte des sites remarquables de la commune, les groupes repartent 

sans même prendre le temps de flâner dans les rues ou de s’asseoir  à la terrasse des cafés de la 

place de la liberté.  

 Tout ce qui est connu de ce village réside dans son patrimoine historique avec surtout le 

monastère de Gellone, site le plus visité du département. Néanmoins, les monts de Saint-

Guilhem-le-Désert renferment d’autres richesses qu’il est dommage de ne pas divulguer : une 

flore remarquable ainsi que des paysages grandioses. Des sentiers de randonnée partent de ce 

village. Saint-Guilhem-le-Désert fait partie des Chemins de Saint Jacques de Compostelle et son 

activité de randonnée pédestre est surtout pratiquée par des randonneurs avertis. Les familles ne 

s’aventurent pas dans les chemins tortueux des monts. La diversité des plantes n’est donc pas 

connue de tous. 

 La solution serait d’inclure à ces visites guidées d’autres thématiques comme la géologie et 

la découverte de la flore méditerranéenne. Je propose la mise en place d’un sentier botanique sur 

un chemin communal (GR 74) avec des panneaux mettant en évidence chaque espèce de plante 

remarquable de la garrigue de Saint-Guilhem-le-Désert.  La visite guidée prendrait ainsi des 

tournures différentes et intéresseraient sûrement d’autres types de clientèle; l’objectif étant de dé-

velopper l’économie de la commune tout en conservant un tourisme familial. Le succès de cette 

opération repose sur la sensibilisation du public à l’importance de la protection de la flore locale. 

 

 

 

 

 Mots-clés : sentier botanique, visite guidée, tourisme, flore méditerranéenne, géologie, dé-

veloppement économique, patrimoine naturel, site de l’UNESCO  



Photo : rue du Bout du Monde 

Photo : rue des Pénitents 

Photo : vue panoramique de Saint-Guilhem-le-Désert 

Photo : maisons pittoresques du village Photo : le Verdus 

Photo : maisons de Saint-Guilhem-le-Désert 

Photo : la place de la liberté  

Le cadre pittoresque de Saint-Guilhem-le-Désert 



Photo  : Musée des santons 

Photo Maison Lorimi 

Photo : Abbaye de Gellone 

Photo  : Notre Dame de l’Ermitage 

Photo Château du Verdus ou château du Géant 

Photo : Office du Tourisme (ancienne 
église St Clément) 

Photo : Pont sur le Verdus 

Les sites remarquables de 
Saint-Guilhem-le-Désert 



 

 

 

 
  

 Les monts de Saint-Guilhem-le-Désert se situent en 
zone Natura 2000 , ce qui signifie qu’ils renferment de 
nombreuses espèces de faune et de flore protégées. Il 
est donc essentiel que vous, visiteurs, vous preniez 
conscience de la valeur de la nature. 
 
 Ce sentier botanique va vous faire découvrir toutes 
les espèces florales caractéristiques de la garrigue mé-
diterranéenne . Tout au long du circuit, vous allez ap-
prendre à connaître les plantes de la région. 
 
 Suivez les panneaux qui vous indiquent les plantes 
caractéristiques. Ceux-ci vont donnent leur nom, leur 
nom latin et vous renseignent sur leur utilisation. Ce 
sentier met en évidence 4 types de flore : 
 
• Les plantes aromatiques 
• Les plantes médicinales 
• Les arbustes épineux 
• Les arbres : olivier, pin de Salzmann, chêne vert... 
  
 
  
 
 
 

 
 
 
 
  
 
 Le chemin est de 2,5 km et il vous faut compter 45 
minutes environ pour apprécier la beauté du cadre et les 
espèces florales. 
 
 
Cependant, avant de vous aventurer à travers les riches-
ses naturelles de ce site, quelques recommandations 
sont souhaitables : 
 

N e cueillez aucune fleur ou plante sur le circuit 
 

R amenez vos déchets, des poubelles sont à votre 
disposition à de nombreux endroits 
 

E vitez de  marcher en dehors du sentier, vous risque-
riez d’endommager certaines espèces en pleine crois-
sance 
 

Merci d’être venus à Saint-Guilhem-le-Désert.  

 Bonne promenade 

La Charte du promeneur 

 

Réalisée par Maéva Moreau


