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AVERTISSEMENT

Cette recherche a fait appel a des lectures, esmj@dtinterviews. Tout emprunt a des
contenus d’interviews, des écrits autres que strient personnel, toute reproduction et
citation, font systématiquement I'objet d'un réfécement.

L'auteur (les auteurs) de cette recherche a (agtésune attestation sur I'honneur de
non plagiat.



FORMATION PAR LA
RECHERCHE ET PROJET DE FIN
D’ETUDES

La formation au génie de 'aménagement, assurééepdépartement aménagement de
I'Ecole Polytechnique de I'Université de Tours,@de dans le champ de I'urbanisme et
de l'aménagement, l'acquisition de connaissancegldmentales, l'acquisition de
techniques et de savoir faire, la formation a latigue professionnelle et la formation
par la recherche. Cette derniére ne vise pas &efdes seuls futurs éléves désireux de
prolonger leur formation par les études doctoratess tout en ouvrant a cette voie, elle
vise tout d'abord a favoriser la capacité des &ingénieurs a :

Accroitre leurs compétences en matiére de pratgofessionnelle par la mobilisation
de connaissances et techniques, dont les fondemiecdsitenus ont été explorés le plus
finement possible afin d’en assurer une bonne isaiintellectuelle et pratique,

Accroitre la capacité des ingénieurs en génie dméhagement a innover tant en
matiere de méthodes que d’outils, mobilisables pdinonter et résoudre les problemes
complexes posés par I'organisation et la gestienedpaces.

La formation par la recherche inclut un exercigdividuel de recherche, le projet de fin
d'études (P.F.E.), situé en derniére année de tammales éléves ingénieurs. Cet
exercice correspond a un stage d’'une durée minigh@rirois mois, en laboratoire de
recherche, principalement au sein de I'équipe lregén du Projet d’Aménagement,
Paysage et Environnement de I'UMR 6173 CITERES qudle appartiennent les
enseignants-chercheurs du département aménagement.

Le travail de recherche, dont l'objectif de bas¢ dwcquérir une compétence
méthodologique en matiére de recherche, doit réeord 'un des deux grands
objectifs :

Développer tout une partie d’'une méthode ou d'util mmouveau permettant le
traitement innovant d’'un probléme d’aménagement

Approfondir les connaissances de base pour miduanéér une question complexe en
matiére d’aménagement.
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INTRODUCTION

Les espaces verts sont des éléments fondateliidesidité d’une ville. En plus
d’une fonction urbanistique, dans le sens ou iigej un réle aérant et structurant au
sein du tissu urbain, ils répondent également @damande de plus en plus forte de
nature en ville » formulée par les populations (B@BEU E., 2001).

Les parcs urbains répondent plus particuliereraamgtte demande de la part des
usagers. De par leur localisation au cceur dessyillese placent au centre des activités
générées par cette vie urbaine, et deviennenieesde refuge pour les populations en
recherche de nature. Celles-ci, souvent lassédatiguées du bati proposé par les
espaces urbanisés, trouvent dans les espacesetéets parcs urbains en particulier, des
caractéristiques répondant a leurs envies et a soins : une nature riche a proximité
de leur vie quotidienne, un large éventail d’atéisi possibles, des équipements et
aménagements importants et de qualité. Pour taetesaisons, ces espaces deviennent
souvent des lieux d'usages forts au sein de la.vill

On peut se demander qui plus est si leur locaisaans la ville a un impact sur
la connexion qui s'établit entre eux et leur enwitement urbain. Est-ce que des
relations se créent forcément entre un espacdntégré dans la ville et le tissu urbain
dans lequel il est implanté ? Et qu’advient-il dssiges générés par ce parc si ce n'est
pas le cas ?

D’autre part, on peut se demander comment leérdiftes populations usageéres
peuvent d’approprier ces espaces, dans le sen® @ort en partie elles qui sont a
I'origine des flux observables au sein de ces parcs

Ce projet de fin d’études s'inscrit dans le catligprojet GESSOL, s’intéressant
a la gestion durable des sols-support des espaeds et au maintien et au
développement des fonctions et des services. €ettke pluridisciplinaire, dirigée par
M. Didier Boutet, Maitre de Conférence au sein’dailersité de Tours, se concentra
sur 'agglomération tourangelle.

Le plan proposé dans cette recherche se déranegaatre parties.

Dans un premier temps, nous nous intéresseroroEtexte général lié a la
gestion des espaces verts et aux fonctions quélseignt. Pour cela, nous nous
attacherons a décrire les différentes catégoriespdces verts observables, et plus
particulierement ceux présents dans la ville derJ.ou

Dans une seconde partie, nous établirons lesatsnstiatifs a I'intégration des
parcs urbains dans la ville et a 'adaptation deaspaces aux demandes des populations
usageres. Suite a cela, nous présenterons nosogueshents et nos hypothéses de
recherche.



Dans une troisieme partie, nous présenterongraied’étude que nous avons
choisi d’étudier, ainsi que les méthodes qui nooutssemblé les plus adéquates a nos
guestionnements.

Enfin, dans une quatrieme partie, nous chercheransépondre a ces
guestionnements et a confirmer ou infirmer nos tygses, a travers I'analyse de nos
résultats.
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PARTIE 1 : LE CONTEXTE
GENERAL DE LA RECHERCHE

11



1. La diversité des espaces verts :

11. Une définition des espaces verts qui differe selon les

acteurs :

L'espace vert est une entité complexe, dont laifsigtion differe selon les
acteurs concernés (usagers, urbanistes, paysagigtegraphes, politiques, services
techniques, écologues...). Il est donc intéressants'déarder sur les quelques
définitions relatives a cette notion.

Dans un premier temps, Francoise Choay et PiegdirtMprésentent I'espace
vert comme un « espace végétalise, privé ou puldiglisé a I'intérieur des zones
urbaines ou urbanisables, et faisant I'objet d’dliassification en typologie » (CHOAY,
MERLIN, 1996). D’aprés ces auteurs, ce terme aigogl partie un sens péjoratif, en
particulier durant la période des grands ensemhbesgu’il servait essentiellement a
désigner les grands espaces gazonnés, mais seidesnen dehors des quelques arbres
qui y étaient plantés, présents au pied des immesulbhabitations (CERTU, 2001).
Dans ce sens, les espaces verts désignaient ammessgaces sans éléments batis et non
artificialisés, plutét que des espaces liés a liadadu public comme cela peut étre le
cas de nos jours.

Dans un second temps, il est intéressant de ssh@esur la définition qu’en
donne le Centre d’Etudes sur les Réseaux, les poass I'Urbanisme et les
constructions publiques (CERTU), pour lequel I'espaert peut étre décrit comme un
ensemble comprenant les « parcs, jardins, espatsiskou cultivés, publics ou privés,
dans les zones urbaines, périurbaines ou rurdleERTU, 2001). Cette définition nous
montre le large éventail d’espaces pris en comptavars ce terme générique.

Enfin, Hervé Brunon et Monique Mosser considépentr leur part I'espace vert
comme un «espace public urbain planté de végétaams cloture et de forme
indéterminée » (BRUNON, MOSSER, 2006, p.121). Avdra cette définition, les
auteurs ne semblent plus considérer I'espace wmnme un terme générique, mais
comme un espace a part entiere, au méme titreeqyartins ou les parcs urbains. Dans
le cadre de cette étude, nous nous attacheronadaeea la notion d’espaces verts en
tant que terme générique, comme cela est exptlaité les deux premieres définitions.

Des deux premiéres définitions citées dans ceitiepil ressort donc un couple
de notions importantes permettant de décrire geasces. D’'une part, les espaces verts
regroupent 'ensemble des espaces végétalisésodes mrbaines ou a urbaniser d’une
commune, ainsi que des zones rurales de celle-ci.
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D’autre part, ce terme regroupe a la fois desaspprivés et publics, que cette
notion soit prise en compte du point de vue duimpuisque les espaces verts peuvent
étre des propriétés foncieres de la collectivitéappartenir & des personnes privées, ou
gu’elle soit utilisée du point de vue de la frégia¢ion de ces espaces par le public. En
effet, un espace vert privé du point de vue duitongeut cependant faire I'objet d’'une
ouverture au public, et ainsi étre nommé « espabégy» au méme titre que les espaces
appartenant au pouvoir public (MEHDI, DI PIETROQ20).

12. Le classement en typologie de ces espaces verts :

Francois Choay et Pierre Merlin précisent dans d&inition que ces espaces
verts peuvent faire l'objet d'un classement en lgge. Cette possibilité de
hiérarchisation a fait 'objet de nombreuses étudissint toutes a proposer la typologie
la plus adaptée a la diversité des espaces veuts,cg soit d’'un point de vue
urbanistique, environnemental ou autre.

Le CERTU (2001, p.74) propose de son c6té uneldgpo congcue par
I’Association des Ingénieurs Territoriaux de Frar@dTF). Cette classification en
treize types d'espaces, qui montre la multitudelédents présents derriére cette
nomination, inclut ainsi les parcs, jardins et sggamais également les espaces verts
d’accompagnement (que cela concerne des voiehadiesents publics, des habitations
ou des établissements industriels et commercides)espaces verts des établissements
sociaux ou éducatifs et des stades et centresfsptes cimetiéres, les campings, les
jardins familiaux, les établissements horticole@éation publique, les espaces naturels
aménageés et enfin les arbres d’alignement a I'mitéla voirie publique, qu'ils soient
groupés ou non.

Plutdét que d'utiliser le terme générique d’espagests qu’ils considerent
comme flou, certains urbanistes choisissent doutilider directement les terminologies
associees a ces différents groupes et adaptéescquechtype particulier d’espace
vert (parc, jardin, square, espace vert d’accompagnt...) (CERTU, 2001). Dans le
cadre de cette étude, nous ne nous intéresseré@dagpremiere catégorie de cette
typologie, c’est-a-dire celle regroupant les « paijardins et squares », et dans une
moindre mesure, a la catégorie des « jardins famili>.

13. La caractérisation des parcs, jardins et squares publics :

a) Les parcs publics urbains :

La distinction entre un parc public et un jardubjic dans un contexte urbain
n'est pas toujours claire (BRUNON, MOSSER, 200828). Cependant, il peut étre
considéré dans un premier temps que les deux espaatistinguent du point de vue de
leur taille, puisque la surface du premier varimééalement entre un et plusieurs
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centaines d’hectares. Le parc est ainsi vu pargésionnaires comme un « grand
jardin présentant un important couvert » (200629)1

Le deuxiéme élément de distinction entre ces dgpes d'espaces est lié a
'aménagement et a la gestion de leurs élémentsaist Le parc sera ainsi géré a partir
de techniques dites « forestieres » (CERTU, 20@&lhut étant d’obtenir un aspect
naturel au sein de I'espace en question. Les mdfiemnt ainsi généralement des plans
d’eau et des massifs boisés, mais également dasesspréés, comme des pelouses ou
des boisements (MURET, 1979, p. 227).

Dans le cadre de ce projet de recherche, nous mnuésesserons plus
particulierement aux parcs dits « urbains », ciedire intégrés dans le tissu de la ville.
Du fait de leur localisation, ils ont souvent pawcation un usage récréatif, sportif ou
de détente, et comportent donc en général des élemermettant de telles activités,
tels que des aires de jeux, des équipements spditiérs, des bancs ou encore des
tables de pique-nigue. Emmanuel Boutefeu définisiale parc urbain de maniére
compléte comme « un espace public, clos ou namtadle 5 & 3000 hectares, aménagé a
des fins récréatives, composé de pelouses d'agtédiarbres d’'ornement et de massifs
floraux, généralement doté d’'un plan d’eau, et d@mhprise est souvent mitoyenne
d’une propriété privée [...] ou attenante a une pé&@rpublique [...]. » (BOUTEFEU,
2005).

b) Les jardins publics et les squares :

Caroline Mollie-Stefulesco (MOLLIE-STEFULESCO, 139p.301) définit le
jardin public comme « un espace aménagé compoutarthoix de végétaux dont la
disposition, la culture et I'entretien obéissentiés intentions de raffinement ». Sa
gestion est donc basée sur des techniques « Hestied CERTU, 2001), contrairement
aux parcs basés sur un aménagement plus naturel.

Le Dictionnaire des Jardins et Paysages (THEBARIY7) définit quant a lui
le jardin public a travers une approche plus famgtelle, puisqu’il le voit comme « un
lieu de promenade accessible a tous ».

Ainsi, nous pouvons voir le jardin public comme espace aménagé et planté,
ouvert au public et ayant une vocation de détesepromenade et éventuellement
ludique.

Il semble assez complexe, a travers les défirstexistantes, de différencier de
maniere claire le jardin public et le square. Jearre MURET assimile méme en partie
les deux notions, puisqu’il définit le jardin publcomme « un espace de dimension
réduite concu comme un lieu de détente » et lerequ@mme un espace proposant qui
plus est une fonction de rencontre (MURET, 197918). Nous pouvons tout de méme
établir que cette appellation originaire d’Angle¢er apparue en France durant la
seconde moitié du £% siécle, correspond dans la majorité des cas ad#ias clos et
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de petite taille. lls sont d’autre part régulieremm@ménagés au cceur d’'une place
(MOLLIE-STEFULESCO, 1993, p.309).

Les espaces verts considérés dans cette étudle,smient des parcs, des jardins
ou des squares, demeurent des lieux ouverts gptdlic, méme s’ils peuvent parfois
imposer des horaires d’ouverture. Cette caradguistrépond alors en général a un
besoin ou une demande en termes de sécurité, gseitcée la part des usagers, des
riverains ou de la collectivité elle-méme.

14. Le classement des parcs et jardins publics de Tours :

Cette étude étant inscrite dans le programme GESSIatif aux espaces verts
de I'agglomération tourangelle, nous nous attacteeopartir de maintenant aux cas de
ses parcs et jardins publics, et plus particuli@mna ceux de la ville de Tours. Les
paragraphes suivants s’attachent ainsi a décoférd’ en espaces verts proposée par
celle-ci. Sur la carte suivante, nous pouvons horeépartition des espaces verts sur le
territoire de la ville de Tours :

Les espaces verts de Tours (37)

|:| Commune de Tours
I:l Quartiers de Tours

|:| La Loire et le Cher
Sources : BD500, données personnelles

Les espaces verts Reéalisation : CDirson, 2011

Figure 1 : Répartition des espaces verts de l&di Tours

Réalisation : C. Dirson, 2011 15



a) Le reglement général propre aux espaces verts de la ville de Tours :

Les espaces verts de la ville de Tours sont @is un premier temps par le
méme reglement général (voir Annexe i les considére de maniére globale comme
des «lieux de détente et de convivialité mis &iwposition du public ». lls sont
considérés comme « principalement destinés auxgeuars a pied'» La circulation
motorisée y est donc interdite, celle des cyclemedgent (sauf pour les enfants de
moins de 6 ans), excepté dans le cas de dispasitmntraires.

Ces espaces sont accessibles de maniere libre,ghie certains d’entre eux
soient clos et régis par des horaires. L’acceshiens et autres animaux de compagnie
tenus en laisse y est autorisé, sous réserve gheatesle certaines regles par les
propriétaires (propreté, comportement...).

D’'autres articles présents dans ce reglement geétégiferent par ailleurs le
comportement des individus, le respect de I'enviemnment, l'utilisation des structures
ludiques et de loisirs, les activités libres deagess ou encore les activités relevant
d’'une autorisation.

Au-delad de cette réglementation générale, chagp@dgie de parcs et jardins
pourra proposer ses propres réglements spécifidiseseront explicités si besoin est
dans les parties correspondantes.

b) L’historique de la création des parcs et jardins publics de Tours :

Afin de mieux cerner les différents types de patcgrdins publics existant au
sein de la ville de Tours, il est intéressant diétain rapide historique de leur création.
En effet, I'aspect symbolique de certains pargaredins, ainsi que les évenements qui
peuvent étre liés a leur aménagement ou leur oréatont autant de faits qui auront un
impact sur I'image que le public a de ces espaicdsre sur leur fréquentation.

La création des parcs et jardins tourangeaux s'&stntiellement étalée sur les
150 derniéres années, mais peut étre divisée drequexiodes clés, correspondant au
contexte politique, social et économique de I'émoqu

» Les jardins historiques :

Dans un premier temps, on peut distinguer ledeagardins historiques, pour la
plupart créés, réaménagés ou ouverts au publintiardeuxiéme moitié du 1% siécle
ou le début du 20° siécle. Ces jardins, parfois construits & I'instion des habitants
des différents quartiers de Tours, sont aujourddavienus des symboles de la ville.

! Cf. Article 2 du Réglement général des espacets,vearcs, jardins et aires de loisirs de plein
air de la ville de ToursAnnexe 1J).
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Parmi eux, on peut citer le jardin Botanique, liespancien de la ville, congu a
I'origine en tant que jardin de la faculté de Médegpar un pharmacien passionné de
botanique. Le potager et le jardin des plantes cdies qui y étaient cultivés
permettaient a I'époque de nourrir le personndirdpital de Tours.

Le jardin historique le plus emblématique de Tasssans doute le jardin des
Prébendes d'O€, créé en 1874 par les fréres Eugénbenis Buhler, célebres
paysagistes de I'époque (Parc de la Téte d'Or algyo 1857, réaménagement du parc
du Thabor & Rennes en 1868). Créé a I'époque @abstld’assainir le quartier alors
constitué d’'une prairie marécageuse, il est deyamda suite un élément emblématique
du quartier, permettant a celui-ci de se dévelogpele connaitre son cachet actuel. Ce
jardin est également inscrit & I'inventaire suppé@taire des monuments historiques et
s'est vu attribuer le label « Jardin Remarquabpaw le Ministére de la Culture et le
Conseil national des parcs et jardins.

Au titre de ces jardins historiques figurent égadat le jardin du musée des
Beaux-arts ou encore le square Francois Sicangssa proximité de la Cathédrale de
Tours. Ce dernier a été créé suite a une sousxriptibligue engagée par les habitants
du quartier.

» Les espaces verts liés a la Loire et au Cher :

Dans un deuxieme temps, il est intéressant deid#nes les grands espaces
verts liés a la Loire et au Cher au sein de leviin effet, dans les années 60, sous
l'instigation du maire de I'époque Jean Royer, keCa subi des travaux de déviation et
de viabilisation de son cours, ainsi qu’'un aménagerde ses rives.

A ces travaux s'ajoute le remblaiement des zonesdables situées au sud du
Cher, ce qui a mené a la création d'lles et de datsur de cette zone (lle Honoré de
Balzac, Parc du Lac de la Bergeonnerie, Lac depl@wies...). A la méme époque au
sein de la Loire, I'lle Simon, alors encore hahitést déclarée zone inondable et
transformée en parc public.

» Les espaces verts liés aux grandes périodes de construction :

Une troisieme période a prendre en compte est celirespondant a I'aprés-
guerre et en partie a la création des zones réstles et des grands ensembles au sein
de la ville, dans les années 70. Au cours de péttede, des enclaves sont aménagées
au sein des ilots de batiments afin de permetagapulation d’accéder a une forme de
nature. Ces jardins sont aujourd’hui considérésnesendes « jardins de quartier » et
concernent I'essentiel des quartiers de la vidkenme par exemple ceux de Beaujardin,
de Velpeau ou encore des Rives du Cher.
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* Les grands espaces naturels ou agricoles acquis par la ville :

La derniere période correspond a I'extension deufgerficie des espaces verts
tourangeaux dans les années 2000, suite a I'atiqaigiar la ville de nombreux espaces
naturels ou agricoles, principalement situés awd redrau sud de la ville. Ainsi, les
possibilités d’achat de zones agricoles, commee @il la Cousinerie, permettent a la
ville de gérer des parcs de dimensions trés imptas$a(jusqu’a plus de 300 hectares
dans le cas des parcs forestiers de Larcay-LesHgéttele les ouvrir au public.

Au sud de la ville, la modification de la loi B&n concernant les zones
inondables empéche a la méme époque la ville diisbala Plaine de la Gloriette, qui
devient alors elle aussi un parc public et plugdarent un cceur de nature au sein de la
ville de Tours.

* Les jardins familiaux, partagés et de proximité :

A ces parcs et jardins publics, il est intéressdajouter les jardins dits
familiaux partagésou de proximitéde la ville, qui se sont construits tout au lorey d
I'histoire de la ville. Les premiers concernent 83%&rcelles de 100 a 200 m? réparties
sur 16 sites de I'agglomération et confiées a Bba@aations chargées de leur bonne
gestion. lls ont pour vocation de « faciliter I'asca la terre pour les habitants des villes,
ne disposant pas de surface cultivable, et ainsi défrir la possibilité de produire a
moindre co(t des Iégumes a usage familial » (\déeTours, 2009).

Photo1l : Jardins familiaux de la Bergeonnerie dans le deda ville ~ Photo 2 : Entrée de parcelle dans les jardins de la
de Tours Bergeonnerie

c) Le classement utilisé par le Service des Parcs et Jardins de Tours :

Afin de traiter au mieux leur gestion, la ville @eurs classe les parcs et jardins
publics de son territoire en trois grandes catégorires fortement liées a I'historique
présenté dans le paragraphe précédent: les rgahistoriques », les «jardins de
quartier » et les « parcs ou espaces de loisirs ».

Dans le but de mieux se rendre compte des spéesfiet des fonctions
associées a chacune de ces catégories, les talsle@ants ont été réalisés, suite a un
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entretien avec Mme Chasseguet, Directrice du senes Parcs et Jardins de la ville de
Tours, et avec I'aide d’'une publication de la v{&ervice Parcs et Jardins de la Ville de
Tours, 2010) et de recherches personnelles.

* Les jardins historiques :

Photo 3 : Statue dans le Photo 4 : Jardin des Prébendes d'O¢, vue sur l¢ Photo 5 : Jardin des Prébendes d’O¢€, vue sur le
jardin des Prébendes plan d'eau kiosque a musique, élément caractéristique des
jardins du 19™°siecle

Les jardins historiques de la ville de Tours gestis de la tradition paysagére et
horticole du 19™ siécle. Ce sont souvent des lieux de souvenir,pguinettent une
meilleure connaissance de la diversité des espé&ggdales. Certains éléments y sont
caractéristiques, comme le kiosque a musique, élearehitectural typique des jardins
de cette époque, les statues et autres ceuvresdibaéminées le long des allées (en
particulier des sculptures réalisées par l'artietgangeau Francois Sicard), la cloture
encadrant généralement le jardin, les arbres rarablgs et centenaires, ou encore les
batiments anciens et a caractére patrimonial @anficlus dans I'enceinte du jardin.

La fréquentation des jardins historiques va soubiean au-dela de la population
riveraine, sans doute du fait de leur notoriétéisTd’entre eux sont qui plus est intégrés
au sein de musées, ce qui les rend particuliereraecgssibles aux personnes les
visitant.

Photo 6 : Jardin Henry de Ségogne, situé dans | Photo 7 : Cédre du Liban Photo 8 : Jardin du musée des Beaux-arts, vue sur
centre ancien de Tours planté en 1804 dans le jarc le jardin a la francaise
du musée des Beaux-arts
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Ces jardins historiques se caractérisent en quaredes spécificités
semblables au niveau de leur gestion et de lelem&mtation :

» lIs sont soumis a des horaires d'ouverture (hasalteB ou C, explicités en
pied de page du tableau suivant, ou horaires psauebatiment auquel ils
sont reliés), et sont donc clos

» Lorsqu'ily en a, I'acces aux pelouses est autqgaéf dans le cas du jardin
du musée des Beaux-arts, du square Francois Seétadl carroi aux
Herbes ; uniquement sur les pelouses identifiéess da cas du jardin
Botanique et du jardin des Prébendes d'O¢€)

» Lacirculation & vélo et les jeux de ballon y sioteérdits

@

Photo 9 : Jardin Botanique, vue s@sl parterres d Photo 10 : Le plus ancien jardin de Tours, le jar@iotanique
fleurs depuis un ginkgo biloba

La ville de Tours dénombre quinze de ces jardilgoliques, dont les
caractéristiques propres, en ce qui concerne éealisation, leur structure, leur création
et les éléments qui les composent, sont présedtdesle tableau suivant. La derniere
colonne s’attache aux activités présentes a pro&ide ces espaces, qui pourront avoir
une influence sur la fréquentation et donc les esagi leur sont attribués.

e
Photo 11: Jardin Botanique Photo 12 : L'un des parcs animaliers du jardin  Photo 13 : Jardin Francois Sicard, situé face au
vue sur les parterres et les Botanique musée des Beaux-arts

arbres remarquables

! Cf. Réglement particulier n°1 relatif aux jardimistoriques de la ville de Tours, disponible sur
leur site internet : www.tours.fr
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et

et

Vastes pelouses (autorisées pour certaines), petae fleurs (pivoines
rosiers, plantes vivaces...

, cascade, « bassin de Ronsard », pon

ons

de bois

littéraires

l'inventaire supplémentaire des

Quartier Surface | Date de| Ho- . P, L Equipements ludiques A . - Activités a proximité /
JARDINS SECTEUR (m?) | création | raires Arbres, plantes, fleurissement, pelouses Mobilier, éléments caractéristiques et sportifs Animations Style, concepteur, particularités Usages observables
Saint Ame Lo . . o - Style paysager Résidence sénior, clinique
Parc Colbertla Symphorien| 9260 198 A Arbres : cedres cent.enalres', sequoia, glnkgq, !xmmrquable, plantes Bancs, source d’eau, bassin Non Non - Propriété des Sceurs Franciscai Repos, calme, intimité,
Source siécle vivaces ; Pelouses (autorisées) ) . .
NORD gestion par la ville contemplation
Jardin du Musée Centre 1P . ) . ; o
de Gemmail OUEST 259 siecle D Parterres de fleurs Non (lieu de passage) Non éwldst Gemmail - Cour du musée Centre historique
Cour des .
g Chanoines 303 Magnolia de Soulange Non Non
3 .
SR 122 Aubépine Non Non
x Martin
() o
< | Carroi aux Centre . - S
>
3 Herbes OUEST 490 A Hortensias, pelouses (non autorisées) Jenfkadhs Non Centre historique
g Jardrln H. de 272 Palmier de Chine, mQrier Non Non
= Ségogne
<
- Fslglrig[r? 322 Deux arbres Bancs, fontaine a eau Non Non Cour pavée
. Centre - Installations temporaires Appartient au terrain d’'un hotel S . "y
Square Sourdillon OUEST 1251 A Sycomore, pelouses (autorisées) Bancs dlenfants d'ceuvres contemporaines particulier datant du™ Empire Centre historique, université
- Arpres remarquables, (gln,k_go biloba de plus dedrix) s_equ0|,a gef";lm, - Bancs Jeux d'enfants, parcs| Expositions, activités | - J’ardln _bota_nlql_Je (arbo_retum a - Hopital et_umyersﬂe a
. cyprés chauve, orme d’Amérique, sophora du Japen}aines d’espéces . . S . . . I'anglaise, jardin des simples, proximité
Rabelais , - Orangerie (plantes tropicales), serres, animaliers (tortues, | pédagogiques, ateliers de o . . L
. . ) dans l'arboretum . : . . jardin alpin...) - Jardin scientifique
Jardin Botanique | Tonnellé 50780 1843 B \ L. . . ‘ i chapelles émeus, wallabies, | découverte (« Dimanche ! , . Y
- 3000 espéces végétales (magnolias persistant&ggtaux asiatiques et , : . . - - Concepteur : Jean-Anthyme | d’observation et de découverte
OUEST L2 . . - Cours d’eau, bassins aux nymphéasflamants roses, animayx Vert » organisé chaque . .
américains ; Pelouses (autorisées pour certaines) . - - X Margueron, pharmacien féru de de la nature
: P . étangs, bassins de la ferme), voliéres mois) . .
- Plantes tropicales, médicinales, aromatiquedeugdes et ornementales botanique - Détente, promenade
- Arbres et arbustes disposés de maniére irréguligiatanes, - Banf:s, stele contemporamg dedlee‘a - Jardin paysager - Lycée, clinique, cathédrale
. . L ! . Honoré de Balzac (par J-F. Wiart), buste S N . S
Square Francois | Cathédrale marronniers ; Arbres centenaires et/ou remarqualiésuls, marronniersg, . - Paysagiste : Eugéne Buhler | centre historique et culturel &
: 2740 1864 A ; o L ; de Michel Colombe (par Dandelot), Non Non S e
Sicard EST magnolias, tulipier de Virginie, arbousier... sculotures - Jardin dédié au sculpteur proximité
- Parterres fleuris, pelouses (non autorisées) ptures... . tourangeau Francois Sicard - Détente, calme
- Cascade, ruisseau, bassin
Cédre du Liban datant de 1804 (« Arbre remarqudblErance » depuis
1801, 2001) ; Jardin régulier : haies d'ifs taillés en créneaux, buis en boulesBancs, salptures (réalisées par F. Sic . . R N . - Lycée, clinique, cathédrale
. , P . AR N . . . Installations temporaires - Jardin régulier « a la frangaise » C
Jardin du Musée réamé- parterres en mosaiculture (1600 plantes : bégoroééys, semperflorens, et J. Becquet), éléphant Fritz (naturalisé , , , o AP . centre historique et culturel &
11300 . D i X . | T , : Jeux d’enfants d’ceuvres d'art etjardin paysager « a I'anglaise » e
des Beaux-Arts nage en echeverias, achyranthes, santolines, alternanthérgsancien boulingrin|; en 1903), ceuvres d’art contemporaines . . . proximité
- R > . - ) . ; Sme s~ contemporaines - Accolé au musée des Beaux-Afts .
1900 Jardin paysager: mariers, marronniers, tilleuls, charmes, micdiess ; | - Corps de logis des I7et 18 siecles - Détente, calme, lecture
. Pelouses (non autorisées)
Cathédrale
U B I ecole EST 15148 D Pelouses (autorisées)
de musique
Arbres remarquables (platanes, tilleuls, marrosmentenaires, févier . . . .
R . ; L . - Bancs, kiosque (1891), sculptures ét , . - Ancien cimetiére - . N Lo
L d’Amérique, micocouliers, épicéas, sophoras dudaadre de Judée, Jeux d’enfants, aire . . - Clinique, école a proximité
Jardin Mirabeau 5600 1891 A - S . . buste . - Concepteur : L-E. Madelin (alofs
magnolia de Soulange, grand sapin d’Espagne, ginkijobas) ; Pelouses ; sportive L \ -
- - Fontaine jardinier en chef du J. Botanique)
(autorisées)
Ouver- Platane centenaire, marronniers, mimosas, ginkgbdjimagnolia llluminations de nuit - Jardin composite mi-francais
Square de la Centre ture au grandiflora, févier d’Amérique, ifs, oranger desgss, bouleau fastigié|; Bancs, statue d’Anatole France (pa durant la période des fétes mp & - Gare, centre des congres, ly
p 4800 A - . . e Non R < mi-paysager R N
Préfecture CENTRE public : Rosiers grimpants, lilas des Indes, arbre de diates-bandes florales Francois Sicard) de fin d’année, . . a proximité
- > o . : . | - Paysagistes: L. et R. Decorges
1932 (rosiers) ; Pelouses (autorisées) installations temporaire$
Arbres plantés en groupes de mémes espéces enenonglair (cedres,| - Bancs, statues, sculptures, ceuvre de¢ M. - Jardin paysagel frangais du 19
platanes, séquoias géants, tilleuls, cyprés chauwdses de collection| Audiard représentant L. Senghor, kiosque Spectacles et ateliers,| s. qualifié de jardin a I'anglaise - Quartier résidentiel
Jardin des Centre (tulipier, chéne rouge, ginkgo), aulnes, poncitipias, prunus, a musique (1875), petit kiosque | Jeux d’enfants, buvette théatre, journées - Paysagistes : freres Buhler |- Détente, promenade, espacg
% i 43730 1874 B - . . . L . o ' P | . - .
Prébendes d'Oé OUEST marronniers, parroties de Perse, cryptomeriasppanihs, magnolias ;| - Lac (cygnes, canards et héron), rivigre, selon la saison thématiques, rencontres - « Jardin Remarquable », inscrit gjeux de pour les enfants et Ie

n

familles

Monuments Historiques

Y Pour les parcs et jardins publics de Tours cormepar ces tableaux, les horaires ayant courdesostiivants (Service Parcs et Jardins de la ¥él&ours, 2010) :
- Horaires A : 1* novembre au 31 mars = 9h00 — 17h30 Atril au 31 mai = 9h00 — 19h00 juin au 30 septembre = 9h00 — 20h00

- Horaires B : 1* novembre au 31 mars = 7h45 — 17h30 Atril au 31 mai et septembre, octobre = 7h45 -9Q9IH" juin au 31 aodt = 7h45 — 22h00

- Horaires C : 1* novembre au 31 mars = 9h00 — 17h36 adril au 31 mai et octobre = 9h00 — 1906’ juin au 30 septembre = 9h00 — 20h30

- D : Horaires de I'établissement auquel appartieple ou le jardin
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* Les jardins de quartier :

Les jardins de quartier sont souvent vus commejatelins de proximité, des
lieux de vie, de rencontre et de passage souvés daires de jeux pour les enfants, de
nombreux bancs et éventuellement de bassins, daiffes ou de jeux d’eau. lls sont
sensiblement différents les uns des autres, dut mpenvue de leur structure, en
particulier de leur surface, des équipements quffsent et des personnes qui les
fréquentent. Malgré tout, on constate que cesrjarstbnt majoritairement fréquentés par
des habitants du quartier, et notamment par dedidarat des enfants.

Photo 14 : Square Jacques Photo 15 : Jardin Rabelais, remmé depuis jardi Photo 16 : Rosiers dans le jardin Rabelais
Monod, situé dans le Andrée Chedid
quartier des Deux Lions

Du point de vue de I'historique précédent, cedijer sont en partie liés aux
périodes de construction de la ville. Le tableaivasu est construit selon la méme
forme que le précédent, sans la colonne concelesuatinimations qui n'a pas été jugée
opportune dans le cas de ces jardins de quartieeffét, les animations mises en place
dans ce type de jardins sont rares voire inexisgant

Photo 17 : La Coulée Verte, dans le quartier des Photo 18 : Les salons-jardins dans le quartier desPhoto 19 : Jardin des Rives du Cher
Deux Lions Deux Lions

Ces jardins de quartiers présentent souvent dafitsdes du point de vue de
leur structure et des équipements qu’ils proposeait des jeux d’enfants, des bancs et
d’autres éléments du méme genre permettant I'dcaiele confort des familles
riveraines, soit uniqguement des bancs et éventoeile des bassins ou autres
équipements
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La ville de Tours dénombre une cinquantaine ddijarde ce type, dont la
création remonte en général a 'aménagement detiarsaenvironnants. Ces jardins de
quartier sont caractérisés par les spécificitésastes :

» lIs ne sont pas soumis a des horaires d'ouvertuserdg donc accessibles a
tout moment

» lIs sont ouverts (mis a part le Square Jacques Mquooest clos)
« Lorsqu'ily en a, I'accés aux pelouses est autatigs 29 de ces jardins

» La circulation des cycles est autorisée (dans IEesa principales et a
vitesse réduite afin de ne pas géner les autregergjadans les jardins
suivants : Bouzignac, Francois',1Gabrieli, Léonard de Vinci, Meffre,
Delpérier, Ockeghem, René Boylesve, des Ursulide] Bonaparte et
Square Monsoudun

» Les jeux de ballon sont autorisés (dans les esplmEmés) dans les jardins
suivants : René Boylesve, Nicolas Frumeaud, Boazrign

Photo 20 : Place Foire le Roi, situé prés de laru Photo 21 : Jardin René Boylesve sur la place de
Colbert dans le centre de Tours Strasbourg

Comme dans le cas précédent, le tableau qui sésepte les caractéristiques
propres a une trentaine de ces jardins de quartier

! Cf. Réglement particulier n°2 relatif aux jardihs quartier de la ville de Tours, disponible sur
leur site internet : www.tours.fr
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JARDINS S%‘éa}rnéﬂR Slilrr‘:z:)ce Date de création Arbres, plantes, fleurissement, pelouses Mobilier, éléments caractéristiques| Equipements ludiques & sportifs Style, concepteur, particularités Activités a proximité / Usages observables
Mail Bonaparte Europe 8000 1966 Arbres a floraison printaniére (Prunogssifs de fleurs Bancs, bassin Aire de jeux de boules Zone pavilie, lycée / Promenade
Jardin Chateaubriand NORD 6836 Cornouillers, hortensias, rosiers... Bancs, bassin Jeux d’enfants Créche / Détente
Jardin de la Monconseil . Chénes, érables, cornouillers, pommiers, prunus a, , < . L N
Grenouillére NORD 1,1 ha Récent pivoines chinoises Plan d’eau Non Arrosage a I'eau de pluie du gymrasgen College / Promenade
Square de la Borde Ste Radegondg 874 Arbres ; Pelouse Bancs Non
NORD
Jardlr:n Prqsper 3133 | Rénovation : 2005 Févier épineux, paulownia, f_|gwer, cornouillersiers Bancs Non Eglise, centre ancien, parking
Mérimée sauvages, viorne...
Jardin de Beaune Vestiges et fontaine Parterres de buis et autres plantes basses, &litiess, | Bancs, fagade Renaissance (vestiges - Jardin romantique S
429 . . - ; . . . Non . . - L - Centre historique / Calme, repose
Semblancay Renaissance rosiers lianes d’un ancien hotel), fontaine - Coussins créés par I'artiste Cécile Pitois
Centre : — "
. . . Bancs, fontainele 1835 dont le basg Une zone de la place est destinée en été aux S
Place Foire le Roi CENTRE 815 Tilleuls, pelouse, arbustes en pots date de 1512 Non terrasses des bars & proximité Centre historique, bars / Passage, terrasses
Jardin du Vert Galant 434 Albizzias, rosiers, jasmins Centre historique
Cour Edouard André 170 Palmier de Chine, glycine, vigne de Coignet onN Non Cour pavée Centre historique
Carroi Louise Labhé 336 Rosiers grimpants sur arcades, bambous Centre historique
L - Place minérale plantée : relie I'architecturdale
JETEN L?O’.‘ard iz Gare 6000 - Magnolias, prunus, lilas des Indes, hdiés, dosiers Fontaine Non gare et du palais des congrés (J.Nouvel) Gare / Passage, Q'Etente pour I_es_ usagers des
Vinci CENTRE L : gares routiére et ferroviaire
- Paysagiste : Yves Brunier
Jardin Delpérier Centre OUEST 2450 Récent Arbres divers Bancs Jeux d’enfants,spiortive Parvis planté Ecole, centre historique
Square Boris Vian Rabelais 1503 Prunus a fleurs, corno:Jr:I(Ijeer:, lilas botaniqudasliles Bancs Jeux d’enfants Hépital
Tonnellé
Place Nicolas OUEST . N Tilleuls, bambous, plantes vivaces, rosiers gringpah | Bancs, boulingrin, bassin, platelages . . -
Frumeaud 3680 | Rénovation : 1998 couvre-sol géraniums tapissants. .. bois Aire de jeu de boules Hopital
. Halles Rénovation : année8ouleaux, arbres de Judée, arbustes de colleatitige . o . .
Jardin d’Aumont OUEST 725 2000 (Hydrangeas) et en buisson, plantes vivaces (Qére) Bancs Non Université, centre historique
Jardin Rabelais . o A - N . PN Rebaptisé « Jardin Andrée Chédid » durant|lg . . .
. . Giraudeau Réaménagement] Hétres taillés, prunus a fleurs, tilleuls argentésiers a . ; N - QEOIIege, marché, parkingPromenade, passa
(Jardin Andrée OUEST 2530 2000 grandes fleurs Bancs, fontaines Non Printemps des Poétes2010 (affichage de sgs arrét

Chedid) poémes)

Jardin René Bovlesve Strasbourg 8110 Réaménagement| Arbres, arbustes, cornouillers, lilas, viornesciglgs en Bancs. iets d'eau Jeux d’enfants, jeux d’eau, tables Redessiné par les paysagistes de Tours pqurMarché / Détente, lieu trés fréquenté par lgs
Y OUEST 2000 arbre, légumineuses (fabacées)... ) tennis de table I'ouvrir sur le quartier enfants
Jardin des Ursulines | Cathédrale EST 4204 Lilas, rosiers grimpants sur arcades, arbufiters... Bancs Non Clos par I'enceinte primitive de Tours Centre historique, clinique / Détente
Jardin Velpeau VeEIg(?rau 3072 | Rénovation récente Prunus, féviers, plantes vivaces Bancs, monubrgggitncommemoratlf Jeux d’enfants, aire sportive Ecole / Enfantsy jeativités sportives
Arbres exotiques (lin nain de Nouvelle-Zélande, - Jardin exotique \ . .
Jardin André Theuriet ) 3233 . 27/.10/07 .|, bananiers, palmiers de Chine, bambous, kiwis),tptan Bancs, ponton de bois Aire sportive (jeux de ballon - Paysagistes : P. Ferret et C. Boudvin (en College, Palais des Sports et Centre de Vig du
Sanitas (rénovation urbaine) . s \ : ; ; Sanitas
EaT aromatiques (céleri, sauge parfum d’ananas, hauittyy concertation avec les habitants)
LS MF?;ZF el 8144 Reamfgggement Arbres divers Bancs Jeux d’enfants, aire sportive éarRénagement prévu bientot Colleges, équipemeoitfsp
. Albizzia (arbre a soie), savonnier, érable de Cdppe, , . . S
Jardin de la Rotonde R%tg?de 2490 parterres de rosiers paysagers Bancs Jeux d’enfants, aire de jeu de bdules Bibliotheque / Repos
Square Jean Mazoué 3138 Prunus a fleurs, massifs floraux Bancs, foeta Non Fait office d’entrée d’école Ecole
. S S | Réaménagement . . , o .
Jardin Beaujardin | Beaujardin EST 5000 2002 Arbres de grande taille, arbustes de collection cBan Jeux d’enfants Habitations / Familles, enfants
0T J. Bouzignac 22ha Jeux d enfantsajegx”d eau, aires|de . .
S 8 Jeux de ballon - Lien entre les Rives du Cher et les grandes
Q-5 Rochepinard . . . Jeux d’enfants, tables de tennis de zones d’habitation Autoroute, zones d'activités, école / Es
c o p ) , , page
B % < QEERE EST 6900 | A partir de 1965 Séquoias Bancs table - Jardin Ockeghem enclavé entre les immeubleslique fréquenté par les enfants et les familles
S 5 Tl d’habitation et le Cher
o . 5300 Jeux d’enfants
Gabrieli
Jardins des Rives duj Rives du Cher 2 ha Arbres ; Rosiers, vivaces ; Pelouses Bancs ux dlenfants Lien entre les Blve_s d_u Cher et les zones Ecole, université / Familles, enfants
Cher SuD d’habitation
Arbres fruitiers, haies naturelles, carrés de pnt , L
Square Jacques Monod 1146 condimentaires.. . Bancs Jeux d’enfants Habitations / Enfants
La Coulée verte etla| Deux Lions Alignements d’arbres forestiers et ornementauxrips Cheminement permettant de relier les différentes . o I~ j
promenade sud SubD 5318 graminées, plantes vivaces aux allures tropicales Bancs Non habitations du quartier eﬁmversne, habitations / Passage, promenade
Les salons-jardins 1,9 ha Prunus, arbustes persistants tailiés, plantes eyac Bancs, platelages en bois Non Université / Déjeuner, détente, passage

rosiers, graminées...
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* Les parcs ou espaces de loisirs :

Les parcs ou espaces de loisirs enfin, sont deces de vastes surfaces avant
tout destinés a des activités ludiques ou sportiffegging, vélo, marche...). lIs
présentent des caractéristiques semblables auundesdeur structure, des équipements
et des activités qu'ils proposent: équipementsrtgpoou ludiques, animations et
espaces pédagogiques, vastes surfaces, aires wenmige... ainsi que des éléments
plus classiques comme des bancs, des tables de-migue et des aires de jeux
d’enfants.

Ces espaces sont souvent liés a la présence dinh gdeau, que ce soit un
fleuve ou une riviere comme dans le cas des prodesnde la Rive Nord de la Loire ou
des Rives du Cher, ou d'un lac comme dans le caadudu Lac des Peupleraies.

Photo 22 : Parc Honoré de Balzac, situé au cceuPhoto 23: Aire de skate et de roller au sein du F
d’une Tle artificielle située sur le Cher Honoré de Balzac

Du point de vue de I'historique des espaces d&rfours vu précédemment, les
parcs de loisirs sont constitués a la fois desaesphés a la Loire et au Cher et des
anciens espaces naturels ou agricoles, acquisapaillé dans les années 2000. lIs
concernent les zones de Tours situées autourld@ra et au nord de celle-ci, ainsi que
les zones liées au Cher ou situées au sud deaielui-

¥

2

Photo 24 : Le Vallon de la Photo 25 : L'lle Simon, située sur la Loire  Photo 26 : Terrain de football dans le Vallon de la
Bergeonnerie, fréquenté par Bergeonnerie
les joggeurs
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Ces espaces de loisirs se caractérisent par éesfispés suivantes, relatives a
leur reglement spécifique :

» Ces parcs sont ouverts et ne présentent donc peltdee (mis a part les
parcs forestiers de Larcay — Les Hates et I'lle@ijm

» L’accesy est permanent, il n'y a pas d’horairesugdéerture (sauf lle Simon,
réglementée par les horaires de catégorie B gtdes forestiers de Larcay
— Les Hates, régis par les horaires de catégorie C)

« Lorsqu'ily en a, I'accés aux pelouses y est aséori

» La circulation des vélos y est autorisée, dansalE®es uniquement, et a
vitesse réduite

* Les jeux de ballon y sont autorisés (sauf dansatedes Promenades des
Rives de la Loire et du Cher)

Photo 28 : Promenade des Rives Nord du Cher, i Photo 27 : Le Parc du Lac de la Bergeonnerie, atidu Cher
sud du quartier des Rives du Cher

La ville de Tours en dénombre seize, décrits tatableau suivant qui présente
les caractéristiques propres a chacun de ces prds, méme maniére que dans les
tableaux précédents. La derniére colonne s’att&chencore aux activités présentes a
proximité de ces parcs de loisirs, et qui poureoir une influence sur la fréquentation
de ces parcs et donc sur les usages qui leur gobtiés.
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JARDINS s Surface Arbres, plantes, fleurissement, pelouses MOb'“erl _ele_ments Equlpements_ludlques & Animations DEVD 02 GIEELEN, part!cularltes, I Activités a proximité / Usages observables
SECTEUR caractéristiques sportifs rencontrée
Boisements : chénes, frénes, merisiers ; ArbystEsosques, tables de pique-niq 1€ ux d’enfants. aire de skate 6t - Ancien site agricole
Parc de la Cousinerig Mettray s 45 ha a baies, fruitiers ; Arbres centenaires ; Prairies bancs - . I - Faune intéressante : oiseaux, Hépital / Promenade, jeux
Notre-Damed’Oé . i - roller, aires sportives .
Tours humides Mare, ruisseau grenouilles, crapauds...
Bois des Douets NORD 3,6 ha Chénes, charmes, chéataigniers i Olseauxn:qg:&rl?‘gtz;eaux, sitelles, Lycées / Jogging, promenade
Bois du Mortier Egg%e 9111 m? Chénes, pins, érables... Bancs Jeux d’enfants EcolBdumon vertu quartier, détente
PUomnEElE Al 5,1 km Flore ligérienne Aire de pique-nique Parcours intégré dans « la - Faune ligérienne Marche, promenade, vélo
Nord de la Loire ' g Pl q Loire a Vélo » 9 P ’
Centre Robiniers faux acacias, arbres remarquablés - lle naturelle habitée jusqu’en 1960
lle Simon OUEST 3,85 ha (platane en cépée, magnolias, marronniers)Bancs, ceuvre d'art contemporaineJeux d’enfants, aire de skate - Lieu de nidification des oiseaux de [a Université / Footing, détente, espace pédagogiqlie
Jacinthes Loire
. . Arbres en bouquet ou remarquables (cedre|de , . - Créé en 1977 . . .
P;rgd(le fr?(ljr;te SalnteERSe_llfjegonce 15 ha I'Himalaya, sapin d’Espagne, liguidambars), Tables de pique-nigue, bancs Jeux ga%‘;as?tsgifesgagﬁsglmal er Non - Contient un espace protégé de 1,3 ha ou Maison de r%tcrgt%/ iRﬁga?énTiﬁlgs:he‘ Jeux, zone
9 prunus a fleurs ; Pelouses ; Géraniums ! P vivent des cerfs Sikas pedagogique,
Parc du Lac de la Rochepinard . . . oA .
Peupleraie CENTRE 20,5 ha Aire sportive Voile, canoég, péche / Détente
PIDIEIELES 6 Rives du Cher 2,9 km Noisetiers de Byzance, saules pleureurs cBan - Cygnes, canards sur le Cher Ecole, hahiwfi&élo, jogging, marche, passage
Rives Nord du Cher SuUD ' y ' P ygnes, ’ +109gIng, P 9
, . Jeux d’enfants, aires sportives e . , S .
Parc Honoré de Fontaines 24.8 ha Bancs, tables de pique-nique (skate, ballon), parc animalie o lle a_rt_|f|_0|elle Découverte de la na_lture, détente, activités ludigug
Balzac SuUbD - N - « Riviére artificielle » en cours sportives, promenade
(lamas, moutons noirs, chévres)
PIOIHETELE G155 RO 2 3,1 km Noisetiers de Byzance, saules pleureurs Banc - Cygnes, canards sur le Cher Universite, _club_de voile et aviron, piscine / Velo
Sud du Cher Fontaines jogging, marche, passage
Deux Lions Université, résidences étudiantes, jardins familietu
Parc du Lac de la 36 ha . - Bancs, tables de pique-nique Jeux d’enfants, aire sportive - Faune du Lac : castor, grenouilles| centre aquatique / Activité sportives (voile, jaumi
: SuUD . Saules, peupliers . ; . . . \ e s
Bergeonnerie (Lac : 18) - Lac (Cercle de Voile de Touraine) cygnes... vélo...), promenade, familles, lieu trés fréquenté a
I'heure de midi
Deux Lions 4(,) ha . . . Jeux d’enfants, aire pour cerf{ Journées a théme, découverte - Jardin potager expérimental et | Commerces, golf, universitd?obumon vertle la ville,
. : . aménageés . . Bancs, tables, aires de piquert s . . . S L A .
Plaine de la Gloriette Gloriette N Bois, plaines : volant, acrobranche, golf, du jardin, foire aux plants, biologique, jardin du vent activités de plein air (marche, course, vélo, vetéant),
(120 a nique . . N . A e P N ! i
SuUD terme) « Maison du Parc », buvette festivals - Acces Petit Cher et Loire a Vélo | sensibilisation & I'environnement, espace pédagmgiq
Promenade du Petit Deux_Lions . —_ Parcours intégré dans « la - Créé en 1998 Université et commerces / Promenade, footing, p@ssa
Gloriette 6 km Cornouillers ; Orchidées sauvages S, . P - T !
Cher SUD Loire a Vélo » - Hérons cendrés, rousserolle effarvate... vers la Plaine de la Gloriette
Vallon de la Bergeonnerie Chéf“?s’ charmes, érables, robiniers fgux-acacias, . . . . . Université, résidences étudiantes / Lieu de passdge
Bergeonnerie SUD 1,6 ha | merisiers ; Flore naturelle du sous-bois : fragpn, Aire sportive (terrains de football) - Oiseaux nicheurs ’ ratiques sportives
9 petit houx aux baies rouges pratiq P
Grandmont . T . . s . . Universités et lycée au sein du bois / Promenadeg,
Parc de Grandmont SUD 12,19 ha Chénes, charmes, chataigniers, pins noifs - Géré par un plan de gestion forestiére passage
Parc forestiers de Chambray-lées-| 367 ha Foréts et clairieres (futaie feuillue, résineux gt Bancs. tables de pigue-ni u=Aires sportives, parcs animaliefs - Parc forestier aéré par FONE. mares
A Tours - StAvertin| (400 ha a feuillus des Landes), arboretum forestier ; ' =S de pig que (daims, cerfs), bornes de courgé3alades et joggings organisés . gere p ! ™ Education a I'environnement, détente, promenade
Larcay — Les Hates ) - Petit etang y - étangs, pistes cavalieres
SuUD terme) Grandes pelouses naturelles ; Landes d’orientation
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2. Les acteurs en charge des espaces verts a Tours

21. La démarche d’embellissement de la ville de Tours :

La Ville de Tours a initi¢ en 1995 une démarchendellissement, visant a
ameéliorer la qualité et I'identité des espacesipshirbains de la ville. En ce sens, le cas
des espaces verts est évidemment largement conéaenglan est basé sur différents
principes (issus de documents fournis par le Serdies Parcs et Jardins de la ville
Tours) parmi lesquels :

* Les espaces publics urbains, et donc en particldgerespaces verts dans
notre cas, sont congus comme des « lieux de \dans le cadre desquels il
est nécessaire de répondre « aux besoins et anteatiet de la population »

e Tous les quartiers, et donc les trois typologiespdees et jardins publics
dans le cas de notre étude, sont concernés ettdeai@s de maniere
équitable, avec une méme recherche en termes tie qual’efforts fournis

e La conception, la création et la gestion d'éverstuetravaux
d’embellissement se fera de maniere « transvessaledans un objectif
commun de qualité, et ce, grace a une « équip@idciplinaire »

« Une «concertation en amont avec les riverainsra seganisée, afin de
mieux répondre & leurs attentes

Dans le cadre de ce plan, la ville souhaite égaherdiversifier au maximum
I'offre en termes d’espaces verts (et plus largdgreartermes d’espaces publics), tout en
« affirm[ant] l'identité de la ville » et en tentagte « renfor[cer] sa lisibilité ».

La ville cherche notamment a mettre en place dasneipes de projet » pour
chaque typologie d’espace public considérée. Aans le cas des espaces qui nous
concernent dans cette étude, c'est-a-dire les petrgardins publics « a dominante
végeétale », les projets auxquels a réfléchi l&&bnt les suivants :

« Axes fluviaux (comme dans le cas des Promenades des Rived.diedau
du Cher) : « cortege mi-forestier mi-ornementalifes arborées libres »

» Parcs urbains(comme dans le cas du Parc de Sainte-Radegonidermré
de Balzac) : « espace de liberté, ambiances chasspéappe d’herbacées »

« Jardins emblématiques de la villgc'est-a-dire ceux que nous avons
appelés ici les jardins historiques de la ville)identité valorisée »

» Jardins de quartier (comme dans le cas du Jardin Rabelais ou desdardi
de Rochepinard) : « espace de nature urbaine, toswelde quartier, avec
des éléments d’agrément (fontaine, jeux, bancs...) »
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22. Le Service des Parcs et Jardins de la ville de Tours :

Le service Parcs et Jardins de la ville de Toatxemposé de 230 personnes.
Contrairement a d’autres villes équivalentes emésrde superficie et de population, la
conception et la gestion des parcs et jardins déllea de Tours sont effectuées en
interne, notamment par les deux paysagistes dicseva ville ne passe donc pas de
concours, sauf dans le cas ou elle n'est pas ndititerrage du projet. Ainsi en 2007
dans le quartier du Sanitas, c’est un cabinet iextégui a concu I'actuel Jardin André
Theuriet, dans le cadre d’'un plan de rénovatioming

La conception ou le réaménagement d’'un espaceauvestin de la ville de Tours
commence par une analyse du paysage ainsi qu'atgsandes besoins. Cela passe par
une rencontre avec les futurs utilisateurs du sitst-a-dire dans la plupart des cas la
population riveraine. Ces rencontres sont génémieérarganisées directement par le
service des Parcs et Jardins, mis a part danssl@’'oa quartier ANRU, pour lequel
c’est 'animateur du quartier qui organise cettaién.

Au cours de ces rencontres, un diagnostic detlatsin actuelle est présenté
aux riverains présents, qui peuvent ensuite doleweravis sur les points a traiter. Plus
tard, un groupe de travail, autrement appel@ité de pilotageest constitué, dans le but
de résoudre les éventuels problemes qui se poseitieant le projet. Ce groupe de
travail est constitué d'un ou deux élus, de membdes services concernés
(« Circulation, stationnement, transport », « Eaotaple » ou encore « Voirie et
réseaux »), ainsi que des personnes ayant soghagérire.

Les élus entrant plus particulierement en jeu dkss actions liées a la
conception et a la gestion des parcs et jardinigsudte la ville sont :

» L’élue déléguée aux espaces verts, aux parcs @ihgara I'animation du
patrimoine naturel et a I'archéologie

e L’élu délégué a l'urbanisme, au patrimoine et &d#orisation des espaces
paysagers

e L’élu délégué aux travaux sur I'espace public utbaux infrastructures
urbaines, aux réseaux et a I'’hygiéne
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3. Les fonctions associées aux espaces verts dans une

ville :

Au sein d'une ville, les espaces verts constitaestlieux d'usages divers, liés a
leur structure, aux aménagements qu’ils proposelatgestion qui en est faite ou encore
au contexte de leur création. lls permettent unatia@ profitable du tissu urbain
(CERTU, 2001), jouant au sein de celui-ci des ra@le®rsifiés. Les paragraphes qui
suivent, présentant ces roles et plus particuliergrtiun d’entre eux, sont basés sur la
partie du projet de fin d'études de F. BOUGE (2pp95 et suivantes) qui leur est
consacreée.

Le premier de ces réles est donc un rdle urbguistidans le sens ou les espaces
verts sont assimilables & « un maillage [...] de wexd> distribué au sein de la ville,
s'opposant en cela au bati et a la ville dite «staiite » (CERTU, 2001). En ce sens, ils
remplissent des fonctions urbanistiques spécifiqakass que I'absorption des eaux de
pluie, la contribution a I'esthétique de la ville,renforcement de la lisibilité de celle-ci
et donc la possibilité d'une identification de larppdes populations aux sites qui la
composent, et enfin une protection contre les nosssonores.

Le second de ces réles est environnemental. Aersales végétaux qui les
composent, les espaces verts permettent d’épgaliffiérents quartiers de la ville, de
fixer les diverses pollutions présentes dans I@érréguler la température de la ville et
enfin d’offrir de 'ombre aux citadins.

Enfin, le troisieme role des espaces verts esti cgli nous concerne le plus
précisément dans ce projet de recherche : le dilials Les espaces verts peuvent étre
vus comme proposant aux populations d’'une villarguanctions principales :

« Une fonction de détentg permettant aux habitants d’oublier ce qui peut
étre considéré comme les inconvénients de la deine (nuisances sonores
ou visuelles, pollution, encombrement...), et & travaela d’améliorer leur
qualité de vie

« Une fonction culturelle, liée a I'histoire et a la symbolique entourans ce
différents espaces verts, au contexte politiquejab@t économique de
I'époque de leur création, ainsi qu’'au passé ddla

« Une fonction ludique et sportive liée a la présence d'équipements
récréatifs et/ou sportifs (jeux d'enfants, terraids sport, jeux d'eau,
parcours de santé...)

« Une fonction pédagogiquest de découverte qui a pour but de développer
chez les populations usagéres une curiosité podivéasitée de la nature et
une meilleure connaissance de celle-ci

Ces quatre fonctions peuvent se retrouver dansaies et jardins de la ville de
Tours présentés dans les tableaux précédentsyastri@s usages qui en sont faits par
les différentes populations.
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PARTIE 2 : QUESTIONS DE
RECHERCHE ET HYPOTHESES
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1. Constats :

11. L'inclusion des espaces verts dans la ville :

Comme nous l'avons vu dans la premiére parti@, dlas roles clés des espaces
verts est urbanistique. A travers une fonction égyigite, ces derniers permettent en effet
d’'aérer le tissu urbain et d’intégrer des zonesatdure dans les espaces batis. Ce sont
des espaces inclus dans la ville, a quelques kitesiou centaines de meétres des
centres urbains et historiques, dans le cas des pajardins publics urbains.

Ces espaces, répartis de maniére réguliere au desuwilles, contribuent
également a répondre aux besoins des citadinsardsien ville, leur permettant
d’accéder a proximité de leurs habitations a umtaice forme de nature. Les parcs et
jardins publics leur permettent également de puatigles activités qu'’ils ne pourraient
effectuer dans les zones béties de la ville ourencbez eux, notamment des activités
sportives, de détente ou de loisirs effectuéextmieur.

Du fait de leur localisation dans la ville, cepases se retrouvent en général au
centre des activités liées a la vie urbaine. Iiament un lieu de passage, permettant
de relier un point de la ville & un autre, un lgridétente dans lequel aller se reposer
durant la pause-déjeuner, un espace ou les enfant®nt jouer au retour de I'école...
Leur réle dans la vie quotidienne des habitants] ge fasse de maniere directe ou
indirecte, ne peut donc pas étre négligé.

Les parties suivantes s’attacheront en partiaudiedt et analyser ces différents
usages, observables au sein de ces espaces vempses aux habitudes des
populations usageres.

12. L’enclavement de certains espaces verts :

Certains espaces verts urbains peuvent préseggecahditions d’enclavement
par rapport au bati et au tissu urbain dans lesqilel sont implantés. Ce relatif
isolement peut étre causé par des infrastructuféisildment franchissables (voie de
chemin de fer, boulevard urbain ou périphériqueun)bati dense, une topographie du
terrain peu adaptée ou encore un élément natdrejutan cours d'eau. Une telle
situation ne facilite pas le développement d’écleangntre I'espace vert et le quartier
auquel il appartient, comme cela pourrait se réaks temps normal.

Le parc ou jardin public peut alors devenir daes cas-la un noyau de verdure
isolé, difficilement connecté au reste de la villette configuration peut mener a deux
différents effets :

* Un éventuel désintérét de la part de certains usgmmur le parc ou le jardin
public considéré, ce qui peut mener a une déseptimgressive du lieu

» Une adaptation progressive par les usagers deatesexistant a leurs usages
propres, afin de le faire correspondre a leursibeso
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C’est ce dernier point, ainsi que les effets qa’'telle adaptation peut avoir sur
les connexions entre les espaces verts et leuromé@ment, qui hous intéresseront dans
la suite de ce projet de recherche.

13. L’aménagement progressif par la ville de certains espaces

verts, suite aux usages ou aux demandes des usagers :

De plus, suite a I'entretien avec Mme Chassedbigctrice du service des
Parcs et Jardins de la ville de Tours, on consfatéstence d'une réponse aux
demandes formulées par les populations usagerksmiet du service en charge de la
gestion des espaces verts. Méme si cette répoastpds forcément automatique, elle
est cependant a noter et a prendre en compte ddasetude.

A travers ce dernier point, on peut donc imagoes c'est par les usages que
les espaces se créent progressivement, autaritroygzde.

2. Questionnements et hypotheses :

21. Questionnements :

Nous avons donc pu voir a travers ces constatdeguparcs et jardins publics
urbains, du fait de leur positionnement dans le vide leur possible enclavement et des
usages qu'’ils générent, ont la possibilité d’engendes connexions avec le reste de la
ville.

D’autre part, nous nous sommes apercus que laeneadie s'approprier ces
espaces pouvait étre différente selon les popuktiooncernées, et que celle-ci
dépendait a la fois des aménagements mis en plaseia de 'espace et de la fagcon
dont ces populations utilisaient celui-ci.

Les questionnements qui se posent alors a noitie,&ees différents constats,
sont de deux ordres :

* Quelles sont les relations qui existent entre lesgaces verts et leur
environnement urbain ?

e De quelle maniere les différentes populations usagss
s'approprient-elles cet espace ?
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22. Hypotheses :

Avant de tenter de répondre a ces questionnemaus, pouvons eémettre deux
hypotheses.

Hypothése 1. La facon dont se structurent les flux de cirtalaqui sont directement
en lien avec le parc ou le jardin (quels que sdesitnodes de déplacement concernés :
marche & pied, deux-roues, transports en commuityreo.) permet de mettre en
évidence et d’analyser les connexions ou absereesrhexions entre ces espaces verts
et leur environnement urbain.

Hypothése 2: Les usagers s’'approprient de maniere positivegpace vert, d’'une part
lorsqu’il a été pensé autour des usages obsenriasral part lorsqu’il répond a des
attentes bien précises des usagers et a des fugtie les autres catégories de parcs et
jardins ne remplissent pas.
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PARTIE 3 : TERRAIN D’ETUDE
ET CHOIX DES METHODES
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1. Le terrain d’étude :

11. Le choix du terrain d’étude :

Afin de confirmer ou d’infirmer les hypothéses ggatées et d’approfondir cette
étude, il est intéressant de s’attacher a un ceguydaer de parc ou de jardin public.
Comme cela a été expliqué dans la premiere parkeprojet s'inscrit dans le
programme GESSOL consacré a la gestion durableggesces verts de I'agglomération
tourangelle. Le choix d'un parc ou jardin publies’ donc porté sur ceux de la
communauté d’agglomération Tour(s)Plus, et plusiqudierement sur ceux de la ville
de Tours. L'existence dans celle-ci d’un Service Barcs et Jardins gérant en régie tous
ses espaces verts et qui plus est relativementemngiuisqu’il daterait de 1843
(COTTEL, 2010, p.70), permet d’avoir une visionlgte de la gestion de ces espaces.

La capacité des parcs urbains en particulier &rgénune grande diversité
d’'usages, de par leur positionnement ou les équep&smu’ils proposent, a orienté le
choix du terrain d’étude vers le Parc du Lac dBdegeonnerie, situé au sud de Tours.
Méme si choisir un parc en particulier ne permet gidlustrer toutes les configurations
possibles d’'usages au sein de la ville de Tourgelinettra néanmoins d’aborder des
caractéristiques clés et propres a de nombreus pabains.

Photo 29 : Vue sur le Parc du Lac de la Bergeoredapuis la digue située a I'ouest du parc

12. Pourquoi choisir un parc de loisirs ?

Suite aux premiers constats effectués, il sembie djue les espaces de loisirs,
plus clairement que dans le cas des autres paresdats publics gérés par la ville
(jardins historiques et de quartier) soient desxliaux usages trés divers. Ceci peut
s’expliquer a travers trois points caractéristiques
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Le premier point part du constat que les parcdotdrs sont des espaces au
réglement plus souple que les deux autres catégoegarcs et jardins. La circulation
sur les pelouses y est toujours autorisée, de mémées jeux de ballon ou les vélos.

Le deuxieme point est que ces espaces de loigieme leur nom l'indique,
proposent aux usagers des équipements plus diuerslans les jardins de quartier ou
historiques. Les tables de pique-nique, les équepesnludiques et sportifs sont ainsi
courants dans ce type de parcs et permettent demadivités qu’ils ne pourraient pas
se permettre dans d’autres espaces verts deda vill

Enfin, cette grande diversité d'activités propaséest amplifiée par les
importantes surfaces que propose ce type de parcs.

Toutes ces raisons portent a croire que I'étudm giarc de loisirs sera plus
pertinente, du fait de la multitude d’'activités gu'tel espace engendre.

13. Présentation du quartier d’étude :

Le Parc du Lac de la Bergeonnerie est un parddeestares situé au sud de la
ville de Tours entre le Cher et le « Petit Chell sarésente la particularité d'étre a la
frontiere entre plusieurs quartiers de la villelucées Deux Lions situé l'ouest, le
guartier des Fontaines a I'est et le quartier d@diageonnerie a la frontiere de Joué-lés-
Tours au sud.
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Figure 2: Localisation du Parc du Lac de la Bergeonneriasiéa ville de Tour 37
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a) Localisation :

Comme nous pouvons le voir sur ce plan, le Parcadude la Bergeonnerie est
localisé a Tours Sud, a la frontiére de Joué-lasg.dl est situé immédiatement au sud
du Cher, riviere dont la déviation du cours esbédine méme de la création du lac,
comme nous I'avons vu dans la premiére partie tte éeude. Le Parc du Lac et le Cher
sont séparés par la Promenade des Rives Sud duduihésnge celui-ci depuis le pont
Saint-Sauveur a I'ouest jusqu’a Saint-Avertin &t'de Tours.

Le parc est encadré a I'ouest par les batimenttJdeversité Francois Rabelais,
de I'Ecole Polytechnique de I'Université de Toutsle Centre National de la Fonction
Publiqgue Territoriale (voir plan suivant). Au-detde ces batiments est présent a
proprement parler le quartier des Deux Lions, caapen grande partie de logements
(eux-mémes majoritairement occupés par des étsdarde jeunes familles). Quelques
entreprises et un centre commercial complétenetigr.

Vel'sT(')L.Jr
o : g ! Centre

Pont de
I'Avenue F
\' Grammont
.

e L VeV Y
Figure 3 : Localisation du Parc du Lac de la Bergeerie dans son environnement urbain
Source : Géoportail — Réalisation personnelle

A l'est, le parc est bordé par le Centre aquatidue.ac et son parking, et au-
deld de ceux-ci par I'avenue Grammont reliant letreeville de Tours au sud de
I'agglomération. De I'autre c6té de I'avenue seiti®le quartier des Fontaines, créé a la
fin des années 60 et au début des années 70, erapose une importante offre de
logements, de commerces et d’établissements sewlair d’études supérieures, comme
I'Ecole Supérieure de Commerce et de ManagemerGHERg.
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Au sud du lac, de l'autre coté du Petit Cher, swésentes les 511 parcelles des
jardins familiaux de la Bergeonnerie. Au-dela daxeei circule la rue de I'Auberdiére
ainsi qu’une voie ferroviaire, marquant la limiteea le quartier de la Bergeonnerie.

A travers la figure précédente et les caract@ris relatives a la localisation du
parc que nous venons de citer, nous pouvons censtpte celui-ci se révele
particulierement déconnecté du reste de son emgropnt urbain. Les différents
quartiers répartis autour de lui, les axes routmus I'encadrent, de méme que les
frontieres naturelles que représentent le Petitr @bhde Cher, sont autant de barriéres
symboliques entre le parc et son environnementiugirache. Cet aspect représentera
par la suite 'un des axes de notre recherche.

b) Le Parc du lac de la Bergeonnerie :

Le Parc du Lac de la Bergeonnerie est, comme sonlindique, composé en
son centre d’'un lac de 18 hectares. Des alléesiamble lac et desservent de part et
d’'autre les différents espaces de parc. Au nordata est présent le Cercle de Voile de
Touraine (CVT), qui a I'habitude de s’entrainer keulac.

Le parc comprend deux aires de jeux pour enfatiées au nord du lac, des
tables de pique-niqgue au sud de celui-ci, ainsi dgge bancs disséminés le long des
chemins. C’est un parc qui semble relativementueétg, notamment durant les week-
ends et a I'heure du déjeuner.

0

Photo 31 : L'une des tables de pique-nique du par®hoto 30: L'une des deux aires de jeux d'enfant
parc

14.Caractéristiques du site :

Au final, le Parc du Lac de la Bergeonnerie préselonc les caractéristiques
suivantes :

» Un parc de loisirs de 36 hectares localisé en non@&ine
* Un parc a la frontiére de plusieurs quartiers

Y

* Un parc localisé a proximité de nombreuses sourdestivités et de
déplacements potentiels (Université, écoles supm&se commerces, entreprises,

39



zones résidentielles, lieux d'activités sportivéseludiques : centre aquatique,
bowling...)

+ Des aménagements prévus pour tous types de pamslagt d'activités :
familles et enfants (aires de jeux), activitéseelfjue les repas (tables de pique-
nique), la promenade, le footing ou le vélo (chamients autour du lac), la
détente (bancs et pelouse) ou encore la contempldé la nature (point d’eau
et végétation importante).

2. Méthode de travail

La réalisation de cette étude s’est faite au teawle plusieurs méthodes de
travail, a savoir des observations et un questioana

Les observations ont permis dans un premier tetagsen visualiser les usages
en jeu au sein du Parc du Lac de la Bergeonndieda mieux s'imprégner du terrain
d’étude concerné. Dans un second temps, elleseomtipde confirmer et de développer
les réflexions accumulées au fur et a mesure glari@ée de la recherche.

Le questionnaire a permis de confronter les hygsmh émises suite aux
observations a des cas concrets. Il a égalementipal'étayer le vaste champ des
usages présents au sein du parc qui ne sont paEsTient décelables au travers d’une
simple observation.

21. Les observations :

Les observations réalisées dans le cadre de det e sont déroulées a
différents moments de la journée et de la semainefaisant également attention a
prendre en compte les éventuelles périodes de easatolaires. Cela a permis d'étre
conscient, dés le début de cette étude, des éléraemtitéres qui pourraient avoir un
impact sur les populations fréquentant le parcsiajjue des activités pratiquées par
celles-ci. Au final, les observations ont eu liew des périodes d'une durée moyenne de
deux heures, réparties globalement entre 10h lmmeai9h30. Ces observations se sont
surtout déroulées a partir du mois de mars 201lin amoment durant lequel les
conditions météorologiques permettaient 'obseoratli’'un maximum de personnes et

d’'usages.

Certains horaires ont cependant été privilégiépalnt de vue des usages qu'ils
généraient. Ainsi, I'horaire de midi, durant lequiel nombreuses personnes viennent
déjeuner sur les pelouses du lac, a représentgrande partie de ces observations. Cet
horaire est également particulierement prisé desecwos, qui effectuent régulierement
leur footing a ce moment-la. De méme, le week-dnig enercredi étant propices aux
sorties des familles et des enfants, les séanoesetvation ont également été réglées
sur ces caractéristiques.
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Ces observations ont consisté en des tours ddulant lesquels des indications
concernant toutes les personnes croisées étaimuées. Ces tours, d'une durée
d’environ une heure, du fait du temps pris parésvés, ont permis de relever :

» L’activité de la personne observée (footing, mayctiétente, pique-nique,
jeux...)

* Le type d’emplacement auquel elle est observéeo(pek, allées, tables de
pique-nique, bancs, aire de jeux d’enfants...)

» L’'accompagnement éventuel de la personne (la peesast-elle seule, en
couple, en groupe, en famille...)

22.Les questionnaires :

Le questionnaire utilisé lors de cette étude sgiohible en annexe (Annexe 2).

a) Intérét du questionnaire :

Au fur et a mesure de I'avancement des questioantsnun questionnaire a été
élaboré a destination des usagers du parc. Il &légmrtinent dans le cadre de I'étude,
car il permettait d’obtenir des informations conméntaires sur les usagers du parc et
leurs activités, informations qu’il n’était pas éément possible de connaitre a partir de
simples observations.

Ainsi, il a été posé aux personnes interrogéesagdestions concernant leur
quartier de résidence, les activités qu’'elles éfieat lorsqu’elles fréquentent le Parc de
la Bergeonnerie, ou encore des questions concelgmautres lieux situés a proximité
gu’elles fréquentent éventuellement. Ces quessBentblent pertinentes dans le cadre de
cette étude, dans le sens ou elles permettent ogreadre les circonstances des
activités réalisées au sein de ce parc, et doncdeditions d’appropriation de celui-ci
par les usagers.

b) Composition du questionnaire :

Ce questionnaire est composé de douze questidnsipales et de trois
questions secondaired_es premiéres questions concernent I'état civilaecatégorie
socioprofessionnelle de la personne interrogéeselcande partie s'intéresse au quartier
de résidence de celle-ci, ainsi qu'aux quartierdiemavec le Lac de la Bergeonnerie.
La troisieme partie de ce questionnaire s’attacheagtivités pratiquées par les usagers
au sein du parc. Les circonstances dans lesqusdleis effectuées ces activités sont
précisées (période de lI'année, de la journée, peesoéventuelles avec lesquelles les

1 Voir en Annexe 2 le questionnaire dans son entier.
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activités sont pratiquées, fréquence de réalisal®rces activités et espaces du parc
utilisés...). Dans la quatrieme partie, les questmorecernent plus précisément les liens
avec l'environnement du parc a proprement parleoygn de déplacement utilisé,
fréquentation éventuelle d’autres lieux jouxtantplrc...). Enfin, la derniere partie
concerne la satisfaction des usagers concerngpdrte et les remarques liées a leurs
ressentis.

c) Remarques autour des questionnaires :

Les guestionnaires ont été réalisés directemergeaudu parc, les personnes
étant interrogées directement durant leur passage lé parc. Dans certains cas, suivant
la personnalité de la personne interrogée et legpdequ’elle avait devant elle, la
discussion se poursuivait sur le sujet. Ces élén@antrant pas précisément en compte
dans le questionnaire ont cependant été consittingsles analyses, d'autant plus que
nous pouvons remarquer que les interrogés ontipafies tendance a parler une fois le
questionnaire terminé, et qu’ils partagent alotsdeéflexions plus aisément que lors
d’une suite de questions imposeées.

Au final, 17 questionnaires ont été réalisés.elasdonc nécessaire de rester
prudent face a I'analyse des résultats de cesiqueatres, d’autant plus que certaines
populations semblent plus représentées dans leagép qu’elles n'auraient du I'étre au
regard des usagers présents dans le parc. Malgrd'amalyse des ces résultats permet
de mettre a jour quelques idées intéressantes ebwuffirmer ou d'infirmer certaines
pistes de réflexion élaborées suite aux obsenstina serait-ce que dans le cas de
certaines activités en particulier.

d) Les personnes interrogées :

Sur les 17 personnes interrogées, 7 ont été ag@es durant une semaine de
vacances scolaires, 8 durant une semaine horscegxacolaires et 2 durant le week-
end. L'essentiel des personnes a été interrogéde (i personnes) ou l'aprés-midi (7
également).

Parmi ces 17 personnes interrogées :
« 10 sont des femmes et 7 sont des hommes,

» 10 ont entre 15 et 24 ans, les autres catégorégge dtant réparties de maniere
réguliere (2 entre 25 et 34 ans, 1 entre 35 etrd4 2 entre 45 et 59 ans, 2 ont
plus de 60 ans),

* 9 personnes sont étudiantes, 3 exercent une pimfgatermédiaire, 2 sont sans
activité professionnelle, 2 sont retraités et enfie personne est employée.

» 5 personnes résident a Tours centre, 4 dans ldigudes Deux Lions, 3 a
Tours Nord, 2 a Joué-les-Tours, 3 en d'autres éisdro

Le reste des résultats sera explicité dans la slgitce projet au fur et a mesure
des analyses.
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PARTIE 4 : VERIFICATION DES
HYPOTHESES DE RECHERCHE
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1. Les relations entre le Parc du Lac de 1la

Bergeonnerie et son environnement :

Dans cette premiére partie, nous nous intéresserox relations entre le Parc
du Lac de la Bergeonnerie et son environnemenitrurbius nous interrogerons sur la
facon dont les flux de circulation se structurepie ce soit au sein du parc ou dans ses
connexions avec son environnement.

11. Les connexions entre le parc et le reste de la ville :

a) Les « portes » d’acces au parc :

Le parc de la Bergeonnerie est un site ouvertpggente de nombreux acces :

* Au nord, a partir de la Promenade des Rives Sud du Chlemainbreux
escaliers permettent aux piétons et aux vélos édamrcau parc. Au méme
endroit, le chemin de Portalis permet aux véhicutesorisés d’accéder au
Cercle de Voile de Touraine présent sur le sitgahe. Les véhicules ne sont
pas autorisés a circuler dans le parc au-dela dehemin. Actuellement, en
raison des travaux liés au futur tramway, ce chemést plus empruntable et
les véhicules sont donc obligées de passer paallisss piétonnes du parc (ce
qui peut provoquer des mécontentements parmi lageus circulant dans le
parc).

* Au nord-est, un escalier permet aux piétons ou vélos d’accadgrarc depuis
'avenue Grammont.

* Au sud-est l'acces se fait par le parking du centre aquaticqiienviron 80
places, que ce soit pour les piétons, les cycledesuvoitures. Au-dela de
'avenue Grammont, le parking relais du Lac perégglement aux voitures de
se garer.

* Au sud-ouest l'unique accés au parc se fait par le parkingdépartement
« Electronique et Energie » de I'Ecole Polytechgigie I'Université de Tours,
le long du cours d’eau du « Petit Cher ». Le paylétant en principe réservé
aux étudiants et au personnel de I'école, il esitgdement vide le soir, les
week-ends et durant les vacances scolaires.

» Al ouest I'accés peut se faire en plusieurs endroits g lde I'ancienne digue
traversant le quartier du nord au sud et ayantréaénénagée en un chemin
piétonnier récemment goudronné. Un passage, utlégiiis longtemps mais
récemment aménagé afin de le sécuriser, existareele des parkings du
département « Informatique » de I'Ecole Polytechaide I'Université de Tours
et de la Faculté de Droit. Il est fréquemment sdilpar les étudiants qui viennet
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déjeuner au Lac. Un autre acces est possible pahemin longeant d’ouest en
est le Centre National de Formation de la Fond®oblique Territoriale.

b) L’acces en transport en commun :

Du point de vue du réseau urbain de transporbeman « Fil Bleu », un arrét
est situé a I'est du parc, devant le centre aquetiyarrétLac est desservi en semaine
par les lignes 2, 9, 11 et 26, de nuit par la libf2e le dimanche par les lignes 2, 11, 14
et 74 et du point de vue des lignes suburbainekepdignes V, 2, 9, 11, 26 et 74).

L’accés en bus peut également se faire par I'pymgsque de nombreuses
lignes desservent le quartier des Lions en plusiemdroits (ArrétdMichelin, Deux
Lions Portalis et Dassaul}, de méme que le quartier des Rives du Cher dédaoté
du Cher, accessible depuis le parc par la passehelFil d’Ariane.

c) La connexion aux autres quartiers de Tours et au centre-ville :

Pour rejoindre le centre de la ville de Tours depeiLac de la Bergeonnerie, le
franchissement du Cher est possible en trois eisdroi

* Le pont Saint-Sauveur situé le plus a I'ouest (dimix deux voies routieres,
ainsi que deux voies de pistes cyclables).

* La passerelle du Fil d’Ariane (acceés piéton et sé@miquement), reliant le
guartier des Rives du Cher au quartier des Deund.io

* Le pont de I'avenue de Grammont, menant directeraerdarrefour de Verdun
puis & I'avenue Grammont et au centre-ville de $olirdispose également de
deux voies cyclables de part et d’autre des vagesirdulation routieres.

12. Les difficultés de liaisonsentre le parc et son

environnement :

Le Parc du Lac de la Bergeonnerie présente donpakentialités en termes de
connexions avec le reste de la ville. Cependamrindon regarde de plus prés chacun de
ces acces, on constate des difficultés pour legeunsaQui plus est, lors de la réalisation
des questionnaires auprés des populations usagiérestence de problemes relatifs a
l'accés au parc a été soulevée.

a) Les difficultés concernant les liaisons piétonnes :

La marche a pied semble étre un mode de déplatdragnemment utilisé par
les usagers du Lac. Nous verrons dans le deuxi@me gie cette partie 4 I'importance
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de la marche a pied parmi les activités observaldes ce parc. Sur les 17 personnes
interrogées dans le cadre de ce questionnaireédlardnt ainsi se rendre fréquemment
dans ce parc en marchant, parmi lesquelles 5 antili€xclusivement ce mode de
déplacement.

Parmi ces usagers « piétons », a la questio®élbif vous, quelles seraient les
modifications qu'’il faudrait apporter a ce parc pour le rendre plus agréable ?)
seules deux personnes citent comme élément qu’stebaiteraient voir modifier
'acces au parc. Pour I'une d’entre elle, un joggenginaire de Tours Centre, il s'agit
de I'acces au lac par le nord depuis son domigilégest rendu difficile selon lui depuis
les récents travaux concernant le tramway. L’honmterrogé, ainsi que les amis avec
lesquels il court, ont donc été amenés a modifeerchemin qu’ils prenaient
habituellement plusieurs fois par semaine afin dadapter aux nhouveaux
aménagements.

La deuxiéme personne faisant ce type de remargesmant l'accés au parc
mentionne 'accés ouest du parc, depuis le part@tuniversité. D'apres elle, I'acces
y est difficile car celui-ci se fait par un talusmaménagé, qui devient rapidement
glissant et dangereux lorsqu'’il a plu. Cet élénsenependant été en partie réglé depuis,

oo

puisqu’une partie du passage en question a étéresyé en un escalier.

Concernant cette fois les observations faitesocamscde cette étude, un élément
marquant de ce parc est I'existence de cheminemetitéés » et « modelés » dans les
zones herbées, suite aux passages successifsatggsuela est observable dans la
partie ouest du parc, sur le méme chemin cité petnénent et reliant le parc a la
Faculté de Droit. Ces lieux de passages « arfgiciesont ainsi devenus au fil du temps
des allées piétonnes et des éléments a part edtigrarc.

Cet exemple montre la maniére dont les populatisageres du parc se sont
peu a peu approprié I'espace en y créant leursrggoypoies de circulation. A force
d'usages, ils sont ainsi parvenus a créer une coameyu’ils devaient a l'origine
ressentir comme manquante.

b) Les difficultés concernant les liaisons a vélo :

Le vélo semble le mode de déplacement présentamidins de difficultés
d’acces dans ce parc. Parmi les personnes intespgéulement 5 utilisent ce mode de
déplacement pour se rendre au parc, méme si audiamre elles ne ['utilise
exclusivement (marche a pied ou voiture dans léesucas). Ces personnes semblent
satisfaites des possibilités du parc en termeséd&en vélo.

Une personne cite toute de méme un élément ggéme lorsqu’elle quitte a
vélo le parc, chose gu’elle fait régulierement qguislle passe par la quotidiennement.
Lorsque l'on sort du parc en vélo par I'est, onregouve en effet face a I'avenue
Grammont, axe routier particulierement fréquentd@ificile a traverser lorsque I'on
souhaite se diriger vers le centre-ville et don@memter la piste cyclable située de
l'autre c6té. La solution la plus simple pour leliste revient donc souvent a rester sur
le c6té ouest de 'avenue et a emprunter la pigtkable présente de ce coté-ci a contre
sens. On constate donc que les usagers cyclissggssant comme la personne
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interrogée en viennent donc a utiliser un aménagenogclable a contre-sens,
simplement parce qu’ils considerent cette conneg@mnme mal adaptée a leur usage.

On se rend tout de méme compte qu’un passagersontexiste sous l'avenue,
justement prévu pour les piétons et les cyclistegs celui-ci n'est peut-étre pas indiqué
de maniere assez claire pour les usagers a vékguaula personne interrogée dans ce
cas-la n’était pas au courant de son existence.

Enfin, suite aux observations réalisées, on ctmgfae les acces situés au nord
du parc sont tous des escaliers, initialement miEstaux personnes marchant le long du
Cher. Méme si certains de ces escaliers proposertrail » permettant d’acheminer
plus facilement le vélo en méme temps qu’ils moneerx-mémes I'escalier, ces acces
se révelent malgré tout peu pratiques.

c) Les difficultés concernant les liaisons routieres :

La voiture est le mode de déplacement utilisé7pades personnes interrogées, et
ce de maniere exclusive pour 4 personnes. Parnparesnnes, 3 mentionnent le méme
probleme concernant I'acces au parc en voiturerSelles, le seul parking disponible,
celui du centre aquatique, n'offre pas suffisamnuEnplaces et est régulierement plein,
notamment durant les week-ends.

Lorsqu’il est mentionné, ces personnes déclarenpas connaitre le parking
situé au sud du parc, appartenant a I'Ecole Pdiyiigoe de I'Université Tours. Il est
vrai cependant que ce parking n’est pas destinéuaagers du parc mais a ceux de
I'école. D’autre part, un autre parking, le parknetpis du Lac, situé a proximité dans le
quartier des Fontaines, de l'autre c6té de I'aveBrammont, est également disponible.
Il n"'est pas non plus prévu pour les usagers du rhacs plutét pour les personnes
désirant se rendre en centre-ville en utilisamékeau urbain de transport en commun.
Ces 3 personnes, résidant a Tours Nord et a SaentiA, ne semblent pas considérer la
solution d'utiliser ces transports en commun.

Le parc semble au final souffrir d’'un certain ma@agle lisibilité du point de vue
de sa localisation, et étre difficilement localigalpar les populations circulant en
voiture. Malgré les quelques panneaux indiquant soplacement, les automobilistes
ne semblent pas savoir par ou ils peuvent y accéusra part par le parking du centre
aquatique.

Le cas des déplacements en transport en commush pes pris en compte,
puisque ce mode de déplacement ne représente quiarsonne parmi les 17
interrogées.

Ainsi, on note dans le parc la présence de quslggEments de
dysfonctionnements du point de vue des connexiotre ée Lac de la Bergeonnerie et
son environnement immédiat. Cela répond aux inidicat données par Mme
Chasseguet selon lesquelles le principal problémee pose dans les parcs de loisirs
tourangeaux est un probleme d’accés (absence deffatisponible pour aménager de
nouveaux parkings, acces routiers peu visiblegidestes malgré les indications...).
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13. Le relatif enclavement du parc:

Un autre élément caractéristique du parc du Lda @=rgeonnerie est sa quasi-
indépendance géographique vis-a-vis des quartigériéegvironnent. Le parc est situé a
la limite entre le quartier des Deux Lions a I'duet celui des Fontaines a l'est. De
celui-ci, il est séparé par une avenue tres frégegemrt difficilement traversable,
'avenue Grammont.

D’autre part, le parc est bordé au nord par latféoe naturelle qu’est le Cher,
qui n'est franchissable qu'a une centaine de metiésuest au niveau de la passerelle,
ou bien encore une fois par le pont de I'avenuen@rant. C’'est le méme type de
frontiere qui borde le Lac au sud : le Petit CiAer-dela de celui-ci, on trouve la rue de
I’Auberdiére, la encore un axe routier particuli@emt fréquenté le soir et le matin, elle-
méme située au pied des hauteurs du quartier Bergeonnerie, auquel on accede soit
par le Vallon de la Bergeonnerie, soit par le pngiement de la rue de I’Auberdiére.

Au centre de tous ces éléments géographiquesdeémble en partie enclave,
dans le sens ou il n'est directement relié & awmartier en particulier (voir Figure 3
concernant la localisation du parc dans son quartie

Ceci peut en partie s’expliquer par le contextecdmmtion du parc. En effet,
comme cela a été expliqué dans la premiere péatieac a été construit a la suite des
travaux réalisés dans les années 60 autour du Gsr.manque de foncier, la
municipalité de Tours avait décidé de rendre caontbles les zones inondables situées
au sud du Cher, au moyen de digues et de travawerdblaiement. C'est dans ce
contexte que le quartier des Fontaines se constédit’année 1971. Le quartier des
Deux Lions débute pour sa part son urbanisationaB® plus tard, en 1994.

Contrairement aux jardins historiqgues ou de gelade la ville, le Parc du Lac
de la Bergeonnerie présente la particularité diagtd créé avant méme les quartiers qui
'environnent. D’autre part, par rapport aux autmscs disséminés dans la ville de
Tours, le Parc de la Bergeonnerie présente |a enowr particularité, c’'est de s'inscrire
tout de méme dans une zone particulierement urbarde la ville et & proximité du
centre économique, justifiant sont statut de « péboain ».

Ce parc urbain, cerné par plusieurs quartiers giles connexions avec ceux-
ci, n'est donc pas réellement « ancré » dans umtiguan particulier. De plus, un
certain manque de lisibilité ne facilite pas tougples usagers a s’y repérer en dehors
des acces et des connexions gu'ils connaissentilisent de maniére réguliere. |l
devient alors plus complexe pour I'usager de s’sefegux éventuels changements.

C’est donc ce statut d'un parc urbain « cerné w ghasieurs quartiers sans
réelles connexions ni lisibilité qui peut faireldeen élément enclavé dans la ville.

D’autant plus que ce manque de lisibilité semigi@l@ment ressortir du point de
vue du ressenti des usagers, qui ne percoiventgamiement le parc comme faisant
partie d’un quartier en particulier. A la quest®Quels quartiers sont pour vous en
lien avec le Lac de la Bergeonnerie)?les personnes interrogées ont ainsi beaucoup de
mal a répondre, et semblent parfois se forcer aetonne réponse, sans réellement étre
en accord avec celle-ci. Au final, 3 personnedesl7 interrogées pensent que le parc
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n'est en lien avec aucun quartier. Sur les 14 pes® restantes, 5 I'associent a un
guartier en particulier (les Deux Lions pour 2 perses, respectivement les Fontaines,
la Bergeonnerie et 'Avenue Grammont pour les 3esupersonnes). Les 9 personnes
restantes associent pour leur part le parc a piissiguartiers a la fois, dont les Deux
Lions pour 8 d’entre elles, les Fontaines pour fis@enes, les Rives du Cher pour 4 des
personnes interrogées et enfin la Bergeonnerie dpersonnes.

Les usages gu'ils font du parc ont également ymaghsur la facon dont ils
voient son implantation. En général, les persommeplutdt tendance a citer leur propre
guartier ou encore les quartiers se trouvant éetredomicile et le parc (quartiers qu'ils
traversent donc pour se rendre dans ce dernignimeoétant en lien avec le parc. Ainsi,
sur les 10 personnes interrogées citant le quatésrDeux Lions comme étant en lien
avec le parc :

» 3 personnes y résident (et y étudient)

* 2 personnes habitent le quartier de la Bergeonperilué-lés-Tours, et doivent
passer par le quartier des Deux Lions pour se eeadrparc. Ces 2 personnes
étudient qui plus est dans ce quatrtier.

* 2 personnes habitent Tours Centre mais étudienbaux Lions

De méme, parmi les 5 personnes citant le quadterRives du Cher comme
étant en lien avec le parc, 4 résident a Tours ardours Centre. Les Rives du Cher
représentent ainsi le quartier jouxtant le pangssie plus pres de leur domicile.

14. Les flux observés au sein du parc:

Les observations effectuées dans le Parc du Laa Bergeonnerie ont permis
d'y évaluer les flux les plus fréquents. Lors de observations, le nombre de personnes
rencontrées a été relevé, de méme que l'activigeteiee par celles-ci et 'emplacement
auquel elles ont été observées. Dans un soucisifalité des résultats, dans les
paragraphes suivants :

» Le relevé A correspond au premier relevé, qui aeftéctué en tout début
d’apres-midi, un jour de semaine durant les vacancelaires.

* Le relevé B correspond au second relevé, qui aeétésé en tout début d’aprés-
midi durant un week-end.

D’autre part, dans certains cas, pour ne pas dauss résultats suite a la
présence de groupes regroupant de nombreuses pessoles pourcentages Ccités
peuvent correspondre aux « groupes » rencontnégned des individus pris en compte
individuellement. On parlera alors de «groupegyj peuvent représentés des
personnes seules, des couples de personnes oue edesr groupes de plusieurs
personnes a proprement parler. Dans le cas oltctasidére les personnes de maniére
individuelle, on parlera donc tout simplement deetsonnes » rencontrées.

Le relevé A a ainsi permis de croiser 134 « pargem reparties en 42
« groupes », et le relevé B a permis de croiser @pgrsonnes » réparties en 137
« groupes ».
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a) La localisation des flux :

Ainsi, suite aux relevés effectués, on constat&ergunoyenne 69% des
« groupes » croisés sont localisés dans les i@ dans le cas du relevé A et 70%
dans le cas du relevé B). En termes de « personmeschiffre ne représente cependant
que 31% des individus présents dans le parc powldeé A, mais 62% pour le relevé
B. On peut en conclure que les personnes circalaries allées sont non négligeables et
méme majoritaires durant les week-ends.

D’apres les observations effectuées, de nombrgaesssnnes, en particulier les
coureurs et les marcheurs, effectuent des boualésura du lac. Les personnes
interrogées déclarent en effet apprécier dans ce ¢ pouvoir y faire une boucle
autour de ce plan d'eau, ce qui peut étre prataju@éme une source de motivation lors
d’'une activité sportive (les coureurs s’engagentsiaisouvent personnellement a
effectuerx tours de lac avant de se donteedroitde s’arréter).

b) Les modes de déplacement utilisés dans le cadre de ces flux :

Les résultats des relevés cités précédemment, rembntependant une trés
grande hétérogénéité de pratiques parmi ces parsameulant dans les allées. Ainsi, la
marche représente 43% des personnes circulantiemiasiées dans le cas du relevé A
(68% pour le relevé B), le footing 50% (6% pourdievé B) et levélo 7% (25% pour le
relevé B).

De ces résultats quelgque peu hétérogénes, oncppendant remarquer que
c’est essentiellement la marche a pied qui essétilcomme mode de déplacement sur
ces chemins. Il est tout de méme possible questétaé soit quelque peu amplifié par le
fait que les personnes marchant au sein du pasomequasiment jamais seules mais
plutét accompagnées (dans le cas du relevé B, semi@nt un nombre suffisant de
personnes a considérer, seuls 12% des marchetirsesis).

Le footing reste non négligeable, puisque darmatedu relevé A, il représente
50% des usagers présents dans les allées, guaffesscsoient pris individuellement ou
en termes de groupes de personnes. Dans le catedé B, réalisé durant un week-end,
il est moins représentatif car la présence de neudms familles fait diminuer sa
proportion.

Enfin, le vélo est moins représenté, méme s’terésprendre en compte durant
les week-ends, ou il représente a lui seul le gilestpersonnes circulant sur les allées
(que le résultat soit pris en compte du point de des individus ou des groupes).

Cependant, ces relevés ne permettent pas de sawais personnes utilisent le
parc en tant que passage, ou s'ils sont uniquegretviain d’effectuer un tour de Lac,
activité qui représente un flux certes a prendrea@npte, mais n'ayant pas d’incidences
sur les flux exercés entre le parc et son envinoreme.

Dans ce sens, il est intéressant de s'intéreskegaestion 7 du questionnaire,
relative aux activités effectuées par les usagerpatc Quelles activités pratiquez-
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vous au Lac, et dans quelles circonstancek 7A cette question, l'usage du parc
comme un passage est cité par 5 personnes (padais plusieurs types de trajets

différents), dont un touriste étranger circulantéo et ne connaissant pas du tout la
ville. Celles-ci déclarent passer par le parc dnrelier deux points de la ville. Parmi

les 5 personnes concernées, il s'agit de :

» Relier le domicile au centre-ville de Tours, damsés de 3 personnes, résidant
toutes dans le quartier des Deux Lions

Relier le domicile au centre aquatique du Lac, dansas d'une personne
habitant aux Deux Lions

by

Relier l'arrét de bus le plus proche a un lieu @mdez-vous avec des
connaissances, dans le cas d’'une personne réaidanoirs Nord

Relier I'itinéraire de la « Loire a Vélo » situéleng du Cher a celui longeant la
Loire, dans le cas de la personne en visite encEran tant que touriste

Des personnes étant étudiantes dans le quarseDelex Lions, population qui
représente tout de méme 5000 étudiants, déclagatdgrgent utiliser de temps en temps
ou de maniere réguliére le parc du Lac afin deindje leur domicile situé en centre-
ville.

De ces résultats, nous pouvons donc conclureegpart représente en partie un
lieu de passage Ceci est particulierement vrai pour les personmesdant dans le
guartier des Deux Lions et souhaitant se rendre leezentre-ville ou les Rives du Cher.
Pour elles, passer par le Lac est soit plus sirfpde rapport aux axes routiers, plus
dangereux du fait de la circulation automobile)t gpus agréable (par rapport a la
passerelle du Fil d’Ariane, qui oblige & un pasga@edes quartiers d’habitations et par
un grand axe routier, le boulevard Winston Chulgtgbit plus rapide (passer par le Lac
permet ainsi aux piétons de rejoindre le carrefder Verdun depuis le centre
commercial des Deux Lions en moins de 30 minutes).

15. Les relations entre les usages et les possibilités de

circulation :

Comme nous avons pu le voir dans la partie traides difficultés liées aux
circulations piétonnes, certains passages ontditgnent été créés par les usagers au
cours du temps. L'existence de tels passages, aréfisiellement a travers des usages,
montre en partie la volonté de la part des utéigeg de faire de ce parc un lieu de
passage. Nous pouvons supposer que ces usagers, flms acces qu'ils considéraient
comme n’étant pas adaptés a leurs propres usagesressenti la nécessité de modifier
peu a peu ces passages, afin de les adapterradeigre d'appréhender le parc.

De méme, une allée du parc pose probleme a cestdes personnes interrogées
et observées lors de cette étude. Etant réguliétensedue boueuse par la pluie, le
matériau de cette allée a en effet été modifiélpanairie il y a quelques années, et
remplacé par un matériau permettant d'y marches pigément en temps de pluie.
Située au sud du lac, cette allée est en fait dow@ement du chemin classique, qui est
lui resté équipé du méme matériau que le restettrrins du parc.
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Méme si ce nouveau matériau permet effectivemast meilleure circulation
apres un temps pluvieuy, il est cependant mentipané&eux des personnes interrogées
comme étant peu agréable et fonctionnel, notamgent y courir ou y circuler & vélo
(le matériau, constitué de gravillons, est peu eegisrend complexe le passage des
cyclistes). On observe ainsi une modification nelts usages dans ce cas précis. La
plupart des cyclistes, incommodés par le maténessent ainsi a nouveau par le
cheminclassique tandis que certains marcheurs et coureurs utilisa chemin modifié

se déportent sur les pelouses afin d’éviter dellgrcsur le chemin a proprement parler.

A travers ces deux exemples, on constate dondeguesagers, lorsqu’ils sont
confrontés & des aménagements qu'ils considérentneonon adaptés a leurs propres
usages, peuvent renoncer a les utiliser ou enesmabdifier.

16. Le Lac en tant que nouvelle voie de circulation douce :

Le Lac peut donc étre considéré comme étant pseiyement devenu pour les
populations riveraines une voie de communicatigrad entiére, fréiquemment utilisée
par les piétons et les cyclistes.

Cette nouvelle voie leur permet surtout d’évoldans un cadre de nature, plus
agréable que les axes routiers qui permettent idgaled’'accéder au centre-ville. Elle
joue donc la le rdle d’'une circulation plus agrégtbur les usagers.

D’autre part, cette voie peut parfois se révélier @n raccourci pour les usagers,
notamment depuis que les travaux concernant ler fuamway de Tours ont été
entrepris. Ainsi, lorsque certaines routes habi&sgdour les populations circulant a pied
ou en deux-roues se révelent bloquées pour causeavbux (le boulevard Winston
Churchill par exemple), le Parc du Lac de la Bengeoie peut se révéler étre une
alternative plus pratique dans leur parcours.

Enfin, les axes routiers permettant de relier decpau reste de la ville (Pont
Saint-Sauveur, rue de I'’Auberdiére, sud de I'ave@u@mmont) étant relativement plus
dangereux et pas forcément adaptés a la circulatésn piétons ou des deux-roues
(malgré la présence de trottoirs et de pistes bied, le Lac peut se révéler une voie de
circulation plus sécuritaire.

En outre, le parc demeure un chemin largementidérgspar les cyclistes dans
leur parcours malgré les possibles difficultés estélus haut et liées a l'insertion
difficile du vélo dans I'avenue de Grammont (pisgelable empruntée a contre-sens).

Au final, nous pouvons considérer que le parciétadt quasiment devenu une
voie de circulation douce a part entiére au seifadélle, permettant de ce fait une
connexion entre le parc et son environnement géiait’ pas forcément visible ou
existante a l'origine.
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2. L'appropriation du parc par les différentes

populations usageres :

Nous avons donc vu dans le point précédent comlegffiitlux et les connexions
entre le Parc du Lac de la Bergeonnerie et som@mement parvenaient a faire de ce
parc une voie de circulation douce. Dans ce dewxipmint, nous nous intéresserons
aux manieres avec lesquelles les différentes ptipota utilisant cet espace vert
s’approprient les différents espaces qui le carestit. Les usages étudiés seront ainsi
traités par catégories d'activités. L'étude se aorexa en particulier sur deux des
activités les plus spécifiques : les activités spes et I'activité de promenade.

21. Les activités observables dans le parc:

Voici les résultats obtenus concernant les détvobservables dans le parc au
cours des relevés A et B précédemment cités. Ceatentre elle sera traitée une a une
dans les paragraphes qui suivent :

Personnes ou groupes . : Pique- : Jeux
] Footing = Marche | Vélo ] Détente Autres Total
relevés nique d’enfants
Nombre de personnes 21 18 4 71 4 16 - 134
Relevé Pourcentage (personnes) 16% 13% 3% 53% 3% 12% = 100%
A (semaine) Nombre de groupes 13 11 4 8 3 3 - 42
Pourcentage (groupe) 31% 26% 10% 19% 7% 7% - 100%
. Nombre de personnes 12 148 50 28 51 25 5 319
Relevé
o v Pourcentage (personnes) 4% 46% 16% 9% 16% 8% 1% 100%
(week-end) Nombre de groupes 11 64 25 4 24 6 3 137
Pourcentage (groupe) 8% 47% 18% 3% 18% 4% 2% 100%

Relevé A (semaine)

Relevé B (week-end)

22. Les activités sportives :

Le tableau suivant présente la répartition dagitig dites « sportives » :

Personnes ou . i Total activités Total dans le
] Footing % Vélo % . %
groupes relevés sportives parc
Personnes 21 84% 4 16% 25 19% 134
Groupes 13 76% 4 24% 17 40% 42
Personnes 12 19% 50 81% 62 19% 319
Groupes 11 31% 25 69% 36 26% 137
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a) Les activités sportives au sein du Lac de la Bergeonnerie, entre footing

et pratique du vélo :

Photo 32 : Des joggeurs s'étirent sur les tablepideenique
apres leur course. Derriére eux, d'autres persoromsent

Comme nous l'avons vu précédemment dans le panfagreoncernant les flux
représentés au sein du parc, de nombreuses pessotiligent celui-ci dans un cadre
sportif. Le tableau précédent, ainsi que les aealyuivantes, ne prennent en compte
gue les deux activités sportives majeures, a sawdooting et le vélo, bien que des
activités sportives mineures puissent égalemergterxiroller, jeux de ballon...). Si
c'est le cas, celles-ci ont été classées dansdgmde des « Activités autres ».

La marche a pied, bien qu'elle puisse étre cond@éarfois comme une
pratique sportive, n’est pas prise en compte darsacagraphe, car il est complexe pour
un observateur extérieur de dissocier la marcheigpale la simple promenade. Aussi,
cette activité sera traitée dans le paragraphastjigoncernant I'activité de promenade.

Sur les 453 personnes observées durant les deservaltions A et B, les
activités sportives en concernent ainsi 19%. Lagsbhion étudie cette proportion du
point de vue des groupes de personnes rencontrém etes individus, on constate que
les activités sportives concernent cette fois 3@% V9 groupes croisés.

Cette forte présence des activités sportives an da Lac se confirme
€galement au travers des questionnaires réalisésqu®a la question 7Quelles
activités pratiquez-vous au Lac, et dans quellesrconstances 7}, 8 personnes sur les
17 interrogées déclarent pratiquer une activitatsy@oau sein du Parc du Lac de la
Bergeonnerie. Il est a noter que parmi les 9 pem®nrestantes, 3 pratiquent
régulierement au sein du parc une marche gu'el@ssiderent comme sportive
(parcours de plusieurs kilometres a travers la @tfou les espaces verts environnants, a
une allure rapide) et 1 personne passe régulietepanle parc a vélo (activité non

considérée comme sportive car classée dans leot@tégPassage »).

Nous pouvons donc en conclure que les activitégigps, non seulement sont
largement représentées au sein des activités @lidesv dans le parc, mais sont
également des activités pratiquées par la majaé® usagers du parc de maniére
réguliére.
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b) Le footing, activité particulierement représentée au sein du parc:

Les activités sportives, comme nous l'avons vujt stonc essentiellement
représentées par des coureurs et des cyclistese §ai concerne la pratiqgue du vélo,
nos observations nous indiquent que cette actgtésurtout présente durant la période
des week-ends, puisque seulement 4 cyclistes éntréisés pendant I'observation A
(effectuée en semaine). Durant la semaine, c’'ast thofooting qui est privilégié face
au vélo, puisqu'il est pratiqué par 16% des peresmrésentes dans le parc. On observe
I'effet inverse durant les week-ends, puisque le eérrespond alors a l'activité de 16%
des personnes présentes, tandis que le footingcolecerne plus que 4%. Les cyclistes
représentent alors 81% des sportifs présents dgred.

g

Photo 33 : Des cyclistes circulant dans le Pardde de la
Bergeonnerie

La pratique du vélo n’est quasiment pas représedéhs les questionnaires
effectués, car dans le cas ou les personnes igéasocirculent effectivement de
maniere réguliére en vélo dans le parc, cette itktiost répertoriée sous le titre
« Passage » et non d'« Activité sportive ». Cediblé représentation du vélo dans les
guestionnaires s’expliqgue également d’'un point de pratique, puisqu’il n'est pas
toujours évident pour linterviewer d’interroger d@ersonnes circulant a vélo (cet
aspect ne doit cependant pas étre surestimé, filsgpose parfois également dans le
cas des coureurs, qu’il n’est pas toujours aisg#etiompre).

Ainsi, sur les 8 personnes déclarant pratiquer asiité sportive au sein du
parc, 7 pratiquent le footing et 1 personne dédame régulierement des parties de
football ou de rugby avec ses amis sur les pelotiggrmrc. Enfin, comme nous I'avons
précisé ci-dessus, 3 personnes pratiquant la marghied considerent en partie cette
activité comme une activité sportive.

Concernant le cas particulier des jeux de ballagst & noter que contrairement
a de nombreux autres parcs de loisirs de la \alleun aménagement spécifique n'est
prévu pour ce type d'activité dans le parc du lactravers les observations et les
guestionnaires réalisés, on observe de manierenittente mais cependant non
négligeable cette pratique (football, rugby, jeux lollle plus simples destinés aux
enfants...). En général, ces jeux ne font pas I'obgtréelles parties, mais plutét de
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qguelgues passes, sans doute du fait de 'abseaspaties réellement prévus a cet effet
et du nombre important de personnes circulantesupélouses et les chemins.

Les personnes interrogées durant ces questiosnaeir@ratiquant le footing
déclarent apprécier la possibilité de faire unewucke » qu’offre le lac. Ceci leur permet
ainsi de compter aisément les kilometres qu’ils garcourus. Ce parc étant « réputé »
étre trés fréquenté par les joggeurs (que ce sdeavice des Parcs et Jardins de la ville
ou dans les populations interrogées en dehorsdguestionnaires), nous pouvons donc
nous demander si c’'est cet aménagement aquatitpies@ul qui attire autant ce type
d’activité.

Photo 34: La présence d'un lac dans cet espace vert irdlugartie les personn:
se rendant au Parc

c) Une répartition homogene des ces activités sportives suivant les

périodes :

Le relevé A correspondant & une observation eféecen semaine et le B a une
observation réalisée durant le week-end, il essiptesd’en tirer des conclusions en ce
qui concerne les moments de la semaine durantdestps activités sportives sont les
plus représentées.

Nous pouvons ainsi constater que la proportiorsplertifs dans le parc est
identique durant la semaine et le week-end : 19% p#sonnes observées durant le
relevé A et 19% de celles observées durant le éel\effectuent ainsi des activités
sportives.

A partir des questionnaires, on remarque a tralerguestion 7 (colonne du
tableau intitulée « Moments semaine » que parmi les 8 personnes pratiquant
régulierement dans le parc une activité sportiveprdilégient la semaine pour
I'effectuer, 2 le week-end et 2 pratiquent indifidmment cette activité durant la semaine
ou le week-end.

D’autre part, la méme question 7 (colonne du tabletitulée « Moments
journée » nous indique que les périodes de la journée les poncernées par la
pratique d’'activités sportives sont le matin et pt&s-midi, qui concernent

BN

respectivement 4 et 5 personnes (plusieurs répgmeagaient étre données a cette
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question). Il semble cependant que I'horaire de,rbigén qu’il ne soit pas cité dans les
réponses, soit particulierement apprécié par lesecws. Ainsi, lors des observations
réalisées sans forcément effectuer de relevésité aonstaté qu’'a la période de midi, le
parc était essentiellement fréquenté par des peesoméjeunant et des coureurs
effectuant leur footing.

En outre, il semble que les personnes effectuasiadtivités sportives soient en
majorité sensibles a la météo quand il s’agit pelles de pratiquer ces activités
(colonne intitulée« Saison . Ainsi, sur les 8 personnes concernées, 6 détlare
effectuer leur activité sportive tout au long denhée, sous réserve d'une météo adaptée
(une absence de pluie en général).

Enfin, on constate que ces activités peuvent septér chez les sportifs une
activité pratiguée de maniére réguliere tout autprég ponctuelle. La moitié de ces
personnes déclare ainsi effectuer cette activitétisp en moyenne une fois ou plus par
semaine, l'autre moitié la pratiquant plus raremefgst-a-dire moins d’une fois par
mois.

d) Des activités sportives effectuées seul ou en groupe suivant les

instants et les besoins recherchés :

Personnes Dont Dont Total
ou groupes  Footing  personnes  Plusieurs V1O | Personnes | Plusieurs ) activités
relevés seules personnes seules personnes Familles sportives
Relevée A Personnes 21 . 14 4 . - - 25
(semaine) Groupes 13 6 4 - - 17
Relevé B Personnes 12 - 2 50 1 10 26 62
(week-end) Groupes 11 1 25 5 6 36

Les activités sportives étudiées s’effectuent deitmaniere individuelle (ce qui
sera codé par le termePersonne seule), soit en famille (€amille »), soit enfin entre
amis ou connaissances Goupes de plusieurs personngs Savoir a travers une
simple observation si un groupe de personnes esttittte de membres de la méme
famille, d’'un couple ou simplement d’amis étanffidile, les seuls groupes considérés
comme des « familles » seront des groupes compps@dois d’adultes et d’enfants,
populations plus facilement repérables. Il est dpossible que certaines familles, de
méme que des couples, soient en réalité considéiaes les observations suivantes
comme de simples « groupes de plusieurs personmesgyi peut fausser une partie des
résultats.

La répartition entre ces trois catégories esticilgf & établir, mais il semble
globalement que les cyclistes effectuent plus @aliirement cette activité de maniére
individuelle durant la semaine, et en groupe dutastweek-ends, méme si le relevé
effectué durant le week-end demeure peu exploif@btyclistes seulement). Les sorties
a vélo « de groupes » (groupes de plusieurs peesoeinfamilles) représentent ainsi la
majorité des personnes croisées durant le week3hdur 50), mais ne demeurent pas
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majoritaires lorsque I'on ne considére plus lespenes de maniére individuelle mais
au travers des groupes croisés (11 sur 25).

Le vélo effectué en famille est une activité impate durant le week-end.
Ainsi, au cours du relevé B, sur les 25 « groupegchistes croisés, 6 étaient constitués
de familles avec enfants (composées en moyennentambres), ce qui correspond tout
de méme a la moitié des cyclistes croisés durdte observation.

Les personnes courant seules, quant a ellesnregtgbalement majoritaires.
Parmi les 24 « groupes » de coureurs croisés asg deuces deux observations, 17 sont
ainsi constitués de personnes seules (10 sur Irllpaeaule période du week-end). Ce
constat peut cependant étre reconsidéré duraetraise, puisque les personnes courant
seules ne représentent plus alors qu’'un tiers desegrs observés. Il est cependant a
noter que la course ne semble pas réellement ajpfecd une activité familiale, ce qui
transparait dans nos observations puisque la néapes personnes courant en groupe le
font en binbme ou en trinbme (4 groupes de 2 etoR2mes de 3 observés durant le
relevé A).

Du point de vue des questionnaires, la colonne tdbleau intitulée
« Accompagnement »nous indique que parmi les 8 personnes effectuasitadtivités
sportives au sein du parc, 5 le font de maniérwiahgelle, 3 le font entre amis et 2 en
famille (plusieurs réponses étaient possibles).

Quel que soit le sport concerné, on peut égalemetdr que les activités
sportives en famille sont inexistantes au seinaleve effectué en semaine (A), qui a
pourtant été réalisé durant les vacances scoldi@ss pouvons donc en conclure, avec
réserve toutefois vu le nombre de personnes olesgrvgue les sorties sportives
familiales dans le parc se font essentiellementdek-end, méme durant les vacances
scolaires.

De maniére générale, il semble que les deux &&gigportives principalement
représentées au sein du parc (footing et vélo)oientspas effectuées dans le méme
esprit de la part des sportifs eux-mémes. Ainsisdmblent que les coureurs effectuent
cette activité soit dans un but sportif, de mamga forme ou de santé, soit dans un but
de convivialité, courir a plusieurs permettant lialla présence de connaissances ou
d’amis a la pratique d’une activité sportive.

De son c6té, il semble que le vélo remplisse Gk rsensiblement différents.
En effet, au vu des informations récoltées durasitguestionnaires et des observations,
il semble que la pratique du vélo au sein du Lacedfectuée, soit dans un but pratique
(passage a travers le parc hotamment), soit dafaitufamilial et de loisir (balade en
famille le long du Cher et au sein du parc par g{ejnLa pratique du vélo en tant
gu’activité purement sportive est également présgids cyclistes faisant rapidement et
a la suite de nombreux tours de lac par exemple)s e maniére largement moins
nette que dans le cas du footing.
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e) Les populations les plus concernées par les activités sportives :

» L’origine sociale de ces populations : le rapporitre pratique sportive
et population étudiante :

Les premieres questions issues des questionna@lasives a I'état civil des
personnes interrogées, permettent d’avoir des rnrdtions sur l'origine sociale des
personnes pratiquant des activités sportives.

Ainsi, sur les 8 personnes déclarant effectueradégités sportives au sein du
lac, 6 sont étudiantes, les 2 autres personnest sgan activité professionnelle ou a la
retraite. Parmi les 4 personnes interrogées exeugenactivité professionnelle, aucune
n'effectue d’activité sportive au sein du parc. éme, sur les 9 étudiants interrogés
dans le cadre de ce questionnaire, ils sont 6lar@ég pratiquer une activité sportive.

Suite a ces résultats, on peut se demander 8vitécsportive au sein du Lac est
pratiquée par la seule population étudiante. M&ihest vrai que cette population n’est
pas négligeable au sein de cette activité, coraigdéla serait tout de méme faux, car les
observations permettent de se rendre compte detlagrésence parmi les coureurs de
personnes d’age mia,priori non étudiantes donc.

» L’origine spatiale des ces populations : I'importande la proximité :

Apreés analyse des résultats obtenus par les guoeafies, on constate que
parmi ces mémes 8 personnes ayant déclaré pratigeeactivité sportive au sein du
parc : 3 résident dans le quartier des Deux Lian®ute proximité du parc, 2 résident
un peu plus loin (quartier Bergeonnerie et Avenuan@nont), mais a une proximité
suffisante du Lac pour y venir & pied, et 3 halviemcore plus loin (Tours Nord ou
Tours Centre).

D’autre part, la proportion d’étudiants pratiquatdgns ce parc une activité
sportive est d’autant plus importante lorsque cgiwxvent a proximité. Ainsi, sur les 6
étudiants pratiquant une activité sportive, ilstséra vivre a proximité (quartier des
Deux Lions pour 3 d’entre eux et Bergeonnerie ped™). Les étudiants résidant dans
le quartier des Deux Lions semblent par ailleuiisilpgier ce parc par rapport a un
autre en ce qui concerne la pratique du footingc@estat peut paraitre logique du point
de vue des possibilités qu'offre ce parc, maiseargaht surprenant lorsque I'on prend
en considération I'existence a proximité de ce m@martier de trois autres espaces
verts eux aussi particulierement adaptés a lagqumatilu footing : la Promenade du Petit
Cher, la Plaine de la Gloriette et la PromenadeRiless du Cher.

Ceci peut s’expliquer en partie par la place qratde prendre le Parc du Lac
de la Bergeonnerie dans l'esprit de ces mémesagtisdivivant aux Deux Lions. A la
guestion 12 Y a-t-il un autre parc ou jardin plus proche de vote domicile ?), les
seules personnes interrogées répondant « Non >agmntes 4 personnes résidant dans
le quartier des Deux Lions (des étudiants dans4lesas). Méme si les trois autres
espaces verts cités dans le paragraphe précédergnpettre considérés comme plus
proches de leur domicile, c’est malgré tout le ae cet échantillon d’'usagers cite en
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priorité, ce qui donne une idée de l'importance gekii-ci peut représenter pour les
populations étudiantes des Deux Lions, en pardculiu point de vue des activités
sportives. Ce constat ne doit pas cependant étestsué, car les réponses a cette
guestion ont peut-étre été influencées par sa flation. Il est fort probable que
I'expression « parc ou jardin » utilisée dans lagjion ne corresponde pas dans I'esprit
des gens a des espaces de promenade comme IgHeetdu les Rives du Cher.

Parmi les 8 personnes fréquentant le Lac pouradesns sportives, 5 utilisent la
marche a pied pour s'y rendre, du fait notammentiadeelative proximité de leur
domicile, puisqu’elles habitent pour 3 d’entre ellans le quartier des Deux Lions, et
pour les 2 autres dans le quartier de la Berge@pardans I’Avenue Grammont. Les 3
autres personnes, résidant dans le centre ou tedeiTours, utilisent pour leur part
principalement la voiture comme mode de déplacement

Plus globalement, nous pouvons donc constaterlepiactivités sportives au
sein du Parc du Lac de la Bergeonnerie drainentpdgsilations relativement bien
réparties spatialement dans la ville. Cependantsajue sur les 4 personnes résidant
dans le quartier des Deux Lions, 3 déclarent pratigine activité sportive dans le parc,
cette proportion devient plus faible dans le cas Habitants de Tours Centre (5
personnes), pour lesquels seules 2 personnes iguamatt une activité sportive. Ce
chiffre est encore réduit lorsque I'on constate buee de ces 2 personnes étudie dans
les Deux Lions et fréquente donc régulieremenulartier. Au final, nous pouvons donc
en conclure que les personnes habitant ou étudér¥ le quartier des Deux Lions ont
plus tendance que les autres a effectuer unetacsportive au sein du parc du Lac.

» L’appropriation des espaces du parc par les popafa pratiquant une
activité sportive :

Les espaces du parc utilisés dans le cadre dacdtieiés sportives sont bien
évidemment principalement les allées, méme si geslgpersonnes semblent préférer
courir sur la pelouse (sauf en période de pluieh €dnstate cependant qu’un
cheminement n’est pratiquement jamais utilisé pardoureurs ou les cyclistes, du fait
du matériau utilisé (voir le paragraphe consacréeacas particulier dans la partie
concernant les relations entre les usages etriadations).

En général, les coureurs effectuent des bouclesuadu Lac, tandis que les
cyclistes semblent plutdt traverser le parc de pad’autre. A la suite de leur activité
sportive, les premiers utilisent parfois égalenmestbancs pour se reposer, ainsi que les
tables de pique-nique pour y effectuer leurs é&mais1 D’autre part, les zones d’ombre
du parc sont particulierement appréciées des cmurkusqu’il fait chaud. C'est
d’ailleurs un des éléments de satisfaction citéysacoureur lors des questionnaires au
sujet du Parc du Lac de la Bergeonnerie, qui p®poe surface importante d'ombre
contrairement a d'autres espaces verts égalem@ientés par les joggeurs comme la
Plaine de la Gloriette ou la zone est de la pronhenies Rives Nord du Cher.

La pratique d’'activités sportives au sein du Laarpait poser des problemes du
point de vue du partage de I'espace, puisque lesicis doivent étre partagés entre les
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coureurs, les cyclistes et les marcheurs, ce quérgéde nombreux croisements et
dépassements parmi les usagers. Cependant, cetanide pas poser de réel probleme
puisqu’aucune critique n'a été faite dans ce sems question 11 du questionnaire
(Selon vous, quelles seraient les modifications gufiaudrait apporter a ce parc
pour le rendre plus agréable ?. Il semble méme que ce croisement continuel de
personnes puisse étre un élément de bien-étraradwsparc, puisqu’'a la question 12°)
a) du questionnaireS(il y a un parc ou jardin plus proche de votre donicile,
pourquoi fréquentez-vous plutét le Lac 3, deux personnes déclarent préférer le Lac a
un autre espace éventuellement plus proche, castilplus convivial et offre la
possibilité d’y rencontrer du monde, notamment pde® coureurs qui se connaissent
parfois entre eux.

Il est & noter que plusieurs personnes interrog@aisaiteraient que le parc offre
une plus grande diversité de possibilité d'acts/igportives. Ainsi, l'installation de
tables de tennis de tables a été mentionnée pladieis par des usagers réguliers, qui
souhaiteraient trouver ici les mémes équipemenésigm peut trouver dans d’autres
parcs et jardins de Tours. De méme, la possilditouvoir se baigner dans le Lac est
une remarque qui a été faite également par deuxpdesonnes interrogées. Elles
considéerent en effet que donner la possibilité asxgers de se baigner dans le Lac
serait un réel avantage pour le parc puisque @rargraient une multitude d’'usages et
donc peut-étre de nouvelles fréquentations (aésvie convivialité notamment).

D’autre part, lorsque l'on considére les autrepaess jouxtant le parc
fréquentés par les usagers (Domicile, Emploi, LiBétudes, Commerces, Piscine,
Autres espaces verts). (Question 9 Fréquentez-vous d’autres lieux bordant le parc
de maniére réguliére 7, on constate que les usagers sportifs du Lacérdtgnt aussi
en général d’'autres espaces situés a proximitési,Aime seule personne interrogée
déclare n'en fréquenter aucun. Parmi les 7 autess3 personnes habitant les Deux
Lions fréquentent donc par défaut d’autres lietés & proximité (leur domicile, mais
également les commerces a proximité et la PiscineLakc), de méme que les 2
personnes y étudiant sans y résider (frequentamt doproximité leur lieu d’études,
mais également les autres commerces ou les adpeseas verts) et les 2 personnes
restantes fréquentant également régulierementlaserces situés a proximité.

Nous pouvons cependant constater que la fréqimnidés autres lieux situés a
proximité n'est pas plus flagrante chez les peresmratiquant une activité sportive que
chez les autres usagers. Seuls les résultats camtées personnes habitant ou étudiant
dans le quartier sont donc intéressantes et eaples.

23. L’activité de promenade :

Des les premiéres observations effectuées au deinparc, on constate
l'important nombre de personnes marchant autodacluCette activité semble méme a
premiére vue étre la plus représentée. Parmi ceshewars, nous avons vu dans les
paragraphes précédents qu'il pourrait étre int@rdsde dissocier la marche dite « de
détente » de celle dite « sportive ». Cependamyno® il parait assez compliqué de
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Relevé A (semaine)

Relevé B (week-end)

dissocier ces deux activités a partir des obsemstia marche « sportive » ne sera donc
pas analysée dans cette partie, mais assimilée pramenade.

De méme, il semble compliqué de tenter de dissoéiepartir des seules
observations, la marche relative a un passageepmart de la marche considérée dans le
sens d’'une promenade. Cette analyse s’effectueramlatot a partir des questionnaires.

L’activité de promenade présente au sein du paut gonc étre dans un premier
temps décrite par le tableau suivant :

Personnes ou groupes relevés Marche Pourcentage dans le parc Total dans le parc
Nombre de personnes 18 13% 134
Nombre de groupes 11 26% 42
Nombre de personnes 148 46% 319
Nombre de groupes 64 47% 137

a) La promenade, une activité particulierement visible au sein du parc :

Suite aux relevés effectués, on constate queipasd53 personnes observées
durant les relevés A et B, 37% sont des marchéargroportion est similaire (42%)
lorsque I'on étudie les marcheurs en tant que gre@p non individuellement.

Si I'on dissocie les deux périodes d’observatiamspbserve cependant que la
proportion de marcheurs est plus importante durast week-ends, puisqu’ils
représentent alors 46% des personnes croiséeslelgrerc. Ce taux de marcheurs
diminue ainsi & 13% dans le cas des observatiatiséés durant la semaine.

Nous pouvons imaginer que ce constat concernamidgé A est lié a la plus
grande disponibilit¢é des marcheurs durant le week-enmais également a la forte
présence d'autres activités effectuées durant taais® (que nous verrons dans les
paragraphes suivants), ce qui diminue d’autantdpqgrtion des marcheurs. D’ailleurs,
si l'on considere les usagers en termes de grouges personnes plutdt
gu’individuellement, cette proportion de marchemmnte a 26% des groupes Croiseés.

Lorsque l'on s’intéresse aux questionnaires, eiqudierement a la question 7
concernant les activités, on constate égalementagomarche est citée par 10 personnes
sur les 17 interrogées. Dans la plupart des cgei(§onnes sur les 10), il s’agit d’'une
promenade autour du lac effectuée calmement afigater ou d’'observer la nature,
mais certaines personnes (3 sur les 10) intégedte balade dans une promenade plus
longue, souvent inscrite dans la ville entiére (depde domicile de la personne par
exemple) et passant parfois par les espaces vefitsenants.

Dans le cas des 7 personnes venant spécialemergcapour y effectuer une
promenade, les personnes ne résidant pas a préxjquartier des Deux Lions dans
notre cas) ont d’ailleurs tendance a prendre leiture afin d’accéder au parc.
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b) Une activité de promenade répartie dans le temps et intégrée a la

mobilité des usagers :

Le relevé A correspondant & une observation eféecen semaine et le B a une
observation réalisée durant le week-end, il eshtzore possible de tirer des conclusions
en ce qui concerne les moments de la semaine diesquels les marcheurs sont les
plus représentés.

Comme nous 'avons en partie vu dans le paragrppfedent, nous constatons
gue les marcheurs semblent préférer le week-ena selmnaine. Ainsi, sur les 166
marcheurs observés durant ces observations, 898ntefarésents dans le parc en
semaine.

A partir des questionnaires réalisés, on consiatevers la question 7 (et la
colonne du tableau associée aux moments de lageudarant lesquels se font les
activités) que parmi les 10 personnes effectuastpdemenades dans le parc, 6 le font
toute I'année, peu importe la météo, tandis ques £ak personnes n’effectuent cette
activité que par beau temps.

Les moments les plus fréquentés par ces 10 persaumt les week-ends pour 6
d’entre elles, la plupart des autres personnesuér@qnt le parc pour y marcher le
faisant tout au long de l'année. Ceci confirme désultats des observations, selon
lesquels les marcheurs représentent dans le cesmaine) 13% et dans le cas B (week-
end) 46% des personnes présentes dans le parc.

La période de la journée la plus privilégiée pas Mmarcheurs semble étre
'aprés-midi, puisque gu’elle est citée par 8 d@spkrsonnes déclarant pratiquer la
marche dans le parc.

Enfin, nous pouvons constater que la frequenceette activité se répartit de
maniere équitable parmi les personnes interrogaiésqu’une personne déclare venir
marcher au lac au moins une fois par jour (persaams activité professionnelle), 3
personnes au moins une fois par semaine (2 étsdeintl personne retraitée), 3
personnes au moins une fois par mois (3 étudiaete8)autres personnes fréquentent
plus rarement le parc dans le cadre d’'une promefilaslagit de 3 personnes ayant une
activité professionnelle).

c) Une activité effectuée individuellement ou en groupe, suivant qu’elle

soit passage ou promenade :

Tout comme dans le cas des activités sportivesyalache a pied s’effectue au
sein du parc de la Bergeonnerie de maniére inddieluen groupes de plusieurs ou en
familles. Le tableau suivant montre la répartitit@s marcheurs selon ces catégories :
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Relevé A

(semaine)

Relevé B
(week-end)

Personnes ou
groupes
relevés
Personnes
Groupes
Personnes

Groupes

o Pourcentage des Total
Marche
Personnes seules  Plusieurs personnes = Familles = ™Marcheurs dans le parc  pare
18 ) 12 - 13% 134
11 5 = 26% 42
148 i 74 56 46% 319
64 33 13 47% 137

La répartition entre ces trois catégories esplics facile a établir que dans le
cas des activités sportives. Il semble ainsi gsegl®upes de marcheurs de plusieurs
personnes, constitués rappelons-le des couplesgrdepes d’'amis ou de tout autre
groupement de deux personnes ou plus, représdatembitié des marcheurs croises,
gu'’ils soient considérés de maniére individuellenon. Parmi eux, on observe surtout
des couples, qui semblent représenter environ iénes groupes croisés durant le
relevé A.

Pour leur part, les familles ne semblent repré&sentjue durant les week-ends,
périodes pendant lesquelles elles représententd@8%narcheurs et 20% des groupes de
marcheurs croisés. Durant les week-ends, les pradesnen famille semblent ainsi étre
des activités particulierement représentées audsejparc. Nous pouvons supposer que
ces familles profitent également de leur baladesein du parc pour utiliser I'aire de
jeux d’enfants située au nord du parc.

On constate par ailleurs que la marche a pietréstiée a une autre activité :
celle de promener son chien. Ainsi, dans le cazlédwé effectué durant le week-end, 10
des 64 groupes observés sont accompagnés de ienr ch

d) Les populations concernées par les promenades :

» L’origine sociale des ces populations : une acéiviegroupant une plus
faible proportion d’étudiants :

Grace aux questionnaires effectués, on constate sgm les 10 personnes
déclarant venir régulierement marcher dans le parspnt des étudiants, 3 ont une
activité professionnelle, 1 est retraitée et landge est sans activité professionnelle.
Ceci confirme d’une part le fait que les personmesrcant une activité professionnelle
ne viennent pas au parc pour y faire du sport plaiét pour s’y promener.

D’autre part, bien que la proportion de femme®rimigées au cours de ce
questionnaire soit de 10 sur 17, celles-ci reptéser8 des 10 personnes déclarant
marcher régulierement au Lac. Il est possible diyr win résultat concret, puisqu'a
travers les observations, il semble que la proportd’hommes seuls parmi les
marcheurs soit assez faible (la proportion d’homatede femmes parmi les usagers n'a
pas été relevé durant les comptages, ces constatglenc uniquement basés sur des
observations).
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» L’origine spatiale des ces populations : une ceréahétérogénéite :

Du point de vue des quartiers dont sont origisaies marcheurs interrogés dans
cette étude, on constate une relative hétérogépeitdi les 10 personnes concernées : 2
vivent dans le quartier des Deux Lions, 2 a Towstf®, 2 a Tours Nord, 2 a Joué-lés-
Tours, 1 personne dans le quartier de la Bergemne¢rl autre sur la commune de
Saint-Avertin.

Parmi ces 10 personnes fréquentant le parc pgupremener, 5 utilisent la
marche a pied pour s’y rendre (dont 3 personnestamibles Deux Lions ou la
Bergeonnerie, 1 habitant Joué-lés-Tours et 1 habitaurs Centre), tandis que 4
viennent au parc en voiture (dont 1 personne hatbaué-les-Tours, 1 habitant Tours
Centre, 1 habitant Tours Nord et enfin 1 habitaihSAvertin).

» L’appropriation des espaces du parc par les popate pratiquant la
marche a pied au sein du parc :

Photo 35 : Des marcheurs circulant sur les alléaddrc

Les espaces du parc les plus utilisés par lesgmmenrs sont la encore les allées,
méme si certaines personnes préférent se promendgsspelouses, surtout lorsque la
météo est agréable.

En général, les marcheurs effectuent égalemenbaedes autour du lac, mais
certains effectuent également un passage au seipadu Sur les 17 personnes
interrogées, 4 effectuaient d’ailleurs un itinégaimtégrant d’autres espaces que le Lac
de la Bergeonnerie. Ainsi, 3 personnes réalisanmtalité une promenade de plusieurs
kilometres au sein de Tours ou de Joué-lés-Toord, ld Lac n’était qu'une étape parmi
d’autres espaces verts comme le Parc Honoré dedalitué a proximité. La derniere
personne venait de l'arrét de bus du « Lac » sitygroximité et se rendait dans le
quartier des Deux Lions pour un rendez-vous.

Ces deux exemples montrent l'importance de la hmara pied en tant
gu’activité de passage, et rejoint en ce sens taeparécédente qui s'intéressait aux
connexions entre le parc et son environnementi, @ind sa capacité a devenir une voie
alternative de circulation. Il semble donc que o& k& cas pour les trois personnes
précédemment citées.
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Non seulement 'emplacement du Lac de la Bergaomifau sein de la ville de
Tours mais également a proximité de Joué-les-Topesinet de l'intégrer dans des
promenades urbaines de plus grandes ampleurs, imgermet également de le
positionner dans un espace stratégique, situé atrecele flux non négligeables
(passages du centre-ville et de I'Avenue Grammantqaartier des Deux Lions
notamment). Cette derniere fonction s’entrevoih &le des réponses au questionnaire,
puisque sur les 4 personnes déclarant utiliseate pomme lieu de passage, 3 sont des
habitants du quartier des Deux Lions. Enfin, pdasi4 personnes interrogées déclarant
fréquenter la Piscine du Lac, 3 habitent dans katopr des Deux Lions ou a Joué-les-
Tours et ont donc tendance a traverser le Parcatude la Bergeonnerie pour s’y
rendre.

24. Les activités de convivialité :

Les activités de convivialité concernent les pengs se rendant au Lac de la
Bergeonnerie afin d'y déjeuner ou d’y rencontres d®nnaissances, ainsi que les
personnes emmenant leurs enfants sur les airesugelje tableau suivant présente la
répartition de ces activités suite aux observateiraix comptages effectués :

eux
Personnes ou groupes relevés Pique-nique J Total
d’enfants
Nombre de personnes 71 16 134
i . Pourcentage (personnes) 53% 12% 100%
Relevé A (semaine)
Nombre de groupes 8 3 42
Pourcentage (groupe) 19% 7% 100%
Nombre de personnes 28 25 319
5 Pourcentage (personnes) 9% 8% 100%
Relevé B (week-end)
Nombre de groupes 4 6 137
Pourcentage (groupe) 3% 4% 100%

a) Les activités de convivialité :

Afin de simplifier les activités dites « de coneilté » présentes au sein du parc
étudié ici, celles-ci ont été divisées en deuxsype

* D’une part les pique-niques ou repas pris au seibat, ainsi que les réunions
et rendez-vous effectués entre des connaissances

» D’autre part les activités liees aux aires de jelmnfants, c'est-a-dire les
enfants jouant sur les jeux mais également les\macel adultes les surveillant
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Photo 37 : On observe beaucoup d'activité dangcett
deuxiéme aire de jeux, entre les activités ludiglessenfants
et la surveillance des parents

Cette catégorie représente, en termes d’individums,nombre important de
personnes présentes au sein du parc. Ainsi, sdblepersonnes présentes dans le parc
au cours des deux comptages, ces activités dewalité en concernent 31%. Il est
important de ne pas trop surestimer ce chiffrepauit sembler important. Etant donné
gue l'essentiel des activités de convivialité satigue en groupe, il peut étre normal
d’'obtenir un tel chiffre. Lorsque I'on considéretteeproportion du point de vue des
groupes rencontrés et non des individus, on cangiat les activités de convivialité ne
représentent plus que 12% des groupes rencontréstaes comptages.

Au travers des guestionnaires réalisés, on cengtze ces activités liées a la
convivialité correspondent aux activités citéeslparmusagers dans la question 7 sous les
termes suivants :

* Pique-nique: citée par 11 personnes
* Rendez-vous avec des connaissancestée par 3 personnes

Les activités liées aux enfants et aux aires de @ sont pas représentées dans
les questionnaires, puisque cette activité n’es€ecipar aucune des personnes
interrogées. L’étude de cette activité se fera damiquement au moyen des
observations.

b) Des activités particulierement liées aux moments considérés :

L’organisation de pique-niques par les usagerpata n'est pas une activité a
négliger, puisqu’elle concerne 22% des individusis&s au cours de ces comptages.
Cette activité est largement plus importante ep@mion durant les semaines, puisque
dans le cadre du comptage A, 53% des individusreéseique-niquaient, alors qu’ils
n'étaient que 9% dans le cas du comptage B effatitent le week-end. De méme, sur
les 99 personnes pratiquant cette activité obssrdéeant ces deux relevés, 71 I'ont
pratiquée durant la semaine et 28 durant le wedk-en

Parmi les questionnaires effectués, nous avongueucette activité concernait
11 personnes sur les 17 interrogées. Lorsque Fodietles moments durant lesquels
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cette activité type est pratiquée, on constate llguerrespond a des moments bien
définis dans le temps :

L’heure de midi est évidemment I'horaire mentiorper ces 11 personnes,

méme si une personne déclare également venir pami@nger au lac en soirée,
durant I'été essentiellement

* Les pique-niques sont organisés par tous les tsdge que la météo le permet,
c’est-a-dire dés les mois d’avril ou mai selon fiéa, et ce jusqu’au mois de
septembre voire d’octobre (sauf dans le cas deliadtis qui ne fréquentent pas
le parc durant leurs congés ou leurs stages)

* Les pique-niques sont organisés de maniére égate Bs semaines et les

week-ends, mis a part dans le cas des étudiantpriyilegient les semaines
hors vacances scolaires.

Concernant les rendez-vous avec des connaissancHsité citée par 2
personnes au cours des questionnaires, il semligecetie activité croise beaucoup
d’'autres activités déja étudiées précédemment.i,Ampremiére personne citant cette
activité mentionne également rencontrer ses amisawfin de bavarder, de manger ou
de faire une partie de jeu de ballon. Nous coneidés que ce type d'activités est
compris en partie dans le paragraphe traitant cidgtas sportives et en partie dans les
lighes précédentes concernant les repas organistaca De méme, dans le cas de la
deuxieme personne citant ce type d’activités, adleocie également ces sorties au repas
pris avec ses amis. Nous ne considérerons donaopaglus cette activite.

Photo 38 : Les personnes présentes ici sur lesupe®
effectuent diverses activités : jeux de ballongmté et repo:
tandis que les personnes circulant derriere dassléées se

baladent ou proménent leur chien

Enfin, concernant la troisieme catégorie d'acdisjtcelle liée aux aires de jeux
d’enfants, elle semble répartie de maniere réguiitre les semaines et les week-ends.
Sur les 453 personnes croisées durant les relewBAcette activité représentait ainsi
41 personnes (16 durant la semaine et 25 duraved&-end). D’autre part, les individus
dont les activités sont liées aux aires de jeurfdigs représentent respectivement 12%
et 8% des individus présents dans le parc duramelevés A et B.
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c) Des activités de convivialité pratiquées en groupe ou en famille :

La quasi-totalité de ces activités, de par ledéfindions méme, s’effectuent en
groupe. Concernant les pique-niques, ceux-Ci sartiépent entre ceux organisés en
famille, entre amis ou entre collegues. Il est aszempliqué de dissocier les amis des
collégues a partir de simples observations, c’estquoi I'analyse de la répartition de
ces groupes ne sera pas trop développée. Cepenmemtpbservation effectuée en
semaine a montré 'une des tables de pique-nigliséet par un groupe de travailleurs
venant du chantier situé a cété. Plutét que d’atlanger a un endroit plus éloigné de
leur lieu de travail et de risquer peut-étre delpedu temps en transport, ces personnes
choisissent de manger directement au Lac, dansdne celativement agréable qui plus
est puisque cette table donne vue directemenediad.

Dans les questionnaires, parmi les 11 personnastde pigque-nique comme
activité, toutes le pratiquent entre amis, mémeceitaines personnes déclarent
également organiser plus rarement des pique-niapexsleur conjoint ou leur famille.

Les activités de convivialité sont trés liées auersonnes avec lesquelles
I'activité se fait. Ainsi, plusieurs personnes mbgées disent avoir choisi le lac pour y
effectuer leur pique-nique tout simplement poudafger a un ami pour lequel il est
plus pratique de venir au Lac.

Concernant les activités liées aux aires de paxr enfants, ils s’effectuent
dans la quasi-majorité des cas en famille, se itoast en général de I'un ou des deux
parents, voire des grands-parents, surveillantwplosieurs enfants s’amusant sur les
jeux. Dans ce cas-la, on observe également desumgmnents s’effectuant entre les
parents, qui s'installent sur un banc et discuteut en surveillant leurs enfants.

d) Les populations concernées par les activités de convivialité :

* Les activités conviviales drainent surtout des etoid liés au quartier et
des familles :

Le pique-nique est une activité essentiellemeantiguée par des personnes
jeunes. Sur les 11 personnes déclarant pratiqtter agtivité, 9 sont ainsi des étudiants,
les 2 autres personnes étant une employée ou usEnpe sans activité professionnelle
(mais elles sont toutes les deux agées de mois das tout de méme).

De plus, sur les 9 étudiants interrogés, ils titens le pique-nique comme étant
une activité¢ qu’ils organisent régulierement. C'aedmilleurs l'activité qui est
globalement citée en premier chez les personnesagiees, peut-étre en raison de la
période de I'année durant laquelle ont été réalisggjuestionnaires. Il semble que le
pique-nique soit chez les étudiants une activéé tépandue, ce qui est particulierement
frappant lors des observations. Les pelouses sost @mplies de personnes assises
devant leur repas. Les étudiants semblent en pheticapprécier de pouvoir manger

69



dehors plutdt que seuls dans leur appartement onena&ec leurs amis au restaurant
universitaire, pourtant situé a proximité (au ndes batiments de la Faculté de Droit).

Comme dans le cas des activités préecédemmenéétydies étudiants interrogés
sont pour la plupart issus du quartier des Deuxrd,igu’ils y vivent ou qu'ils y étudient
(sauf dans le cas d’'une étudiante vivant & Toursl Bbétudiant en dehors de Tours). |l
leur est donc pratigue d'aller manger au Lac leinpiditét que de se rendre au
Restaurant Universitaire ou chez eux. Cette aétséimble plus fréquente encore depuis
'ouverture d’un centre commercial dans le quanties Deux Lions, permettant I'achat
de nourriture plus adaptée aux pique-niques.

D’autre part, sur les 11 personnes prenant régufiént leur repas du midi dans
le parc, 7 se rendent au parc dans cette circarestamied, en général depuis leur lieu
d’étude, situé dans le quartier des Deux Lions dartas de la plupart des personnes
interrogées ici. Une personne (étudiante) s’y rendvélo, toujours depuis son lieu
d’études. Enfin, 3 personnes y viennent en voitumais en dehors des périodes de
travail ou de cours, soit essentiellement le week-e

Les populations fréquentant les aires de jeux poat leur part des familles,
composees d’enfants en age de jouer sur ces jegkgae d’'un ou plusieurs adultes qui
peuvent étre un parent ou un autre membre de ldldamu encore une personne en
charge de leur surveillance (ami, nourrice, bakigisi.).

» L’appropriation des espaces du parc par les popafst pratiquant des
activités de convivialité :

Les espaces les plus fréquentés par les popudatmmsidérées dans cette partie
sont les pelouses, les bancs et les tables de-pique dans le cas des repas et des
rencontres entre connaissances, ainsi que lesdemfants dans le cas des activités
familiales liées aux aires de jeux.

Des les premiers jours de beau temps, il esttdimant observable au sein du
parc du Lac de la Bergeonnerie que les pelousdasrdent des lieux d’'usages pour les
populations. Dans le cas des grands groupes dagtisdse réunissant pour déjeuner, les
tables sont en général trop petites et les étugli@ar préferent donc la pelouse. Les
familles décidant de déjeuner dans le parc cheisisplus facilement les tables de
pique-nique, souvent plus pratiques et adaptéggaude repas qu’elles ont apportés.

Il est a noter que le Service des Parcs et Jadéins ville de Tours n’avait pas a
l'origine prévu d’installer des tables de pigueudgau sein du parc. C'est suite a
I'ouverture du centre aquatique du Lac a proxirgité le service a constaté la présence
de personnes qui profitaient de leur venue a leipgspour aller ensuite manger dans le
parc du Lac de la Bergeonnerie, la piscine ne mapopas a I'époque de lieu de
restauration. Le Service des Parcs et Jardins & décidé de s’adapter a cette
« demande » non formulée et a installé les tahled’qn peut observer aujourd’hui. Cet
exemple montre bien que parfois ce sont les amémays qui s’adaptent aux usages et

non l'inverse.
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Mis a part les tables de pique-nique qui sont@nbre restreint au sein du parc,
la pelouse ne manque pas et les surfaces util#des personnes déjeunant sur I'herbe
ne semblent donc pas empiéter sur I'espace dessaugagers du parc. Le seul élément
qui peut étre mentionné concernant cet usage s& siti niveau des poubelles
disponibles sur le parc. Il semble qu’aprés la palesmidi, il arrive que celles-ci soient
pleines et débordent, ce qui peut géner les poposactirculant dans le parc.

25. Les activités de détente et de d’approche de la nature :

Personnes ou groupes relevés Détente Total
Nombre de personnes 4 134
i . Pourcentage (personnes) 3% 100%
Relevé A (semaine)
Nombre de groupes 3 42
Pourcentage (groupe) 7% 100%
Nombre de personnes 51 319
5 Pourcentage (personnes) 16% 100%
Relevé B (week-end)
Nombre de groupes 24 137
Pourcentage (groupe) 18% 100%

Cette partie concerne les activités dites « dentétet d’approche de la nature ».
Elles correspondent & des activités observées dess comptages et citées par les
personnes interrogées lors du questionnaire. Eigr®upent donc les personnes venant
au Lac pour s’y reposer, y lire, y écouter de lasioue, bavarder avec des amis,
observer le lac, ou bien encore observer la fauleflore présentes dans le parc.

a) Les activités de détente et d’approche de la nature: des activités

calmes :

Photo 39 : Sur les berges, on observe des pers@enes
reposant, bronzant, bavardant ou encore péchant

Ces activités sont moins spontanément citées gmmpérsonnes interrogees,
méme si elles semblent étre présentes au sein rdudf@ores les observations. Elles
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consistent essentiellement en des activités calfiess au repos ou encore a la
contemplation de la nature présente dans le pardymke bavardage, lecture, sieste,
observation de la nature, péche ou encore bronzdggui n’entraient pas dans les
catégories précédemment citées (notamment lestéstie convivialité).

Parmi les personnes observées durant les dewdpérde comptage (453), 55
appartiennent donc a cette catégorie d'activitést, $2% des individus dans leur
ensemble ou 15% des groupes rencontrés. Parmiirgasante individus, on constate
diverses situations parmi lesquelles : des persoseeeposant sur un banc aprés avoir
couru ou marché, des personnes bronzant dans éhdds couples regardant le lac,
assis sur un banc, un groupe constitué de quelmuissbavardant sur I'herbe, ou encore
des personnes péchant sur les berges du lac. ltiaudelde situations rencontrées rend
difficile un éventuel classement de celles-ci. D@axsonnes citent cependant ce type
d'activités a la question 7. La premiére personsteua touriste allemand effectuant
l'itinéraire de la « Loire a Vélo » (qui passe parParc du Lac de la Bergeonnerie) et
s'arrétant quelques minutes sur un banc du pactilise son temps a observer le lac et
la faune qui y vit. La deuxiéme personne conceasé@ne étudiante appréciant de venir

au Lac pour y flaner et se poser dans I'herbe trillement.

Photo 40 : Un couple se détend sur un banc

b) Des activités de détente adaptées aux fins de semaine :

Ces activités semblent largement plus représerdéeant le week-end. Au
cours du relevé B, les activités de détente eagprochement de la nature concernent
ainsi 16% des personnes présentes dans le paite @% dans le cas du relevé A
effectuée en semaine.

On peut imaginer que ces visites de détente ausbat effectuées par les
usagers pour se détendre aprés une semaine dédta/aérer I'esprit.
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Relevé A

(semaine)

Relevé B
(week-end)

c) Des activités effectuées principalement entre amis ou en couple :

Personnes ou ) Dont Total
) Détente %
groupes releves Personnes seules | Plusieurs personnes | Familles Parc
Personnes 4 ; 2 = 3% 134
Groupes 1 - 7% 42
Personnes 51 p 41 6 16% 319
Groupes 24 18 2 18% 137

Le tableau précédent a été construit suite aurrebgons réalisées durant les
comptages A et B. Etant donné le faible nombreéd¥ints compris dans le premier
comptage, seuls les résultats du relevé effecttemtiie week-end seront étudiés. Nous
pouvons donc constater que les personnes obsedeéssle cadre d’'une activité de
détente ou de rapport a la nature sont en maj@arties en groupe. Ainsi, sur les 24
groupes observés durant ce relevé, correspondahtp&rsonnes, on reléeve la présence
de 2 familles (de 3 personnes chacune) et de 4mees seules. Le reste est constitué de

groupes de plusieurs personnes et de couples (Ettéere catégorie étant largement
plus représentée).

d) Les populations les plus concernées par ces activités:

Les activités considérées dans ce paragraphess@aiu représentées dans le
guestionnaire qu’il semble impossible d’étudier pegpulations concernées. En outre, il
ne semble pas, au regard des observations effectyée ces activités concernent une
population en particulier.

Du point de vue de I'appropriation de I'espacelparpopulations pratiquant ces
activités, il est la aussi difficile de tirer desnclusions. Les espaces les plus fréquentés
par ces populations sont cela dit les pelousassdidncs disséminés le long du parc.

D’autre part, les berges, lieu de connexion dieeal du lac et les pelouses, sont
également des lieux riches en activités, qu'il Ssg d’enfants observant les canards ou
les grenouilles présentes dans le lac, de chigrnizagnant ou de personnes y pratiquant
la péche (méme s’il s'avére que cette activité mgjtementée au sein du parc).
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CONCLUSION

L'objet de cette étude était d’étudier les modegpgropriation en jeu au sein
des parcs et jardins publics, et plus particulieémenadans le cas d’'un parc urbain comme
le Parc du Lac de la Bergeonnerie.

Tout d’abord, il est important de ce rendre congéda spécificité que constitue
un parc urbain. De par leur positionnement a pragirdes centres de vie dans les
espaces urbains, mais également du fait de letfiexces parfois considérables, les parcs
urbains attirent une diversité de population qai d'égale que la diversité des activités
gu'’ils générent.

Nous avons pu observer a travers I'exemple du @alcac de la Bergeonnerie,
la corrélation qu’il existe entre les usages liésnaespace vert et 'aménagement de
celui-ci. Alors que nous pourrions croire gque lsages associés aux parcs urbains sont
simplement générés par les possibilités en ternéguiggements ou de connexions
gu'ils offrent, nous constatons que les usagesreésen réalité vont bien au-dela. Le
simple exemple des tables de pique-nique instafi@éede Service des Parcs et Jardins
de Tours bien aprés I'ouverture du parc nous prooéme que l'inverse peut également
étre observé.

Lorsque I'on s’intéresse a ce questionnement diot ple vue des déplacements
liés au Lac de la Bergeonnerie, nous constatong’'@gesur les interactions entre celui-
ci et son environnement qu’il faut se pencher. &lgrestionnement était donc de savoir
guelles étaient les relations qui existaient elgseespaces verts et leur environnement
urbain.

Nous avions émis I'hypothése que la facon dontfles de circulation se
structuraient au sein du parc, montraient I'existede « connexions » ou de « non-
connexions » entre le parc et son environnemerdimurtbans le cas de notre étude,
'analyse des résultats a permis d’établir les {soguivants en ce qui concerne le Parc
du Lac de la Bergeonnerie :

» Ce parc est relativement peu connecté a son eménoent, a la fois du point de
vue spatial et du point de vue de ses usagergigjie percoivent pas comme
étant intégré a un quartier en particulier, notamnoe fait de sa faible lisibilité
en termes d’accessibilité

» Ce parc est pourtant le lieu et le générateur debrneux déplacements et
s'inscrit en ce sens comme un lieu de passage sindans la mobilité
guotidienne des usagers

» Dans le cas ou les aménagements de ce parc erstéiawees ou de mobilité ne
correspondent pas aux envies et aux besoins dgpldgtion, celle-ci semble en
partie capable de I'adapter a ses besoins de a#péats

D’autre part, en ce qui concerne les modes d’'apf@ions d’'un espace comme
le Lac de la Bergeonnerie de la part des difféseptpulations qui en sont usageres,
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I'hypothése que nous avions émise était que lésatBurs s’appropriaient positivement

un espace lorsque celui-ci avait été pensé autearusages observés ou quand il
répondait & des attentes de ces utilisateurs novedes par les autres parcs et jardins
de la ville considérée. La derniere partie de nétuele nous a ainsi permis d'établir les
résultats suivants :

* La combinaison au sein du Parc de la Bergeonnete dménagement
relativement bien adapté aux populations riveraidasparc (étudiants du
Quartier des Deux Lions, résidents ou non) et djggquents rarement présents
dans les autres parcs et jardins a dispositiousi@gers, ou mis en valeur d’'une
maniere différente (le lac, les vastes surfacepaleuses), entraine chez les
usagers une appropriation positive de cet espac&st|vu par ceux-ci comme
un espace agréable a vivre et répondant a leuosnigest envies

» Dans une certaine mesure, le Parc du Lac de laeBengrie semble s'étre
aménagé de maniere progressive, au fur a mesurévadution (naturelle ou
non) des espaces que les populations s’appropriateavers leurs usages

» Les quelgues exemples d’aménagements mis en phadespservices de gestion
montrent que ceux-ci sont efficaces lorsqu’ils ét# réalisés autour d'usages
observés au sein du Parc (c’est le cas des tablpgjde-nique) mais s’avérent
moins réussis dans le cas contraire (comme dacadedu cheminement en
partie délaissé par certaines populations)

Ainsi, nous pouvons en conclure que les espadaSvement réussis (dans le
sens ou ils générent de nombreux usages et satiafpopulation usagére) ne sont pas
forcément comme on pourrait le croire des espaoeslds usages ont été imaginés et
prévus des leur création. Au contraire, le cas atc Blu Lac de la Bergeonnerie nous
montre que l'appropriation par les usagers d’urc patégré au sein de la ville peut
également se construire au fur et a mesure queséggers y font apparaitre des usages.
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ANNEXE 1

VILLE DE TOURS

REGLEMENT GENERAL DES ESPACES VERTS, PARCS,
JARDINS ET AIRES DE LOISIRS DE PLEIN AIR
DE LA VILLE DE TOURS
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ARTICLE 1 — OBJET

Le présent reglement a pour objet de fixer les modalités d'accés, les regles générales et les conditions
d'utilisation des espaces verts, parcs, jardins et aires de loisirs de plein air de la Ville de Tours y compris des sites
privés mis a disposition du public par convention.

Les acces, regles et conditions d'utilisation spécifiques sont définis dans des reglements particuliers regroupant
les catégories d'espaces selon leur typologie (Réglements particuliers n°1 Jardins Historiques, n°2 Jardins de
quartier et n°3 Espaces de loisirs) ou la nature de s infrastructures mises a disposition (Réglements particuliers n°
4 Parcs animaliers et n°5 Aires sportives de loisirs ) en application du présent reglement.

ARTICLE 2 — MODALITES D'ACCES

Les espaces verts, parcs, jardins et espaces de loisirs de plein air sont des lieux de détente et de convivialité mis
a la disposition du public ; ils sont principalement destinés aux promeneurs a pied.

2-1HORAIRES :

Les espaces verts, parcs, jardins, et aires de loisirs de plein air sont accessibles librement. Cependant, certains
lieux étant clos, ils sont soumis a des plages horaires d'accés au public telles que définies dans les reéglements
particuliers.

Les plages horaires d'accés aux espaces clos d'accompagnement d'établissements municipaux, monuments ou
musées sont celles desdits établissements municipaux, monuments ou musées. La Ville de Tours se réserve la
possibilité de modifier les horaires ou de fermer les jardins ponctuellement pour des raisons de sécurité
(intempéries ou travaux).

2 — 2 VEHICULES ET CAVALIERS :

La circulation motorisée est interdite a I'exclusion des véhicules municipaux ou spécialement autorisés par la
Ville.

La circulation des cycles n'est pas admise sauf dispositions dérogatoires précisées dans les reglements
particuliers. lls peuvent néanmoins étre introduits, tenus a la main et seulement dans les allées principales.
Toutefois, les vélos d'enfants de moins de 6 ans sont autorisés.

Les chevaux et la pratique de I'équitation sont interdits sauf dans les allées cavaliéres et les sentiers balisés a cet
effet, présents sur certains sites, a I'exclusion de la surveillance équestre exercée par les agents de la Police
municipale. Les cavaliers sont tenus de conduire leur monture a une allure préservant la sécurité des
promeneurs.

2 — 3 ANIMAUX DE COMPAGNIE :

Les animaux concernés par cet article sont ceux qui accompagnent les usagers ; il ne s’agit pas de la faune
sauvage présente sur les différents sites ni des animaux de collection présentés dans certains parcs, ces derniers
faisant I'objet du réglement particulier n°4.

L'acces des chiens et animaux de compagnie est autorisé sous réserve qu'ils soient tenus en laisse ; ils doivent
en outre étre muselés s'ils sont susceptibles d'avoir une attitude agressive a I'égard d'autrui. lls ne peuvent
accéder aux pelouses, massifs de fleurs ou d'arbustes, pieces d'eau et aires de jeux pour enfants. Leur
propriétaire doit s'assurer de laisser les lieux propres et libres de toutes déjections et diriger les chiens dans les
espaces qui leur sont réservés a cet effet (canisites).

ARTICLE 3 — REGLES GENERALES

Le public est invité a adopter une attitude responsable tant a I'égard des tiers qu'a I'égard de I'environnement mis
a sa disposition.

3 -1 COMPORTEMENTS INDIVIDUEL ET COLLECTIF :

Les usagers doivent respecter la tranquillité et I'ordre public tels que définis a I'article L.2212-2 du Code Général
des Collectivités Territoriales, que ce soit a titre individuel ou dans le cadre d’activités collectives.

3 -2 RESPECT DE L'ENVIRONNEMENT :

Les usagers sont tenus de veiller au respect des espaces verts, parcs, jardins et espaces de loisirs de plein air et
de ne pas entrainer de dégradation des lieux ;

a) en matiére de protection des végétaux : il est interdit de piétiner les massifs de fleurs ou d’arbustes, détruire,
arracher, couper, mutiler, cueillir, ingérer fleurs, graines, feuillages, branches d'arbres ou d’arbustes,
champignons ou tous autres végétaux ou partie végétale.

b) en matiére de protection des espaces verts : il est interdit d’accéder aux pelouses sauf dispositions
dérogatoires précisées dans les reglements particuliers.

c) en matiere de protection de la faune sauvage : il est interdit de chasser, pécher, d'importuner les animaux
sauvages ou de nuire a leur tranquillité.
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d) en matiere d'intégrité des biens et structures mis a la disposition du public : il est interdit d'utiliser a mauvais
escient, de déplacer ou de dégrader le mobilier, les clbtures, structures ludiques, sportives et de loisirs, les
fontaines, oeuvres d’art, étiquettes et signalétique ainsi que toute infrastructure installée dans les parcs.
e) en matiére d’hygiéne et de propreté : il est interdit de salir les biens listés ci-dessus et d’abandonner ou de
jeter les déchets ou détritus de quelque nature que ce soit en dehors des corbeilles prévues a cet effet.

ARTICLE 4 — CONDITIONS D'UTILISATION

Les activités de loisirs et de repos sont les bienvenues deés lors qu’elles s’exercent sans géner la liberté d’autrui et
sans porter atteinte a sa sécurité.

4 — 1 UTILISATION DES STRUCTURES LUDIQUES ET DE LOISIRS :

Les équipements ludiques et de loisirs a disposition du public ont été installés selon les normes de sécurité en
vigueur et font I'objet d’une inspection et d’un entretien réguliers.

Les aires de jeux pour enfants leur sont réservées et doivent étre utilisées en respectant les tranches d'age
mentionnées sur les panneaux accompagnant les équipements.

Les enfants doivent faire I'objet d’'une surveillance constante et sont placés sous I'entiére responsabilité de leurs
parents ou accompagnants.

L'utilisation des aires sportives de loisirs fait I'objet du reglement particulier n°5.

4 -2 ACTIVITES LIBRES :

Les activités concernées par cet article sont celles pratiquées en dehors des structures aménagées, a linitiative
des usagers.
Les activités mettant en péril la sécurité personnelle ou d’autrui sont proscrites, que ce soit par leur caractére
dangereux ou en raison de I'absence de surveillance ad hoc, a savoir :

- la baignade et le patinage sur les piéces et cours d’eau,

- la pratique du camping, feux et barbecue,

- T'exercice de jeux tels que l'utilisation de pétards ou feux d’artifice, le lancement de projectiles

quels gu'ils soient (pierres, fléchettes, javelots, boomerang, etc.).

En outre, les jeux de ballon ne sont pas autorisés sauf dispositions dérogatoires précisées dans les reglements
particuliers.
Les jeux de balles pour enfants de moins de six ans sont toutefois autorisés dans les allées.
Par ailleurs, les jeux de boules peuvent étre pratiqués en dehors des espaces aménagés a cet effet dans des
espaces suffisamment vastes pour ne pas entraver la circulation.
Les rassemblements ou visites de groupes sont autorisées librement deés lors qu’elles n'ont pas un caractére tel
qu'énoncé a l'article 4-3 ou qu’elles ne dérogent pas au présent reglement.

4 — 3 ACTIVITES RELEVANT D'UNE AUTORISATION OU MISE A DISPOSITI ON :

Toute activité ou manifestation a caractere festif, commémoratif, caritatif, sportif, culturel, politique, religieux,
philosophique, commercial ou publicitaire doit faire I'objet d’'une demande préalable formalisée auprés du Maire.
L'opportunité d'y donner une suite favorable sera examinée en fonction de sa portée en matiére d'intérét général
et de ses modalités de faisabilité ; celles-ci seront appréciées notamment en fonction des équipements
temporaires a prévoir et de I'étendue des dispositions dérogatoires au présent reglement a envisager ; elle pourra
étre assortie, le cas échéant, de conditions tarifaires.

ARTICLE 5 - RESPONSABILITE

Les usagers sont responsables des dommages de toute nature qu’ils peuvent causer par eux-mémes ou par les
personnes, animaux ou objets dont ils ont la charge ou la garde.

Le déroulement des activités collectives est placé sous la responsabilité des organisateurs. Tout accident
survenant lors de I'utilisation de structures ludiques ou de loisirs ne peut entrainer la responsabilité de la Ville
sauf en cas de défectuosité du matériel ddment constatée.

ARTICLE 6 — GARDIENNAGE

Le gardiennage est assuré par des agents municipaux qui sont a la disposition du public pour sa sécurité et son
information.

ARTICLE 7 — EXECUTION DU PRESENT REGLEMENT

Tout accés ou utilisation dérogeant au présent réglement doit faire I'objet d'une autorisation préalable du Maire
apres formalisation d'une demande écrite.

Les contrevenants aux dispositions du présent réglement et a tout autre texte juridique en vigueur seront
poursuivis conformément aux lois et réeglements en vigueur.

Le Directeur Général des Services et le Directeur Départemental de la Sécurité Publique, sont chargés, chacun
en ce qui concerne, de I'exécution du présent reglement.
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ANNEXE 2

Jour: Heure:
1°)Sexe: H F
2°)Age: 15-24ans 25-34ans 35-44ans 45-59ans 60 ans et plus

3°) CSP:  Agriculteur Artisan Cadre Profession intermédiaire  Employé Ouvrier Retraité
Sans activité professionnelle  Etudiant

4°) Dans quel quartier habitez-vous ?  Deux Lions  Fontaines Rives du Cher  Tours Centre  Tours
Nord Bergeonnerie Joué-lées-Tours Autres: ...

5°) Si vous résidez dans le quartier, avez-vous le sentiment que ce parc fait partie intégrante de celui-ci ?
Pasdutout Plutét Largement Tout a fait

6°) Quels quartiers sont pour vous en lien avec le Lac de la Bergeonnerie ?  Deux Lions  Fontaines  Rives
du Cher Joué-lés-Tours  Autres: ...

7°) Quelles activités pratiquez-vous au Lac, et dans quelles circonstances ?

. . Moments Moments , Lieux
Activités Saison . ) B Accompagnement Fréquence , ,

semaine journée fréquentés

1:

2:

3:

4:

8°) Quel moyen de transport principal utilisez-vous pour vous rendre au Lac ? Voiture Deux roues

Transport en commun  Marche a pied  Autre: ...

9°) Fréquentez-vous d’autres lieux bordant le parc de maniéere réguliére ? Aucun Domicile
Université/Ecole  Emploi  Autres espaces verts  Piscine Commerces

a) Sioui, profitez-vous de visiter ces lieux pour veniraulac? Oui Non

b) Si oui, pensez-vous que vous fréquenteriez ces lieux si vous ne connaissiez pas le Lac? Oui Non

10°) Etes-vous satisfait de ce parc ?  Pas du tout satisfait  Plutot satisfait  Trés satisfait

11°) Selon vous, quelles seraient les modifications qu’il faudrait apporter a ce parc pour le rendre plus
agréable? ...

12°) Y a-t-il un autre parc ou jardin plus proche de votre domicile ? Oui Non
a) Sioui, pourquoi fréquentez-vous plutétle Lac? ..........
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Titre : Les modes d’appropriation d’un parc urbain. Usages différenciés d’un espace vert
en fonction des populations. Cas d’étude: le Lac de la Bergeonnerie a Tours (37)

Les espaces verts sont des éléments fondateliidaidité d’une ville. En plus d’'une fonction untigtique,
ils répondent également a la demande de plus srfgtie de nature en ville de la part des habitdms parcs urbains
répondent en ce sens a cette demande, puisquitentrent, au sein d’espaces inclus dans un tisgoritairement
urbain, des offres diversifiées en termes d’équigrdms et d’aménagements. lls permettent ainsi dérgerdes
activités adaptées aux différentes populationgéres qui les fréquentent.

L’exemple du Parc du Lac de la Bergeonnerie noastra la corrélation qu’il peut exister entre leages
liés & un espace vert et 'aménagement de celdilois que nous pourrions croire que les usagescaEssaux parcs
urbains sont simplement générés par les possthiitétermes d’équipements ou de connexions qufilent, nous
constatons que les usages observés en réalitdieonau-dela.

Cette étude s'intéresse a ces notions, d’'unedoapbint de vue des connexions existant ou nore emtrparc
et son environnement urbain, d’autre part du pdetvue des modes d’appropriation de ces espacks gt des
populations usageéres.

Mots clés : Tours, Indre-et-Loire, Centre, 37, espaces veatslij public, parc public, parc urbain, appropaati
usages, population usagere, intégration urbaine
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